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q Œ̂º JO>Ë H˘xfl =∂@Å∞, "åHÍºÅ∞ |\©ì ÃÑ@ì_»O HÍ Œ̂∞. q Œ̂º JO>Ë
J~°›̀ «Å∞ ã̈OáêkOK«_»O HÍ Œ̂∞. q Œ̂º‰õΩ L^ÀºQÆ™ê è̂Œ# ÅHõ∆ ºO HÍ Œ̂∞. q Œ̂º JO>Ë
g@xfl\˜H© q∞Oz#k. x*ÏxH˜ q^Œº J<Õk XHõ ÉÏ^èŒº`«, XHõ Hõ@∞ìÉÏ@∞,
=∞#∞+¨µºefl fiÛk^ŒÌ_»O. g@xfl\˜h q∞Oz =∂#=`åfixfl, „Ñ¨Hõ$ux J~°÷O
KÕã̈∞HÀ_®xH̃ q Œ̂º ã̈Ç̈ÏHõiã̈∞ÎOk. q Œ̂º J<Õk KåÖÏ ã̈∞xfl «̀"≥∞ÿ# =∂@. nxfl
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. q Œ̂º J<Õk rq`åO «̀O <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ „Ñ̈„H̃Ü«∞.

„áêp# ÉèÏ~°̀ « q^•º =º=ã̈÷ =ºH̃Î̀ «fi x~å‡}O, qÅ∞=Å∞, <≥·uHõ r=#O,
x™êfi~°÷ r=<åÅ#∞ „Ñ¨É’kèOzOk. x~°O «̀~° ™ê=∂lHõ Jaè=$kúH˜ ^ÀÇ¨Ï Œ̂O
KÕã≤Ok. D „Hõ=∞OÖ’ q^•º"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõ ™ê÷#O HõeÊOzOk. P ~ÀAÖ’¡
q^•º"Õ̀ «ÎÅ∞ <åÖ̌_£ ̊=ÅO\©~°∞¡QÍ Ñ̈xKÕã̈∂Î ã̈=∂[O, „Ñ̈[Å J=ã̈~åÅ∞ f~°Û_®xH̃
x~°O`«~°O ã≤^ŒúOQÍ LO_Õ"å~°∞. J@∞=O\˜ q^•º"Õ`«ÎÅ∞ ‰õÄ_® x~°O`«~°O
q^•ºÉèÏºã̈O KÕ¿ã"å~°∞. "åi rq «̀=∞O`å ~ÀA"ås Éè’[#O`Àáê@∞ ̂ • «̀$ «̀fiOÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_ç LO_Õq. "åiH̃ ™⁄O «̀ WÅ∞¡ HÍx Pã̈∞ÎÅ∞QÍx LO_ÕqHÍ=Ù. q^•º"Õ̀ «ÎÅ
rq «̀O Hõiî#OQÍ LO_Õk. „Ñ̈u XHȭ ~°∂ "åix ZO «̀QÍ<À Q“~°qOKÕ"å~°∞. „Ñ̈u
XHȭ ~°∂ "åiH̃ ZO`À =∞~åº Œ̂ WKÕÛ"å~°∞. "åi ã̈=ÚYOÖ’ „QÍg∞} ã̈=∂[Ñ̈Ù
ÉÏ è̂ŒÅhfl f̂~q. ã̈=∞ã̈ºÅ∞ Ñ̈iëê¯~°=∞ÜÕ∞ºq. W@∞=O\ ̃q^•º"Õ̀ «ÎÅ ã̈=ÚYOÖ’
„Ñ̈[Å∞ Éèí„ Œ̂OQÍ LO_Õ"å~°∞. x*ÏxH̃ "å̂~ „áêp# |∞∞+̈µÅ∞. "åix ã̈=∂[=∞O`å
Q“~°qOKÕk. "å~°∞ ã̈=∂*ÏxHõO «̀\H̃© =∂~°æ̂ Œ~°≈Å∞QÍ LO_Õ"å~°∞.

HÍx „Ñ̈ã̈∞Î̀ « ã̈=∂[OÖ’ q Œ̂º ̂ èŒ<å~°#̊‰õΩ =∞iO «̀ ̂ èŒ<å~°#̊‰õΩ ™ê è̂Œ#"≥∞ÿOk.
@∞º\’iÜ«∞Öò HÍÖËrÅ∞, HÀzOQ∑ ÃãO@~°∞¡, ã¨Oã¨÷Å∞, HÍÖËrÅ∞, qâ◊fi
q^•ºÅÜ«∂ÅÖ’ ÃÑ@∞ì|_»∞Å∞ ÃÑ\ì̃ ÖÏÉèÏÅ Ñ̈O@ Ñ̈O_çOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. „Ñ̈u
Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ D q+̈=ÅÜ«∞OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩO@∞<åfl_»∞. è̂Œ<å~°̊#‰õΩ [îQ Hõ$+≤Ö’
\©K«~ü Ñ̈x=Ú@∞ìQÍ =∂iáÈÜ«∂_»∞. D „Hõ=∞OÖ’ ™ê=∂lHõ =º=ã̈÷ U~åÊ@∞
KÕã̈∞‰õΩ#fl  xÜ«∞=∂Åxfl\h̃ QÍeH̃ =kÖËâß~°∞. D Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ =∂#= rq`åx̂H
P@OHõOQÍ `«Ü«∂~°Ü«∂º~Ú.`«`«Êùe`«OQÍ Éèí∂QÀà◊O J#∞‰õΩO@∞#fl^•xHõO>Ë
=ÚO Œ̂∞QÍ<Õ è̂ŒfiOã̈=∞ÜÕ∞º Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ ^•Ñ̈ÙiOKå~Ú.
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''#∞=Ù ÃÑ^ŒÌ"å_ç"≥·<åHõ U=∞=Ù^•=∞#∞‰õΩO@∞<åfl=Ù?—— Jx =O^ŒÅ™ê~°∞¡
J<ÕHõ=∞Ok Ñ≤Å¡Å#∞ J_çQÍ#∞.Z=~À XHõ q^•ºi÷x =∂„ «̀"Õ∞ '\©K«~ü#=Ù`å— Jx
["åazÛOk. P `«~°∞"å`« P"≥∞‰õΩ =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡`«Å∞#flO^Œ∞=Å¡ ã¨∂¯Å∞#∞Oz
Ñ̈OÑ≤OK«=Åã≤ =zÛOk.

J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© Ñ≤Å¡Å∞–ã¨∂¯à◊√¡, \©K«~ü P@Å∞ P_»∞ «̀∂<Õ LO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Ö’¡
â◊H̃Î „Ñ̈ Œ̂i≈OK«∞HÀ_®xH̃ \©K«~ü HÍ"åÅx HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. \©K«~üQÍ LO>Ë J<ÕHõ=∞Ok
Ñ≤Å¡ÅÃÑ· JkèHÍ~°O LO@∞O Œ̂<Õk "åix PHõi¬ã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ PP@Å∞ P_»̀ å~°∞.
HÍx \©K«~°∞¡ HÍ=_®xH̃ "å~°∞ W+̈ìÑ̈_»~°∞. \©K«~°∞¡ HÍ=_®xH̃ Ñ≤Å¡Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ W+̈ìÑ̈_»~°O>Ë
\©K«~°¡O>Ë áê~îåÅ`À ã̈O|O è̂ŒO L#fl"å_»∞. áê~î°º Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞Oz ZÑ̈Ê\H̃© Œ̂∂~°OQÍ
LO_®Åx ã̈QÆ@∞ q^•º~°∞÷Å∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. Wk ÃÑ·H̃ HõxÑ≤OKÕ HÍ~°}O. HÍh Ö’ «̀∞QÍ
PÖ’zOz#Ñ̈Ù_»∞–\©K«~ü =∞O Œ̂|∞kú Jx |uH̃#O «̀HÍÅO ã̈∂¯ÖòÖ’<Õ LO\Ï_»x Ñ≤Å¡Å∞
„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ̀ å=Ú ÃÑ·H̃ Z Œ̂QÍÅx HÀ~°∞‰õΩO@∞#flO Œ̂∞=Å¡ \©K«~°∞¡QÍ HÍ=_®xH̃
W+¨ìÑ¨_»~°∞. JO`Õ HÍ‰õΩO_® ÃÑ^ŒÌÅ rq`åxfl Z^Œ∞~À¯_®xH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ Ñ‘@~üáê<£
=O\ ̃"å_»∞ \©K«~ü. „Ñ̈u \©K«~ü ‰õÄ_® rq «̀=∞O`å ÉÏÅºOÖ’<Õ LO_çáÈ`å_»∞.

Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅÖËx \©K«~°¡#∞ Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ qÉèílOK«=K«∞Û. XHõ ~°HõO ÉÏÖºOÖ’<Õ
LO_çáÈ\ÏxH̃ ZO «̀QÍ<À „¿Ñq∞™êÎ~°∞. Ô~O_À ~°HõO `å=Ú Z Œ̂QÆÖËHõ áÈ~Ú#O Œ̂∞‰õΩ
Õ̂fi+̈O ÃÑOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. "≥Ú Œ̂\~̃°HõO "åix ''Ñ̈Ù@∞ìHõ̀ À<Õ \©K«~°¡x—— =∞#O JO@∞O\ÏO.

Ô~O_À ~°HõO– Õ̂fi+̈O`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl „Hõ=∞tHõ∆}Ï"å Œ̂∞Å∞. Ñ̈Ù@∞ìHõ̀ À<Õ \©K«~°∞¡QÍ QÆ∞iÎOÑ̈Ù
á⁄Ok# "åi`À ã̈=∞ã̈ºÖË̂ Œ∞. "å~°∞ «̀=∞ Ñ̈xx, Ñ≤Å¡Å#∞ „¿Ñq∞™êÎ~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ "åix
„¿Ñq∞™êÎ~°∞. g~°∞ 40 ã̈O= «̀û~åÅ∞ ̂ •>Ëã̈iH̃ x~åâß"å Œ̂∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂Ô~· Ü«∂O„uHõ"≥∞ÿ#
z~°∞#=Ùfi‰õΩ JÅ"å@∞ Ñ̈_çáÈ`å~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ g~°∞ D =Ü«∞ã̈∞‰õΩ KÕ~°∞HÀQÍ<Õ ÃÑ#¬<£
WÑ≤ÊOz Ñ̈OÑ≤"ÕÜ«∂e. „Hõ=∞tHõ∆}Ï"å Œ̂∞Ö̌·# \©K«~°¡#∞ \©K«~ü „>̌ÿxOQ∑ HÍÖËl #∞Oz
~åHõ =Ú#∞¿Ñ ÃÑ#¬<£ WÑ≤ÊOz Ñ̈OÑ≤"ÕÜ«∂e. g~°∞ „Ñ̈=∂ Œ̂HÍ~°∞Å∞. =∂#ã≤HõOQÍ
g~°∞ <åÅ∞QÀ «̀~°QÆuÖ’ LO_Õ [QÆ_®Å=∂i ™ê÷~ÚÖ’ LO_çáÈ`å~°∞. HÍh \©K«~ü
[QÆ_®Å=∂i „Ñ̈u™ês ÔQÅ∞Ñ̈Ù ™êkèã̈∂Î<Õ LO\Ï_»∞. Ñ̈Ù@∞ìHõ̀ À \©K«Ô~·¡# "å~°∞ „¿Ñ=∞
Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# Ñ‘@~üáê<£. „Hõ=∞tHõ∆}Ï"åk PkèÑ̈ «̀ºO K≥ÖÏ~ÚOKÕ Ñ‘@~üáê<£. „¿Ñ=∞
ã̈∂~°∞ºx =O\k̃. Ñ≤Å¡Å‰õΩ KÕ~°∞=QÍ LO@∞Ok. PkèÑ̈ «̀ºO pHõ\ ̃=O\k̃. Ñ≤Å¡Å#∞
ÉèíÜ«∞HõOÑ≤̀ «∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk.

1. \©K«~ü JO>Ë Z=~°∞?

1

¿Ñ~°∞`À _®Hõì~ü ã̈∞OHõ~° ~å=∞K«O„ Œ̂~å=Ù J#∞=kOKå~°∞.D ~ÀA# W@∞=O\˜
Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å LOk. ~å=∞K«O„ Œ̂~å=Ù ã̈∞ÅÉèí"≥∞ÿ# ≥̀Å∞QÆ∞Ö’ nxfl
J#∞=kOKå~°∞. q*Ï̋#∞Å‰õΩ, q^•º"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ, q è̂•# x̂~‚̀ «Å‰õΩ q^•º=º=ã̈÷#∞
=∂~°∞ÊKÕã≤ Jaè=$kú KÕã̈∞HÀ_®xH̃ D Ñ̈Ùã̈ÎHõO =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ=∞=Ù «̀∞O Œ̂#_»OÖ’
Z@∞=O\ ̃ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œ∞. D Ñ̈Ùã̈ÎHõO K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#flÑ̈Ù_»∞, Ñ̈tÛ=∞ ̂ ÕâßÅ „Ñ̈[Å∞
q^•º =º=ã̈÷#∞ =∂~°∞ÛHÀ_®xH̃ KÕã̈∞Î#fl Hõ$+≤x K«∂ã≤ <Õ#∞ Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂#∞.
"å~°∞ Z.Zãπ.hÖò «̀# qã̈Î $ «̀ J è̂ŒºÜ«∞#O`À =ÚO Œ̂∞‰õΩ ≥̀zÛ# Jaè„áêÜ«∂Å∞
J~°÷O KÕã̈∞HÀ_®xH̃ PK«~°}Ö’ ÃÑ@ì_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. q^•º~°∞÷Å#∞
Ãã·#ºO`À#∞, \©K«~°¡#∞ Ãã·xHÍkèHÍ~°∞Å`À#∞ Z.Zãπ.hÖò áÈÖÏÛ~°∞. D áÈeHõ
ZO`À Pã¨H˜Î HõeyOKÕk. q^•º~°∞÷Å∞ ‰õÄ_® Ãã·x‰õΩÅ =∂kiQÍ JkèHÍ~°∞Å
P Õ̂âßÅ#∞ áê\˜ã¨∞Î<åfl~°x hÖò K≥Ñ≤Ê# q+¨Ü«∞OÖ’ "åãÎ̈=O LOk. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «
q^•º q è̂•#O „Hõ=∞tHõ∆} HÍ~°∞=∞|∞ƒÖ’¡ z‰õΩ¯‰õΩO Œ̂x, q*Ï̋#O q_ç ÉèÏQÍÅ∞QÍ
=∂iáÈ~ÚO Œ̂x hÖò K≥Ñ≤ÊOk JHõ∆~åÖÏ x[O. ¿ãfiK«Ûù̀ À ‰õÄ_ç# J<Õfi+̈} qã̈Î $ «̀
q*Ï̋#O`À ‰õÄ_ç# PÖ’K«# JÅ=~°K«∞HÀ"åÅx hÖò K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞ JO Œ̂~°∞
QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « "å`å=~°}OÖ’ q^•º"Õ̀ «ÎÅ∞, „Ñ̈"≥∂@~°∞¡, "Õ∞<Õ[~°∞¡
" Õ ∞^ è Œã ¨ ∞û‰ õ Ω Ñ ¨^ Œ∞#∞ ÃÑ@ì_ »OÖ’ _®H õ ì~ ü ~å=∞K«O„^ Œ~å=Ù Ñ ¨ Ùã ¨ ÎH õO
ã¨Ñ¶¨bHõ$`«=∞=Ù`«∞O^Œ#_»OÖ’ ã¨O^ÕÇ¨ÏO ÖË^Œ∞. ÉÏ^èŒº`å ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# _»|∞ƒ
ã¨OáêkOKÕ Ü«∞O„`åÅ#∞ HÍ‰õΩO_® ã¨=∂[OÑ¨@¡,  `À\ ˜ =∂#=ÙÅÑ¨@¡
ÉÏ è̂Œº`åÜ«Ú «̀"≥∞ÿ# =∂#=ÙÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_®xH̃ D Ñ̈Ùã̈ÎHõO ZO «̀QÍ<À
ã̈Ç̈ÏHõiã̈∞ÎOk. ÖËx Ñ̈Hõ∆OÖ’ Z=iH© | Œ̂∞ÌÅ∞HÍx J@∞ ã̈=∂*ÏxH̃, W@∞ ̂ ÕâßxH̃
K≥O Œ̂x H̃~å~Ú Ãã·x‰õΩÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ q^•º =º=ã̈÷Ö’ Ñ̈Ù@∞ìH˘™êÎ~°∞. "å~°∞ ̂H=ÅO
_»|∞ƒ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ „áê è̂•#ºO W™êÎ~°∞.

z=~°QÍ <Õ#∞ K≥Ñ¨Ê^ŒÅK«∞‰ õΩ#fl^Õ=∞O>Ë D ~ÀA# „Ñ¨H õ$ux
Ñ̈i~°H̃∆OK«∞HÀ=_»O, =∂#=`åfixfl PK«iOK«_»O =∂#=*Ïu J «̀∞º#fl «̀ è̂Œ~°‡O.
„Ñ̈u áœ~°∞_»∞ D ÅHõ∆ º ™ê è̂Œ#‰õΩ x["≥∞ÿ# q Œ̂º ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk.

„á⁄ÃÑ¶ã̈~ü ~°"Õ∞+π P~ü Ô~_ç¤

á¶ê~°‡~ü _ô<£, á¶êHõbì PÑ¶π WOlhiOQ∑,

á¶ê~°‡~ü „Ñ≤xûáêÖò, Ü«̧ x=iû\© HÍÖË*ò PÑ¶π WOlhiOQ∑,

L™ê‡xÜ«∂ Ü«̧ x=iû\©, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂.

[#=i 19, 2012, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂.



WÑ̈C_»∞ =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl \©K«~ü#∞ x~°fizOK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl^•ÌO. J «̀#∞
«̀#Ö’x ÉÏÅ∞_çx, W «̀~°∞ÅÖ’x ÉÏÅ∞_çx ‰õÄ_® Õ̂fi+≤™êÎ_»∞.D HÍ~°}OQÍ "å~°∞

`«=∞ L^ÀºQÍxfl ^Õfi+≤ã¨∞ÎO\Ï~°∞. „Ñ¨ã¨∞Î`« <åQÆiHõ ã¨=∂[OÖ’ \ ©K«~ü =$uÎ
x~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ"≥∞ÿO Œ̂x "å~°∞ ̂ Õfi+̈O ÃÑOK«∞HÀ~°∞. "åi [QÆ_®Å=∂i =ºH̃Î̀ «fiO HÍ~°}OQÍ
=$uÎx ^Õfi+≤ã¨∞ÎO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å#∞ „¿Ñq∞OKÕ"å~°∞ Ñ≤Å¡Å#∞ W|ƒOkÃÑ\˜ì, ÉèíÜ«∞ÃÑ>Ëì
q Œ̂ºÖ’x JÅOHÍ~åÅxfl\h̃ Õ̂fi+≤™êÎ~°∞. q^•º~°∞÷Å ¿ãfiK«Ûù#∞, ã̈O`Àëêxfl Ç̈ÏiOKÕ
^Õfi+¨Ñ¨Ói`«"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆}, tHõ∆Å∞ J=∞Å∞ KÕÜ«∂Åx Ñ≤Å¡Å#∞ ^Õfi+≤OKÕ"å~°∞
HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞.

^•y=Ù#fl^•xfl ~å|@ì_»"Õ∞ q Œ̂º (education) J<Õ =∂@‰õΩ J~°÷O. Ñ≤Å¡Å‰õΩ
≥̀eã≤#^•xfl ~å|@ì_»OÖ’ q[Ü«∞O ™êkèOKÕ \©K«̂~¡ x["≥∞ÿ# \©K«~°¡x K≥|∞`å~°∞.

HÍh Wk Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ#k. XHõ ~°HõOQÍ K≥áêÊÅO>Ë Wk «̀Ñ̈C_»∞ x~°fiK«#O. Ñ≤Å¡Å
=∞#ã̈∞‰õΩ ZH̃¯OK«_®xH̃ \©K«~ü Hõ$+≤ KÕÜ«∂Å<Õ ÉèÏ=O ã̈Ô~·Ok HÍ Œ̂x JO Œ̂iH© ̀ ≥Å∞ã̈∞.
Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ ≥eã≤Ok ~å|\ÏìÅ#∞HÀ_»O ‰õÄ_® ã̈Ô~·OkHÍ Œ̂∞. =∞Oz \©K«~ü ~å|>Ëì „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
K≥Ü«∞º_»∞. J «̀#∞ ã̈=∞iÊOK«∞‰õΩO\Ï_»∞.  Ñ≤Å¡Å‰õΩ „¿Ñ=∞#∞ Ñ̈OK«∞`å_»∞. „¿Ñ=∞ JO>Ë
<Õ#∞ K≥¿ÑÊ J~°÷"Õ∞=∞O>Ë–P"≥∂ Œ̂O ≥̀ÅÑ̈_»O. ÖË̂ • ¿ãflÇ̈Ï ã̈fiÉèÏ=O, =∞Oz ã̈fiÉèÏ=O
J#∞HÀ=K«∞Û. =∞Oz \©K«~ü, Ñ≤Å¡Å#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»"Õ∞HÍ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ P"≥∂ Œ̂O
≥̀Å∞Ñ̈Ù`å_»∞. ã̈É̌̊H±ì É’kèOK«_»OÖ’ ™ê=∞~°÷ºO ZO «̀ J<Õ JOâ◊O «̀‰õΩ¯= „áê è̂•#º «̀

Hõey#k. \©K«~°O>Ë Ñ≤Å¡Å∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~å?...Wk U \©K«~üÔH·<å =iÎOKÕ w@∞~å~Ú.
Ñ≤Å¡Å∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ ̀ «∞<åfl~°O>Ë–P \©K«~ü K≥_»¤"å_Õ. "å~°∞ #∂\H̃̃ #∂~°∞âß «̀O Ñ¶̈e`åÅ∞
™êkèã̈∞Î#flÑ̈Ê\H̃© P \©K«~°∞¡ K≥_»¤"å̂~! \©K«~ü‰õΩ Ñ≤Å¡Å∞ Q“~°=O Wã̈∞Î<åfl~°O>Ë P \©K«~ü
qÑ¶̈Å"≥∞ÿ#>Ëì. ZO Œ̂∞HõO>Ë  Q“~°qOK«_»OÖ’ ÉèíÜ«∞O Wq∞_ç=ÙOk. Ñ≤Å¡Å∞, \©K«~ü#∞
Ñ≤zÛQÍ_ç̂ •! Jx ã̈OÉ’kèOK«x Ñ̈Hõ∆OÖ’ P \©K«~ü#∞ „Ñ̈=∂ Œ̂HÍiQÍ Ñ̈iQÆ}̃OKåÅx
<Õ#∞ áê\H̃̃ Ñ̈k™ê~°∞¡ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞.

Ĥ=ÅO „Ñ̈[Å‰õΩ ëêH± W=fi_®xH̃ <Õ#∞ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ J~°÷ã̈`åºÅ∞ ~åã̈∞Î<åfl#x
H˘O`«=∞Ok ã¨g∞Hõ∆‰õΩÅ∞, W`«~° q=∞~°≈‰õΩÅ∞ P~ÀÑ≤ã¨∞Î<åfl~°∞. 'Ñ≤zÛQÍ_ç^•— Ñ¨sHõ∆
‰õÄ_® W@∞=O\ ̃J~°÷ ã̈`åºÅÖ’ XHõ@x "å~°O@∞<åfl~°∞. <å‰õΩ ã̈O|OkèOz#O «̀
=~°‰õΩ q^Œº‰õΩ ã¨O|OkèOz Wk =ÚYº"≥∞ÿ# "åã¨Î=O. Ñ≤Å¡Å`À Ñ≤zÛQÍ_ç^Œ Jx
Ñ≤eÑ≤OK«∞HÀ_»O \©K«~ü x*Ï~ÚfH˜, Ñ≤Å¡Å x*Ï~ÚfH˜ ã¨O|OkèOz# L#fl «̀"≥∞ÿ#
Ñ̈sHõ∆. Ñ≤zÛQÍ_ç̂ • J#fl ã̈OÉ’ Œ̂#‰õΩ z~°∞#=Ùfi`À ã̈ÊOkOKÕ =ºH̃ÎH̃ D q+̈Ü«∞O
≥̀Å∞ã̈∞. Ñ≤zÛQÍ_ç̂ Œ ã̈OÉè’ Œ̂#‰õΩ HÀÑ̈O`À ã̈ÊOkOKÕ =ºH̃Î, `å#∞ Ñ≤zÛQÍ_ç̂ Õ#x

P"≥∂kOK«_®xH̃ ™êÇ̈Ïã≤OK«ÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»<Õk ã̈ «̀ºO. Z=~°∂ x*Ï~ÚfÑ̈~°∞Å∞ HÍ~°∞.
HÍx „Ñ̈u+̈ª̀ À «̀##∞ `å#∞ HÍáê_»∞HÀ"åÅx „Ñ̈Ü«∞uflOKÕ =ºH̃Î Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞
x*Ï~ÚfÑ̈~°∞_»∞ HÍÖË_»∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞ J «̀xH̃ #Ü«∞O K≥Ü«∞º_»O ‰õÄ_® ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞.
„Ñ̈u+̈ª̀ À ÉèíÜ«∂xfl HõÑ≤ÊÑ̈ÙK«∞Û HÀ_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO [~°∞QÆ∞ «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ #Ü«∞O KÕÜ«∞_»O
™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. ^˘iH̃áÈ`å=∞<Õ̂ Õ D ÉèíÜ«∞O.

K≥_»¤ \©K«~üHõ<åfl =∞Oz \©K«~ü K≥·̀ «#º=O «̀∞_≥· LO\Ï_»∞. <Õ#∞ 27 ã̈O= «̀û~åÅ
=Ü«∞ã̈∞Ö’ Hõ<åfl „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞iO «̀ K≥·̀ «#º=O «̀∞_»#Ü«∂º#∞. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ WO «̀‰õΩ
Ñ̈Ó~°fiO Hõ<åfl =∞Oz \©K«~ü#∞.ÃãÊe¡OQ∑ á⁄~°áê@∞¡ KÕã≤# q^•º~°∞÷Å#∞ <Õ#∞ WO «̀‰õΩ
Ñ̈Ó~°fiO Œ̂O_çOKÕ"å_çx. Ñ≤Å¡Å∞ ZÖÏ LO\Ï~°<Õk ≥̀eÜ«∞HõáÈ=_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O.
<Õ#∞ ã̈O„Ñ̈^•~ÚHõOQÍ KÕ¿ã Ñ̈x<Õ ( Œ̂O_çOK«_»O) J<åÖ’z «̀OQÍ KÕ¿ã"å_çx. \©K«~ü
ZÅ¡Ñ̈C_»∂ PkèÑ̈ «̀ºO K≥ÖÏ~ÚOKåÅ<Õ ã̈∂„`åxfl <Õ#∞ JÑ̈C_»∞ P"≥∂kOKå#∞. U^À
XHõ ~ÀA# HÍ¡ã̈∞ <å J Œ̂∞Ñ̈Ù ̀ «Ñ≤ÊáÈ «̀∞O Œ̂x  P ~ÀAÖ’¡ x~°O «̀~°O ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"å_çx.

HÍ¡ã̈∞ Ñ̈ÓiÎQÍ <å J Œ̂∞Ñ̈Ù «̀Ñ≤Ê# <å\#̃∞Oz <Õ#∞ =∞Oz \©K«~ü#Ü«∂º#∞.
q^•º~°∞÷Å#∞ «̀# Ñ̈Hõ∆OÖ’H̃ fã̈∞HÀ=_®xH̃ „Ñ̈u+̈ª HÀÖ’Ê_®xH̃ ã≤̂ Œú=∞~Ú#Ñ̈Ù_Õ Wk
™ê^è Œº=∞=Ù`«∞O^Œx `≥Å∞ã¨∞ HÀQÆeQÍ#∞. <Õ#∞ `ÀÅ∞ Éˇ`åÎxfl âßâ◊fi`«OQÍ
=keOK«∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ <Õ#O>Ë ÉèíÜ«∞O áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl~°∞. qO «̀Q˘e¿Ñ q+̈Ü«∞O
U=∞O>Ë <Õ#∞ `ÀÅ∞Éˇ`«ÎO`À Ñ≤Å¡Å#∞ H˘>Ëì@Ñ¨Ù_»∞ ##∞fl =∞Oz \ ©K«~ü Jx
„Ñ¨â◊Oã≤OKÕ"å~°∞. D Ñ¨iã≤÷uÖ’ Ãã·#ºOÖ’ ™êÔ~˚O\ò#∞ ‰õÄ_® =∞Oz W<£„ãì̈Hõì~üQÍ
ÉèÏqOK«=K«∞Û. D áÈeHõ KåÖÏ Pã̈H̃Î Hõeyã̈∞ÎOk. Ãã·#ºOÖ’ ™êÔ~̊O\ò ÖË̂ • J «̀x
Hõ=∂O_çOQ∑ PÑ¶‘ã̈~üHõ<åfl Z‰õΩ¯= K≥·̀ «#ºO Hõey LO\Ï_»∞.

Ãã·xHÍkèHÍ~°∞Å∞ *̌O\Å̃‡<£Å∞QÍ, Ãã·x‰õΩÅ∞ J<åQÆi‰õΩÅ∞QÍ Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ =zÛ#
<å\ ̃#∞Oz Ãã·xHõ „Hõ=∞tHõ∆} H˘#™êQÆ∞ «̀∞#flk. Ãã·x‰õΩÅ ÉÏºÔ~H±ÅÖ’ QÆ∞KÕÛ W#∞Ñ̈
fÔQ, "≥∞i¿ã Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞, W «̀~° =ã̈∞Î=ÙÅ∞ H˘#™êQÆ_®xfl |\ì̃ =∂=¸Å∞ Ãã·x‰õΩÅ‰õΩ
PÖ’zOKÕ Ç̈Ï‰õΩ¯ ÖË̂ Œ<Õ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O WOHÍ J=∞Å∞Ö’ L#fl@∞ì ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞#flk.
Ü«Ú Œ̂úO ZO Œ̂∞‰õΩ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fln Ãã·x‰õΩxH̃ ≥̀eÜ«∞HõáÈ Õ̀ ÃÑ Œ̂Ì Õ̀_® Ug∞ LO_»̂ Œ∞.
HÍh J «̀#∞ =ÚiH̃ |∂@¡̀ À Hõ"å «̀∞‰õΩ =¿ãÎ =∂„ «̀O f„="≥∞ÿ# Ñ̈i}Ï=∂Å∞O\Ï~Ú.
W^Õ q^èŒOQÍ ã¨∂¯Ö’¡‰õÄ_® rq`«=∞O>Ë Uq∞\’, q^Œº Uq∞ <Õ~°∞Ê`«∞#fl^À
≥̀eÜ«∞HõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© „á¶ê<£ûÖ’ „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ # Œ̂∞Å QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O =ÚYºO.

ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ W@∞=O\ ̃ã̈∂¯à◊¡Ö’ K≥·̀ «#ºO ÖËx ™êÔ~̊O\ò =∂kiQÍ \©K«~ü‰õΩ JO «̀∞ÖËx
JkèHÍ~°O LO@∞Ok. ã̈∂¯Å∞‰õΩ ã̈O|OkèOz# W#∞Ñ̈ K«∞=fiÅ∞, "≥∞~°∞QÆ∞Å∞ J «̀#∞
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J=∞Å∞ KÕ™êÎ_»∞. =¸~°öÑ̈Ù =º=ã̈÷Ö’ =¸~°∞ö_≥·# =ºH̃Î q[Ü«∞O ™êkèOK«_®xH̃ J=HÍâßÅ∞
Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. Ãã·#ºOÖ’ ™êÔ~̊O@∞¡, Ãã·#ºO #∞Oz "≥Å∞Ñ̈eH̃ =zÛ# «̀~°∞"å «̀
Uq∞ KÕ™êÎ~À <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ "å~°∞ ã≤x=∂Ç̈à◊√¡, Ç̈ÏŸ@à◊√¡, PÑ¶‘ã̈∞Å̂Q@¡
Œ̂QÆæ~° =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈xKÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°x, JO «̀HõO>Ë ã̈$[<å «̀‡Hõ Hõ$+≤ KÕÜ«∞ÖË~°x =∞#O
Õ̀eHõQÍ TÇ≤ÏOK«∞HÀ=K«∞Û. J Œ̂$+̈ì=âß «̀∞Î \©K«~°¡‰õΩ ÃÑ#¬<£ =ã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ \©K«~°¡

Ñ̈iã≤÷u Ãã·x‰õΩÅ Ñ̈iã≤÷uHõ<åfl "≥∞~°∞QÍæ LO@∞Ok. ÖËxÑ̈Hõ∆OÖ’ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# ̂Q@¡ Œ̂QÆæ~°
áÈ\© KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ LO_Õk.

JÅ¡i =¸HõÅHõO>Ë „Hõ=∞tHõ∆} Hõey# Ãã·#ºO Ñ̈\=̃∞`À áÈ~å_» QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x
Ãã·xHõ „Hõ=∞tHõ∆}#∞ ã̈=∞i÷OKÕ "å~°∞ "åk™êÎ~°∞. "å~°∞ „Hõ=∞tHõ∆}, „Hõ=∞tHõ∆} Jx
"≥Ú «̀∞Î‰õΩO\Ï~°∞. HÍh XHõ PÖ’K«#`À ÖË̂ • XHõ „Ñ̈Ü≥∂[#O H˘~°‰õΩ ™ê̂Q áÈ~å@OÖ’
<≥ÅH˘<Õ „Hõ=∞tHõ∆} x["≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆} J=Ù «̀∞O Œ̂x g~°∞ „QÆÇ≤ÏOK«ÖË~°∞. W@b Ãã·#ºO
=∞OzkHÍ Œ̂x KåÖÏ=∞Ok K≥áêÊ~°∞. ÃãÊ~Ú<£Ö’ WO@̂~fl+̈#Öò „âQ_£Ö’x W@bÃã·#ºO
J «̀∞º#fl «̀"≥∞ÿ# Œ̂x JO Œ̂~°∂ JOwHõi™êÎ~°∞. W#∞Ñ̈ K«∞=fiÅ∞, "≥∞i¿ã Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞, |∂@∞¡
=º=ã̈÷ HÀã̈"Õ∞ `å=Ú áÈ~å@O KÕã̈∞Î#fl@∞ì ÉèÏqOKÕ Ãã·#ºO Hõ<åfl `å=Ú #q∞‡#
^•xHÀã̈O áÈ~å_Õ Ãã·#ºO L#fl «̀OQÍ LO@∞Ok. Z„~°Ãã·#ºO â◊H̃Î "åi ã̈OYºÖ’#∞,
"åi‰õΩ#fl Ü«∂O„uHõ ã̈=∞~°÷̀ «Ö’#∞ ÖË̂ Œ∞. HÍx Z„~°Ãã·#ºOÖ’  „Ñ̈u XHȭ iH© ~å[H©Ü«∂Å∞
É’kè™êÎ~°∞. K≥·̀ «#ºO`À áÈ~å_Õ"åiH̃ =¸_çO «̀Å∞ ™ê=∞~°÷ºO Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.
=∞O Œ̂|∞kú ‰õÄ_® D q+̈Ü«∞O Õ̀eHõQÍ „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

=∞Ozk. =∞#O Ãã·xHõ ÉÏºÔ~H±Å#∞ =keÃÑ\ì̃, ã̈∂¯Öò ÉÏº~°H±#∞ K«∂^•ÌO.
W#∞Ñ¨ K«∞=fiÅ∞, "≥∞~°∞QÆ∞Å‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ#q. ã¨∂¯Ö’¡ KåÖÏ<Õ LO\Ï~Ú. n~°…
ÉèÏQÆÇ¨~åÅ∞, DˆHfi+¨#∞¡, ~åAÅ∞, Ü«Ú^•úÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# `ÕnÅ∞, K«i„`«Å∞,
"åºHõ~°}O, =∞$ «̀ ÉèÏ+¨Å∞ WOHÍ J<ÕHõO LO\Ï~Ú. g\˜Ö’ tHõ∆} WzÛ Ü«Ú=
Ãã·x‰õΩ_çx rq «̀OÖ’ áÈ~å\ÏxH̃ ã≤̂ ŒúOKÕ™êÎO. W#∞Ñ̈ K«∞=fiÅ∞, "≥∞~°∞QÆ∞Å∞ rq`åxH̃
=ÚYº"≥∞ÿ#=x =∞# q^•º ™êÔ~̊O@∞¡ ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=O «̀∞Ö̌·# Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥Ñ̈Ù`å~°∞. ~å*ÏºOQÆ
Ü«∞O„ «̀O "åiH̃ =∞ Œ̂Ì̀ «∞QÍ xÅ∞ã̈∞ÎOk.

=∂ ã̈∂¯Å∞ ExÜ«∞~ü Ç̈H©\©"£∞ QÆ̀ « j`åHÍÅOÖ’ XHõ „Ñ≤Ñ̈̂~@s ã̈∂¯Öò
\©"£∞`À  P_çOk. P ~ÀA K«e, QÍe f„=OQÍ L<åfl~Ú. <å ÖÏOQ∑ HÀ@∞ "Õã̈∞H˘x
=}∞‰õΩ «̀∂ xÅ∞K«∞<åfl#∞. „Ñ≤Ñ̈̂~@s ã̈∂¯Å∞ ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü ã̈∂¯Öò q^•º~°∞÷ÅO Œ̂ih
Ç¨H©„Q“O_£‰õΩ fã¨∞‰õΩ=KåÛ_»∞. "åiÖ’ S^•~°∞ ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞#fl Ñ¨ã≤"åà◊√¡
‰õÄ_® L<åfl~°∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂ih Ç̈H© „Q“O_£‰õΩ QÆ[O Œ̂∂~°OÖ’ xÅÉ̌\Ïì_»∞. Z=Ô~·<å

Hõke Õ̀ P ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü QÆkÌOKÕ"å_»∞. U Õ̂â◊OÖ’<≥·<åã̈̂~ „H©_®HÍ~°∞Å∞ ÃÑ·H̃ ~å"åÅO>Ë
=ÚO Œ̂∞QÍ Ñ≤Å¡Å∞ ã̈∂¯Ö’¡ P_Õ =∂ºKüÅ∞ K«∂ã≤ f~åÅx P~ÀA q^•º~°∞÷Å‰õΩ =∞ è̂•ºÇ̈ÏflO
W#∞Ñ̈ K«∞=fiÅ∞, "≥∞~°∞QÆ∞Å áê~î°O.

P ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü KåÖÏ =∞Oz"å_»∞. P@Å∞ K«∂_»_»O PÜ«∞#‰õΩ KåÖÏ W+̈ìO.
P@Å∞K«∂_»_»O `«#‰õΩ W+¨ìO ÖË^Œx ^è≥·~°ºOQÆÅ Ñ≤Å¡"å_≥=Ô~·<å K≥a`Õ PÜ«∞#
Pâ◊Û~°ºáÈ=_»O ̀ «̂ äŒºO. PÜ«∞# Ö̌·„|s K«∂¿ãÎ ÉÏQÍ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl"å_»x, Q“~°=hÜ«Ú_»x
≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. HÍh Ñ≤Å¡Å QÆ∞iOz, q Œ̂º QÆ∞iOz PÜ«∞#‰õΩ ã̈iQÍ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. Ãã·#ºOÖ’

ÖÏ<£û HÍ~˘Ê~°Öò‰õΩ K≥·`«#ºO LO_»^Œ∞. J^Õq^èŒOQÍ PÜ«∞#‰õΩ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å q^Œº
QÆ∞iOz K≥·̀ «#ºO ÖË̂ Œ∞. D ã̈∂¯ÖòÖ’ Ç̈H© Q̂"£∞ «̀~°∞"å «̀ =∂ ã̈∂¯ÖòÖ’ P_»_®xH̃
PÜ«∞# \©"£∞#∞ fã¨∞‰õΩ =KåÛ_»∞. ''D Œ̂i„ Œ̂O ‰õÄÅ.. \©"£∞`Àáê@∞ ÃÇÏ_®‡ãì̈~ü
‰õÄ_® =KåÛ_»∞. D P@#∞ „Q“O_£Ö’ Z=~°∂ u@ì‰õÄ_»̂ Œ∞—— Jx 11 ã̈O= «̀û~åÅ
=∂ ã̈∂¯Å∞ q^•ºi÷ XHõ~°∞ J#_»O PÜ«∞# q<åfl_»∞.

rq «̀OÑ̈@¡ W#∞Ñ̈ K«∞=ÙfiÅ∞, "≥∞~°∞QÆ∞Å`À ‰õÄ_ç# è̂À~°}̃ JÅ=~°K«∞HÀ=_»O
KåÖÏ ̀ ÕeHõ. nxHÀã̈O U=∂„ «̀O PÖ’zOK«#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. Xil<åe\© ‰õÄ_® J=ã̈~°O
ÖË̂ Œ∞. rq «̀OÖ’ ã̈fiÅÊ q+̈Ü«∂Å#∞ Wk Q˘Ñ̈ÊqQÍ K«∂Ñ≤ã̈∞ÎOk. ÉèíÜ«∞O HõÅ∞QÆ*Ëã̈∞ÎOk.
K«e Z‰õΩ¯=QÍ L#fl~ÀA# ã̈∂¯Öò =∂ºKü P_»_»O, „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x P~üì û, Ãã·<£û Hõ<åfl
‰õÄ_® „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ#kQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ Ü«̧ x=iû\© q Œ̂º =Úyã≤#
«̀~°∞"å «̀ Z‰õΩ¯= =∞Ok \©zOQ∑Ö’ KÕ~°∞ «̀∞<åfl~°∞.

D ~ÀA# \©zOQ∑Ö’ W#∞Ñ̈K«∞=fiÅ∞, "≥∞~°∞QÆ∞Å qÅ∞=Å∞ áÈ+≤OKÕ"åix
PHõi¬OK«_»O «̀Ñ̈Êxã̈i. D =ºH̃ÎH̃ Ñ≤Å¡ KÕ+̈ìÅ ™ê÷~Ú qÅ∞=Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú.
Z=Ô~·̀ Õ U ≥̂·<å KÕÜ«∞QÆÅ~À "å~°∞ \©zOQ∑ K≥Ü«∞ºÖË~°∞ Jx É̌~åfl_£¤ ëê J<åfl~°∞. Wk
JHõ∆~åÅ x[O. Q˘Ñ¨Ê"åÔ~=~°∂ q^•ºÉ’^èŒ#‰õΩ Ñ¨xH˜~å~°∞. Ü«¸x=iû\ ©Ö’
~°™êÜ«∞#âß„ã̈ÎO J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤#"å~°∞ q^•º~°∞÷Å‰õΩ ã̈Å∂ÊùºiH± Ü«∂ã≤_£Ö’ lOH±
=ÚOz#Ñ̈Ù_»∞ Uq∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl^À K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. Wk =∞# q^•º=º=ã̈÷‰õΩ Ñ̈\ì̃#
qëê Œ̂O. Ãã·xHõ =º=ã÷̈ ZO`À =¸~°ö"≥∞ÿ#k. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© Ãã·#ºOÖ’ [#~°Öòû‰õΩ
H˘ «̀ÎQÍ Ãã·#ºOÖ’ KÕ~°∞‰õΩ#fl"åiH̃ Hõ"å «̀∞ <Õ̂~Ê Ñ̈x K≥Ñ̈Ê~°∞. HÍx qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂ÅÖ’
„á⁄ÃÑ¶ã̈~°∞¡ z#fl z#fl q+̈Ü«∂Å∞ É’kèã̈∂Î HÍÅO "≥à◊¡|∞K«∞Û «̀∞O\Ï~°∞.

<å Jaè„áêÜ«∞O K≥áêÊÅO>Ë „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x L^ÀºQÍÅxfl\H̃õO>Ë Láê è̂•ºÜ«∞
=$uÎ J<åã̈H̃Î HõeyOKÕk. <Õ#∞ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÖ’ É’kèOKÕ@Ñ̈C_»∞ „Ñ̈u™êi "Õã̈q
ÃãÅ=ÙÅ ̀ «~°∞"å «̀ ã̈∂¯Å∞‰õΩ uiy =zÛ#Ñ̈C_»∞ <å „áê}ÏÅhfl ‰õΩOzOK«∞‰õΩ áÈ~Ú#@∞ì
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JxÑ≤OKÕk. ã̈O= «̀û~°=∞O`å áê «̀ áê~îåÖË =∞m¡ K≥áêÊeû =KÕÛk. J Õ̂ã̈∂¯Öò, J Õ̂
„Q“O_£. J~°÷"≥∞\H̃±û, @∂º_»~ü =Oj‰õΩÅ HÍÅO, „É̌lÖò‰õΩ ZQÆ∞=∞ «̀∞Å∞, qã̈∞QÆ∞ HõeyOKÕ
J"Õ áê~îåÅ∞. ã¨QÆ@∞ \©K«~ü rq «̀=∞O`å D qã¨∞QÆ∞#∞ ÉèíiOK«=Åã≤O Õ̂! ÖÏ<£û
HÍ~˘Ê~°Öò =O\ ̃=ºH̃Î =∂„ «̀"Õ∞ D Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ J#∞=ÙQÍ ̀ «# "≥∞ÿO_£ =∞Å∞K«∞HÀQÆÅ_»∞.
J «̀#∞ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈∂¯Å∞ QÆk QÀ_»Å‰õΩ, Z_»∞º‰õΩ+̈<£ É’~°∞¤ x|O è̂Œ#Å‰õΩ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ#
„Ñ̈Ñ̈OKåxfl ÉèíiOK«QÆÅ_»∞. J~Ú Õ̀ ÖÏ<£û HÍ~˘Ê~°Öò =O\ ̃ ã̈∂¯Öò \©K«~ü, Õ̂fi+≤QÍ
ZÖÏ ̀ «Ü«∂~°=Ù ̀ «∞<åfl_»<Õ „Ñ̈â◊fl ̀ «Ö̌ «̀∞Î̀ «∞Ok. <Õ#∞ Ãã·#ºOÖ’ Ñ̈xKÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ Hõ=∂O_çOQ∑
PÑ¶‘ã̈~ü Hõ<åfl HÍ~˘Ê~°Öòû, ™êÔ~̊O@∞ <å‰õΩ Z‰õΩ¯= ÉèíÜ«∞O HõeyOKÕ"å~°∞. ÃÑ̂~_£Ö’
Hõ=∂O_çOQ∑ PÑ¶‘ã̈~ü Œ̂∂~°OQÍ LO_»_»O nxH̃ HÍ~°}O HÍ=K«∞Û.

^Õfi+≤ã¨∂Î<Õ q^èŒ∞Å∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_»=∞<Õk K«\ÏìxH˜ ã¨O|OkèOz#k.™ê¯\òû
Ô~l"≥∞O\òÖ’ tHõ∆} á⁄O Œ̂∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞ <å Œ̂QÆæ~° =∞Oz Ô~·Ñ¶≤Öò LO_Õk. <Õ#∞ ^•xfl
KåÖÏ *Ï„QÆ`«ÎQÍ K«∂ã¨∞‰õΩ<Õ"å_çx. =∞~˘Hõ =ºH˜Î HÍÅ∞ÊÅ∞ „áêH©ìãπ KÕÜ«∞_®xH˜
J=ã̈~°=∞x XHõ ~ÀA# <å Œ̂QÆæ~° #∞Oz Ô~·Ñ¶≤Öò fã̈∞‰õΩ "≥àÏ§~°∞. <å‰õΩ «̀∞Ñ̈CÑ̈\ì̃#
áê «̀ Ô~·Ñ¶≤Öò WKåÛ~°∞. <Õ#∞ Ô~O_»∞ QÆO@Å áê@∞ ^•xfl â◊√„ÉèíO KÕâß#∞. HÍx «̀~°∞"å «̀
W<£ÃãÊHõ∆<£ ~ÀA# Ô~·Ñ¶≤Öò‰õΩ `«∞Ñ¨CÑ¨\ ˜ìO^Œx <å‰õΩ [i=∂<å qkèOKå~°∞. <Õ#∞
q=iOK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕâß#∞. HÍx <À~°∞ =¸ã̈∞HÀ=∞x K≥áêÊ~°∞. Ô~·Ñ¶≤Öòû W<£Kå~ü̊
™êÔ~̊O\ò <å‰õΩ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_»∞ HÍ=_»O`À <Õ#∞ tHõ∆ «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀQÆeQÍ#∞. <Õ~°O |Ü«∞@
Ñ̈_»‰õΩO_® J «̀#∞ ##∞fl HÍáê_®_»∞. K«@ì „Ñ̈HÍ~°O <åk ̀ «∞Ñ̈CÑ̈\ì̃# Ô~·Ñ¶≤Öò. Jk<Õ~°O.
™ê‰õΩÅ∞, HÍ~°}ÏÅ‰õΩ KÀ@∞ ÖË̂ Œ∞. HÍ~°}ÏÅ∞ K«∂Ñ≤OKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ≥Ú Œ̂∞Ì. <Õ~°O
JOwHõiOK«∞. Jx ã‘xÜ«∞~ü Ãã·x‰õΩÅ∞ =∂‰õΩ ã̈ÅÇ̈ K≥¿ÑÊ"å~°∞. Wk ZÅ¡Ñ̈C_»∂
≥̀e"≥·# =∂~°æO. HÍ~°}ÏÅ∞ K«∂Ñ≤¿ãÎ ™êÔ~̊O\ò U^À XHõ ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂ •+‘ìHõO K«∂Ñ≤™êÎ_»∞.

<Õ#∞ ã̈∂¯Ö’¡ ‰õÄ_® W@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å<Õ K«∂âß#∞. <Õ<˘Hõ™êi „‰õÄ~°OQÍ
tH˜∆OKÕ ÃÇÏ_®‡ã¨ì~ü ^ŒQÆæ~° Ñ¨x KÕâß#∞. _»ÖòQÍ LO_Õ XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ XHõ áê~î°O
<Õ~°∞ÛHÀÖËHõáÈÜÕ∞"å_»∞. J «̀xfl „Ñ̈u L Œ̂Ü«∞O É̌ «̀ÎO`À H˘>Ëì"å~°∞. J «̀x ‰õΩ_ç KÕ~Ú
J`«x Hõà◊¡ =∂kiQÍ ZÑ¨C_»∂ Z„~°QÍ<Õ LO_Õk. P áê~î°O <Õ~°∞Û‰õΩ f~åÅ#flk
K«@ìO. HÍ~°}ÏÅ∞ K«∂Ñ̈_»O ÖË̂ •QÆ_»∞=Ù HÀ~°_»O Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞.
Wk Œ̂âßÉÏúÅ „H̃ «̀O [iyOk. HÍh W\©=Å ™ê¯@¡O_£Ö’ XHõ =∞Ç≤Ïà◊ #∞Oz <å‰õΩ
*Ï|∞ =zÛOk. «̀#Ñ≤Å¡"å_»∞ _çH©ì+̈<£Ö’ Ô~O_»∞ Hõ<åfl Z‰õΩ¯= ÃãÊe¡OQ∑ á⁄~°áê@∞¡ KÕ¿ãÎ
\©K«~ü É̌ «̀ÎO`À f„=OQÍ H˘_»∞ «̀∞#fl@∞ì P"≥∞ ≥̀eÑ≤Ok. J «̀x \©K«~ü XHõ Ü«Ú=u.

Wk =¸~°ö̀ «fi=∂ ÖË̂ • „‰õÄ~°̀ «fi=∂?

=∞#∞+̈µÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ „‰õÄ~°OQÍ LO\Ï~°∞. [O «̀∞=ÙÅ∞ ZÑ̈C_»∂ „‰õÄ~°OQÍ
LO_»=Ù. Ñ≤e¡, ZÅ∞Hõ̀ À P@ÖÏ_»_»O ã̈Ç̈Ï[ ã̈fiÉèÏ=O`À Ñ≤e¡ P_Õ P@ =∂„ «̀"Õ∞.
Ñ≤e¡ ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·#Ñ̈Ê\H̃© D ÅHõ∆}O LO@∞Ok. H˘ «̀Î"å~°O>Ë ÉèíÜ«∞O ÖË̂ • ÃãH±ûÑ̈~°"≥∞ÿ#
^•_ç [iy#Ñ̈Ù_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ‰õΩHȭ  Hõ~°=_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∞ÎOk. <år Ãã·x‰õΩ_»∞
Ü«̧ Œ̂∞ =$+̈}ÏÅÃÑ· |∂@∞HÍe`À ̀ «O`å_»∞. =Úà◊¡ Ñ̈Okx K«KÕÛ=~°‰õΩ ̀ ˘H̃¯ K«OÑ̈Ù`å_»∞.
HÍh [O «̀∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ <årÅ‰õΩ ã̈=∂#"≥∞ÿ# „‰õÄ~°̀ «fiO ZHȭ _® HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. ZÅ∞HõÅ∞
QÆ#∞Hõ =∂\Ï¡_»QÆey Õ̀, H˘~°_® ≥̂|ƒÅ∞ H˘\ÏìÅx HÀ~°∞ «̀∂ ~À_»O\ò i=Ófi Ñ̈„uHõ‰õΩ
ÖËY ~åÜ«∞ Œ̂∞. W\©=Å <åºÜ«∞=¸~°∞ÎÅ∞, W «̀~° "≥∞l„¿ãì\òÅ∞ H˘~°_® ≥̂|ƒÅ∞ H˘\ÏìÅx
Z‰õΩ¯=QÍ tHõ∆Å∞ qkèã̈∞Î<åfl~°∞. ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì [O «̀∞=ÙÅ∞ ‰õÄ_® „‰õÄ~°"≥∞ÿ#q HÍ=Ù.

JO «̀~å «̀‡ L#flO Œ̂∞=Å¡ „‰õÄ~°̀ «fiO «̀Öˇ̀ «∞Î̀ «∞Ok. f„="≥∞ÿ# =∞ «̀ #=∞‡HõO
≥̂·= «̀fiO`À ã̈O|O è̂ŒOÖËx „‰õÄ~°̀ åfixH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk. Œ̂Hõ∆}̃„Ñ¶≤HÍÖ’x 'HÍefixãπì

_»Kü iá¶ê~ü‡_£ K«iÛ— Pk"åã‘ÅÑ̈@¡ J<åQÆiHõOQÍ „Ñ̈=iÎOK«_»OÖ’ „‰õÄ~°̀ «fiO Ug∞ÖË̂ Œx
K≥|∞`«∞#flk. ~À=∞<£ HÍ^äŒeH± ã¨∂¯à◊¡Ö’ Ñ≤Å¡Å#∞ H˘_»`å~°∞. WOQÍ¡O_£ ~å*ÏºOQÆ
Ü«∞O„ «̀OÖ’ K«@ì| Œ̂ú"≥∞ÿ# =∞ «̀O–LifÜ«∞_»O, *̌·à◊¡Ö’ H˘~°_®Å`À H˘@ì_»O, ã̈∂¯à◊¡Ö’
≥̂|ƒÅ∞ H˘@ì_»O, #Hȭ Å#∞ "Õ\Ï_»_®xfl (fox hunting) P"≥∂kã̈∞Î#flk. ã‘fiÜ«∞ Õ̂fi+̈O

Ü≥ÚHȭ  |Ç≤Ï~°æ̀ «~°∂Ñ¨"Õ∞ „‰õÄ~°̀ «fiO. ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# ã῭ «ºO, ã¨O„Hõq∞Oz# J"åãÎ̈"åÅ
=∞ è̂Œº "≥·~°∞ è̂ŒºO [xOz, JO «̀~å «̀‡Ö’ ã‘fiÜ«∞ Õ̂fi+̈O Ñ̈Ù@∞ìH˘ã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ <≥·uHõ"åk
=∞#∞+̈µÅO Œ̂i HõO>Ë „‰õÄ~°OQÍ LO\Ï_»∞. ã‘fiÜ«∞ Õ̂fiëêxH̃ ÉèÏ+̈ºO K≥Ñ̈CH˘x ^•xfl
<≥·uHõ K«@ìOQÍ ~°∂á⁄OkOK«_»O =Å¡ D q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ãã·x‰õΩ_»∞ Ü«Ú Œ̂úOÖ’
`À\ ̃=∞x+≤x U=∂„ «̀O "≥#∞HÍ_» ‰õΩO_® K«O¿Ñ™êÎ_»∞. «̀# „Ñ̈"Õ∞Ü«∞O ÖË̂ Œx ÉèÏqOKÕ
=∂=¸Å∞ áœ~°∞_»∞ ‰õÄ_® „‰õÄ~°OQÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ_»∞.

ZÅ∞HõÅ Ñ̈@¡ =º=Ç̈ÏiOKÕ f~°∞Ö’ =∞#O Wk QÆ=∞xOK«=K«∞Û. Q“~°=hÜ«Ú_≥·#
=ºH̃Î ZÅ∞Hõ#∞ =∞îQ h\Ö̃’ "Õã≤ K«OÑ̈_»O J==∂#O`À ‰õÄ_ç#kQÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ_»∞.
HÍh ZÅ∞HõÅ#∞ q+̈OÃÑ\˜ì K«OÑ̈_®xH̃ "≥#∞HÍ_»_»∞. q+̈Ou#fl ZÅ∞Hõ f„="≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œ‰õΩ
QÆ∞~°=Ù «̀∞Ok. D ÉÏ è̂Œ ̀ «~°∞"å «̀ ̀ ≥eã≤#Ñ̈Ê\H̃© WÖÏ̂Q [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ZÅ∞HõÅ x~°∂‡Å#
"å~À «̀û"åÅ∞ ÉèÏsQÍ [~°∞Ñ̈Ù`å~°∞.

\©K«~ü „‰õÄ~°̀ «fiO ‰õÄ_® W Õ̂ HÀ=‰õΩ K≥Ok#k. Ñ≤Å¡Å#∞ ÉèíÜ«∞ÃÑ\ì̃ „Hõ=∞tHõ∆}
J=∞Å∞ KÕÜ«∂Å<Õ ÉèÏ"åxfl ã̈=∂[O P"≥∂kã̈∞ÎOk. Ñ≤Å¡Å#∞ tH̃∆Oz#Ñ̈Ù_»∞ "åi
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ HÀ~°∞ì‰õΩ "≥o Õ̀ Ñ̈k̂Hã̈∞Ö’¡ `˘q∞‡k Ĥã̈∞Å‰õΩ "≥∞l„¿ãì\ò #∞Oz «̀#̂H

=∞ Œ̂ú̀ «∞ Åaèã̈∞ÎO Œ̂x „Ñ̈u ã̈∂¯Öò \©K«~ü‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.JO Œ̂∞=Å¡ `å#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ JkèHÍ~°O
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K≥ÖÏ~ÚOK«=K«∞Û#x JÅ∞Ê_≥·# ã̈∂¯Öò \©K«~ü ÉèÏq™êÎ_»∞. D Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ |ÅÇ‘Ï#∞_≥·#
ã¨∂¯Öò \ ©K«~ü ‰õÄ_® `å#∞ |Å=O «̀∞_»#x ÉèÏq™êÎ_»∞. J=ã¨~°"≥∞ÿ̀ Õ ÃÑ Œ̂Ì â◊‰õΩÎÅ∞
«̀#̂H =∞ Œ̂ú̀ «∞ W™êÎÜ«∞x PÜ«∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. Ĥ=ÅO |ÅÇ‘Ï#∞_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ É̌ «̀ÎO`À

áêÅ# ™êyOKåÅx HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.

ã̈=∂[OÖ’, K«@ìOÖ’ „‰õÄ~°̀ «fiO L#fl Œ̂x K≥Ñ≤Ê#O «̀=∂„`å# ã̈=∞ã̈º Ñ̈iëê¯~°O
HÍ Œ̂∞. Wk =ºH̃Î JO «̀~°OQÆO #∞Oz =ã̈∞ÎOk. JO>Ë „Ñ̈u XHȭ iÖ’ „‰õÄ~°∞_»∞QÍ
=∂~°_®xH˜ J=HÍâßÅ∞<åflÜ«∞x JOwHõiOK«Hõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. J~Ú`Õ „‰õÄ~°`«fiO
„Ñ̈Ü≥∂yOK«_®xH̃ =$uÎ Ñ̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞O\Ï~Ú. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ W@∞HõÅ`À QÀ_»Hõ>Ëì
=ºH̃Î âß_ç[O „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_®xH̃ Z‰õΩ¯= J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. áÈãπì=∂<£ ã‘fiÜ«∞ Õ̂ëêxfl
W «̀~°∞ÅÃÑ· „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_®xH̃ J=HÍâ◊O LO@∞O Œ̂x <Õ##∞HÀ#∞. J Œ̂$+̈ì=âß «̀∞Î ÖË̂ •
Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∂Î \©K«~ü‰õΩ =∂„ «̀O L<å‡ Œ̂O „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_®xH̃, ≥̂|ƒÅ∞ u<Õ Ñ≤Å¡Å∞

ã≤̂ ŒúOQÍ LO\Ï~°∞. QÀ_»Å∞ Hõ>Ëì `åÑ‘"å_»∞ «̀# ÉèÏ~°ºÃÑ· ÖË̂ • `À\"̃åiÃÑ· D q è̂ŒOQÍ
„‰õÄ~°̀ «fiO „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. ̀ åÑ‘"å_»∞ ÉèÏ~°ºÃÑ· ÖË̂ • ̀ À\"̃åiÃÑ· „‰õÄ~°̀ «fiO
„Ñ̈ Œ̂i≈¿ãÎ ã̈OÑ¶∞̈ =ºû~Hõ â◊H̃ÎQÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞. HÍx \©K«~ü =∂„ «̀O ~À[O`å Ñ≤Å¡O Œ̂iÃÑ·
„‰õÄ~°̀ «fiO „Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∂Î<Õ LO\Ï_»∞. ÃÑ·QÍ J@∞=O\ ̃\©K«~ü‰õΩ =∞Oz \©K«~ü J<Õ QÆ∞iÎOÑ̈Ù
‰õÄ_® =ã̈∞ÎOk. \©K«~ü‰õΩ `åÑ‘"åxH̃ Õ̀_® U=∞O>Ë "åiH̃ L#fl J=HÍâ◊O. \©K«~ü
«̀# ̂ Õfi+̈O "≥eQÆHȭ _®xH̃ P =$uÎ ZOK«∞‰õΩ<åfl_®? J<Õk =∞#O TÇ≤ÏOK«∞HÀ=Åã≤O Õ̂!

Ñ≤Å¡Å#∞ ÉèíÜ«∞„ÉèÏO «̀∞Å‰õΩ QÆ∞iKÕ¿ã \©K«~ü J<Õ TÇ¨[x «̀Éèí∂`åxfl <Õ#∞
ã̈$+≤ìOz#@∞ì HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. x["Õ∞ <Õ#∞ K«∂ã≤# „‰õÄ~°"≥∞ÿ# \©K«~°¡O Œ̂i ÅHõ∆}ÏÅ∞ HõeÑ≤
<Õ#∞ D q+̈Ü«∂Å∞ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. ''W@∞=O\ ̃\©K«~°∞¡ D ~ÀA# ÖË~°∞. #∞=Ùfi 40
ã̈O= «̀û~åÅ∞ "≥#∞Hõ|_ç L<åfl=<Õ—— u~°™ê¯~°O ‰õÄ_® Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞Ok.

=∞Oz Õ̂. <Õ#∂ XÑ¨C‰õΩO@∞<åfl#∞. <Õ#∞ TÇ≤ÏOz# \©K«~ü ZHȭ _À HÍx
LO_»~°∞. J<Õk ‰õÄ_® XÑ̈C‰õΩO@∞<åfl#∞. J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ D \©K«~ü =∞~À ~°∂Ñ̈OÖ’
L<åfl_»x ã¨Ê+¨ìO KÕã¨∞Î<åfl#∞. W@∞=O\˜ =∞#ã¨Î`«fiO L#fl \©K«~ü `«# rq`«OÖ’
Ñ≤Å¡Å#∞ `åHõHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© „Ñ̈=∂ Œ̂HÍ̂~##flk QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. <Õ#∞ H˘O «̀HÍÅO
„H̃ «̀O XHõ „QÍg∞} áê~î°âßÅ#∞ ã̈O Œ̂i≈OKå#∞. ̀ å<≥Ñ̈C_À HÍx É̌ «̀ÎO LÑ̈Ü≥∂yOK«#x
P ã̈∂¯Öò ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü <å‰õΩ K≥áêÊ_»∞. ''WO «̀‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO L#fl „‰õÄ~°"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆}——
áÈ~ÚO Œ̂x PÜ«∞# K≥áêÊ_»∞. <å‰õΩ PÜ«∞# HÍ¡ã̈∞Åhfl K«∂Ñ≤OKå_»∞.

„Ñ̈u HÍ¡ãπ~°∂Ñ̈"£∞Ö’H̃ "Õ∞=Ú „Ñ̈"ÕtOK«QÍ<Õ Ñ≤Å¡ÅO`å JkiÑ̈_ç xÅ∞Û<åfl~°∞.
"å~°∞ <å =OHõ K«∂_»#∞ ‰õÄ_® K«∂_»ÖË^Œ∞. ÃÇÏ_®‡ã¨ì~üÃÑ·<Õ "åi K«∂Ñ¨ÙÅhfl

ĤO„nHõ$ «̀=∞Ü«∂º~Ú. H˘O «̀=∞Ok Ñ≤Å¡Å`À ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü =∂\Ï¡_®_»∞. ÉèíÜ«∞O`À "å~°O`å
["åaKåÛ~°∞. ÉèíÜ«∞O HÍ~°}OQÍ "åiÖ’ x*Ï~ÚfÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ Ãã·#ºOÖ’ L#fl ~ÀAÖ’¡
Ãã·xHÍkèHÍi W<£ÃãÊHõ∆<£‰õΩ =zÛ#Ñ̈Ê\ ̃ ã̈OQÆu <å‰õΩ *Ï̋Ñ̈HõO =zÛOk. ÉèíÜ«∞O`À
JkèHÍi =OHõ K«∂_»_»O ZÖÏ LO@∞O^À <å‰õΩ `≥Å∞ã¨∞. Ñ≤Å¡Å W`«Î_ç ÉÁ`åÎÅ∞
"≥∞~°∞ã̈∞ÎO_»\ÏxH̃ ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü P"≥∂ Œ̂O ≥̀Å∞Ñ̈Ù`å_»x <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. <Õ#∞ HÀÑ̈O`À,
ÉÏ è̂Œ̀ À P ã̈∂¯Öò #∞Oz uiy =KåÛ#∞. P ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü J<Õ ̂ Õ=Ù_»∞ ÉèíÜ«∞O`À ã̈∂¯Öò#∞
UÅ∞ «̀∞<åfl_»∞. P q+̈Ü«∞O PÜ«∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

JO^Œ∞=Å¡ <Õ#∞ "åkOKÕ^Õq∞@O>Ë ã¨∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å =∞#ã¨∞Ö’ ÉèíÜ«∞O
„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì_®xH̃ "åix H˘@ì#=ã̈O~°O ÖË̂ Œ∞. ̀ å=Ú ÉèíÜ«∞O`À Ñ≤Å¡Å#∞ UÅ∞ «̀∞<åfl=∞<Õ
x*Ïxfl "ÕÖÏk=∞Ok \©K«~°∞¡ QÆ=∞xOK«~°∞. "å~°∞ Õ̂fiëêxfl W™êÎ~°∞. HÍx „¿Ñ=∞#∞
W=fiÖË~°∞. P ã̈∂¯ÖòÖ’ <Õ<˘Hõ *’H± K≥áêÊ#∞. #=fi_®xH̃ Ñ≤Å¡Å∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. `å=Ú
#=fi_®xH̃ ̂ è≥·~°ºO K≥Ü«∞º=K«∞Û<À ÖË̂ À ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ_®xH̃ "å~°∞ ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü =OHõ K«∂âß~°∞.
PÜ«∞# *’H±#∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ z~°∞#=Ùfi ‰õÄ_® #=fiÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_®
=ÚMÏÅ∞ QÆOcè~°OQÍ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~°∞.

=∂#= «̀fiO P è̂•~°OQÍ q∞=∞‡efl <Õ<˘Hõ „Ñ̈â◊fl J_»QÆ̂ ŒÅK«∞‰õΩ<åfl#∞. Ñ≤Å¡Å∞
HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë ~À[O`å ZO Œ̂∞‰õΩ #=Ùfi «̀∂ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞? ~ÀA‰õΩ P~°∞ QÆO@Åáê@∞
z#fl Éèí∂`åÅ =∂kiQÍ LO_Õ Ñ≤Å¡Å∞  rq «̀OÖ’ x*Ï~ÚfQÍ LO_Õ J=HÍâ◊O,
Pâ◊Å∞ U=∂„ «̀O LO\ÏÜ«∞x <Õ#∞ q∞=∞‡efl J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl#∞.

Wk =¸~°ö̀ «fi=∂ ÖË̂ • „‰õÄ~°̀ «fi=∂? =¸~°ö̀ «fiO JO>Ë JO «̀~°æ̀ «OQÍ LO_Õ
Lã̈∂~°∞=∞<Õ ã̈fiÉèÏ=O Jx <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞. =¸~°ö̀ «fiO JO>Ë Jaè=$kú ÖËHõáÈ=_»O,
K≥·`«#ºO ÖËHõáÈ=_»O Jx <Õ#O@∞<åfl#∞. ÃÑ^ŒÌ"åà◊√¡ „‰õÄ~°`«fiO „Ñ¨^Œi≈OK«_®xH˜
|^Œ∞Å∞QÍ "Õˆ~ HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ `«=∞ ^Œ$+≤ì =∞o¡™êÎ~°∞. "åi Ñ¨x, „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞
„Ñ̈Ñ̈OK«O`À =Ú_çÑ̈_ç LO\Ï~Ú QÆ#∞Hõ Wk ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ D
J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. "å~°∞ rq «̀OÖ’x z#fl JOâßÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂_»QÆÅ~°∞. "åiH̃
É̌ «̀ÎO ≥̂|ƒÅ∞, JÅ"å@∞¡ Wq =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú. x*Ï~Úf ~åÇ≤Ï «̀ºO "≥#∞Hõ Wq
^•y LO\Ï~Ú. =ºH˜Î ZO`« Z`«∞Î ÃÑiy#Ñ¨Ñ¨\ ˜H© z#fl =∞x+≤QÍ =∂„`«"Õ∞

[QÆ_®Å=∂iQÍ =∂„ «̀"Õ∞ q∞QÆ∞Å∞`å_»∞.

O
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=~åæxH˜ ã¨xflÇ≤Ï`«OQÍ LO\Ï~°∞. HÍh ã¨OÑ¨#fl =~åæÅ‰õΩ KÕ~°∞=Ö’ LO_®Åx
HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍi‡Hõ=~°æO #∞Oz ‰õÄ_® KåÖÏ =∞Ok \©K«~°∞¡ =™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ ≥̀Å¡
HÍÅ~ü K«∂ã̈∞HÀQÍ<Õ ̀ å"≥∞Hȭ _ç #∞Oz =zÛOn =∞~°záÈ`å~°∞. HÍ~˘Ê~°Öò‰õΩ Z<£.ã≤.X.
(<å<£ Hõq∞+¨<£ PÑ¶‘ã¨~ü) „Ñ¨"≥∂+¨<£ ~åQÍ<Õ Ñ¨xH˜=∂e# Ãã·x‰õΩÅ`À HõÅ=‰õΩO_®
^Œ∂~°OQÍ LO\Ï_»∞. ã¨∂¯à◊ ¡‰õΩ ã¨O|OkèOz# "åiÖ’ =∂=¸Å∞ Ãã·x‰õΩÅ∞
Z<£.ã≤.X.Å∞QÍ „Ñ̈"≥∂+̈<£ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.Z<£.ã≤.X. ÅHõ∆}ÏÅxfl\h̃ ã̈O «̀iOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.
„H̃Ok #∞Oz ÃÑ·H̃ Zky# Ãã·<åºkèHÍi hK«OQÍ LO\Ï_»x U ã‘xÜ«∞~ü Ãã·x‰õΩ_çx
J_çy<å K≥|∞`å_»∞.

Ãã·#ºO–ã̈∂¯Å∞ =∞ è̂Œº qâı¡+̈}#∞ <Õ#∞ KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ KÕã̈∞Î#fl@∞ì Hõ#|_»∞ «̀∞Ok.
HÍx Hõ"å «̀∞ „Q“O_£‰õΩ HÍ¡ãπ~°∂"£∞‰õΩ ã̈xflÇ≤Ï «̀"≥∞ÿ# áÈeHõÅ∞<åflÜ«∞x <Õ#∞ ã̈Ê+̈ìO
KÕã̈∞Î<åfl#∞. Z<£.ã≤.X. ̀ «# Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# Ñ̈xx KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ KÕã≤#Ñ̈Ê\H̃© =¸~°∞ö_≥·#
[#~°Öò Ü«Ú Œ̂úO „áê~°OaèOK«_»OÖ’ D Ñ̈xx ==Ú‡ KÕ™êÎ_»∞. „áê è̂Œq∞Hõ, =∂ è̂Œºq∞Hõ
™ê÷~ÚÖ’ \ ©K«~°∞¡ ÉÏQÍ Hõ$+≤ KÕã≤#Ñ¨Ê\ ˜H© =¸~°∞ö_≥·# [#~°ÖòQÍ =º=Ç¨ÏiOKÕ
ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s =º=ã̈÷ q^•º~°∞÷Å rq`åÅ`À K≥ÅQÍ@=∂_ç "åix Ü«∞O„`åÅ ™ê÷~ÚH̃
kQÆ*Ï~°∞Û «̀∞Ok.âßOu ã̈=∞Ü«∂ÅÖ’ Z<£.ã≤.X.‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì q+̈Ü«∂ÅÃÑ· U =∂„ «̀O
JkèHÍ~°O LO@∞O^À \©K«~ü‰õΩ ‰õÄ_® JO Õ̀ JkèHÍ~°O LO@∞Ok. W Œ̂Ì~°∂ «̀‰õΩ¯=
™ê÷~Ú"å̂~. W Œ̂Ì~°∂ |O„\’ «̀∞ÖË. W Œ̂Ì~°∂ #„=∞ «̀ Hõey# ¿ã=‰õΩÖË. gi Œ̂Ìi ™ê=∂lHõ
™ê÷~Ú ‰õÄ_® ^•^•Ñ̈Ù ã̈=∂#OQÍ<Õ LO@∞Ok. \©K«~ü‰õΩ „QÍ=∞~ü ÉÏQÍ ≥̀eã≤#>̌ÿ¡̀ Õ,
J «̀xfl H˘O «̀ Q“~°= „Ñ̈ Œ̂OQÍ K«∂™êÎ~°∞. tHõ∆} W=fi_»OÖ’ W Œ̂Ì~°∂ xëê‚̀ «∞ÖË. Jk
"åi =$uÎ. ÃÑ̂~_£ „Q“O_£Ö’ Ãã·xHõ tHõ∆} WzÛ =∞~°}̃OK«_®xH̃ «̀Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ_»∞
JHȭ _ç W<£„ã̈ìHõì~ü. Ñ≤Å¡Å∞ rqOK«_®xH̃ tHõ∆} WzÛ# =ºH̃Îx W<£„ã̈ìHõì~ü Jx Ñ≤Å=~°∞.
\©K«~ü Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. HÍx D \©K«~ü tHõ∆} ‰õÄ_® è̂ŒfiOã̈O KÕ¿ãkQÍ<Õ LO@∞Ok.
Ü«Ú=[#∞Å =ºH̃Î̀ «fiOÖ’ qÅ∞=QÆÅ "å@xfl\h̃ \©K«~ü è̂ŒfiOã̈O KÕ™êÎ_»∞.

Ãã·<åºxH̃ Z<£.ã≤.X.Å∞ "≥<≥fl=ÚHõ =O\ ̃ "å~°x JO Œ̂~°∂ K≥Ñ̈Ù «̀∞#flÑ̈Ê\H̃©
Ãã·#ºO q è̂•#~°∂Ñ̈ HõÅÊ#Ö’#∂, Ü«Ú Œ̂ú =ÓºÇ̈ÏOÖ’#∂ "åiH̃ xÜ«∞O„ «̀} LO_»̂ Œ∞.
\©K«~ü‰õÄ_® J Õ̂ Ñ̈_»=Ö’ „Ñ̈Ü«∂}̃ã̈∞Î<åfl_»∞. =º=ã̈÷ \©K«~ü HÍà◊√¡, KÕ̀ «∞Å∞ Hõ\˜ì"Õã̈∞Î#flk.
J «̀#∞ =º=ã̈÷Ö’ Wq∞_çáÈ"åe ÖË̂ • (<å =∂kiQÍ) áêiáÈ"åe. qëê Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ#
„Ñ̈Éèí∞ «̀fi q Œ̂ºÖ’ Wq∞_çáÈÜÕ∞ ™êÇ̈Ïã̈∞Å‰õΩ ÖË̂ • =∞O Œ̂Q˘_»∞Å‰õΩ <Õ#∞ ã̈ÖÏO KÕã̈∞Î<åfl#∞.

ã̈∂¯à◊¡Ö’ Z‰õΩ¯=ÉèÏQÆO Jã̈Ç̈ÏºOQÍ LO\Ï~Ú. ~°nÌ Z‰õΩ¯=.KåÖÏ ã̈∂¯à◊¡Ö’
QÍe, "≥Å∞ «̀∞~°∞ ‰õÄ_® ã̈iQÍ LO_»=Ù. "åã̈# =ã̈∞ÎO\Ï~Ú. «̀y#O «̀ P@ ã̈÷ÅO

=∂™È¯Ö’ XHõ ã̈∂¯Öò\©K«~ü–q^•º~°∞÷Å#∞ XHõ z#fl „Ñ̈â◊fl J_çQÍ_»∞. J Õ̂=∞O>Ë!
''XHõ =ºHÎ̃ XHõ =ã¨∞Î=Ù#∞ 50 ~°∂|∞Öòû`À H˘x 10 âß «̀O ÖÏÉèÏxH˜ J=∂‡_»∞.
J «̀xH̃ ZO «̀ ÖÏÉèíO =ã̈∞ÎOk?—— HÍ¡ã̈∞Ö’ Ç̈ïëêÔ~·# q^•ºi÷ "≥O@<Õ ["åaKåÛ_»∞.
''=¸_»∞ ã¨O=`«û~åÅ Hõiî# HÍ~åQÍ~°tHõ∆——. ~°ëêºÖ’ D ["å|∞ HõÔ~H±ì. ~°ëêºÖ’
Hõ=¸ºx[O HÀã̈O q^•ºÉ’ è̂Œ# ™êQÆ∞ «̀∞Ok. [~°‡h, W@bÅÖ’ á¶êã≤[O HÀã̈O ã̈∂¯à◊¡Ö’
q^•ºÉ’ è̂Œ# [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ü«∞ ä̂• «̂̀ äŒ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ H˘#™êyOK«_®xH̃ ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„ «̀O
q Œ̂ºÖ’ J=ã̈~°"≥∞ÿ# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞HÀ"åe.

„a@<£Ö’ ÃÑ@∞ì|_ç^•s q^è•#O LOk. ¿ãfiKåÛ ù=∂Ô~¯\ò, ÖÏÉèÏÅ∞
KÕã̈∞HÀ_»O–ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#O Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å∞. Ü«∞ ä̂• «̂̀ äŒ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ H˘#™êQÆ_®xH̃
#∂ «̀# «̀~°O Ñ≤Å¡Å#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»O „Ñ¨Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÅ ÅHõ∆ ºO. x["≥∞ÿ#
q^•ºÉ’ è̂Œ# [iy Õ̀, =º=ã̈÷ #∞Oz Œ̂∂~°=∞ÜÕ∞º è̂À~°}̃ JÅ=_»∞ «̀∞Ok. ~å*ÏºOQÆ
Ü«∞O„ «̀O x["≥∞ÿ# q Œ̂º‰õΩ | Œ̂∞Å∞ ã¨∂¯Å∞ q Œ̂º#∞ J=∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡
Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨k ÖË^• JO`«Hõ<åfl Z‰õΩ¯=ã¨O=`«û~åÅáê@∞ `«=∞‰õΩ „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖËx
q+¨Ü«∂Å∞ <Õ~°∞Û‰õΩO@∂ QÆ_»áêe. Wk =º=ã¨÷‰õΩ „Ñ¨=∂^ŒHõ~°"≥∞ÿ# q*Ï˝#O
ã̈OáêkOK«‰õΩO_® x~Àkèã̈∞ÎOk.

=∞#"≥ÚHõ L^•Ç̈Ï~°} K«∂^•ÌO. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å`À qÑ̈¡"åÅ∞ =™êÎ~Ú. PÖ’K«#Å`À
HÍ Œ̂∞. =ÚO Œ̂∞QÍ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ Lá⁄ÊOy# ̀ «~°∞"å «̀ PÖ’K«#Å∞ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ=∞=Ù`å~Ú.
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O JO>Ë ÉèÏ"å"Õâ◊O. ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„ «̀O H˘#™êyOKÕ q Œ̂º ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞
x~Àkèã¨∞ÎOk. ™ê=∂º[º k<À`«û=OÖ’ =∂„`«O ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ =ºHõÎO K≥Ü«∞º_®xH˜
gÅ∞O@∞Ok. „Ñ¨u ~ÀE K≥¿ÑÊ áê~îåÅ ^•fi~å ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ x~ÀkèOK«_»O
J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úu. JO Œ̂∞=Å¡ HÍ¡ã̈∞Ö’ Z@∞=O\ ̃L`åûÇ̈ÏO KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩ<åfl
HÀÑ̈O`À \©K«~ü Hõ#∞ÉÁ=∞Å∞ =Ú_çÑ̈_»̀ å~Ú. JO Œ̂∞=Å¡<Õ ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ q_»∞ Œ̂Å‰õΩ
^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕ¿ã ÃÑ~ÚO\ÕQ∑, ‰õΩO_»Å∞ KÕÜ«∞_»O, ã̈Ow «̀O =O\ ̃"å\x̃ H˘O «̀=∞Ok
„Ñ̈=ÚY q^•º"Õ̀ «ÎÅ∞ u~°™ê¯~°O`À K«∂™êÎ~°∞.

~å*ÏºOQÆÜ«∞O„ «̀O x~°fiÇ≤ÏOKÕ ã̈∂¯ÖòÖ’ Xil<åe\©, =∂#= «̀fiO L#fl"åi
Hõ<åfl Ü«∂O„uHõOQÍ Ñ̈xKÕ¿ã \©K«̂~¡ Z‰õΩ¯=QÍ JHȭ ~°‰õΩ =™êÎ~°∞. ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « Hõey#
"åxHõ<åfl, HõàÏHÍ~°∞x Hõ<åfl Ãã·xHõ ÉÏº~°H±ÅÖ’ Ñ̈xH̃=KÕÛ"å̂~ D ã̈∂¯à◊¡Ö’ ÉÏQÍ
Ñ̈xH˘™êÎ~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ \©K«~°∞¡ kQÆ∞= =∞ è̂Œº «̀~°QÆu #∞Oz =™êÎ~°∞. g~°∞ HÍi‡Hõ
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‰õÄ_® LO_»̂ Œ∞. "å\x̃ K«∂_»QÍ<Õ *̌·à◊√¡, Ãã·xHõ ÉÏº~°H±Å∞ QÆ∞~°∞ÎH˘ã̈∞ÎO\Ï~Ú. Wq
Õ̂âßxH̃ ̀ «Å=OÑ̈ÙÅ∞ ̀ ≥™êÎ~Ú. Ü«∞ ä̂• «̂̀ äŒ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ Q“~°qã̈∂Î, "å\H̃̃ ̀ «Å=OK«∞ «̀∞#fl

=Ü≥∂[#∞Ö̌·# áœ~°∞Å HÍ~°}OQÍ ã̈∂¯à◊√¡ D q è̂ŒOQÍ L<åfl~Ú. D ã̈∂¯à◊¡#∞ ~°̂ Œ∞Ì
KÕÜ«∂Åx ÖË̂ • ã̈Oã̈¯iOKåÅx _ç=∂O_£ KÕÜ«∞=Åã≤# g~°∞ áê «̀ _≥ãπ̄ Å∞, áê «̀
Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ Ñ̈@∞ìH˘x "ÕÖÏ_»∞ «̀∞O_»_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. ã̈∂¯Öò_≥ãπ̄  = Œ̂Ì ‰õÄ~°∞Û#fl =ºH̃Î
Z=Ô~·<åQÍx q Œ̂ºÑ̈@¡ Ñ̈ÓiÎ ÅHõ∆ ºâ◊√kú̀ À ‰õÄ_ç# è̂À~°}̃ JÅ=~°K«∞HÀ_»O ™ê è̂ŒºO
HÍ Œ̂∞. Hõiî#"≥∞ÿ# =º=ã̈÷ HÍ~°}OQÍ "å~°∞ `˘e ~ÀAÖ’¡<Õ rq «̀™ê~°O HÀÖ’Ê`å~°∞.
"å~°∞ =º=ã̈÷ QÆ∞iOz PÖ’zOKÕ Ñ̈iã≤÷u ‰õÄ_® ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok. ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ#
q Œ̂º J «̀xH̃ LO_»̂ Œ∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ «̀# z#fl<å\ ̃ã̈∂¯Å∞ ~ÀAÅ<Õ QÆ∞~°∞Î KÕã̈∞‰õΩO@∂
P ~ÀAÖË ã̈O`À+̈Éèíi «̀"≥∞ÿ#=x J#∞‰õΩO@∞O\Ï_»∞. Wk =¸~°ö̀ «fiO q∞#Ç̈ =∞̂~g∞
HÍ Œ̂∞. ã̈∂¯Öò ~°∂"£∞Ö’ x «̀ºO x~°fiÇ≤ÏOKÕ X̂H=∂ki HÍ~°ºHõÖÏáêÅ HÍ~°}OQÍ J «̀<˘Hõ
P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# Ãã·x‰õΩ_çQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å_»∞. J «̀xH̃ L «̀Î~°∞fiÅ∞ ã‘fiHõiOK«_»O =∂„ «̀"Õ∞
`≥Å∞ã¨∞ÎOk. D Ñ¨iã≤÷`«∞Å‰õΩ =¸Å HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë: =∞# ã¨∂¯à◊√¡ ¿ã=‰õΩÅ#∞,
|ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# "åix «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»OÖ’ q[Ü«∞O ™êkè™êÎ~Ú. JkèHÍiHõ HÍi‡Hõ
L Œ̂º=∞O |ÅÇ‘Ï#OQÍ LO_»_®xH̃ ‰õÄ_® W Õ̂ HÍ~°}O.

JkèHÍ~°∞Å∞, <åÜ«∞Hõ̀ «fiO =Ç≤ÏOK«_»OÖ’ qÑ¶̈Å=∞=Ù «̀∞O\Ï~°∞. gix K«∂¿ãÎ
„Ñ̈ «̀º~°∞÷Å#∞ K«∂ã≤#@∞ìQÍ LO@∞Ok. „Ñ̈Éèí∞ «̀fi q Œ̂º #∞Oz =KÕÛ P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ#
=º‰õΩÎÅ∞ g~°∞. D@<£, Ç̈~À =O\ ̃ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì ã̈∂¯à◊¡ #∞Oz =KÕÛ"å~°∞ «̀=∞ =~°æ
„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ<Õ HÍáê_»∞‰õΩO\Ï~°∞. "å~°∞ Z Œ̂∞~°∞ uîQ „Ñ̈âıfl «̀Ö̌ «̀Î̂ Œ∞. "åi q^•º
q è̂•#"Õ∞ aè#fl"≥∞ÿ#k. "åiH̃ «̀yæ LO_»_»OÖ’ HÍ‰õΩO_® JkèHÍ~°O K≥ÖÏ~ÚOK«_»OÖ’
tHõ∆} W™êÎ~°∞. g~°∞ «̀=∞ =~åæxH̃ ZÑ̈C_»∂ P"≥∂ Œ̂O ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∞O\Ï~°∞. HÍh HÍi‡Hõ
<åÜ«∞‰õΩÅ∞ ‰õÄ_® `«=∞ â◊„`«∞=~åæxH˜ `«~°K«∞QÍ P"≥∂^ŒO `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞O_»_»O
QÆ=∞xOK«=Åã≤# q+̈Ü«∞O. „Ñ̈Éèí∞ «̀fi ã̈∂¯à◊√¡ ÉÏxã̈ =∞#ã̈Î̀ åfixfl «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∂e.
ÉÏxã̈ =∞#ã̈Î̀ «fiO =∂„ «̀"Õ∞ =º=ã̈÷#∞ Ü«∞ ä̂• «̂̀ äŒOQÍ LOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

«̀~°K«∞QÍ <å‰õΩ Pâ◊Û~°ºO Q˘e¿Ñ „Ñ̈â◊fl qxÑ≤ã̈∞ÎO@∞Ok.Ç≤Ï@¡~ü =O\ ̃=ºH̃Î
HÀ\Ï¡k =∞Ok [~°‡#¡‰õΩ P Õ̂âßeã̈∂Î, HõO„\’Öò K≥Ü«∞º_»O ZÖÏ ™ê è̂ŒºO? «̀=∞#∞
HõO„\’Öò K≥Ü«∂ºÅx „Ñ¨[Å∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞#flO^Œ∞=Å¡ Ç≤Ï@¡~ü "åix HõO„\’Öò
K≥Ü«∞ºQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# tHõ∆} H˘#™êQÆ∞ «̀∞#fl ̂ Õâ◊OÖ’ q^•º=º=ã̈÷ L «̀Î~°∞fiÅ∞
ã‘fiHõiOKÕ "åix ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»OÖ’ q[Ü«∞O ™êkèã̈∞ÎOk. „Ñ̈*Ï™êfi=∂ºxH̃ =ºû~Hõ
Ü«Ú Œ̂úO (Wk Ô~O_À „Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú^•úxH̃ Ñ̈Ó~°fiO ~åã≤#k) ã̈OÑ̈#∞flÅ∞, ¿Ñ Œ̂ÅÃÑ·

™êyOKÕ „Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂úO. qâßÅ"≥∞ÿ# Éèí∂=ÚÅ∞, =Åã̈ ̂ Õâ◊OQÆ∞iOz <Õ#∞ =∂\Ï¡_»_»O
ÖË̂ Œ∞. ^•^•Ñ̈ÙQÍ „Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂úO „áê~°OÉèí"≥∞ÿ#>Ëì. HÍi‡‰õΩÅ#∞ xsfi~°ºO KÕÜ«∞_®xH̃
„áê~°OÉèíO HÍ#∞#fl Ü«Ú Œ̂úO q[Ü«∞O ™êkèã̈∞ÎO^•? ÖË̂ •? J<Õk K«∂_®e. iÑ̈a¡Hõ<£
ÃãÊ~Ú<£‰õΩ PÜ«Ú è̂•Å∞ W=fi_®xH̃ „a@<£ x~åHõiOzOk. „Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂úO „áê~°OÉèíO
HÍ=K«∞Û#<Õ ™ê‰õΩ`À D q è̂ŒOQÍ x~åHõiOzOk. HÍh Jã̈Å∞ HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë „a\+̃π
áêÅHõ=~°æO „á¶êOHÀ Ñ̈H∆Í# H˘=Ú‡ HÍã̈∞Î#flk. „á¶êOHÀ ‰õÄ_® áê «̀ã̈∂¯Å∞, >̌ÿ =~åæxH̃
K≥Ok#"å_»∞.

á¶êã≤ã̈∞ì ̂ •_çx x~ÀkèOK«_®xH̃ ~°ëêº`À á⁄ «̀∞ÎÃÑ@∞ìHÀ_®xH̃ Ñ̈tÛ=∞ „Ñ̈*Ï™êfi=∞º
Õ̂âßÅ∞ f„="≥∞ÿ# q=ÚY «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl~Ú. D ̂ ÕâßÅ áêÅHõ =~åæÅ∞, =~°æ â◊„ «̀∞ «̀fiO`À

D q è̂ŒOQÍ KÕã̈∞Î<åfl~Ú. "åiH̃ á¶êã≤[O Hõ<åfl É’eûq[O Z‰õΩ¯= „Ñ̈=∂ Œ̂HÍiQÍ
Hõ#Ñ̈_»∞ «̀∞#flk. á¶êã≤[=∞O>Ë ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#O. WOQÍ¡O_£Ö’#∞ ÃÑ@∞ì|_ç ^•s
=~°æ"Õ∞ JkèHÍ~°OÖ’ LOk. „a\+̃π Ãã·xHÍkèHÍ~°∞Å∞ Kå=_®xÔH·<å ã≤̂ ŒúÑ̈_»̀ å~°∞. HÍx
„a\+̃π ™ê„=∂*Ïºxfl ~°ëêº ã̈Ç̈ÏHÍ~°O`À ~°H̃∆OK«∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO =∂„ «̀O K≥Ü«∞º~°∞.
J^Œ$+¨ ì=âß`«∞Î =¸ºxH± XÑ¨ÊO^ŒO `«~°∞"å`« ™ê„=∂[º"å^Œ `«`« Î fiO H˘O`«
"≥#Hõ_»∞QÆ∞"Õã≤Ok.

H˘kÌQÍ Ñ¨Hõ¯‰õΩ "≥o§ ~å[H©Ü«∂Å#∞ Ñ¨ijeOK«=Åã≤ =zÛOk. q^Œº‰õΩ
ã̈O|OkèOz K«iÛOKÕ@Ñ̈C_»∞ D q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞_»O «̀Ñ̈Êxã̈i. xÜ«∞O «̀Å QÆ∞iOz
=∂\Ï¡_ç̀ Õ „Ñ̈*Ï™êfi=∞º "å Œ̂∞Ö̌·# WOw¡+̈µ"å~°∞ f„="≥∞ÿ# P„QÆÇ̈ÏO =ºHõÎO KÕ™êÎ~°∞.
''[~°‡h, ~°ëêºÅ =OHõ K«∂_»O_ç. JHȭ _» ¿ãfiK«Ûù ÖË<ÕÖË̂ Œ∞. JHȭ _» =º‰õΩÎÅ‰õΩ „áê=ÚYºO
ÖË̂ Œ∞. ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`åxfl =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. WOQÍ¡O_»∞ WOHÍ
„Ñ̈*Ï™êfi=∞ºOÖ’<Õ LO_»_»O J Œ̂$+̈ìO—— JO\Ï~°∞. WOQÍ¡O_£Ö’ ̂H=ÅO "åH± ™êfi «̀O„ «̀ºO
=∂„`«"Õ∞ LOk.XH˘¯Hõ¯Ñ¨C_»∞ Jk ‰õÄ_® LO_»^Œ∞. =∞#‰õΩ W+¨ì"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å∞
K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. HÍx K≥¿ÑÊk K≥Ü«∞º_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl¿ãÎ =∞O Œ̂ÅH˘nÌ áÈbã̈∞Å∞ =™êÎ~°∞.
`å#∞ PÖ’zOKÕ q+̈Ü«∞O K≥Ñ̈Ê_®xH̃ ‰õÄ_® \©K«~ü‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO_»̂ Œ∞. ÅO_»<£Ö’
XHõ áê~î°âßÅÖ’ \©K«~ü «̀# q^•º~°∞÷Å‰õΩ „H̃Ok q è̂ŒOQÍ K≥a Õ̀ U=∞=Ù «̀∞O Œ̂O>Ë:

''q è̂ÕÜ«ÚÖ̌·# "Õ̀ «# HÍi‡‰õΩÅ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»"Õ∞ ã̈∂¯Å∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀.
U=∂„`«O qÅ∞=ÖËx JOâßÅ∞ g∞‰õΩ É’kèã¨∂Î <Õ#∞ HÍÅO "≥à◊¡ |∞K«∞Û`«∞<åfl#∞.
_»|∞ƒ‰õΩ ã̈O|OkèOz ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# ÉèÏQÆÇ̈~°O g∞‰õΩ <Õ~°∞Ê`å#∞. Ĥ=ÅO HÍy`åÅg∞ Œ̂
~åã̈∞HÀ_®xH̃ ‰õÄ_® g∞ Œ̂QÆæ~° JO «̀ _»|∞ƒ LO_»̂ Œx g∞‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. <å‰õÄ ≥̀Å∞ã̈∞.
g∞‰õΩ K«̂ Œ=_»O, ~åÜ«∞_»O <ÕiÊOK«_»"Õ∞ <å qkè. P «̀~°∞"å «̀ q∞=∞‡efl ÃÑ Œ̂Ì \©K«~°¡‰õΩ
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JÑ̈Êy™êÎ~°∞. "å~°∞ Ñ̈„uHõÖ’ ~åã≤#k g∞~°∞ K«kq, "åi qÅ∞=Å#∞ P"≥∂kOKåe.
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ HÍi‡Hõ =~åæÅ Ñ̈iã≤÷u Hõ<åfl ÅO_»<£Ö’ =∂~°∞=¸Å [îQ z#fl ã̈OÑ¶∞̈@#
„áê=ÚYºO =Ç≤Ïã̈∞ÎO Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x ̂ •xfl P"≥∂kOKåe. <Õ#∞ q∞=∞‡efl „Hõ=∞tHõ∆}Ö’
ÃÑ\ì̃, ##∞fl Q“~°qOKÕ q è̂ŒOQÍ KÕ™êÎ#∞. <Õ#∞ JkèHÍ~åxH̃ „Ñ̈uxkèx Hõ#∞Hõ D
q è̂ŒOQÍ KÕ™êÎ#∞. P «̀~°∞"å «̀ rq «̀=∞O`å JkèHÍ~åxH̃ ÖÁOy | «̀∞‰õΩ «̀∞O\Ï~°∞.
g∞~°∞ ##∞fl ''ã̈~ü—— Jx ã̈OÉ’kèOz#Ñ̈Ù_»∞ ÖÁOy | «̀Hõ_®xH̃, ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃
g∞~°∞ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞<åfl~°#fl=∂@. <Õ#∞ „a\+̃π ™ê„=∂[ºO QÆ∞iOz K≥|∞ «̀∞#flÑ̈Ù_»∞
g∞~°∞ =∞Oz ̂ Õâ◊Éèí‰õΩÎÅ∞QÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~°x Pâ◊. x~°O «̀~°O #∞=Ùfi  K«∂¿ã =ÚiH̃"å_»Å
QÀ_»Å‰õΩ "≥#∞Hõ Œ̂∂~°OQÍ LO_Õ „a\+̃π ™ê„=∂[º ~°Hõ∆}‰õΩ ã̈O`À+̈OQÍ „áê}ÏÅ∞
JiÊOK«∞‰õΩO\Ï~°x Pâ◊. XHȭ  =ÚHȭ Ö’ K≥áêÊÅO>Ë, ¿Ñ Œ̂Å∞, ̂ èŒx‰õΩÅ∞† ̂ ÀÑ≤_ç KÕ¿ã"å~°∞,
^ÀK«∞HÀ|_Õ"å~°∞ L#fl ÃÑ@∞ì|_ç^•s q^è•<åxfl HÍáê_»_»O g∞ qkè. ÃÇÏ~ÚÖò
Ãã·<åºkèHÍi.——

<åºÜ«∞âß„ã̈Î Ñ̈iÉèÏ+̈Ö’ K≥áêÊÅO>Ë, 'Wk Lz «̀"≥∞ÿ# "åºYº—. ̂H=ÅO =∂@Å∞
K≥|∞`å_»∞ Hõ#∞Hõ \©K«~ü W|ƒOk ÖË‰õΩO_® «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û. JkèHÍ~°O =∂@Å‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̂ Œ∞. q è̂ÕÜ«ÚÖ̌·# ÉÏxã̈Å#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO@∂ JkèHÍ~°∞Å∞ ã̈∞YOQÍ x„ Œ̂áÈ`å~°∞.
HÍh D =∂@Å∞ HÍ~°º~°∂Ñ̈O ^•eÛ Õ̀ =∂„ «̀O =~°æáêÅ# „Ñ̈`åÑ̈O ~°∞zK«∂_»=Åã≤
=ã̈∞ÎOk. =~°æ ã̈fiÉèÏ=O HÀÖ’Ê~Ú# áÈbã̈∞Å∞ „Ñ̈ Œ̂~°≈‰õΩÅÃÑ· q~°∞K«∞‰õΩÑ̈_»̀ å~°∞. \©K«~°¡
=~°æO "≥Ú «̀ÎO Z<£.ã≤.F.ÅÖÏQÍ Ñ̈xKÕã≤ #O «̀HÍÅO áêÅ‰õΩÅ‰õΩ Z@∞=O\ ̃ÉèíÜ«∞O
LO_»̂ Œ∞.

Hõ=¸ºxã¨∞ìÅ∞ W\©=Å XHõ |Ç≤Ï~°OQÆ ã¨ÉèíÖ’ =∂\Ï¡_»_»O <Õ#∞ q<åfl#∞.
HÍi‡‰õΩÅ∞ ^•^•Ñ̈Ù x~°∞`åûÇ̈ÏOQÍ K«∞@∂ì xÅ|_ç L<åfl~°∞. HÍx QÆ∞OÑ̈ÙÖ’ f„="≥∞ÿ#
=ºû~Hõ̀ « =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞#flk. QÆ∞=∞™êÎ ̀ «~°QÆuH̃ K≥Ok# „ã‘Î Ñ̈~°∞+̈µÅ  #∞Oz =ºû~Hõ̀ «
=ºHõÎ=∞=Ù «̀∞#flk. HÍi‡Hõ =~°æO #∞OKÕ g~°∞ =KåÛ~°∞. H˘O «̀=∞Ok HÍi‡Hõ=~åæx̂H
K≥Ok#"å~°∞ W@∞=O\ ̃Ü«Ú=[#∞Å∞ Õ̀eHõQÍ á¶êã≤ã̈∞ìÅ=Ù`å~°∞. "å~°∞ Hõey#"å~°∞
HÍ Œ̂∞. H˘O «̀=∞Ok ~ÀA"åi "Õ̀ «<åÅ∞, H˘O «̀=∞Ok r`åÅ∞ Ñ̈ÙK«∞Û‰õΩO@∞<åfl~°∞.
LÑ¨<åº™êÅ‰õΩ "å~°∞ P@OHõO HõeÊã¨∂Î =KåÛ~°∞. J~Ú#Ñ¨Ê\ ˜H© "åix
<À~°∞=¸ã̈∞HÀ=∞x K≥Ñ̈Ê_®xH̃ K«∞@∂ì L#fl HÍi‡‰õΩÅ‰õΩ è̂≥·~°ºO ÖËHõáÈ~ÚOk.

D ã̈OÑ¶̈∞@# WOQÍ¡O_£Ö’ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Åxfl\h̃ J Œ̂ÌOÑ̈\ì̃ K«∂Ñ̈Ù «̀∞#flk. XHõ"≥·Ñ̈Ù
x~°Hõ∆~åã¨∞ºÅ∞, x~åâ◊‰õΩÖ’<≥·# HÍi‡‰õΩÅ∞, =∞~À"≥·Ñ¨Ù z`«Î KåOK«ÖÏºxH˜Ö’<≥·
Ü«∞[=∂#∞Ö̌·# \’s =~åæxH̃ =∞ Œ̂ú̀ «∞ Wã̈∞Î#fl kQÆ∞= =∞ è̂Œº «̀~°QÆu =~°æO L<åfl~°∞.

„Ñ̈Éèí∞ «̀fi q Œ̂º «̀# ÅH∆ÍºÅ#∞ ÉÏQÍ<Õ ™êkèã̈∞Î#fl@∞ì nxfl |\ì̃ ≥̀Å∞ã̈∞Î#flk.

u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ ^•~°∞Å"≥∞ÿ# "Õ∞=Ú „Ñ̈uÑ¶̈∂ «̀∞Hõ â◊‰õΩÎÅ#∞ «̀‰õΩ¯= JOK«<å "Õ¿ã
J=HÍâ◊O LOk. HõÅflÖò a¡OÑπ#∞ *’H±QÍ fã≤ áêÔ~Ü«∞º=K«∞Û. HÍx J «̀#∞ H˘=Ú‡HÍã̈∞Î#fl
=~° æO`À =∂„`«O `«=∂ëêÅ∞ ‰õΩ^Œ~°=Ù. XH˘¯Hõ¯Ñ¨C_»∞ K≥ ·`«#ºO ÖË‰õΩO_®
=º=Ç̈Ïiã̈∞Î#flÑ̈Ê\H̃© KåÖÏ ≥̀eqQÍ =º=Ç̈ÏiOKÕ =~°æO Wk. D =~°æO „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\ì̃#
q^•º q è̂•#OÖ’ ÃãHõO_»s ã̈∂¯Å∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#k. HÍi‡Hõ =~åæxH̃ K≥Ok# Ñ≤Å¡Å#∞
Hõ¡~ǖ Å∞QÍ, \©K«~°∞¡QÍ, _®Hõì~°∞¡QÍ W «̀~° =$ «̀∞ÎÅÖ’ KÕ~°_®xH̃ gÅ∞QÍ tHõ∆} W=fi_»O
ÃãHõO_»s ã̈∂¯Öò q Œ̂º ÅHõ∆ ºOQÍ x~°‚~ÚOKå~°∞. D q è̂ŒOQÍ HÍi‡Hõ =~°æO #∞Oz
â◊HÎ̃=O «̀∞Å#∞, „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ#∞ q_»nâß~°∞. "åiH˘Hõ ™ê=∂lHõ ™ê÷~Ú HõeÊOz,
ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s =º=ã̈÷Ö’ "å\Ï WzÛ, Ü«∞[=∂#∞Å „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ`À "åi „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞
=Ú_çÃÑ\Ïì~°∞. rq`«OÖ’ L#fl`« „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ ™êkèOKåÅx [O`«∞„áêÜ«∞"≥∞ÿ#
PÖ’K«#Å#∞ "åiH˜ JO@QÆ\Ïì~°∞. =∞# \©K«~°∞¡ ÃãHõO_»s ã¨∂¯Öò K«k"å~°#flk
Ñ¨iQÆ}Ö’H˜ fã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞,  ÃãHõO_»s q^•º ÅH∆ÍºÅ#∞ P"≥∂kOKå~°x
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ "å~°∞ JkèHÍ~° â◊‰õΩÎÅHÀã̈O q<åâ◊Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å‰õΩ ≥̀y™êÎ~°#flk

=∞#O Õ̀eHõQÍ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

"ÕÖÏk=∞Ok \©K«~°∞¡ D =º=Ç̈~°=∞O`å J~°÷O KÕã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞. "å~°∞
¿ã=Å∞ KÕã̈∞Î#fl =º=ã̈÷#∞ =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ Õ̂fi+≤ã̈∞Î<åfl~°∞. D Ñ̈iã≤÷ux ÖË|~ü áêsì̀ À
=∞#O áÈeÛ K«∂ã≤#Ñ̈Ù_»∞ áêsìÖ’x Ü«Ú=[#∞Å∞ „a@<£#∞ ™È+̈eã̈∞ì Õ̂â◊OQÍ =∂̂~Û
Hõ$+≤ KÕÜ«∂Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. J~Ú Õ̀ =Ü«∞ã̈∞ HÍ~°}OQÍ Ñ≤iH̃ "åà◊√¡QÍ, q∞ «̀
"å Œ̂∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂Ô~·# <åÜ«∞‰õΩÅ∞ D „Ñ̈Ü«∞`åflÅ#∞ ™êQÆx=fi‰õΩO_® J_»∞¤Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞.

q Œ̂ºÖ’ ‰õÄ_® W@∞=O\ ̃ Ñ̈iã≤÷̀ Õ Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞#flk. Ü«Ú= «̀~°O =∂~°∞ÊÅ∞
HÀ~°∞ «̀∞<åfl~°∞. =$ Œ̂∞úÅ∞ áê «̀ Ñ̈ Œ̂úuÖ’<Õ H˘#™êQÍÅx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. WOQÍ¡O_£
L «̀Î~° „áêO «̀OÖ’ <Õ#∞ XHõ LÑ̈<åºã̈O WzÛ#Ñ̈Ù_»∞ XHõ \©K«~ü <å`À U=∞<åfl_»O>Ë!
''#∞=Ùfi K≥¿ÑÊk q#=Åã≤# J=ã̈~°O L#fl"å~°∞ LÑ̈<åº™êÅ‰õΩ ~å=_»OÖË̂ Œ∞. =Ü«∞ã̈∞
=∞o¡# „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅO`å Wà◊¡Ö’<Õ LO_çáÈ «̀∞<åfl~°∞."å~°∞ <Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤O Õ̂g∞ ÖË̂ Œ∞.
q Œ̂º QÆ∞iOz "åiHõO`å ≥̀Å∞ã̈∞——.

KåÖÏ™ê~°∞¡ <å H̃@∞=O\ ̃L «̀Î~åÅ∞ =ã̈∞ÎO\Ï~Ú. ''=∂‰õΩ Hõiî#OQÍ =º=Ç̈ÏiOKÕ
ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü L<åfl_»∞. ã̈∂¯Ö’¡ =∂‰õΩ Z@∞=O\ ̃ ¿ãfiK«Ûù W=fi_»∞. <Õ<Õq∞ KÕÜ«∂e?——
<Õ#O Œ̂∞‰õΩ#fl z=i ÖËY‰õΩ <ÕxzÛ# ["åÉË=∞O>Ë, ''|Ü«∞@‰õΩ =zÛ zÅ¡~° H˘@∞ì
ÃÑ@∞ìH˘x x*Ï~ÚfQÍ r=# Éèí$u ã̈OáêkOK«∞HÀ.——
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ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =∂#=*Ïu =Úã̈e"åà◊¡ áêÅ#Ö’<Õ ZO Œ̂∞‰õΩO_®e? ã̈O= «̀û~°O,
ã¨O=`«û~°O =Ü«∞ã¨∞ g∞^ŒÑ¨_»∞`«∞#fl H˘nÌ =∞#O q∞`«"å^Œ∞Å∞QÍ `«Ü«∂~°=Ù`åO.
=∂~°ÊO>Ë ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O\ÏO. =∞#O Ü«∞=fi#OÖ’ L#flÑ̈C_»∞ =∞#efl =∞#O rq «̀O`À
=∞"Õ∞HõO KÕã̈∞‰õΩO\ÏO. =∞# =ÚO Œ̂∞ J<ÕHõ ã̈O= «̀û~åÅ Éèíq+̈º «̀∞Î#∞ K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞`åO.
„Ñ̈Ñ̈OKåxfl =∂~°Û_®xH̃ =∞#‰õΩ ã̈=∞Ü«∞O LO@∞Ok. =Ü«∞ã̈∞ g∞ Œ̂Ñ̈_»∞ «̀∞#flÑ̈Ê\H̃©
=∞#O rq «̀O`À =∞"Õ∞HõO JÜÕ∞º „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎO. HÍh Wk KåÖÏ «̀‰õΩ¯= HÍÅO.
Ü«Ú=[#∞Å‰õΩ#flO «̀ Ü«ÚQÍÅHÍÅO =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ LO_»̂ Œ∞.

Ü«Ú= «̀‰õΩ =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ =∞ è̂Œº L#fl ̀ Õ_®ÖË ã̈OÑ̈#∞flÅ‰õΩ, ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ =∞ è̂Œº LO\Ï~Ú.
Ü«Ú= «̀‰õΩ Ug∞ =ÙO_»̂ Œ∞. =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ Wà◊√¡, _»|∞ƒ LO\Ï~Ú. =Ü«∞ã̈∞, Ü«Ú=[#∞Å#∞
xÜ«∞O„uOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∞ÎOk. ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞, JkèHÍ~°O HÀã̈O Ü«Ú= «̀KÕ¿ã _ç=∂O_»¡
#∞Oz ~°Hõ∆}‰õΩ =Ü«∞ã̈∞ g∞i#"åi q∞ «̀"å Œ̂O ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk.

Ü«Ú= «̀‰õΩ =Ü«∞ã̈∞g∞i# "åiH̃ =∞ è̂Œº x~°O «̀~°O J «̀âıÛ «̀#"≥∞ÿ# =∞ø# áÈ~å@O
H˘#™êQÆ∞`«∂<Õ LO@∞Ok. HÍh Z‰õΩ¯= =∞Ok Ü«Ú=[#∞Å∞, =$^Œ∞úÅˆH =∞^Œú`«∞
W=fi_»O`À =$ Œ̂∞úÖË q[Ü«∞O ™êkèã̈∞ÎO\Ï~°∞. Wk qÑ̈s «̀"≥∞ÿ#kQÍ Hõ#Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.
HÍx Wk qëê Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ# "åã̈Î=O. D q+̈Ü«∞OÖ’ Ü«Ú= «̀‰õΩ Ô~O_Õ =∂~åæÅ∞O\Ï~Ú.
«̀O„_çx P"≥∂kOz q∞ «̀"åkQÍ =∂~°_»O. ÖË̂ • «̀O„_çx u~°ã̈¯iOz u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞

ÉÏ=Ù\Ï ZQÆˆ~Ü«∞_»O. 70 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞#fl <≥qb¡ ÉÏO|i¡<£‰õΩ *ÏfÜ«∞
=º=Ç̈~åÅ xÜ«∞O„ «̀}#∞ JÑ̈ÊyOK«_»=∞<Õk Ü«Ú= «̀Ö’ JkèHõ ÉèÏQÆO =$ Œ̂∞ú_≥·# ̀ «O„_çH̃
=∞ Œ̂ú̀ «∞ Wã̈∞Î<åfl~°#flk ~°∞A=Ù KÕã̈∞Î#flk.

Wk ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`åxH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈=∞ã̈º =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. Wk WO\Ö̃’
ã̈=∞ã̈º‰õΩ KåÖÏ Œ̂QÆæ~°QÍ LO@∞Ok. x[O K≥áêÊÅO>Ë Wk WO\Ö̃’x ã̈=∞¿ãº. „Ñ̈u
~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`«O WO\ ˜  „áê=ÚYº`«#∞ <˘H˜¯ K≥|∞`«∞Ok. WÅ∞¡ J<Õk
ã̈∂Hõ∆ ‡~°∂Ñ̈OÖ’x ~å*ÏºOQÆÜ«∞O„ «̀O. WO\’¡ áêÅ‰õΩ_»∞ LO\Ï_»∞. WO\Ö̃’ „Hõ=∞tHõ∆},
q^èÕÜ«∞`« H˘#™êQÆ∞`å~Ú. WO\’¡x áœ~°∞Å(Ü«Ú=`«) ¿ãfiK«ÛùÖ’ *’HõºO KÕã¨∞‰õΩ<Õ
K«\ÏìÅ∞O\Ï~Ú. „Ñ̈u+̈ª, x| Œ̂ú̀ «, ÃãH±ûÑ̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈q„ «̀̀ « WO\’¡ ÅH∆ÍºÅ∞QÍ LO\Ï~Ú.
ã̈O`À+̈Éèíi «̀"≥∞ÿ# WÅ∞¡ ‰õÄ_® *̌·Å∞ "å`å=~°}O Hõey LO@∞Ok. ã̈∂¯Å∞ =∂kiQÍ<Õ
WÅ∞¡ ‰õÄ_® Õ̀eHõQÍ P"≥∂ Œ̂O ≥̀e¿Ñ áœ~°∞Å<Õ «̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞ÎOk. ÃÑ~°\˜̀ À@ QÀ_»Å∞
^•\˜ „Ñ¨=Ç≤ÏOK«=Åã≤# ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ WÅ∞¡ J_»∞¤Hõ@ì "Õã¨∞ÎOk. JO^Œ∞=Å¡ WÅ∞¡
„Ñ¨=∂^ŒHõ~°"≥∞ÿ#k. `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ qã¨Î $`«"≥∞ÿ# JkèHÍ~°O`À ¿ãfiK«ÛùHÀˆ~ Ñ≤Å¡Å#∞
J}QÆ̂ ˘‰õΩ¯ «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ WÅ∞¡ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k. ÃãH±û xÜ«∞O„ «̀}Å∞, hu ã̈∂„`åÅ

HÍ~°}OQÍ WÅ∞¡ „Ñ̈=∂ Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ#k. ÃãH±û, =ºHõÎ=∞ÜÕ∞º =∂~åæÅHÀã̈O "≥̀ «∞‰õΩ «̀∞Ok.
HÍh WO\’¡ JO «̀âıÛ «̀#OQÍ Jk ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅK«∞@∂ì JÅ∞¡‰õΩáÈ «̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ (ÖË̂ • ™È Œ̂s ™È Œ̂~°∞Å) Ñ̈@¡ „¿Ñ=∞Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# P"Õâ◊O, Õ̂fi+̈Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ#

P"Õâ◊OQÍ =∂iáÈ`«∞Ok. D_çÑ¨ãπ HÍOÃÑ¡H±û U~°Ê_ç Jxfl ~°HÍÅ J#~å÷Å‰õΩ
^•ifã¨∞ÎOk.

ÉÏÅ∞_»∞ «̀# ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ «̀O„_çÃÑ· KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ ˆHO„nHõiOK«_®xH˜
WO\˜ "å`å=~°}O „áÈ`«ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk. Jk „¿Ñ=∞, ÉèíÜ«∞O, ^ÕfiëêÅ`À ‰õÄ_»∞H˘x
LO@∞Ok. D P"ÕâßÅ =∞ è̂Œº x~°O «̀~°O ã̈OÑ¶̈∞~°¬} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D ã̈OÑ¶̈∞~°¬}Ö’
„¿Ñ=∞áê„`« Z‰õΩ¯=QÍ LO>Ë Ñ≤Å¡"å_»∞ `«##∞ `«O„_ç`À áÈÅ∞ÛH˘x PÜ«∞#‰õΩ
KÕ~°∞==Ù`å_»∞. gkè z=~° [iˆQ ã¨=∂"ÕâßÅ‰õΩ "≥o¡ Hõ=¸ºxã¨∞ìÅ#∞ ˆHHõÅ∞"Õã≤
Q̂eKÕ™êÎ_»∞. «̀O„_çÑ̈@¡ Õ̂fi+̈O Z‰õΩ¯=QÍLO>Ë u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞^•~°∞QÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å_»∞.
W@∞=O\ ̃Ü«Ú=‰õΩx ÅHõ∆ ºO "Õ~°∞QÍ L#flO Œ̂∞=Å¡ J «̀#∞ =∞Oz Hõ=¸ºxã̈∞ì HÍÖË_»∞.

ÉÏeHõ‰õΩ ‰õÄ_® `«O„_ç`À W^Õq^èŒ"≥∞ÿ# "≥·~°∞^èŒºO LO@∞Ok. HÍh ÉÏeHõ
q+¨Ü«∞OÖ’ `«O„_çÑ¨@¡ „¿Ñ=∞ q[Ü«∞O ™êkèOKÕ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.
ÉÏeHõÖ’ Õ̂fi+̈O`À ‰õÄ_ç# JOâßÅ∞ „Ñ̈ «̀ºi÷Ü≥ÿ∞# «̀e¡ÃÑ· ĤO„nHõ$ «̀=∞=Ù`å~Ú. HÍx
«̀e¡ JkèHÍ~°O K≥ÖÏ~ÚOK«_»O ÖË̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ, ~å[H©Ü«∞ è̂À~°}̃x „¿Ñ=∞#∞ á⁄O Õ̂ «̀O„_ç

ã̈~°∞ÌÉÏ@∞ KÕ™êÎ_»∞. P ÉÏeHõ „Ñ̈uÑ¶̈∂ «̀Hõ â◊‰õΩÎÅ‰õΩ F@∞"Õã̈∞ÎOk.

WÅ∞¡ ZÖÏ LO Œ̂<Õk, ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`åxH˜ KåÖÏ qÅ∞"≥·# Œ̂x ã¨Ê+ì̈OQÍ
`≥Å∞ã¨∂Î<Õ LO@∞Ok. ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`«O q_®‰õΩÅ K«\ÏìÅ∞ ~°∂á⁄OkOK«_»OÖ’
*ÏÑ¨ºO KÕÜ«∞_®xH˜ =∞`«OHõ<åfl Pi÷HõÑ¨~°"≥∞ÿ# HÍ~°}ÏÖË =ÚYº"≥∞ÿ#q. ‰õΩ@∞O|
|O è̂•Å#∞ ã̈_»e¿ãÎ WO\H̃̃ L#fl qÅ∞= ̀ «yæ áÈ «̀∞Ok. q è̂ÕÜ«ÚÖ̌·# "åix ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã
HÍ~°º„Hõ=∞O "≥#∞Hõ|_»∞`«∞Ok. ™ÈqÜ«∞\ò Ü«¸xÜ«∞<£ U~åÊ>ˇÿ# `˘e~ÀAÖ’¡
''‰õΩ@∞OÉÏxfl ~°̂ Œ∞Ì KÕ™êÎ~å!—— Jx q∞ «̀"å Œ̂∞Å∞ ÉèíÜ«∞O`À ĤHõÅ∞ ÃÑ>Ëì"å~°∞. HÍh
~°ëêºÖ’ ‰õΩ@∞OÉÏxfl ~°̂ Œ∞Ì KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„ «̀O Éèí„ Œ̀̂ « HÀã̈O ‰õΩ@∞OÉÏxfl
*Ï„QÆ̀ «ÎQÍ HÍáê_»∞HÀ"åÅ<Õ ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#O áê~îåxfl ™ÈqÜ«∞\ò Ü«̧ xÜ«∞<£
‰õÄ_® <Õ~°∞ÛHÀ=_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. JO Œ̂∞=Å¡ á¶êã≤ã̈∞ì ̂ •_çx Z Œ̂∞~À¯_®xH̃ ~°ëêº#∞
HõÅ∞Ñ̈Ù‰õΩáÈ"åÅx HÍO@~ü|s P~üÛa+̈Ñπ _ç=∂O_£ KÕÜ«∞_®xH̃ =∂~°æO ã̈∞QÆ=∞"≥∞ÿOk.

‰õΩ@∞O|O  „Ñ̈ÉèÏ"åxH̃ ã̈∂¯Öò q Œ̂º q~°∞QÆ∞_»x Ãã·̂ •úOuHõOQÍ K≥|∞`å~°∞.
HÍh Wk x[O HÍ Œ̂∞.x*ÏxH̃ ‰õΩ@∞O|OÖ’ r=<åxfl ã̈∂¯Öò q Œ̂º =∞iO «̀QÍ „Ñ̈"≥∂\ò
KÕã̈∞ÎOk. WO\’¡ LO_Õ ̀ «O„_ç, ̀ «e¡, ™È Œ̂~°∞Å∞, ™È Œ̂s=∞}∞Å∞, „Hõ=∞tHõ∆}, q è̂ÕÜ«∞ «̀Å‰õΩ
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„Ñ̈`åº=∂flÜ«∂Å∞ ã̈∂¯Ö’¡ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú. Ñ¶̈e «̀OQÍ \©K«~ü Ãã·HÍÅr ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ
`«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok. 40 ÖË^• JO`«HõO>Ë Z‰õΩ¯= =∞Ok L#fl (HÍ¡ã¨∞Ö’) \©K«~ü
`«O„_ç=O\˜"å_»∞. PÜ«∞#=∂>Ë K«@ìO. „Ñ¨u `«O„_ç Ñ≤Å¡ÅÑ¨@¡ K«∂¿Ñ „¿Ñ=∞#∞
Ñ¨\˜ìOK«∞HÀ_»∞. ^Õfiëêxfl =∂„`«O XO@|\˜ìOK«∞H˘x LO\Ï_»∞. „Hõ=∞tHõ∆}Ï "åk
q+̈Ü«∞OÖ’ Wk "åã̈Î=O. J «̀xH̃ W=fi_®xH̃ ̂ Õfi+̈O q∞#Ç̈ "Õ̂~n LO_»̂ Œ∞. WO\’¡x
K≥_»∞ JOâßÅ#∞ ã̈ik Õ̂Ì Hõ$+≤ Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷uÖ’#∂ ã̈∂¯Ö’¡ [~°QÆ̂ Œ∞.

É’i¤OQ∑ ã̈∂¯ÖòÖ’ H˘kÌQÍ Õ̀_® LO@∞Ok. U q è̂ŒOQÍ K«∂ã≤#Ñ̈Ê\H̃© D
ã̈∂¯Å∞ =∞iO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂HÍi. P_»Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞QÆ Ñ≤Å¡Å‰õΩ "Õ~°∞ "Õ~°∞QÍ É’i¤OQ∑ ã̈∂¯à◊√¡O>Ë
Jk =∞s „Ñ¨=∂^ŒO. =∞QÆ Ñ≤Å¡Å∞ \ ©K«~°¡Ö’, `À\˜"åiÖ’ JO`å =∞QÆ"åi<Õ
K«∂ã̈∞ÎO\Ï~°∞. P_»Ñ≤Å¡Å ã̈∂¯Ö’¡ „|Ç̈Ï‡Kåi}∞Å∞ Q˘„Ô~ HÍÑ̈ÖÏ HÍã̈∞ÎO\Ï~°∞. W@∞=O\˜
ã¨∂¯à◊¡Ö’ ã¨fieOQÆ ã¨OÑ¨~°¯O Jaè=$kú K≥O^Œ_®xH˜ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. Ñ¨^≥Ìxq∞k
ã̈O= «̀û~åÅ HÍÅOÖ’ =∂ HÀZ_»∞º̂H+̈<£ ã̈∂¯Ö’¡ XHȭ ~°∞ ‰õÄ_® ã̈fieOQÆ ã̈OÑ̈~°∞¯Å∞
HÍÖË^Œ∞.

J~Ú`Õ WO\˜x ~°^Œ∞Ì KÕÜ«∂ÅO\Ï~å? ÖË^Œ∞. z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ WÅ∞¡ KåÖÏ
J=ã̈~°O. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å ã̈=∞Hõ∆OÖ’ Éèí„ Œ̂OQÍ L<åfl=∞#fl ÉèÏ=#Ñ≤Å¡Å‰õΩ J=ã̈~°O.
Ñ≤Å¡Å‰õΩ =¸_»∞ ÖË̂ • <åÅ∞QÆ∞ ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞ =KÕÛ =~°‰õΩ WO\ ̃J=ã̈~°O
LO@∞Ok. ‰õΩ@∞OÉÏxH̃ ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°OQÍ J «̀∞‰õΩ¯áÈ‰õΩO_® P =Ü«∞ã̈∞Ö’ Ñ≤Å¡Å#∞
É’i¤OQ∑ ã̈∂¯Öò‰õΩ Ñ̈Oáêe. P ã̈∂¯Ö’¡ "å~°∞ HÀ~°∞‰õΩ#flO «̀ ã̈O`À+̈O ÅaèOKåe. <å
ã̈∂¯Å∞ =O\ ̃ã̈∂¯à◊√¡ WOHÍ J<ÕHõO U~åÊ@∞KÕÜ«∂Åx <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#x D
ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ <Õ#∞ JOwHõi™êÎ#∞. =¸_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ∞ PÃÑ· =Ü«∞ã̈∞#fl Ñ≤Å¡Å∞ =∂
ã̈∂¯Ö’¡ KÕ~°̀ å~°∞. WO\ ̃ è̂•ºã̈ ÖË‰õΩO_® ~À[O`å ã̈O`À+̈OQÍ QÆ_»∞Ñ̈Ù`å~°∞. HÍh
ÃãÅ=ÙÅ∞ =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ WO\H̃̃ "≥àÏ¡Åx "å~°∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. Z‰õΩ¯=HÍÅO WO\˜
Œ̂QÆæ~̂ LO_®Åx "å~°∞ HÀ~°∞HÀ~°∞. =∞Ç̈ J~Ú Õ̀ Ô~O_»∞ "å~åÅáê@∞ ÃãÅ=ÙÅ∞ =™êÎ~Ú.

WO\ ̃ Œ̂QÆæ~° KåÖÏ _»ÖòQÍ LO@∞O Œ̂x "å~°∞ Ñ¶≤~åº Œ̂∞ KÕ™êÎ~°∞. `À\"̃åiH̃ Œ̂∂~°OQÍ
LO_»_»"Õ∞ nx HÍ~°}O. ''Ñ≤Å¡Å‰õΩ «̀‰õΩ¯= ~ÀAÅ∞ ÃãÅ=ÙÅ∞ W¿ãÎ ÉÏQÆ∞O@∞O Œ̂x——
JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ JO@∞O\Ï~°∞.

Ñ≤Å¡Å`À =º=Ç̈ÏiOK«_»O ÃãÊ+̈eã̈∞ìÑ̈x J=Ù «̀∞Ok. KåÖÏ=∞Ok ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ
D Ñ¨x ZÖÏ KÕÜ«∂Ö’ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Ñ≤Å¡"å_çH˜ [fi~°O =¿ãÎ<À, ÖË̂ • Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Ê
=¿ãÎ<À «̀=∞KÕ̀ «HÍx  «̀<åxfl QÆ∞iÎOz "≥O@<Õ _®Hõì~ü Œ̂QÆæ~°‰õΩ Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞Î̀ å~°∞. HÍx
Ñ≤Å¡"å_»∞ U_çÛ#Ñ̈Ù_»∞ ÖË̂ • ̂ ˘OQÆ̀ «#O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ ÖË̂ • HÀÑ̈O`À zO Œ̂∞Å∞ "Õã≤#Ñ̈Ù_»∞
Ñ≤Å¡Å Ãã·HÍÅr `«=∞‰õΩ `≥eÜ«∞^Œx Z#fl_»∂ J#∞HÀ~°∞. `«=∞O`« `å"Õ∞ Ñ≤Å¡Å#∞

ã̈ik Œ̂∞Ì̀ å~°∞. KåHõK«HõºO`À ^˘OQÆ̀ «#O KÕ¿ã U_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞#fl ÉÏÅ∞_çx
<Õ#∞ ã̈ik Œ̂Ì=Åã≤ =zÛOk.

<Õ<˘Hõ ~ÀA# J «̀x`À ''<å =Ú~îåÖ’ KÕ~°̀ å"å! qb¡—— J<åfl#∞.
''U =Ú~îå—— J<åfl_»∞.
''#∞=Ùfi <å =Ú~îåÖ’ KÕi Õ̀ ̂ ˘OQÆ̀ «<åÅ∞ KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. <Õ#∞ ̂ ˘OQÆ̀ «#O

KÕã≤# "å\Ö̃’ ã̈QÆO hH̃™êÎ#∞. #∞=Ùfi ^˘OQÆ̀ «#O KÕã≤# "å\Ö̃’ ã̈QÆO <åH̃"åfie——
Jx q=iOKå#∞.

J «̀#∞ ''X.ÔH—— J<åfl_»∞. =∞~°∞<å_»∞ <å‰õΩ J «̀#∞ P~°∞ ÃÑhflÅ∞ |Ç̈ï=∞u
WKåÛ_»∞.

J`«xH˜ #Ü«∞O K≥Ü«∂ºÅO>Ë Jxfl q^è•Å J`«x Ñ¨Hõ∆"Õ∞ LO_®e. <Õxk
KÕÜ«∞QÆÅ#∞. P q è̂•#O <å‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. P Ñ≤Å¡"å_ç Ñ̈Hõ∆O =Ç≤Ï¿ãÎ Z@∞=O\ ̃J=HÍâ◊O
LO@∞O^À <å‰õΩã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀Å∞ã̈∞. HÍx «̀O„_ç W@∞=O\ ̃Ñ̈x KÕÜ«∞ÖË_»∞. W@∞=O\˜
Ñ¨x KÕÜ«∞_»O `≥eã≤#Ñ¨Ê\ ˜H© `«O„_ô H˘_»∞‰õΩÅ =∞^èŒº ã¨O|O^èŒO HÍ~°}OQÍ Wk
™ê^èŒºÑ¨_»^Œ∞.

H˘kÌ~ÀAÅ «̀~°∞"å «̀ <Õ#∞ <å áê„ «̀ x~°fiÇ≤ÏOK«=Åã≤# ã̈=∞Ü«∞O =zÛO Œ̂x
<Õ##∞‰õΩ<åfl#∞. J «̀xH̃ <Õ<˘Hõ ÃÑhfl WKåÛ#∞.

''W ≥̂O Œ̂∞‰õΩ?—— J#_çQÍ_»∞.
''J^•—— J<åfl#∞.''XHõ ã¨O Œ̂~°≈‰õΩx Œ̂QÆæ~°#∞Oz Ô~O_»∞ ÃÑhflÅ∞ H˘>Ëìâß#∞.

Wk h‰õΩ ~å=Åã≤# ã̈QÆO "å\Ï—— J<åfl#∞.

<Õ#∞ ̂ Œ∂~°OQÍ "≥o¡áÈ «̀∞#flÑ̈C_»∞, ''hÖò Ô~O_»∞ ÃÑhflÅ∞ ̂ ˘OQÆ̀ «#O KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.
J «̀#∞ J|^•ÌÅHÀ~°∞—— Jx qb¡ ™êìÑ¶πÖ’ XHõi`À J#_»O <å K≥qÖ’Ñ̈_çOk.

Wk <å‰õΩ â◊√Éèí"å~°Î. <Õ#∞ J|^•ÌÅHÀ~°∞#x J «̀x=O\ ̃"å_ç<Õ#x J «̀#∞
QÆ∞iÎOK«_»O J=ã̈~°O. JÑ̈C_»∞ W Œ̂Ì~°O ã̈=∂#∞Å=∞=Ù`åO. HÍh «̀O„_ç W@∞=O\˜
„Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ¿ãÎ ̀ «O„_ç J|^•ÌÅ HÀ~°∞ J<Õk J~°÷O KÕã̈∞HÀ_®xH̃ Ñ≤Å¡"å_»∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞.
D PÖ’K«##∞ `«Ñ≤ÊOK«∞HÀ_®xH˜ J`«#∞ „Ñ¨Ü«∞uflOKÕ™êÎ_»∞. WÑ¨Ê\ ˜ˆH Z<Àfl
J}̃z"Õ̀ «Å#∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl P ÉÏÅ∞_»∞ =∞~À J}z"Õ̀ «#∞ *’_çOK«∞HÀ=Åã≤ =ã̈∞ÎOk.

„Ñ¨u ã¨∂¯ÖòÖ’ W@∞=O\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ Ñ¨i+¨¯iOKÕ gÅ∞O_®e. HÍh U
ã¨∂¯ÖòÖ’#∞ W@∞=O\˜ J=HÍâ◊O LO_»^Œ∞. Z<£.ã≤.F.Å‰õΩ W@∞=O\˜ =ÓºÇ¨ÏO
<Õ~°ÊHõáÈ=_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. ã̈∂¯Öò \©K«~ü áÈã̈∞ì‰õΩ Œ̂~°MÏã̈∞Î KÕã≤# "åix, Ñ≤Å¡Å
QÆ∞iOz Uq∞ ≥̀Å∞ã̈x ã̈∂¯Öò JkèHÍ~°∞Å∞ J_»QÆ~°∞. ã̈É̌̊H±ì ÉÏQÍ ≥̀e¿ãÎ KåÅ∞. HÍx
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XHõ „Ñ̈â◊fl «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® J_»∞QÆ∞`å~°∞. ''h „Hõ=∞ tHõ∆} ZÖÏ LO@∞Ok?——

ã¨∂¯Å∞ ‰õÄ_® ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`åxH˜ Ãã·xHõ ÉÏºÔ~H±. „Hõ=∞tHõ∆} ÖË‰õΩO_®
ZÖÏ LO@∞Ok? ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„ «̀O KåÖÏ <≥=∞‡kQÍ HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ ™êyã̈∞ÎOk.
Jk H˘~°_® ^≥|ƒÅ∞ x¿+kèã¨∞ÎOk. HÍx LifÜ«∞_»O H˘#™êyã¨∞ÎOk. ~å*ÏºOQÆ
Ü«∞O„`åxH̃ „¿Ñ=∞ LO_»̂ Œ∞. Jk J=∞Å∞ KÕ¿ã <åºÜ«∂xH̃ ̂ ŒÜ«∂QÆ∞}O Jã̈Å∞ LO_»̂ Œ∞.
^•x ã≤^•úO`« "Õ∞=∞O>Ë q^èÕÜ«∞`« K«∂Ñ¨Ù ÖË^• tHõ∆ J#∞ÉèíqOK«∞. ^•x tHõ∆Ö’¡
=∂#ã≤HõÑ̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈i*Ï̋<åxH̃ ̀ å=ÙÖË̂ Œ∞. ̂ •x *̌·à◊√¡ ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ LO\Ï~Ú. <≥·uHõ"å Œ̂
„‰õÄ~°`«fiO`À ‰õÄ_»∞H˘x LO\Ï~Ú. Jk qkèOKÕ tHõ∆Å∞ „Ñ¨fHÍ~°O`À ‰õÄ_»∞H˘x
LO\Ï~Ú.

f„="≥∞ÿ# tHõ∆Å∞ qkèOz#O Œ̂∞=Å¡ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞¡ PyáÈ=x Ju =¸~°∞ö_≥·#
<åºÜ«∞=¸iÎH˜ ‰õÄ_® `≥Å∞ã¨∞.`å=Ú ^Õâ◊ÉèíH˜Î`À =º=Ç¨Ïiã¨∞Î#fl@∞ì x*Ï~ÚfQÍ
#"Õ∞‡"åix Z@∞=O\˜ tHõ∆Å∞ x~ÀkèOK«ÖË=x `≥eq`«‰õΩ¯= "åà◊√¡‰õÄ_® J~°÷O
KÕã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ÉÏO|∞Å∞ "Õ¿ã"å~°∞ x~Àú+̈µÅx <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞. ̂ Õâ◊Éèí‰õΩÎÅ=∞<Õ
"åiÖ’ L#fl #∂º~Àã≤ãπ QÆ∞iOz <Õ#∞ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl#∞. Ñ̈k ã̈O= «̀û~åÅ Hõiî#
HÍ~åQÍ~° tHõ∆ qkèOz#Ñ̈Ê\H̃© #∂º~Àã≤ãπ#∞ #Ü«∞O KÕÜ«∞ÖË~°x <Õ#∞ ã̈Ê+̈ìO KÕã̈∞Î<åfl#∞.

áê «̀ HÍefixã̈∞ìÅ =∂kiQÍ<Õ ~å*ÏºOQÆÜ«∞O„ «̀O tHõ∆Å∞ qkèã̈∞ÎOk. áêÑ̈O
KÕã≤# =ºH˜Î Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O á⁄O^•e. ÖËx Ñ¨Hõ∆OÖ’ tHõ∆ÖˇO^Œ∞‰õΩ J#fl ^èÀ~°}˜
H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ¨Éèí∞ «̀fi q^•º q è̂•#OÖ’ ‰õÄ_® W Õ̂ è̂À~°}˜ H˘#™êQÆ∞ «̀∞#flk.
Ñ≤Å¡Å∞ ã̈∂¯Å∞ K«\ÏìÅ#∞ Ju„Hõq∞¿ãÎ "å~°∞ tHõ∆ J#∞ÉèíqOK«=Åã≤O Õ̂. <Õ~°O "≥#∞Hõ
L#fl HÍ~°}"Õ∞q∞@<Õ H˘ «̀Î q è̂•<åxfl Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ_»OÖË̂ Œ∞. Jk Hõ+̈ì̀ «~°"≥∞ÿ#O Œ̂∞# D
q è̂ŒOQÍ [~°QÆ_»O ÖË̂ Œ∞. D q è̂•#OÖ’ Õ̂fi+̈O "≥eQÆ̂H¯ J=HÍâ◊O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡
nxfl Ñ¨\˜ìOK«∞HÀ_»O ÖË^Œ∞. WOQÍ¡O_£Ö’ \©K«~°¡#∞ K«\ÏìÅ∞ P"≥∂kOK«=Åã≤OkQÍ
XuÎ_ç KÕÜ«∞_®xH̃, [~°‡hÖ’ Ñ≤Å¡Å∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ‰õÄ_® Ç≤Ï@¡~ü#∞ P"≥∂kOKåÅx KÕã̈∞Î#fl
XuÎ_çH̃ =∞ è̂Œº Z@∞=O\ ̃ Õ̀_® ÖË̂ Œx <Õ#∞ ã̈Ê+̈ìO KÕã̈∞Î<åfl#∞. Ô~O_»∂ JkèHÍ~åxH̃
ã¨O|OkèOz# ~å[H©Ü«∂ÖË. JÅ∞Ê_≥·# =ºH˜Î JO`«~å`«‡ „Ñ¨"Õ∞Ü«∞O ÖË‰õΩO_®
=º=Ç̈ÏiOK«_®xH̃ Ô~O_»∞ =º=ã̈÷Å∞ J=HÍâ◊O HõeÊã̈∞Î<åfl~Ú.

ã̈∂¯Öò#∞ ~å[H©Ü«∂Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ LOK«∞ «̀∞<åfl=∞x WOQÍ¡O_£ KåÖÏ Q˘Ñ̈ÊQÍ
K≥Ñ̈C‰õΩO@∞Ok. HÍh D ã̈∂¯à◊¡hfl ~å[H©Ü«∂Å=∞Ü«∞O. Jq «̀Ñ̈C_»∞ ~å[H©Ü«∂Å∞.
ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s =º=ã̈÷Ö’x ã̈∂¯à◊¡#∞ ã̈Oã̈¯iOK«_»O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å¡ „Ñ̈u
rq «̀OÖ’  ~å[H©Ü«∂Å∞ „Ñ̈ è̂•# ÅHõ∆ ºOQÍ LO_»_»O J=ã̈~°O. \©K«~°¡ Ñ̈„uHõÅÖ’

É’ è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, "Õ̀ «<åÅ∞, >̌ÿ"£∞>Ë|∞Öòû QÆ∞iOz HÍ‰õΩO_® ‰õÄHõ\ ̃ "Õà◊¡ÃÑ· ^•_ç
KÕÜ«∂e. Ñ≤Å¡Å#∞ ÉÏxã¨Å∞QÍ KÕ¿ã q^•º q^è•<åxfl u~°ã¨¯iOK«_»OÃÑ· ^Œ$+≤ì
ĤO„nHõiOKåe. W\©=Å <Õ#∞ ™œ ǜ "ÕÖòûÖ’ LÑ̈#ºã≤Oz #Ñ̈Ù_»∞, \©K«~°∞¡ Ju"å Œ̂∞Å∞QÍ
`«Ü«∂~°∞ HÍ=_»O K«∂ã≤ <Õ#∞ ZO`«QÍ<À P#OkOKå#∞. ã¨∂¯à◊¡ QÆ∞iOz "åiH˜
Z@∞=O\ ̃ „Éèí=∞Å∞ ÖË=Ù. ™ê=∂lHõ ã̈=∞ã̈ºÖ’ q^•º ã̈=∞ã̈º ã̈fiÅÊ"≥∞ÿ# Œ̂x "å~°∞
„QÆÇ≤ÏOKå~°∞. "å~°∞ ÉÏxã̈`åfixH̃ q è̂ÕÜ«ÚÅ∞ HÍ~°∞. "åiH̃ Uq∞ HÍ"åÖ’ ã̈Ê+̈ìOQÍ
≥̀Å∞ã̈∞. WOQÍ¡O_£Ö’x \©K«~°¡O`å W Õ̂ q è̂Œ"≥∞ÿ# =~°æ K≥·̀ «#ºO`À =º=Ç̈Ïi¿ãÎ Ñ≤Å¡Å

Éèíq+¨º`«∞Î „Ñ¨ã¨∞Î`« Ñ¨iã≤÷`«∞ÅHõ<åfl ZO`À "≥∞~°∞QÍæ `«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok. \ ©K«~ü
=$uÎ„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞, HÍi‡Hõ =~°æ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ XHõ>Ë. D ~ÀA# HÍi‡‰õΩÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ
áêÅHõ=~åæxH̃ U q è̂ŒOQÍ q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ LO_®Å<Õk É’kèã̈∞Î<åfl~°∞. D q Œ̂º‰õΩ Éèíq+̈º «̀∞Î
ÖË̂ Œ∞. Õ̂â◊OÖ’x ¿ãfiK«ÛùÖËx HÍi‡‰õΩÅ∞, ^ÀÑ≤_çH̃ QÆ∞~°ÜÕ∞º "åi`À \©K«~°¡ ã̈O|O è̂•ÅÃÑ·

Éèíq+̈º «̀∞Î P è̂•~°Ñ̈_ç LO@∞Ok.

O
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\©K«~ü‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. \©K«~°¡ ã̈=∞~°÷̀ « ≥̀Å∞ã̈∞HÀ_®xH̃ Ñ≤Å¡ÖË Jã̈Ö̌·# <åºÜ«∞=¸~°∞ÎÅ∞.
„Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÖ’¡ \©K«~ü‰õΩ «̀# „áê=ÚYº «̀ QÆ∞iOzHÍx, «̀# ã̈=∞~°÷̀ «

QÆ∞iOzHÍx ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# J=QÍÇ̈Ï# LO_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ «̀##∞ `å#∞ JÑ̈~° Õ̂=Ù_çQÍ
z„uOK«∞‰õΩ<Õ Ãã·HÍÅrH̃ Õ̀eHõQÍ J=HÍâ◊O z‰õΩ¯ «̀∞Ok. J «̀#∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∞ Hõ~°̂Hì.
<Õ<˘Hõ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞OÖ’ LÑ̈#ºã≤Oz#Ñ̈Ù_»∞ XHõ „Ñ̈â◊fl‰õΩ ["å|∞QÍ ''<å‰õΩ U=∂„ «̀O
D q+¨Ü«∞O `≥eÜ«∞^Œ∞——, Jx K≥áêÊ#∞. q^•º~°∞÷Å∞ Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂~°∞. ZO^Œ∞‰õΩ
Pâ◊Û~°ºáÈ «̀∞<åfl~°x "åix J_çQÍ#∞. "åˆ~q∞  ["åaKåÛ~°O>Ë: ''g∞~˘Hõ „Ñ¨â◊fl‰õΩ
*"å|∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂x J<åfl~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ Pâ◊Û~°ºáÈ «̀∞<åflO. XHõ „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü#∞ ÖË̂ •
Ö̌HõÛ~°~ü#∞ U ≥̂·<å „Ñ̈â◊fl J_çy Õ̀ "åiH̃ ≥̀eÜ«∞x Œ̂O@∂ Un LO_»̂ Œ∞. "åÔ~#fl_»∂
«̀=∞‰õΩ ["å|∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂x K«¿ãÎ K≥Ñ̈Ê~°∞——.

\©K«~ü‰õΩ Jxfl q+̈Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú. ÖËx Ñ̈Hõ∆OÖ’ ã̈~°fiâ◊H̃Î ã̈=∞xfi «̀"≥∞ÿ#
^≥·=`åfixfl HÀÖ’Ê`å_»∞. J`«#∞ z#flÑ≤Å¡"å_≥·áÈ`å_»∞. JÖÏ [iy`Õ „Hõ=∞tHõ∆}
≥̂|ƒuO@∞Ok. ã̈=∞‡~ü Ç≤ÏÖò ã̈∂¯Ö’¡ \©K«~°¡‰õΩ Jxfl ["å|∞Å∞ ≥̀eÜ«∞HõáÈ=_»O Jk

q[Ü«∞=O «̀O HÍ=_®xH̃ ã̈QÆO HÍ~°}O. =Ü«∞ã̈∞Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ≤Å¡ÅHõ<åfl \©K«~°∞¡
ã‘xÜ«∞~°∞¡. ≥̀eq Õ̀@Ö’¡, Xil<åe\©Ö’ =∂„ «̀O HÍ Œ̂∞. =∂ ã̈∂¯Ö’¡ ÔHq∞„ã‘ì \©K«~ü
HÍ~ǖ Ç≤ÏÖò‰õΩ ‰õΩO_»Å∞ KÕÜ«∞_»O ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. J «̀#∞ Ñ≤Å¡Å`À Hõeã≤ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl_»∞.
Ñ¶ë «̀OQÍ <≥·Ñ̈Ù}ºO Hõey# ‰õΩO_»Å∞ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º~Ú. ã̈O= «̀û~°O ̀ «~°∞"å «̀ ã̈O= «̀û~°O
J «̀x „áê=ÚYºO ̀ «QÆ∞æ̀ «∞O@∞Ok. ̀ å#∞ ̂H=ÅO ‰õΩ=∞‡i ™êÔ~ u¿ÑÊ xq∞ «̀Î =∂„ «̀∞_»#x
qâ◊fiã≤OK«_»O „áê~°Oaè™êÎ_»∞. D HÍ~°}O =Å¡ \©K«~°¡O`å «̀=∞‰õΩ `≥eã≤# ã¨Éˇ̊H±ì
QÆ∞iOz QÀ~°O «̀Å∞ H˘O_»O «̀Å∞QÍ K≥Ñ̈C‰õΩO@∞O\Ï~°∞. P q è̂ŒOQÍ K≥Ñ̈CHÀHõáÈ Õ̀
<Õ#∞ ÃÑ Œ̂Ì „Ñ̈=∂ Œ̂OÖ’ Ñ̈_»̀ å#∞. QÆ}̃ «̀O JO>Ë Z‰õΩ¯==∞OkH̃ W+̈ìO LO_»̂ Œ<Õk
JOwHõiOK«=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. HÍh QÆ}̃ «̀O „áê=ÚYºO QÆ∞iOz <˘H̃¯ K≥Ñ̈Ê_»O =Å¡
<å‰õÄ „áê=ÚYºO LO Œ̂x K≥Ñ̈CHÀ=K«∞Û.

ã̈É̌̊H±ì Q˘Ñ̈Ê ≥̂·̀ Õ \©K«~ü ‰õÄ_® Q˘Ñ̈Ê"å_Õ Hõ̂ •!
W «̀~° =$ «̀∞ÎÅ "åi`À áÈeÛ#Ñ̈Ù_»∞ \©K«~°¡‰õΩ W «̀~°∞Å #∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ=_»O

W+̈ìO LO_»̂ Œ∞.=Ú Œ̂∞ã̈e \©K«~üÔH·̀ Õ <Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤# JQÆ̀ «º"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. ÖË_ô \©K«~°∞¡ H˘O «̀
"Õ∞~°‰õΩ W «̀~°∞Å #∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl™êÎ~°∞. HÍx =∞QÆ \©K«~°∞¡ nxH̃ ã̈¿ãq∞~å
W+¨ìÑ¨_»~°∞.

WHȭ _» ‰õÄ_® JÇ̈ÏO Ü≥ÚHȭ  JO «̀∞ÖËx â◊H̃Îx =∞#O K«∂_»=K«∞Û. XHõ =ºH̃ÎQÆ̀ «
L^•Ç̈Ï~°}`À Wk q=i™êÎ#∞. H˘kÌ ã̈O= «̀û~åÅ „H̃ «̀O F™È¡Ö’ LÑ̈#ºã≤ã̈∞Î#Ñ̈C_»∞

„Ñ̈[Å =ÚO Œ̂∞‰õΩ=KÕÛ „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅÖ’ qz„ «̀"≥∞ÿ# Ãã·HÍÅr =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok.
<å@Hõ~°OQÆO ã̈Éèí∞ºÅÖ’ Wk ã̈Ê+̈ìOQÍ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. #@∞_»∞ =∂=¸Å∞ =º‰õΩÎÅ`À
=∂\Ï¡_Õ@Ñ̈Ù_»∞ J «̀x =ÚYOÖ’ É’~üH˘\ì̃# ÅHõ∆}ÏÅ∞ HõxÑ≤™êÎ~Ú. „â’ «̀Å∞ `å#∞
K≥¿ÑÊk q<åÅx #@∞_»∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. „Ñ̈[Å =ÚO Œ̂∞‰õΩ =KÕÛ LÑ̈<åºã̈‰õΩÅ∞QÍx
#@∞_»∞ QÍx W Õ̂ q è̂ŒOQÍ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. <Õ#∞ Ô~O_»∞ QÆO@Åáê@∞ „â’ «̀Å=ÚO Œ̂∞
LÑ̈#ºã≤Oz, ¿ãì*ò kQÆ∞ «̀∞#flÑ̈Ù_»∞, «̀# HÍ¡ãπÖ’ ÉÏÅ∞_»∞ ÖË̂ • ÉÏeHõ ^˘OQÆ̀ «#O
KÕã̈∞Î<åfl~°x, Uq∞KÕÜ«∂e? Jx Z=Ô~·<å J_çy Õ̀ <Õ#∞ JO «̀QÍ Pã̈H̃Î K«∂Ñ̈ÖË#∞.
ÉÏQÍ JÅã≤áÈ~Ú#O Œ̂∞=Å¡ ‰õÄ_® WÖÏ [~°QÆ̂ Œ∞. J Õ̂ „Ñ̈â◊fl "ÕkHõ g∞ Œ̂ J_çy Õ̀
„Ñ¨[Å =ÚO^Œ∞ KåÖÏ ã¨O`À+¨OQÍ ["åazÛ LO_Õ"å_çx. JO`ÕHÍ^Œ∞ Ô~O_»∞
QÆO@Åáê@∞ „Ñ̈[Å=ÚO Œ̂∞ =∂\Ï¡_ç#Ñ̈Ù_»∞ <å JÇ̈ÏO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ XHõ
=ºH˜ÎH˜ ["åa=fi_»=∞O>Ë qã¨∞QÆ∞ Ñ¨Ù_»∞`«∞Ok. XHõ =ºH˜ÎH˜ <å ™ê=∞~°÷ºO JO`å
qxÜ≥∂yOK«_»OÃÑ· =∞#ã̈∞~å Œ̂∞. QÍ¡_£™Èì<£ «̀#`À Ñ̈a¡H± g∞\ÕQ∑Ö’ =∂\Ï¡_ç#@∞ì
=∂\Ï¡_®_»x qHÀìiÜ«∂~å}̃ KÕã≤# Ñ¶≤~åº Œ̂∞ "åã̈Î="Õ∞ HÍ=K«∞Û. ~å}© ‰õÄ_® XHõ
=ºH̃Î =∂„ «̀"Õ∞. "åQÆfl~ü ~åã≤# ã̈Ow «̀O `å<˘Hȭ _ç<Õ q<åÅx Å_çfiQ∑ PÑ¶π |"ÕiÜ«∂
Ñ̈@∞ì|\ì̃#Ñ̈Ù_»∞ #@∞Å∞ ã̈Ow «̀HÍ~°∞Å‰õΩ ZO «̀=~°‰õΩ P„QÆÇ̈ÏO =zÛO^À#x <Õ#∞
PÖ’zã¨∞ÎO\Ï#∞.

\©K«~ü „Ñ̈u~ÀE J<ÕHõ=∞Ok „â’ «̀Å=ÚO Œ̂∞ LÑ̈#ºã≤ã̈∞ÎO\Ï_»∞. P „â’ «̀Å∞
ZÖÏO\˜ "å~°O>Ë J=HÍâ◊O ^˘iH˜`Õ HÍ¡ãπ~°∂"£∞ #∞Oz "≥o¡ áÈ~Ú "Õˆ~ U^≥·<å
K≥Ü«∂ºÅx HÀ~°∞‰õΩ<Õ"å~°∞. \©K«~ü «̀#‰õΩ J~°÷OHÍxq q^•º~°∞÷Å‰õΩ É’kèã̈∞ÎO\Ï_»x,
"å\x̃ J~°÷O KÕã̈∞HÀ_®xH̃ q^•º~°∞÷Å‰õΩ Pã̈H̃Î LO_»̂ Œx XHõ áê «̀ x~°fiK«#O LOk.
Wk "åã̈Î=O.

„â’`«Å#∞ |Å=O`«OQÍ ‰õÄ~ÀÛÉˇ\˜ì q^•ºÉ’^èŒ# K≥Ü«∞º_»O =Å¡ \©K«~ü‰õΩ
Z@∞=O\ ̃ã̈O «̀$Ñ≤Î q∞QÆÅ Œ̂∞. J «̀x JÇ̈ÏO ã̈O «̀$Ñ≤Î á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. <å ™⁄O «̀ ã̈∂¯ÖòÖ’
Ñ≤Å¡Å‰õΩ W+̈ìO ÖËHõáÈ Õ̀ HÍ¡ãπ #∞Oz "≥o¡áÈ=K«∞Û. HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë Ñ̈k ã̈O= «̀û~åÖ̌·<å
ã̈̂~ HÍ¡ã̈∞Å‰õΩ Ç̈[~°∞ HÍ#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. \©K«~ü «̀# JÇ̈ÏO qã̈Î $ «̀Ñ̈~°K«∞HÀ_®xH̃
H˘O «̀ Ñ̈iq∞u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. W@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ q^•ºÉ’ è̂Œ# KÕÜ«∂ÅO>Ë \©K«~ü
«̀# â◊H̃Î#O`å ‰õÄ_»QÆ@∞ìHÀ=Åã≤ LO@∞Ok. `å#∞ Jã̈=∞~°÷OQÍ É’kè¿ãÎ HÍ¡ã̈∞#∞Oz

"≥o¡áÈÜÕ∞"åi ã̈OYº ÃÑiyáÈ «̀∞O Œ̂x, Jk «̀# Jã̈=∞~°÷̀ «#∞ ~°∞A=Ù KÕã̈∞ÎO Œ̂x

3. \©K«~ü–J «̀x JÇÏ̈O (Ego)
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<Õ<˘Hõ =ºH˜Îx HõÅ∞ã¨∞‰õΩ<åfl#∞. J`«xÑ¨@¡ <å‰õΩ Pã¨H˜Î ÉÏQÍ ÃÑiyOk. PÜ«∞#
Ãã·HÍÅlã̈∞ì, PÜ«∞# ¿Ñ~°∞ qÖòÃÇÏÖò‡ Ô~·H±. PÜ«∞#‰õΩ Q˘Ñ̈Ê PÖ’K«#Å∞<åfl~Ú. PÜ«∞#
„á¶ê~Ú_£ HõO>Ë =ÚO Œ̂∞‰õΩ áÈQÆeQÍ_»∞. PÜ«∞# Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å QÆ∞iOz WOHÍZ‰õΩ¯=
`≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅx HÀ~°∞‰õΩ<åfl#∞. z=~°‰õΩ PÜ«∞# =^ŒÌ‰õΩ q^•ºi÷QÍ "≥àÏ¡Åx
x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl#∞.

=∂#ã≤HõÑ̈~°"≥∞ÿ# J}z"Õ̀ « HõO_»~åÅÖ’ Hõ#Ñ̈_»∞ «̀∞O Œ̂#flk PÜ«∞# Hõ#∞Q˘#fl
q+¨Ü«∂ÅÖ’ XHõ\˜. "≥∞_», á⁄@ì `«k`«~° KÀ@¡ HõO_»~åÅ∞ J}z"Õ`« HÍ~°}OQÍ
aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ`å~Ú. D Ñ¨^Œúu QÆ∞iOz `≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅO>Ë „Ñ¨u XHõ¯~°∂ ^•xfl
J#∞Éèí=OÖ’ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=Åã≤O Õ̂. QÆ̀ « Ô~O_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ∞QÍ ÃãÅ=ÙÅ∞ =zÛ#Ñ̈C_»ÖÏ¡
<Õ#∞ F™È¡ "≥à◊√ «̀∂<Õ L<åfl#∞. (F™È¡Ö’<Õ <Õ#∞ D Ñ̈Ùã̈ÎHõO ~åâß#∞). Ô~·H± Ñ̈ Œ̂úux
J#∞Éèí=OÖ’ K«∂âß#∞. <å "≥∞_» HõO_»~åÅ∞ ayã≤áÈ~Ú L#fl@∞ì Ô~·H± Hõ#∞Q˘<åfl_»∞.
PÜ«∞# <å "≥∞_» "≥#∞Hõ KÕu`À `åH̃#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ H˘kÌQÍ <˘Ñ≤Ê Ñ̈Ù>Ëìk. ~ÀAÅ «̀~°|_ç
PÜ«∞# <å "≥∞_»ÃÑ·<Õ Œ̂$+≤ì ĤO„nHõiOKå_»∞. <Õ#∞ W|ƒOk Ñ̈_»_»O „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk.
z=~°‰õΩ <Õ#∞ ÖËz ‰õÄ~˘Ûx Hõà◊¡Ö’H̃ K«∂ã̈∂Î D q è̂ŒOQÍ K≥áêÊ#∞.

''Ô~·H± <ÕxÑ̈C_Õ XHõ q+̈Ü«∞O Hõ#∞Q˘<åfl#∞. #∞=Ùfi K≥¿ÑÊ U =∂@ <Õ#∞ #=∞‡_»O
ÖË̂ Œx Hõ#∞Q˘<åfl#∞. h HõO_»~åÅ ã≤̂ •úO «̀OÖ’ <å‰õΩ #=∞‡HõO ÖË̂ Œ∞. #∞=Ùfi "≥∂ã̈QÍ_çq.——
J<åfl#∞.

<Õ#∞ =∞m¡ ™Èá¶êg∞ Œ̂ Ñ̈_»∞‰õΩ<åfl#∞. Ô~·H± <å "≥∞_» "≥#∞Hõ KÕu`À «̀_ç=∂_»∞.
''x[OQÍ <å <˘Ñ≤Ê «̀yæáÈ~ÚO Œ̂x—— ĤHõ ÃÑ\Ïì#∞.
''J=Ù#∞—— Jx Ô~·H± J<åfl_»∞. ''aQÆ∞=Ù ‰õÄ_® «̀yæáÈ~ÚOk—— J<åfl_»∞.
"≥∞_» HõO_»~åÅ∞ aQÆ∞ã¨∞‰õΩ áÈ~Ú# "åiÖ’ Jã¨∂Ü«∞, ^Õfi+¨O Z‰õΩ¯=QÍ

LO\ÏÜ«∞<Õk Ô~·H± Jaè„áêÜ«∞O.
W`«~°∞Å #∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ_®xH˜ <å "≥∞_» HõO_»~åÅ #∞Oz „Ñ¨uÑ¶¨∞@#

Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞O Œ̂#flk nxH˜ q=~°}QÍ K≥Ñ¨CHÀ=K«∞Û. P «̀~°∞"å «̀ W «̀~°∞Å #∞Oz
<Õ~°∞ÛHÀ=_»O <å‰õΩ Õ̀eHõQÍ ™ê è̂Œº"≥∞ÿOk. qO «̀Q˘e¿Ñ q è̂ŒOQÍ Ô~·H± Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ ‰õÄ_®
<Õ#∞ Õ̀eHõQÍ K«̂ Œ=QÆeQÍ#∞. Ô~·H± [~°‡<£ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ aQÆ∞=ÙQÍ LO\ÏÜ«∞x JO «̀‰õΩ
=ÚO Œ̂∞ Ñ¶≤~åº Œ̂∞ KÕã̈∞ÎO_Õ"å_çx.

<Õ#∞ Ô~·H±̀ À =∂\Ï¡_»_»O H˘#™êyOKå#∞.
''J`«x #∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ_®xH˜ <Õ#∞ K≥ ·` «#ºO`À „Ñ¨uÑ¶ ¨∞\ ˜Oz#@∞ì

JOwHõiã¨∞Î<åfl#∞. <å‰õΩ 55 ã¨O=`«û~åÅ∞, h‰õΩ 45 ã¨O=`«û~åÅ∞. <Õ#∞ ¿Ñ~°∞
„Ñ̈MÏº «̀Å∞#fl K≥·Öò¤ Ãã·HÍÅlãπì#∞. h Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ H˘ «̀Î q+̈Ü«∂Å∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O <Õ#∞

J==∂#OQÍ ÉèÏqOKå#∞——.
<Õ#∞ Ju =ÚYº"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞O XHõ\ ˜ `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl#∞. <åÖ’ Jaè=$kú

[~°QÆ‰õΩO_® <å JÇ̈xfl J_»¤O ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞#fl@∞ì ≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆeQÍ#∞. D q è̂ŒOQÍ
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O ÖË̂ • Hõ#∞Q˘#_»O <å rq «̀OÖ’ Ju =ÚYº"≥∞ÿ#k. Ô~·H± „Ñ̈uÉèí̀ À

<Õxk ≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆeQÍ#∞. ÖËHõáÈ Õ̀ Uq∞ [îQ^À K≥Ñ̈Ê_»O Hõ+̈ìO.
≥̂·= «̀fiO`À áÈÅ∞Û‰õΩ<Õ \©K«~°¡ QÆ∞iOz ~å¿ã@Ñ̈C_»∞, <å‰õΩ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈∞#<Õ

Jaè„áêÜ«∞O`À L<åfl#∞. =∞# JÇ̈Å∞–=∞# Jaè=$kúH̃ P@OHÍÅ∞ HõeÊOKÕ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O ZO ≥̀·<å J=ã̈~°O. =~°Î=∂<åxfl J#∞HõiOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∂Î<Õ QÆ̀ åxfl

Ñ̈@∞ì‰õΩ "ÕÖÏ_»_»O JÇ̈ÏO „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# ÅHõ∆}O. ÉÏÅº KåÑ̈ÅºÑ̈Ù JÇ̈ÏO
™ê÷~ÚH˜ J}z"Õã¨∞HÀ=_»O KåÖÏ `ÕeHõ. Ñ≤Å¡Å`À x=ã≤OK«_»O =Å¡ Wk =∞s
`ÕeHõ=Ù`«∞Ok. ÃÑ^ŒÌÅ JÇ¨ÏO =∞^èŒº Ñ¶¨∞~°¬} <≥ÅH˘#flÑ¨C_»∞ WzÛ Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ=_»O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÀ~°∞ìÅÖ’ "å Œ̂#Å ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ [iy#>Ëì Wk ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
ã̈∂¯Öò ~°∂"£∞Ö’ ÃÑ Œ̂ÌÅ JÇ̈ÏO, ÉÏÅºÑ̈Ù JÇ̈ÏO ™ê÷~ÚH̃ kQÆ*Ï~°∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å`À
"å Œ̂# ™êQÆ_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. HÍ¡ã̈∞ ~°∂"£∞Ö’ JÅÊOQÍ =º=Ç̈ÏiOK«_»O, JÅÊ
q+̈Ü«∂Å‰õΩ „áê è̂•#º «̀ W=fi_»O ̀ ÕeHõ. nxH̃`À_»∞ ã̈∂¯ÖòÖ’ Ñ≤Å¡Å JÇ̈Å#∞ ̀ «‰õΩ¯=QÍ
K«∂_»_»O ã̈~°fi™ê è̂•~°}O. Ñ≤Å¡Å‰õΩ „Ñ̈ è̂•#OQÍ P@ÅÖ’ Pã̈H̃Î LO@∞Ok. HÍ¡ãπÖ’
P@ÖÏ_»_»O x¿+ è̂ŒO. \©K«~ü‰õΩ ‰õÄ_® Wk =iÎã̈∞ÎOk. „Ñ̈u+̈ì HÀã̈O \©K«~ü P@ÅÖ’
Pã¨H˜Îx J}∞K«∞‰õΩO\Ï_»∞. JO^Œ∞=Å¡ XHõ q^•ºi÷ÃÑ· "Õã≤# *’H±‰õΩ JO^Œ~°∂
#=Ùfi «̀∞O\Ï~°∞. #=fi_»O ‰õÄ_® P>Ë. HÍ¡ãπ ~°∂"£∞Ö’ #=fi_»O Õ̂fi+̈O`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#flk.
J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© Wk ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ "≥eH̃~å=_®xH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk. \©K«~ü JÇ̈ÏO
~°Hõ∆}‰õΩ „Hõ=∞tHõ∆} LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

D Ñ¨iã≤ ÷uÖ’ \ ©K«~ü Ñ≤Å¡Å‰õΩ P^Œ~°≈OQÍ LO_®ÖÏ? J<Õ „Ñ¨â◊fl
L «̀Ê#fl=∞=Ù «̀∞Ok. =$ Œ̂∞ú_≥·# ã̈∂¯Öò \©K«~ü D q+̈Ü«∞OQÆ∞iOz Z‰õΩ¯=QÍ PÖ’z™êÎ_»∞.
gkè =∞Å∞Ñ̈ÙÖ’ q^•º~°∞÷Ö̌=Ô~·<å Hõ#Ñ̈_ç̀ Õ "≥O@<Õ ̀ «#∞ Ñ‘ÖËÛ á⁄QÍ‰õΩ ÃÑ·Ñπ ̂ •KÕ™êÎ_»∞.
H˘O «̀=∞Ok \©K«~°∞¡ ÉÏ~ü‰õΩ "≥o¡ =∞ Œ̂ºáê#O K≥Ü«∂ºÅO>Ë P ÉÏ~ü «̀=∞ Ñ̈@ì}ÏxH̃
ÖË̂ • „QÍ=∂xH̃ ÉÏQÍ Œ̂∂~°OQÍ LO>Ë<Õ "≥à◊̀ å~°∞. \©K«~°¡#∞ XHõ =~°æOQÍ Ñ̈iQÆ}̃¿ãÎ
"å~°∞ „Ñ̈=~°Î#Ö’, B#fl «̀ºOÖ’ P~°̂ Œ≈OQÍ LO_®Åx HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. 1921 „áêO «̀OÖ’
[~°‡hÖ’ D P Œ̂~°≈O KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ L#fl@∞ì <Õ#∞ K«∂âß#∞.

q Œ̂ºÑ̈@¡ è̂À~°}̃ KåÖÏ â’K«hÜ«∞OQÍ LOk. D ~ÀA# q^•º=º=ã̈÷ z#fl
"≥∂ã̈QÍà◊¡#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞Î#flk. \©K«~ü x*Ï~Úf ~åÇ≤Ï «̀ºO nxH̃ `À_»=Ù «̀∞#flk. U
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=ºH̃Î J~Ú<å ã̈̂~ Ü«Ú=‰õΩ_»∞ HÍ=K«∞Û ÖË̂ • =$ Œ̂∞ú_»∞ HÍ=K«∞Û, =∞~˘Hõ =ºH̃ÎH̃ P Œ̂~°≈O
(model)QÍ LO_»_»O ™ê^èŒºO HÍ^Œ∞. Z=~°∂ ‰õÄ_® x*Ï~Úf ~åÇ≤Ï`«ºOQÍ
rqOK«#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. =∂#= «̀fiO ÖËx \©K«~ü #∞Oz Ñ≤Å¡Å∞ =∂#= «̀fiO <Õ~°∞ÛHÀÖË~°∞.
Ñ̈ÓiÎ x*Ï~Úf L#flÑ̈C_Õ Wk ™ê è̂ŒºO. x*Ï~Úf QÆ∞iOz H˘kÌQÍ K«iÛ™êÎ#∞. x*Ï~Úf
rq`åxH˜ „Ñ¨=∂}O. „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕ¿ã ã¨∂¯à◊¡ #∞Oz Ñ≤Å¡Å∞ <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ
=ã¨∞ÎO\Ï~°x <Õ#∞ KåÖÏ™ê~°∞¡ K≥áêÊ#∞. "å~°∞ x*Ï~Úf ~åÇ≤Ï`«ºO`À `«Ñ¨C_»∞
JÅ"å@¡‰õΩÖ’<≥· LO\Ï~°∞. =∂ ã̈∂¯Å∞‰õΩ =zÛ# H˘kÌ "å~åÅÖ’ J=hfl =∞~°záÈ`å~°∞.
„Hõ=∞tHõ∆}, ÉèíÜ«∞O HÍ~°}OQÍ W@∞=O\ ̃JÅ"å@∞¡ =™êÎ~Ú. Wq Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ"åxH̃
q~°∞ Œ̂úO. Ñ≤Å¡Å∞ ã̈Ç̈Ï[OQÍ x*Ï~ÚfQÍ LO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ ã̈fiÉèÏ=s`åº Ñ≤Å¡ ~åHõ∆ã̈∞Å
=∂kiQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. =∞Oz «̀#O, x*Ï~Úf Ô~O_»∞ XHõ>Ë#x <Õ#∞ ÉèÏq™êÎ#∞.
^˘OQÆ̀ «#O JÅ"å@∞ Ñ̈_ç# Ñ≤Å¡"å_çH̃ P ã̈fiÉèÏ=O #Ü«∞O K≥Ü«∂ºÅO>Ë J «̀x`À
x*Ï~ÚfQÍ =º=Ç̈ÏiOK«_»O =∞øeHõ"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úu. P q è̂ŒOQÍ Ñ≤Å¡"å_çÖ’x x*Ï~Úf
|Ü«∞@‰õΩ =ã̈∞ÎOk. x*Ï~ÚfH̃, „¿Ñ=∞‰õΩ Œ̂QÆæ~° ã̈O|O è̂ŒO LOk. <Õ#∞ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#
qb¡ L^•Ç¨Ï~°}#∞ fã¨∞‰õΩ#fl>ˇÿ¡`Õ <Õ#∞ J`«x q+¨Ü«∞OÖ’ x*Ï~Úf ÖË‰õΩO_®
=º=Ç̈ÏiOKå#∞. <Õ#∞ ã̈O Œ̂~°≈‰õΩ_ç#∞Oz Ô~O_»∞ ÃÑhflÅ∞ ^˘OQÆ̀ «#O KÕâß#x K≥Ñ≤Ê,
<Õ#∞ x*Ï~Úf ÖË‰õΩO_® =º=Ç̈ÏiOKå#∞. <Õ<˘Hõ ÅHõ∆ ºO`À P q è̂ŒOQÍ KÕâß#∞.
J`«#∞ x*Ï~Úfx „Ñ¨uÑ¶¨∞\ ˜ã¨∞Î<åfl_»∞. JkèHÍ~°O, ^•x „Ñ¨u+¨ì J~°÷O ÖËx=x
≥̀eÜ«∞*̌Ñ̈Ê_®xH̃ <Õ<å q è̂ŒOQÍ KÕâß#∞. <Õ#∞ J| Œ̂úO K≥|∞ «̀∞#fl@∞ì J «̀#∞ „QÆÇ≤ÏOKÕ

q è̂ŒOQÍ <Õ#∞ =º=Ç̈ÏiOKå#∞. J «̀#∞ „QÆÇ≤ÏOKÕ =~°‰õΩ <Õ#∞ JÖÏ̂Q KÕã̈∂Î LO\Ï#∞.
«̀#∞ =∂=¸Å∞QÍ LO>Ë D q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ

J| Œ̂úO K≥Ñ̈Ê=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ J| Œ̂úO K≥Ñ≤̀ Õ KåÖÏ #+̈ìO [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ x*Ï~Úf Ñ̈@¡ \©K«~ü x*Ï~Úf Ñ̈@¡ qâßfiã̈O HÀÖ’Ê‰õΩO_® \©K«~ü
*Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe.

J^Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ JkèHõ âß`«O =∞#∞+¨µÅ∞ `≥e¿ã "≥∂ã¨Ñ¨Ói`«OQÍ
=º=Ç̈Ïi™êÎ~°x <Õ#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀQÆeQÍ#∞. XHõ \©K«~ü ̀ «Ñ̈Ê`åy Õ̀ L^ÀºQÆO HÀÖ’Ê=Åã≤
=ã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ J «̀#∞ ̀ åy#Ñ̈Ê\H̃© „Ñ̈=∂ Œ̂O ÖË‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.
«̀Ñ̈Ê`åQÆ_®xfl «̀Ñ̈CÑ̈@ì_»O ÖË̂ Œ∞. ÖË̂ • <≥·uHõ ã̈=∞ã̈ºQÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«_»O ÖË̂ Œ∞. HÍÅO

"≥à◊¡|∞K«Û_®xH˜ `åQÆ_»O ã¨Ô~·OkHÍ^Œ∞. JO^Œ∞=Å¡ <å *Ï„QÆ`«ÎÖ’ <Õ#∞O\Ï#∞.
"åã̈Î=O#∞Oz «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ_®xH̃ <Õ#∞ W «̀~° Ñ̈ÖÏÜ«∞# =∂~åæÅ#∞ ZOK«∞‰õΩO\Ï#∞.
XHõ \©K«~ü `åQÆ∞ «̀∞#fl>̌ÿ¡̀ Õ J «̀#∞ =∂=¸Å∞ rq «̀O #∞Oz Ñ̈ÖÏÜ«∞# =∞O„ «̀O

Ñ̈iîã̈∞Î<åfl_»#fl=∂@. \©K«~ü KÕ¿ã Ñ̈xx Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩ#flÑ̈C_»∞ "å~°O`å `åQÆ∞ «̀∂
«̀=∞ W|ƒO Œ̂∞Å∞ =∞~°z áÈ_®xH̃ ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œ<Õk <å‰õΩ Pâ◊Û~°ºO

Hõeyã¨∞ÎOk. <Õ#∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∂ `≥eã≤ "≥∂ã¨O KÕã¨∞ÎO\Ï#∞. <Õ#∞ Z^Œ∞\ ˜ =ºH˜Î`À
=∂\Ï¡_»∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞ „Ñ̈u=∂@‰õΩ J~°÷O K≥|∞ «̀∂ =∂\Ï¡_»̀ å#∞. XHõ Ãã·xHÍkèHÍi`À
<Õ#∞ QÆO@¿ãÑ̈Ù =∂\Ï¡_ç#>̌ÿ¡̀ Õ J «̀xH̃ U=∂„ «̀O W|ƒOk ~å‰õΩO_® =∂\Ï¡_»QÆÅ#∞.
<Õ~°∞Ê J<Õk ã̈=∂[O #∞Oz <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ qÅ∞"≥·# JOâ◊O.

HÍx Ñ≤Å¡Å`À "Õ̂~ q è̂ŒOQÍ =º=Ç̈ÏiOK«=Åã≤ LO@∞Ok. D „Hõ=∞OÖ’ Ñ≤Å¡Å∞
‰õÄ_® <Õ~°∞Ê JÅ=~°K«∞‰õΩO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ D <Õ~°∞Ê JO «̀âıÛ «̀#O HÍ‰õΩO_® J=ã̈~°"≥∞ÿ#
*Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞HÀ"åe. D „Hõ=∞OÖ’<Õ \©K«~ü P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# "å_®ÖË̂ • J<Õk xQÆ∞æ
`ÕÅ∞`«∞Ok.

<åÖ’ ^•y=Ù#fl x*Ï~Úf ~åÇ≤Ï`åºxfl <Õ#∞ ã̈"åÅ∞ KÕã̈∞HÀ=Åã≤# Ñ̈iã≤÷u
LOk. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ x*Ï~Úf LO_®Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. <Õ#∞
«̀y#O «̀ x*Ï~ÚfQÍ ÖË#<Õk <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. P~ÀQÆºOQÍ L#fl Ñ≤Å¡"å_ç̀ À <Õ<≥Ñ̈C_»∂

J| Œ̂úO K≥Ñ̈Ê#∞. HÍx <å rq «̀O J<ÕHõ ~°HÍÅ J|^•úÅ Ñ̈Ù@ì. Jxfl q+̈Ü«∂Å∞
"≥Å¡_çã̈∂Î ã‘fiÜ«∞ rq «̀ K«i„ «̀ ~åÜ«∂Åx ^•xH̃ «̀y# è̂≥·~°ºO ≥̀K«∞ÛHÀ"åÅx <Õ#∞
HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. QÆ̀ « "Õã̈qÖ’ <Õ#∞ ã‘fiÜ«∞ rq «̀ K«i„ «̀ ~åâß#∞. HÍx JO Œ̂∞Ö’
ã̈QÆ"Õ∞ "åã̈Î=O LOk. JO Œ̂∞=Å¡ Jk „Ñ̈K«∞iOK«ÖË̂ Œ∞. Ñ̈ÓiÎ x*Ï~ÚfQÍ |ûH
"åà◊¡#∞ *̌·Å∞‰õΩ ÖË̂ • Ñ≤KåÛã̈∞Ñ̈„uH̃Ñ̈OÑ̈Ù`å~°x <å‰õΩ <Õ#∞ ã̈iÌ K≥Ñ̈C‰õΩO@∞O\Ï#∞.

=∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl \©K«~ü QÆ∞iOz <Õ#∞ KåÖÏ ã̈∞Å∞=ÙQÍ ~åÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞
«̀∞<åfl#∞. <åÖ’<Õ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl \©K«~ü L<åfl_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ Wk ã̈∞Å∞==Ù «̀∞#flk.

HÍx <åÖ’ Ñ≤Å¡"å_»∞ ‰õÄ_® L<åfl_»∞. Ñ≤Å¡"å_ç̂H <Õ#∞ Ñ̈ÓiÎ ™ê#∞Éèí∂u ≥̀Å∞Ñ̈Ù`å#∞.
™ê=∂lHõ™ê÷~Ú, ã̈Ô~·# tHõ∆} ÖËHõáÈ=_»O, ¿ãfiK«Ûù ÖËHõáÈ=_»O =Å¡ W «̀~° Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å
HÍ~°}OQÍ \©K«~ü U q è̂ŒOQÍ W|ƒO Œ̂∞Å∞ Ñ̈_»̀ å_»<Õk <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. «̀# K«∞@∂ì
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å<Õ HÍ‰õΩO_® «̀# JÇ̈xfl ^•x #∞Oz =KÕÛ „Ñ̈=∂^•Å#∞ \©K«~ü J~°÷O
KÕã¨∞HÀ_®xH˜ gÅ∞QÍ <Õ#∞ J`«x QÆ∞iOz ~åã¨∞Î<åfl#∞. <Õ#∞ "Õˆ~ "åiHõO>Ë
Ñ̈O_ç̀ «∞_ç<≥·#O Œ̂∞=Å¡ Wk ~åÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞. 18 ã̈O= «̀û~åÅ∞QÍ <Õ#∞ „Ñ¶‘ ã̈∂¯Å∞
#_»∞Ñ¨Ù`«∞#flO^Œ∞=Å¡ =∂=¸Å∞ HÍ¡ã¨∞ \ ©K«~°¡‰õΩ JO`«∞|@ìx q+¨Ü«∂Å∞ <Õ#∞
≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆeQÍ#∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ „Hõ=∞tHõ∆} „Ñ̈ÉèÏ=O ÖË#Ñ̈Ù_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ ZÖÏ LO\Ï~À <Õ#∞

K«∂âß#∞. Ñ≤Å¡Å #∞Oz  <Õ#∞ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl q+̈Ü«∂Å∞ KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#q. Éèí∂q∞g∞ Œ̂
„Ñ̈u Ñ≤Å¡"å_»∞, „Ñ̈u \©K«~ü x*Ï~Úf, ã̈O`ÀëêÅ`À ‰õÄ_ç# ¿ãfiK«Ûù á⁄O Õ̂ =~°‰õΩ

<å‰õΩã̈O`À+̈O LO_»̂ Œ∞. HÍx ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î <Õ#∞ "≥~Úº ã̈O= «̀û~åÅ∞ rqOK«ÖË#∞.
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4. \©K«~ü–ã¨∂¯Öò ã¨Éˇ̊H±ì
Ñ≤Å¡Å∞ q^•º=O «̀∞Å∞ HÍ‰õΩO_® x~ÀkèOK«_®xH̃ ~å*ÏºOQÆÜ«∞O„ «̀O ã̈∂¯Öò

ã̈É̌̊H±ì#∞ qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩO@∞O Œ̂x <Õ#∞ WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ K≥áêÊ#∞. W^˘Hõ ¿ãÑ¶‘ì "åÅ∞º.
Ç≤Ïã̈ìs XHȭ >Ë „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# ã̈É̌̊H±ì. Ç≤Ïã̈ìs #∞Oz „Ñ̈=∂ Œ̂O ÖË‰õΩO_® áê~î°º Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞
«̀Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. J Œ̂$+̈ì=âß «̀∞Î \©K«~ü D áê~îåÅ‰õΩ ̀ À_»∞ ̀ «#∞ ZOK«∞‰õΩ<Õ JOâßÅ∞

‰õÄ_® É’kèOKÕ J=HÍâ◊O LOk. J~Ú Õ̀ Ñ̈ÓiÎ xÜ«∞O «̀$ «̀fi áÈHõ_»Å`À ÉèíÜ«∂Hõ#HõOQÍ
™ê̂Q „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ∞#flKÀ@ Wk ‰õÄ_® ‰õΩ Œ̂~°̂ Œ∞.

Ç≤Ïã̈ìs q∞#Ç̈~ÚOz q∞ye# ã̈É̌̊H±ì û JO «̀QÍ LÑ̈Ü≥∂QÆO ÖËxq. Ñ̈Hȭ ^•i
Ñ̈\ì̃OKÕq. ÃãHõO_»s áê~î°âßÅÖ’ q^•º~°∞÷Å∞ kèÜ«∞s PÑ¶π HÍfi„_®\H̃±û <Õ~°∞ÛHÀ=_»O
D HÀ=̂H K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. Wq <Õ~°∞Û‰õΩ#flÑ̈Ê\H̃© #∂ºãπ ¿ÑÑ̈~ü ÉÏÜü∞ãπQÍ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º
Ñ≤Å¡Å‰õΩ g\=̃Å¡ U=∂„ «̀O „Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞ |Å=O «̀OQÍ „ÃÑ¶OKü ÉèÏ+̈
<Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. ã̈∂¯Å∞ q_çzÃÑ>Ëì <å\H̃̃ =∞~°záÈ`å~°∞. "å~°∞ U<å_»∂ „á¶ê<£û "≥à◊¡ÖË~°∞.
ˆH=ÅO "åºHõ~°}O =∂„ «̀"Õ∞ <Õ~°∞Û‰õΩ#flO Œ̂∞=Å¡ "å~°∞ „ÃÑ¶Oz Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ K«̂ Œ=_»O
JO «̀ Õ̀eHõ HÍ Œ̂∞. "å~°∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ H˘kÌáê\ ̃ ÔHq∞„ã‘ì, Ñ¶≤lH±û rq «̀OÖ’ "åiH̃ U
q^èŒOQÍ#∂ `À_»Ê_»=Ù. Hõ¡~ü¯Å∞QÍ ÖË^• W`«~° L^ÀºQÍÅÖ’ KÕˆ~ "åiH˜ g\˜`À
„Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞. Ü«Ú= «̀‰õΩ =∞$ «̀„áêÜ«∞"≥∞ÿ# L^ÀºQÍÅ∞ W=fi‰õÄ_»̂ Œx =∞#O
QÆ\ì̃QÍ áÈ~å_»∞ «̀∞<åflO. HÍx =∞# q^•º =º=ã̈÷Ö’ tHõ∆} D L^ÀºQÍÅ∞ KÕã̈∞HÀ_®x̂H
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞#flk. "å~°∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ ã¨Éˇ˚H± ì û Jhfl D L^ÀºQÍÅ HÀã¨"Õ∞
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»`å~Ú.

ÃãHõO_»s ã¨∂¯Å∞ Hõ<åfl Ze"≥∞O@s ã¨∂¯Å∞ `«‰õΩ¯= „Ñ¨=∂^ŒHõ~°"≥∞ÿ#k.
Ze"≥∞O@s ã¨∂¯Å∞ ÅHõ∆ ºO KåÖÏ `«‰õΩ¯=. `«~°∞"å`« q^Œº H˘#™êyOK«_®xH˜
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ =¸_»∞ 'P~ü— Å∞ (s_çOQ∑, Ô~·\ÕQ∑, J~°÷"≥∞\H̃±û) Ze"≥∞O@s ã̈∂¯ÖòÖ’
<Õ~°∞Ê`å~°∞. X̂H ã̈É̌̊H±ì É’kèOKÕ \©K«~üÖ’ KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ ã̈O‰õΩz «̀ ̂ èÀ~°}̃ Ze"≥∞O@s
ã¨∂¯Öò \ ©K«~ü‰õΩ ~å^Œ∞. J~Ú`Õ Ze"≥∞O@s ã¨∂¯Ö’¡ ‰õÄ_® ã¨∞n~°… ÉèÏQÆÇ¨~°O,
ÃÇÏK«Û"Õ̀ «Å∞, _çã̈‡Öò áê~ÚO@∞¡ =O\ ̃=∞$ «̀ „áêÜ«∞Ñ̈Ù ã̈É̌̊H±ì û LO\Ï~Ú. ™ê è̂•~°}OQÍ
Ze"≥∞O@s ã̈∂¯Öò \©K«~ü =∞Oz Hõ$+≤ KÕ™êÎ_»∞.HÍx PÜ«∞xfl "≥∞K«∞Û‰õΩ<Õ "å~°∞O_»~°∞.
Z_»∞º̂H+̈<£ HÀ_£ J=∞Å∞Ö’ L#flO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ 14 ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞ =KÕÛ
=~°‰õΩ ¿ãfiKåÛùÜ«Ú «̀"≥∞ÿ# q Œ̂º JO Œ̂*ËÜ«∞_®xH̃ Ze"≥∞O@s ã̈∂¯Öò \©K«~ü‰õΩ J=HÍâ◊O
LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ PÜ«∞# D J=HÍâ◊O LÑ̈Ü≥∂yOK«QÆÅQÍe. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ

<Õ#∞ KåÖÏ HÍÅO „H̃ «̀O K«∂ã≤# ™ê¯@¡O_£ „QÍg∞} ã̈∂¯à◊√¡ QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã̈∞Î<åfl~Ú.
„QÍ=∞OÖ’x \©K«~ü q^•º~°∞÷Å‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# q Œ̂º=∂„ «̀"Õ∞ É’kèOKÕ"å_»∞. PÜ«∞#
~ÀA‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ ÖË^• P~°∞ HÍ¡ã¨∞Å∞ fã¨∞HÀ=_»O q∞ye# q^•º~°∞÷Å#∞ Z‰õΩ¯=
HÍÅO ¿ãfiK«ÛùQÍ =ke ÃÑ@ì_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® Pã̈H̃Î HõeyOKÕ q è̂ŒOQÍ
\©K«~ü‰õΩ É’kèOKÕ ã̈=∞~°÷̀ « ‰õÄ_® LO_Õk.

Ñ≤Å¡Å∞ ã̈∂¯Å∞ =keÃÑ>Ëì =Ü«∞ã̈∞ÃÑ· x «̀ºO q"å Œ̂O ™êQÆ∞ «̀∂<Õ LO@∞Ok.
<Õ#∞ D q"å^•xfl JO «̀QÍ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ#∞. HÍx D ~ÀA# ã̈∂¯à◊¡ =∂kiQÍ Z‰õΩ¯=
ã̈O= «̀û~åÅ áê@∞ q^•º~°∞÷Å#∞ ã̈∂¯à◊¡Ö’ LOK«_»OÖ’ J~°÷O ÖË̂ Œ∞. q^•º~°∞÷Å∞ 15
ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ ã¨∂¯Å∞ =ke "≥à◊¡_»O =∞Ozk. JÖÏ HÍ‰õΩO_® 17
ã̈O= «̀û~åÅ∞ =KÕÛ =~°‰õΩ ã̈∂¯Ö’¡ LO>Ë =∞$ «̀„áêÜ«∞"≥∞ÿ# ã̈É̌̊H±ì û WOHÍ Z‰õΩ¯=QÍ
<Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤ LO@∞Ok. ã¨=Úz`«"≥∞ÿ# <åºÜ«∞"≥∞ÿ# <åQÆiHõ`« U~°Ê_ç#Ñ¨Ù_»∞ 19
ã̈O= «̀û~åÅ∞ =KÕÛ=~°‰õΩ "åix ã̈∂¯Ö’¡ LOK«=K«∞Û. HÍx P ã̈∂¯Å∞–Ñ≤Å¡Å =∂#ã≤Hõ
J=ã̈~åÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ LO_®e. ã̈É̌̊H±ì‰õΩ «̀‰õΩ¯= „áê è̂•#ºO W"åfie.

Ze"≥∞O@s, ÃãHõO_»s ã¨∂¯à◊√¡ Ô~O_»∂ ‰õÄ_® q^•ºÉ’^èŒ#Ö’ qÑ¶¨Å=∞=Ù
«̀∞<åfl~Ú. D ã̈∂¯à◊√¡ "Õ∞ ä̂Œã̈∞û, *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Î É’kèOK«_®xH̃ =∂„ «̀"Õ∞ Hõ$+≤ KÕã̈∞Î#flO Œ̂∞=Å¡

Wq qÑ¶̈Å=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú. q Œ̂º Jxfl "Õà◊ÖÏ ã̈$[<å «̀‡HõOQÍ LO_®e. HÍx «̀#∞ KÕ¿ã
Ñ̈xÖ’  ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « ÖË̂ Œx „Ñ̈u ã̈∂¯Öò \©K«~ü‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. q Œ̂ºÖ’ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «
LO_®Åx QÆ∞iÎOz#Ñ̈Ù_Õ =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ x["≥∞ÿ# q^•ºÉ’ è̂Œ# [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõq «̀fiO
~åÜ«∞_»OHõO>Ë K«̂ Œ=_»"Õ∞ =ÚYº=∞x, <å@HõO ~°zOK«_»O HõO>Ë ¿+H±ûÑ¶≤Ü«∞~ü <å@HÍÅ∞
P_»_»"Õ∞ =ÚYº=∞x, K≥Hȭ , Ö’Ç̈Å`À ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « L\˜ìÑ̈_ÕÖÏ ÉÁ=∞‡Å∞ W «̀~° =ã̈∞Î=ÙÅ∞
KÕÜ«∞_»OHõO>Ë Ö̌Hȭ Å∞ KÕÜ«∞_»"Õ∞ =ÚYº=∞x =∞# ã̈∂¯à◊√¡ Ñ̈@∞ì|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. JO Œ̂∞=Å¡
q^•ºÉ’ è̂Œ# KÕÜ«∞_»OÖ’ Jq qÑ¶̈Å=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú.

`å=Ú KÕ¿ã Ñ̈x =$ è̂• J=Ù «̀∞#fl Œ̂x Z‰õΩ¯==∞Ok \©K«~°¡‰õΩ TÇ̈=∂„ «̀OQÍ
<≥·<å ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. K≥·̀ «#ºOÖËx \©K«~ü `å#∞ É’kèOKÕ ã̈É̌̊H±ì «̀#‰õΩ ^˘iH̃#O Œ̂∞‰õΩ
J^Œ$+¨ìOQÍ ÉèÏqã¨∞ÎO\Ï_»∞. `«# â◊H˜Î #O`å „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖËx ÅHõ∆ ºO HÀã¨O
qxÜ≥∂yã̈∞Î#fl@∞ì ÉèÏqOKÕ \©K«~ü qëê Œ̂Éèíi «̀OQÍ LO\Ï_»∞. ̀ å#∞ Q“~°qOK«x *̌O_®
HÀã̈O áÈ~å@O ™êyã̈∞Î#fl@∞ì ÉèÏq™êÎ_»∞. \©K«~ü =$uÎÖ’ ̀ «‰õΩ¯= QÆO@Å∞ Ñ̈xKÕ™êÎ~°x,
Z‰õΩ¯= ÃãÅ=ÙÅ∞ LO\ÏÜ«∞x W «̀~° =$ «̀∞ÎÅ∞ "å~°∞ Jã̈∂Ü«∞ Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. HÍx
Ñ≤Å¡ÅHõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ \©K«~ü‰õΩ q„âßOu, ÃãÅ=Å∞ J=ã̈~°O. ÖÏÜ«∞~ü ÖË̂ • _®Hõì~ü
Hõ<åfl \©K«~ü Z‰õΩ¯= „Ñ¨Ü«∂ã¨‰õΩ Ö’#=Ù`å_»∞. Jxfl"Õà◊ÖÏ Ñ≤Å¡"å_ç ™ê÷~ÚH˜ ky
K«̂ Œ∞=Ù K≥Ñ̈Ê=Åã≤ LO@∞Ok. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® PÜ«∞# KÕ¿ã Ñ̈xH̃ =ÚyOÑ̈Ù LO_»̂ Œ∞.
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qKå~°} =Úyã≤# «̀~°∞"å «̀ <åºÜ«∞"åk x@∂ì~°∞Ê q_çz U^À XHõ\ ̃™êkèOKå##fl
«̀$Ñ≤Î q∞QÆ∞Å∞Û‰õΩO\Ï_»∞. ~Ày HÀÅ∞‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀ ÖË̂ • JO «̀º„H̃Ü«∞Å «̀~°∞"å «̀ «̀#

Ñ̈x =Úyã≤O Œ̂x _®Hõì~ü J#∞‰õΩO\Ï_»∞. D q è̂ŒOQÍ J#∞HÀ_®xH̃ \©K«~ü‰õΩ  ZÑ̈Ê\H̃©
J=HÍâ◊O ~å Œ̂∞. \©K«~ü J~°}º~À Œ̂# x~°O «̀~°O ™êQÆ∞ «̀∂<Õ LO@∞Ok. ZO «̀=∞Ok
H˘ «̀Î Ñ≤Å¡Å∞ KÕ~°̀ å~À J «̀xH̃ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Hõ<ÕfiÜ«∞~ü É̌ÖòìÃÑ· XHõ „ã̈∂¯ ayã̈∞Î#fl =ºH̃Î
x~°O «̀~°O P Ñ̈x KÕã̈∂Î<Õ LO\Ï_»∞. P «̀~°∞"å «̀ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º HÍ~°∞ Ñ̈ÓiÎ ã̈fi~°∂Ñ̈O
J «̀#∞ Z#fl_»∂ K«∂_»ÖË_»∞. D áÈeHõ̀ À =∞#‰õΩ J~°÷=∞ÜÕ∞º Õ̂=∞O>Ë \©K«~ü ‰õÄ_®
XHõ „ã̈∂¯ ayã̈∞ÎO\Ï_»∞. q^•ºi÷ Ñ̈ÓiÎQÍ ~°∂Ñ̈Ùk Œ̂∞Ì‰õΩ<Õ HÍ~°º„Hõ=∞O J#∞Éèí"åxH̃
=keÃÑ_»̀ å_»∞. =∞# ã̈∂¯à◊√¡ ‰õÄ_® á¶È~ü¤, "≥∂iãπ HÍ~°¡ HõOÃÑhÅ =∂kiQÍ ÃÑ Œ̂Ì
Z «̀∞Î# L «̀ÊuÎ ™êy™êÎ~Ú.

D áÈeHõ#∞ Z‰õΩ¯= ™êQÆnÜ«∂Åx <Õ#∞ HÀ~°∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. Z@∞=O\ ̃HÍ~°∞
L «̀ÊuÎ KÕÜ«∂Å<Õk á¶È~ü¤ ã̈Oã̈÷‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. HÍx «̀# á¶êºHõìs (ã̈∂¯Öò)Ö’ Z@∞=O\˜
„ã‘Î ÖË̂ • Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ L «̀ÊuÎ J=Ù`å~À U \©K«~ü‰õÄ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ≥̀Å∞ã̈∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. «̀#
Hõ$+≤ Ñ̈e`åÅ#∞ z=iHõO\Ï K«∂ã̈∞HÀHõáÈ=_»"Õ∞ \©K«~ü‰õΩ =∞Ozk.

Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© \©K«~ü‰õΩ «̀# Ñ̈x Ñ̈@¡ „áê~°OÉèíOÖ’ qâßfiã̈O L#fl>̌ÿ¡̀ Õ,
«̀#∞ ã̈Ô~·# =∂~°æOÖ’ L#fl@∞¡ ÉèÏq¿ãÎ J «̀#∞ =∞iO «̀ qÅ∞"≥·# Hõ$+≤ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

J «̀#∞ =∞#ã̈∂ÊiÎQÍ Ñ̈xKÕ™êÎ_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ ã̈=∞‡~ü Ç≤ÏÖòÖ’ ã≤|ƒOk xÜ«∂=∞HõOÖ’
<Õ#∞ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞‰õΩO\Ï#∞. „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÖ’¡ Hõ<åfl <Õ#∞ KåÖÏ «̀‰õΩ¯= "Õ̀ «#O
W™êÎ#x "åiH̃ ̀ ≥Å∞ã̈∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© "å~°∞ <å ã̈∂¯ÖòÖ’<Õ Ñ̈xKÕÜ«∞_®xH̃ ã≤̂ ŒúÑ̈_»̀ å~°∞.
Pâß"å Œ̂O`À `å=Ú Ñ̈x KÕã̈∞‰õΩO@∂ áÈ=K«∞Û#x, =∂ãπ „á⁄_»Hõ∆<£Ö’ =∂kiQÍ
HÍ‰õΩO_® ¿ãfiK«ÛùQÍ q^•º~°∞÷Å#∞ Z Œ̂QÆx=fi_®xH̃ gÅ=Ù «̀∞O Œ̂x "åiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞.

«̀# Ñ¨x z=iHõO\Ï K«∂ã¨∞‰õΩ<Õ ™ê=∞~°÷ºO ÖË#O Œ̂∞=Å¡ \©K«~ü =∞#ã¨∞Ö’
~å[H©Ü«∂Å∞ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï~Ú. Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ q∞Oz =ÚO Œ̂∞K«∂Ñ̈Ù JÅ"å@∞
KÕã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. J «̀x ã̈É̌̊̂Hì J «̀xH̃ KåÖÏ =ÚYºO. HÍh ã̈∂¯Å∞ "≥Å∞Ñ̈Å WOHÍ
L#fl «̀"≥∞ÿ# ^•x HÀã̈O „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ_»∞. Wk ^˘~°HõHõáÈ Õ̀ J «̀#∞ aQÆ∞ã̈∞‰õΩáÈ~Ú
q∞QÆ̀ å \©K«~°¡ =∂kiQÍ Ü«∞O„ «̀„áêÜ«∞OQÍ QÆ_çÜ«∂~°O =OHõ K«∂ã̈∞ÎO\Ï_»∞.

=∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl \©K«~ü ̀ «# ã̈É̌̊H±ì‰õΩ J «̀∞‰õΩ¯áÈ`å_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ \©K«~°¡‰õΩ
«̀~°K«∂ ã̈É̌̊H±ì =∂~°∞Ê KÕã̈∞ÎO_®e. QÆ}̃ «̀O É’kèOKÕ \©K«~ü‰õΩ H˘O «̀HÍÅO K«i„ «̀‰õΩ

=∂~åÛe. [~°‡<£ÉèÏ+̈ É’kèOKÕ \©K«~ü#∞ z„ «̀Hõà◊‰õΩ =∂~åÛe. Jxfl ã̈É̌̊H±ìÅ∞ ̀ ≥Å∞™êÎ~Ú.
Õ̂xÖ’#∞ „Ñ̈uÉèí LO_»̂ Œ∞. WÖÏ [iy Õ̀ #+̈ì"Õ∞q∞\?̃ ÃãÊ+̈eã̈∞ì ̀ «# ã̈É̌̊H±ìÖ’ =∂„ «̀"Õ∞

„áêg}ºO ã¨OáêkOK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. HÍx q∞ey# q+¨Ü«∂Å∞ J`«xH˜ `≥eÜ«∞=Ù.
ÖË̀ üq∞+̈<£ÃÑ· Ñ̈xKÕ¿ã xÑ̈Ù}∞_çx, Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_®xH̃ =∂~åÛÅx <Õ#∞
K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞. HÍh P q è̂ŒOQÍ [iy Õ̀ =∂#ã≤HõOQÍ J «̀xH̃ "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ ÖÏ\<̃£ ÉèÏ+̈ É’kèOKÕ \©K«~ü‰õΩ ã̈∂¯Öò áÈ~°ì~ü ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ JÑ̈ÊyOKåÅx
<Õ##_»O ÖË^Œ∞. ÃãÊ+¨Öˇ·*Ë+¨<£ HÍ~°}OQÍ Z^Œ∞~°ÜÕ∞º LÑ¨„^Œ=O #∞Oz PÜ«∞xfl
~°H˜∆OK«_®xH˜ "Õˆ~=∂~°æO ÖËHõáÈ`Õ áÈ~°ì~ü ÉÏ^èŒº`«Å∞ JÑ¨ÊyOK«_®xH˜ U=∂„`«O
"≥#HÍ_»#∞.

U ÃãÊ+¨eã¨∞ì Z‰õΩ¯=HÍÅO qâßÅ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl xÅ∞Ñ¨ÙHÀÖË_»∞. |∂@∞¡ ‰õΩ>Ëì
=ºH̃ÎH̃ `ÀÖË ã̈~°fiã̈fiO J=Ù «̀∞Ok. x*Ï~ÚfÑ̈~°∞_≥·# ã̈~°̊<£‰õΩ ‰õÄ_® á⁄@ìÖ’ <˘Ñ≤ÊH̃
ZÑ≤O_≥H±û HÍ~°}"Õ∞"≥∂##fl J#∞=∂#O «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® LO@∞Ok. `å#∞ "≥·̂ ŒºO KÕ¿ã
=ºH̃Î <˘Ñ≤ÊH̃ "≥#∞flÑ̈Óã̈`À ã̈O|O è̂ŒO LO Õ̂"≥∂##fl J#∞=∂#O P~À÷ÃÑ_çH± ã̈~°̊<£‰õΩ
=ã¨∂Î<Õ LO@∞Ok. Lz`åÇ¨~°O P <˘Ñ≤Ê#Ü«∞O KÕÜ«∞=K«∞Û#x _≥·\ ©+≤Ü«∞<£
Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞. Ñ≤Å¡Å ̂ ˘OQÆ̀ «#O KÕ¿ã ÅHõ∆}Ïxfl #Ü«∞O K≥Ü«∞º_®xH̃ "Õ~ÚOz#
z‰õΩ¯_»∞ yO[Å∞ uxÑ≤ã̈∞Î<åfl~°x K≥a Õ̀ <Õ#∞ z~°∞#=Ùfi #qfi H˘\ì̃áê̂~™êÎ#∞. Ñ≤Å¡Å
^˘OQÆ̀ «#O #Ü«∞O K≥Ü«∞º_»OÖ’ <Õ<˘Hȭ _ç<Õ ÃãÊ+¨eã¨∞ì#x Ñ¨ÓiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»"Õ∞
nxH̃ HÍ~°}O. Q˘Ñ̈Ê Ãã·O\ã̃πìÅ‰õΩ ‰õÄ_® W Õ̂ q è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞O\Ï~Ú. H˘ «̀Î
Ñ̈iâ’ è̂Œ##∞ ã̈iQÍæ Ñ̈ijeOK«Hõ=Ú#∞¿Ñ ^•xfl "å~°∞ u~°ã̈¯iã̈∞ÎO\Ï~°∞.

ÃãÊ+¨eã¨∞ì `«# ã¨Éˇ˚H±ì#∞ ZOK«∞HÀQÍ<Õ `«Ñ¨Êxã¨iQÍ J`«x JÇ¨ÏO ^•x`À
=Ú_çÑ̈_»∞ «̀∞Ok. ã̈∂¯Ö’¡ ã̈O= «̀û~°O „áê~°OÉèíOÖ’ [îQ ™êìÑ¶π g∞\ÕQ∑‰õΩ Ç̈[Ô~·̀ Õ
D q+̈Ü«∞O ã̈Ê+̈ìOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. >̌ÿ"£∞>Ë|∞Öò ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ „Ñ̈u J#∞Éèí=A̋_»∞
«̀# ã̈É̌̊H±ì‰õΩ „áê è̂•#ºO W"åfiÅO@∂ KÕ¿ã QÀÅ JO`å WO`å HÍ Œ̂∞. ''c\Ïãπ‰õΩ <å‰õΩ

"åixH˜ Ô~O_»∞ HÍ¡ã¨∞ÖË WKåÛ~°∞. Hõhã¨O ^•xH˜ <åÅ∞QÆ∞ HÍ¡ã¨∞Å∞ J=ã¨~°O——
JO\Ï_˘HÍÜ«∞#.Wk J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# ã¨∂ÊùiÎ. \ ©zOQ∑ =$uÎ ZO`À L#fl`«"≥∞ÿ#^Œx,
L`åûÇ̈ÏÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# Œ̂x K≥Ñ̈CHÀ_®xH̃ Wk Ñ̈xH̃ =ã̈∞ÎOk. HÍx Ñ≤Å¡"å_çHõ<åfl ã̈É̌̊H±ì
KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂<Õ á⁄~°áê@∞ Jaè„áêÜ«∞O ÃãÊ+¨eã¨∞ìÖ’ KÀ@∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞Ok.
H˘ «̀Î q^•º~°∞÷Å∞ «̀=∞ áê «̀ ã̈∂¯à◊¡ #∞Oz ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# iáÈ~üìÅ∞ fã̈∞‰õΩ=™êÎ~°∞.

QÆ}˜`«O – ÃÑ¶~Ú~ü

WOw¡+π – QÆ̀ « @~ü‡ HõO>Ë H˘O «̀ "≥∞~°∞QÆ∞

„_®~ÚOQ∑ – "≥sQÆ∞_£, q=~åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz H˘O «̀ *Ï„QÆ̀ «Î J=ã̈~°O.
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„Ñ̈=~°Î# – HÍ¡ã̈∞Ö’ «̀##∞`å#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

HÍx Ñ̈iã≤÷u "≥∞~°∞QÆ=Ù «̀∞#flk.

@~ü‡ z=~°Ö’ <Õ#∞ QÆ#∞Hõ iáÈ~üì ~åÜ«∞ Œ̂ÅK«∞‰õΩO>Ë D q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok:–

QÆ}˜̀ «O – =¸~°ö̀ «fiO. J~Ú<å Ñ¶̈~°"åÖË̂ Œ∞

WOw¡+π – QÆ̀ « @~ü‡ HõO>Ë "˘HÍ|∞Ås ÃÑiyOk. HÍx Wk PO\© "Õ∞s
=ÚO Œ̂∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«‰õΩO_® ÃÇÏK«ÛiOKåe.

K«i„ «̀ – Hõhã̈ J=QÍÇ̈Ï# ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅ#fl PÖ’K«# ‰õÄ_®
ÖË^Œ∞.

„Ñ̈=~°Î# – J «̀#∞ QÆO@¿ãÑ̈Ù WO\’¡ L#fl «̀~°∞"å «̀ J «̀x „Ñ̈=~°Î#Ö’ Õ̀_®
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.

<Õ#∞ Ñ̈iÇ̈™êxH̃ kQÍ#∞, HÍx Z=Ô~·<å ã̈̂~ Ç̈ã̈º è̂À~°}̃ Ñ̈@ìHõ "Õ̂~ UO
KÕ™êÎ~°∞. ã̈É̌̊H±ì QÆO Œ̂~°QÀà◊O "≥Ú «̀ÎO XHõ *’H±ÖÏQÍ LO@∞Ok. ÃãÊ+̈eãπì‰õΩ Wk J~°÷O
HÍ Œ̂∞. Wk ≥̀Å∞ã̈∞HÀ_®xH̃ Ñ≤Å¡Å∞ ™êÇ̈Ïã≤OK«‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ =ºH̃Î 50 ã̈O= «̀û~åÅ
=Ü«∞ã¨∞ "å_≥·#Ñ¨Ù_»∞, PÜ«∞# 12 ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞Ö’ WOw¡+π \©K«~ü K≥Ñ≤Ê#
Jaè„áêÜ«∞O QÆ∞iOz Ñ̈\ì̃OK«∞‰õΩ<Õ̂ ≥=~°∞? HÍx ÅHõ∆ÖÏk Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈O|OkèOz =ºHõÎO
KÕã̈∞Î#fl Jaè„áêÜ«∂Å∞ „Ñ̈u‰õÄÅ Ñ¶̈e`åe™êÎ~Ú. ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok Ñ≤Å¡Å P «̀‡qâßfi™êxfl
D iáÈ~üìÅ∞ J}z"Õ™êÎ~Ú. ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈∞Ö’ J#=ã̈~°"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∂Å∞
„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_»`å~Ú. D iáÈ~üìÅ∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ K«∂Ñ≤# „Ñ¨u XHõ¯iH˜ D ÉèíÜ«∞O
≥̀Å∞ã̈∞. "å~°∞ f„=OQÍ HÀÑ̈yOK«∞HÀ=_»O ã̈~°fi ™ê è̂•~°}O. ZO`À=∞Ok Ñ≤Å¡Å∞
«̀=∞ iáÈ~üìÅ∞ áê̂~ã̈∞H˘x WO\H̃̃ "≥à◊̀ å~°∞.

x*ÏxH̃ iáÈ~üìÖ’ ̂ À+̈"Õ∞g∞ÖË̂ Œ∞. HÍx ã̈É̌̊H±ì Ñ̈@¡ \©K«~ü J#∞ã̈iOKÕ ̂ èÀ~°}̃Ö’
K≥_»∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. iáÈ~üìÅ∞ J=ã̈~°O J#∞‰õΩO>Ë, Jq Ñ≤Å¡ÖË ~åã̈∞HÀ"åÅx «̀=∞
QÆ∞iOz „Ñ¨u \ ©K«~ü‰õΩ J#∞|O^èŒO`À Ñ≤Å¡ÖË D iáÈ~üìÅ∞ ~åÜ«∂Åx <Õ#∞
„Ñ̈uáêkã̈∞Î<åfl#∞. W@∞=O\ ̃iáÈ~üì D q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok:

''QÆ}̃`åxfl <Õ#∞ ̂ Õfi+≤™êÎ#∞. QÆ}̃ «̀O \©K«~ü XHõ J_»q [O «̀∞=Ù. <Õ#∞ WOw¡+π#∞
W+̈ìÑ̈_»̀ å#∞. WOw¡+π \©K«~ü =∂ =Ú~îåÅ Hõ̂ äŒÅ∞ WOHÍ W «̀~° q+̈Ü«∂Å∞ ~åÜ«∞_®xH̃
J=HÍâ◊O W™êÎ~°∞. <å‰õΩ Ç≤Ïã̈ìs JO>Ë W+̈ì"Õ∞ HÍx Ç≤Ïã̈ìs \©K«~ü ~À=∞<£ <åQÆiHõ̀ «
QÆ∞iOz É’~°∞ H˘\ì̃ã̈∞ÎOk. KÕu Ñ̈x ÉÏQÍ<Õ LO@∞Ok. HÍh =∂ W+̈ìO =zÛ#q
K≥Ü«∞º_®xH̃ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. ÃÑ<£„>Ë «̀Ü«∂~°∞ K≥Ü«∂ºÅx Z=~°∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞?

<Õ#∞ «̀∞áê‰õΩÅ∞, q=∂<åÅ∞ «̀Ü«∂~°∞ K≥Ü«∂ºÅx HÀ~°∞‰õΩO\Ï#∞. „_®~ÚOQ∑ JO>Ë
<å H˜+¨ ìO ÖË^Œ∞. „_®~ÚOQ∑ \ ©K«~ü <å "≥#HÍÖË LO_ç, <å "≥∞_»g∞^Õ QÍe
= Œ̂∞Å∞ «̀∞O@∞Ok. nxH̃ `À_»∞ P"≥∞ "≥Å∞¡e¡ #=ÚÅ∞ «̀∞O@∞Ok.——

Ñ≤Å¡ÖË «̀=∞ iáÈ~üìÅ∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_®xH̃ J#∞=∞u¿ãÎ ã̈∂¯à◊¡Ö’ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞
[~°∞QÆ∞`å~Ú. WÅ∞¡ â◊√„ÉèíOQÍ T_çÛ#@∞ì LO@∞Ok. D iáÈ~üìÅ∞ =∂#=`å "å Œ̂O`À
‰õÄ_»∞H˘x LO\Ï~Ú. J~Ú Õ̀ D iáÈ~üìÅhfl J|^•úÅ`À xO_ç LO\Ï~Ú. ¿Ñ~°∞
ÖË‰õΩO_® ã̈∂¯Öò "Õ∞QÆ*̌·<£Ö’ „Ñ̈K«∞iOz#Ñ̈Ê\H̃© "å\Ö̃’ J|^•úÅ∞O\Ï~Ú. ¿Ñ~°∞ ÖË‰õΩO_®
„Ñ̈K«∞iOz#Ñ̈Ê\H̃© „Ñ̈fHÍ~°O HÀã̈O „Ñ̈Ü«∞ «̀flOKÕ¿ã ã≤|ƒOk #∞Oz ~°Hõ∆} ÅaèOK«̂ Œx

Ñ≤Å¡Å∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. D ã̈É̌̊H±ì <≥H±ì û KåÑ̈ì~ü‰õΩ ^•i fã̈∞ÎOk. Jk \©K«~ü–Ãã·HÍÅr.
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5. \©K«~ü–Ãã·HÍÅr
"≥·̂ Œº q Œ̂ºÖ’ q^•º~°∞÷Å‰õΩ P~ÀQÆºO HõO>Ë ‰õÄ_® [|∞ƒÅ QÆ∞iOKÕ Z‰õΩ¯=QÍ

É’kè™êÎ~°∞. Jk WÑ̈C_»∞ ZÖÏ LO^À <å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. HÍx QÆ̀ «OÖ’ "≥∞_çHõÖò HÀ~°∞ûÖ’
PÇ̈~°O QÆ∞iOz áê~îåÅ∞O_Õq HÍ=Ù. ÅO_»<£Ö’x ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì Pã̈Ê„ «̀∞ÅÖ’ ~ÀQÆ∞Å‰õΩ
WOHÍ "≥·\ò„É̌_£<Õ PÇ̈~°OQÍ Wã̈∞Î<åfl~°∞. ~ÀQÆ∞Å‰õΩ ̀ «y# PÇ̈~°O W"åfiÅ#fl Ñ̈i*Ï̋#O
"≥·̂ Œº =$uÎ#∞Oz ~åÖË̂ Œ∞. q@q∞<£ ã≤ Hõ#∞Q˘#_®xH̃ =ÚO Œ̂∞ ~ÀQÆ∞Å‰õΩ Ö̌@∂ºãπ,
x=∞‡HÍÜ«∞Å∞, <åiO[HÍÜ«∞Å∞ PÇ¨~°OQÍ WKÕÛ"å~°∞. [|∞ƒÅ‰õΩ =¸ÅHÍ~°}O
≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅ#fl PÖ’K«# KåÖÏ «̀‰õΩ¯==∞Ok "≥·̂ Œ∞ºÅ‰õΩ LO@∞Ok. <å‰õΩ K«~°‡"åºkè

=zÛ#>̌ÿ¡̀ Õ JkZO Œ̂∞‰õΩ =zÛO Œ̂<Õk PÖ’zOK«‰õΩO_® K«~å‡xH̃ "≥·̂ ŒºO KÕ™êÎ~°∞. <å‰õΩ
"≥∞\=̃∞Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ =ã̈∞Î<åflÜ«∞O>Ë <å r=# Ñ̈iã≤÷uÖ’ HÍ~°}ÏÅ∞O\ÏÜ«∞<Õ q+̈Ü«∞O
"å~°∞ Ñ̈\˜ìOK«∞HÀ~°∞. "å~°∞ ̂H=ÅO ~ÀQÆ ÅHõ∆}ÏÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ zH̃ «̀û KÕ™êÎ~°∞. JO Œ̂∞=Å¡
J<ÕHõ=∞Ok ~ÀQÆ∞Å∞ „Ñ̈Hõ$u "≥·̂ ŒºO "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ fã̈∞Î<åfl~°∞. „Ñ̈Hõ$u "≥·̂ Œ∞ºÅ∞
ÅHõ∆}ÏÅ‰õΩ Ô~O_À™ê÷#O WzÛ P~ÀQÆºO Jaè=$kú KÕÜ«∞_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl™êÎ~°∞. =∞øeHõ"≥∞ÿ#
Ñ̈ Œ̂úu J#∞ã̈iã̈∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ „Ñ̈Hõ$u"≥·̂ Œ∞ºÅ∞ q[Ü«∞O ™êkèã̈∞Î<åfl~°∞.

\©K«~ü‰õΩ tHõ∆} W=fi_»OÖ’ ‰õÄ_® "≥·^Œº =$uÎ tHõ∆}Ö’ L#fl Ñ¨iq∞`«∞ÖË
Z Œ̂∞~°=Ù`å~Ú. ÃãÊ+̈eã̈∞ì _®Hõì~°¡‰õΩ WKÕÛ tHõ∆}`À =∞#O \©K«~ü‰õΩ WKÕÛ tHõ∆}#∞
áÈÅÛ=K«∞Û. ZÑ≤O_≥H±û "åºkè #Ü«∞O K≥Ü«∞º_®xH̃ =∞#O K≥q, =Ú‰õΩ¯, Q˘O «̀∞ ÃãÊ+̈eã̈∞ì
Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥à◊¡O. Pã̈Ê„ «̀∞ÅÖ’ "åºkè x~°‚Ü«∞O KÕã≤, "≥·̂ ŒºO K≥Ü«∞º_»OÖ’ tHõ∆} W™êÎ~°∞.

J~Ú Õ̀ "≥·̂ Œº=$uÎH˜ JO «̀QÍ ≥̀eÜ«∞x â◊s~åÅ‰õΩ D tHõ∆} á⁄Ok#"å~°∞ "≥·̂ ŒºO
KÕ™êÎ~°∞. Ü«̧ x=iû\©ÅÖ’, „>̌ÿxOQ∑ HÍÖËrÅÖ’ Ü«Ú= \©K«~ü‰õΩ tHõ∆} W™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀
J «̀xH̃ U=∂„ «̀O ≥̀eÜ«∞x =∂#=ÙÅ =ºH̃Î̀ åfiÅ#∞ fiÛk Œ̂Ì_®xH̃ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e.
<Õ#∞ PH±ûÑ¶̈~ü¤ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞OÖ’ =∞$ «̀ ÉèÏ+̈ÅÖ’ a.Z. _ç„w fã̈∞‰õΩ#flO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞
ÖÏ\˜<£, „wH± ÉèÏ+¨Å∞ É’kèOK«_®xH˜ <å‰õΩ P\’"Õ∞\˜H±QÍ J~°› «̀ Åaèã¨∞ÎOk.Ô~O_»∞
ã̈O= «̀û~åÅ áê@∞ „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrÖ’ tHõ∆} á⁄Ok Õ̀ XHõ „QÆ∂Ñ̈Ù q^•º~°∞÷Å#∞ ÔQ·_£
KÕÜ«∞_®xH̃ HõO„\’Öò KÕÜ«∞_®xH̃ J~°›̀ « Åaèã̈∞ÎOk. D tHõ∆}Ö’ Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ=O
QÆ∞iOz Ug∞ K≥Ñ̈Ê~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© ÔQ·_£ KÕÜ«∞_®xH̃, HõO„\’Öò KÕÜ«∞_®xH̃ J~°›̀ «
Åaèã¨∞ÎOk.

\©K«~ü „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀ Ñ≤Å¡Å Ãã·HÍÅrH̃ ã̈O|OkèOz#k. ã̈∂¯Öò ã̈É̌̊H±ì û‰õΩ
J è̂Œ=∞™ê÷#O W"åfie. D ã̈=∞ã̈º#∞ Õ̀eHõ =∂~°æOÖ’ „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕÜ«∞_»O
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^•fi~å ̀ «Ñ≤ÊOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ q*Ï̋#O É’kèOK«_®xH̃ | Œ̂∞Å∞ „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞
KÕ™êÎ~°∞. Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ"åxH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ =º=Ç̈ÏiOz#O «̀HÍÅO, Ñ≤Å¡Å#∞ |Å=O «̀OQÍ
_≥ãπ¯ ^ŒQÆæ~° ‰õÄ~ÀÛÉˇ\ ˜ì <ÕiÊOz#O`«HÍÅO, ã¨∂¯Å∞ „Hõ=∞tHõ∆} `«Ñ¨Êxã¨iQÍ
J=ã̈~°=∞=Ù «̀∞Ok. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =º=ã̈÷Ö’ Wk ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. D ~ÀA# ã̈∂¯Å∞ HÀã̈O Ñ≤Å¡Å#∞
`«Ü«∂~°∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. HÍx Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ Ñ≤Å¡ÅHÀã¨O ã¨∂¯à◊√¡ `«Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°x
qâ◊fiã≤OK«_®xH̃ ̀ «y# P è̂•~åÅ∞<åfl~Ú. \©K«~°∞¡ ã̈Ç̈ÏHõi¿ãÎ D #∂ «̀# Ü«ÚQÆO ̀ «fi~°Ö’<Õ
=ã¨∞ÎOk. J~Ú`Õ "å~°∞ Ñ≤Å¡Å ã¨fiÉèÏ"åxfl J~°÷O KÕã¨∞HÀÖËHõáÈ~Ú#Ñ¨Ù_»∞, áê`«
„Hõ=∞tHõ∆}<Õ áê\ã̃̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞, #∂ «̀# Ü«ÚQÆO Pq~°ƒùqOKÕO Œ̂∞‰õΩ ã̈Ç̈ÏHõiOK«ÖË~°∞.

#∞=Ùfi q è̂ÕÜ«Ú_»"≥· LO_»∞–J#fl Õ̂ D<å\ ̃ã̈∂¯à◊√¡ J#∞ã̈iã̈∞Î#fl „Ñ̈ è̂•# ã̈∂„ «̀O.
HÍx rq`åxH̃ HÍ=Åã≤# „Ñ̈ è̂•# ã̈∂„ «̀"Õ∞=∞O>Ë–q è̂ÕÜ«Ú_»"≥· LO_ÕO Œ̂∞‰õΩ x~åHõiOK«∞.
qÅ∞=QÆey# q è̂ÕÜ«∞ «̀ XHȭ >Ë– =∞x+≤ «̀#JO «̀~å «̀‡‰õΩ q è̂ÕÜ«Ú_»∞QÍ LO_»_»O.
"≥Å∞Ñ̈e q è̂ÕÜ«∞ «̀Åhfl =∞x+≤ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ âßÑ̈O =O\q̃. =∂#ã≤Hõ Ñ̈iã≤÷u Ñ̈~°OQÍ
K≥áêÊÅO>Ë Wk á¶êã≤*ÏxH̃ „Ñ̈*Ï™êfi=∂ºxH̃ =∞ è̂Œº "≥·~°∞ è̂ŒºO. „Ñ̈*Ï™êfi=∞º=∞O`å
"≥∂ã̈O J#∞‰õΩO>Ë „Ñ̈*Ï™êfi=∞º ̂ Õâ◊OÖ’x HÍi‡‰õΩÅO`å ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s Ü«∞[=∂#∞Å‰õΩ
ÉÏxã¨Å∞. „a@<£ „Ñ¨*ÏhHõO JO`«~åO`«~åÅÖ’ q^è ÕÜ«∞`«#∞Oz ¿ãfiK«Û ù
HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ LO_Õ J==∂<åxfl x~åHõiã̈∞Î<åfl~°∞. WO@̂~fl+̈#Öò
„âQ_£Ö’x HÍi‡‰õΩÅ∞ x["≥∞ÿ# „Ñ̈*Ï™êfiq∞Hõ"å Œ̂∞Å∞. "å~°∞ ̀ «=∞ <åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ q è̂ÕÜ«ÚÖ̌·
LO\Ï~°∞. <åÜ«∞‰õΩÅ‰õΩ HÍi‡‰õΩÅ‰õΩ X̂H ÅHõ∆ ºO LO@∞Ok. q è̂ÕÜ«∞ «̀ «̀Ñ̈Êxã̈i.
ã̈∂¯ÖòÖ’ q è̂ÕÜ«∞ «̀ HÍi‡‰õΩÅ q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ aè#fl"≥∞ÿ#k. Jk ÃÇÏ~ÚÖò! Ç≤Ï@¡~ü ̀ «~°Ç̈‰õΩ,
Ãã·xHõ q è̂ÕÜ«∞ «̀ «̀~°Ç̈‰õΩ K≥Ok#k. W Õ̂q∞@x "å~°∞ „Ñ̈tflOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

q è̂ÕÜ«∞ «̀ „H̃Ü«∂jÅHõOQÍ LO_®e. q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ LO_Õ"åi ÅHõ∆ ºO, PkèÑ̈ «̀ºO
=Ç≤ÏOKÕ"åi ÅHõ∆ ºO XHõ\Q̃Í LO_®e. PÔ~¯„™êì =∂ã̈ì~ü, "å~Ú^•ºÅ∞ "å~ÚOKÕ"å~°∞,
D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ <å‰õΩ QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã̈∞Î<åfl~°∞. q è̂ÕÜ«∞ «̀ LÉèíÜ«ÚÅ∞ ã̈ÊOkOKÕ q è̂ŒOQÍ
LO_®e. Ñ≤Å¡"å_»∞ \©K«~ü‰õΩ q è̂ÕÜ«Ú_çQÍ LO>Ë, \©K«~ü ‰õÄ_® Ñ≤Å¡"å_çH̃ q è̂ÕÜ«Ú_»∞QÍ
LO_®e. áê «̀ Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å∞ J#∞ã̈iOKÕ \©K«~ü‰õΩ Wk J~°÷O ÖËxkQÍ HõxÑ≤OK«=K«∞Û.
HÍx <å ã̈∂¯Ö’¡ ã̈O= «̀û~åÅ «̀~°|_ç Ñ̈~°ã̈Ê~° q è̂ÕÜ«∞ «̀ J=∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. ÃÑ·QÍ
Wk q[Ü«∞=O «̀"≥∞ÿOk. =∂ ã̈∂¯Ö’¡ K«\ÏìÅ#∞ "≥∞*Ïi\© F@∞`À ~°∂á⁄Ok™êÎ~°∞.
D K«\ÏìÅ‰õΩ S Œ̂∞ ã̈O= «̀û~åÅ ÉÏÅ∞_»∞ ZO «̀ q è̂ÕÜ«Ú_»∞QÍ LO\Ï_À <Õ#∞ ‰õÄ_®
JO Õ̀ q è̂ÕÜ«Ú_çQÍ LO\Ï#∞. Ñ≤Å¡"å_çH̃ <Õ#∞ J «̀x ~°∂OÖ’ LO_»_»O W+̈ìOÖËHõáÈ Õ̀
##∞fl |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊¡=∞x P Õ̂tOK«=K«∞Û. J «̀#∞ <å ~°∂OÖ’ LO_»_»O W+̈ìO ÖËHõáÈ Õ̀



|Ü«∞@‰õΩ "≥à◊¡=Åã≤OkQÍ P Õ̂t™êÎ#∞. W Œ̂Ì~°O q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ LO\ÏO.

„Hõ=∞tHõ∆}`À ‰õÄ_ç# _≥ãπ̄  ã̈∂¯Ö’¡ D q è̂•#O J#∞ã̈iOK«_»O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂<Õk
ã̈Ê+̈ìO. ̂H=ÅO Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ"åxfl J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® Ñ≤Å¡ÅÃÑ· JO «̀∞ÖËx
qâßfiã̈O LO_®e. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ J#∞ã̈iOKÕ ̂ èÀ~°}̃H̃ ã̈O|OkèOz ̀ «=∞ÃÑ·
`«=∞‰õΩ x~°∞Ñ¨=∂#"≥∞ÿ# qâßfiã¨O LO_®e. JÑ¨C_»∞ =∂„`«"Õ∞ D q^è•#O
J#∞ã̈iOK«_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. Ñ≤Å¡"å_çH̃ Uq∞ ≥̀Å∞ã̈∞ J<Õ ^•xHõO>Ë Ñ≤Å¡"å_Õ
=ÚYº=∞<Õ „Ñ¨Ñ¨OK« ^Œ$HõÊ^äŒO #∞Oz q*Ï˝<åxH˜ W=fi=Åã≤# ™ê÷#O W=fi_»O
™ê è̂ŒºÑ̈_»∞ «̀∞Ok. D q è̂•#OÖ’ =∂#=Ùx „Ñ̈=~°Î#, q Œ̂º‰õΩ =¸ÖÏ è̂•~°O J=Ù «̀∞Ok.

\©K«~°¡‰õΩ Ñ≤Å¡Å Ãã·HÍÅrÖ’ Ñ̈k ã̈O= «̀û~åÅáê@∞ tHõ∆} WzÛ#Ñ̈Ê\H̃© "å~°∞
«̀=∞ Ñ̈Ù<åk~å~Ú=O\ ̃ è̂À~°}̃ = Œ̂∞Å∞‰õΩO\Ï~å? WÑ̈Ê\˜̂H H˘O «̀=∞Ok D è̂À~°}̃

= Œ̂e ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. tHõ∆}`À KåÖÏ=∞Ok D è̂À~°}̃ = Œ̂∞Å∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LOk.
\©zOQ∑ J<Õk Ãã·<£û HÍ Œ̂∞. Wk XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# P~üì. JO Œ̂∞=Å¡ Piìãπì =∂„ «̀"Õ∞
ã̈iQÍ q^•ºÉ’ è̂Œ# KÕÜ«∞QÆÅ_»x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. \©zOQ∑ JO>Ë áê~îåÅ∞ K≥Ñ̈Ê_»O HÍ Œ̂∞.
\©zOQ∑ JO>Ë Ñ≤Å¡Å`À áê@∞ Hõeã≤ rqOK«_»O, "åix J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O, "åiÖ’
XHõ~°∞QÍ "≥∞ÅQÆ_»O. „Ñ̈=ÚY \©K«~ü Ç̈ÏŸ=∞~üÖË<£ K≥Ñ≤Ê#@∞ì Ñ≤Å¡Å =Ú~îåÅ`À Hõeã≤
áÈ=_»O. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖËx \©K«~ü =∂kiQÍ „QÍ"£∞á¶È<£ ‰õÄ_® áê~î°O K≥Ñ̈ÊQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
HÍx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O ÖËx „QÍ"£∞á¶È<£ =O\˜ \©K«~ü =∂„`«O Ñ≤Å¡"å_ç`À =∞øeHõ"≥∞ÿ#
ÉÏO è̂Œ"åºxfl U~°Ê~°K«∞HÀÖË_»∞.

Ñ≤Å¡Å`À =∞øeHõ"≥∞ÿ# ÉÏO è̂Œ=ºO <≥ÅH˘Å∞ÊHÀ=_»O Jã̈Ö̌·# „Ñ̈â◊fl. ã̈∂¯Å∞#∞,
rq`åxfl Ñ≤Å¡"å_ç ̂ Œ$+≤ì#∞Oz K«∂_»QÆÅQÆ_»O. Ñ≤Å¡"å_çH̃ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO =Ç≤ÏOKåÅ<Õk
áê «̀ã̈∂„ «̀O. «̀Ñ̈C_»∞ ã̈∂„ «̀O. =¸~°ö"≥∞ÿ#k.

Ñ≤Å¡ÅO>Ë Z=~°∞? Ñ≤Å¡Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ J «̀âıÛ «̀# (unconscious) „Ñ̈ÉèÏ=OÖ’
LO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ TÇ̈Ö’HõOÖ’ LO\Ï~°∞. "å~°∞ P_»∞‰õΩ<Õ P@Å∞ TÇ̈
rq`åxfl „Ñ̈ Œ̂i≈™êÎ~Ú. P_»∞HÀ=_»"Õ∞ ÉÏÅºO. Ñ≤Å¡Å∞ ã̈Ç̈Ï[OQÍ K«∞~°∞‰õΩQÍ LO_ç,
QÀÅKÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. K«∞@∞ìÑ̈Hȭ Å Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å QÆ∞iOz "å~°∞ JO «̀QÍ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ~°∞. <å
ã̈∂¯Ö’¡ Ñ¶ïflK«~ü K«∂¿ãÎ D q+̈Ü«∞O ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok. ÉÏÅºO J<Õk U ≥̂·<å KÕã̈∞‰õΩO@∂
áÈ=_»"Õ∞ HÍh PÖ’K«# LO_»̂ Œ∞. TÇ̈[x «̀"≥∞ÿ# PÖ’K«# LO@∞Ok. HÍx "åã̈Î="≥∞ÿ#
PÖ’K«# LO_»̂ Œ∞. Wk «̀~°∞"å «̀ =ã̈∞ÎOk.

HÍ¡ãπ~°∂"£∞Ö’ Ñ≤Å¡Å TÇ̈[x «̀ ã̈fiÉèÏ"åxH̃ ̀ å=ÙO_»̂ Œ∞. nxx „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#
Ñ̈QÆ\ ̃HõÅÅ∞ HõO@∂ áê~îåÅ#∞ qã̈‡iOK«_»O JO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å#∞ KÕ̀ «∞Å∞ =Ú_»∞K«∞‰õΩ

‰õÄ~°∞Û#fl =¸~°∞ö_≥·# \ ©K«~ü Z^Œ∞~°∞QÍ Hõ^ŒÅ‰õΩO_® ‰õÄ~ÀÛÉˇ_»`å~°∞. "åiÖ’
K«∞~°∞‰õΩ «̀<åxfl =∞\˜ì HõiÑ≤™êÎ~°∞. P@Åã̈=∞Ü«∞O =KÕÛ =~°‰õΩ "åi QÀÅKÕ¿ã ã̈fiÉèÏ"åxfl
J}z"Õ™êÎ~°∞. _≥ãπ̄  ã̈∂¯Ö’¡ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « =ºHõÎO KÕÜ«∞_®xH̃ J=HÍâßÅ∞ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=QÍ
LO\Ï~Ú.

«̀Å`À Ñ̈xKÕÜ«∞_»O ã̈∂¯Ö’¡ J#∞ã̈iOKÕ =∞øeHõ ã̈∂„ «̀O. Wk Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#
Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ= ã̈∂„`åxH̃ q~°∞ Œ̂úO. «̀Å`À Ñ̈x KÕÜ«∞_»O KåÖÏ HÍÅO «̀~°∞"å «̀ HÍx
JÅ=_»̂ Œ∞. |Ç̈ïâß =∞#O J#∞‰õΩ<Õ ^•xHõO>Ë Z‰õΩ¯= HÍÅO J=ã̈~°O HÍ=K«∞Û.
ÃÑ^ŒÌ"åà◊§‰õΩ ‰õÄ_® =iÎOÑ¨ KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞HÍx ã¨∂„`åÅ#∞ =∞#O Ñ≤Å¡Å‰õΩ
=iÎOÑ̈KÕã̈∞Î<åflO. "åix Kås¡ KåÑ≤¡<£, „̂Q\ò QÍ~Àƒ =O\ ̃ "Õ∞ è̂•=ÙÅ∞QÍ «̀Ü«∂~°∞
KÕÜ«∂Åx =∞#O HÀ~°∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. QÀÖòÊù P_Õ J<ÕHõ=∞Ok \©K«~°∞¡, ÃÇÏ„h HÍ@<£
<Õ~°∞Ê K«∂ã≤ Pâ◊Û~°ºáÈ`å~°∞. =O Œ̂ ã̈O= «̀û~åÅ Ü«Ú Œ̂ú K«i„ «̀#∞ =keÃÑ\ì̃ «̀=∞
QÀÖòÊù P@#∞ Jaè=$kú KÕã̈∞‰õΩO^•=∞x XHȭ  \©K«~ü‰õÄ_® J#∞HÀ_»∞. D ~ÀA HÍ¡ã̈∞Ö’
z=~° L#fl ÉÏÅ∞_»∞ Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ QÀÖòÊù KèåOÑ≤Ü«∞<£ HÍ=K«∞Û<Õ"≥∂! HÍx =∞#O J «̀#∞
„á⁄ÃÑ¶ã̈~ü HÍ=Åã≤O Õ̂##fl@∞ì É’kèOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎO.

_≥ãπ̄  =ÚO Œ̂∞ ‰õÄ~°∞Û#fl Ñ≤Å¡"å_ç "≥#∞Hõ U=ÚO^À XHȭ ™êi PÖ’zOK«O_ç.
J «̀x J~°÷"≥∞\H̃±û Ñ̈i*Ï̋#O ZO`À =∞#‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. J~Ú Õ̀ ~À[O`å J=∞Å∞ KÕã̈∞Î#fl
„Hõ=∞tHõ∆}`À J «̀#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ =Úã̈∞QÆ∞ "≥#∞Hõ U=ÚO^À Z=iH© ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. D
=Úã̈∞QÆ∞ "≥#∞Hõ U=ÚO^À TÇ≤ÏOK«_®xH̃ <Õ#∞ „Ñ̈Ü«∞ufl™êÎ#∞. J «̀#∞ «̀# Ñ̈Ù@∞ìHõ
QÆ∞iOz, «̀# Ñ̈@∞ìHõÃÑ· ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥Ñ̈ã≤Ê# J|^•úÅ QÆ∞iOz PÖ’zã̈∞ÎO\Ï_»∞. J «̀x
ÃãH±û QÆ∞iOz PÖ’z™êÎ_»∞. ̀ «# =∞~å‡=Ü«∞"åÅ#∞ ̀ åH̃ Õ̀ K«zÛáÈ`å#x ÖË̂ • #~°HÍxH̃
áÈ`å#x J#∞‰õΩO@∞O\Ï_»∞. WO\Ö̃’x Jxfl ã̈=∞ã̈ºÅ QÆ∞iOz PÖ’zã̈∞ÎO\Ï_»∞.
«̀O„_ç Q˘O «̀∞ ÃÑ Œ̂Ìk KÕ¿ãÎ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»_»O QÆ∞iOz† J#fl Œ̂=Ú‡Å∞, JHȭ K≥Ö̌¡à◊¡ÃÑ· Jã̈∂Ü«∞

QÆ∞iOz PÖ’zã̈∞ÎO\Ï_»∞. U ≥̂·<å ̂ ˘OQÆ̀ «#O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ ÖË̂ • ÃÑ Œ̂Ì J| Œ̂úO K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ù_»∞
<Õ~°ã̈∞Î_ç##fl ÉèÏ=#Ö’ =Úxy Õ̀Å∞ «̀∞O\Ï_»∞. Kå=Ù QÆ∞iOz HõÅ «̀ K≥O Œ̂∞ «̀∞O\Ï_»∞.
J «̀xÖ’ Z<Àfl ÉèíÜ«∂Å∞ KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩO\Ï~Ú. pHõ\Ö̃’ |Ü«∞@‰õΩ "≥àÏ¡ÅO>Ë ÉèíÜ«∞O.
P «̀~°∞"å «̀ =∞ «̀O XHõ\.̃ Õ̂=Ù_»O>Ë Z=~°∞? Jã̈Å∞ Õ̂=Ù_»∞<åfl_®? D PÖ’K«#
J «̀xfl =∞iO «̀ ÉèíÜ«∂xH̃ Ö’#∞KÕã̈∞ÎOk. g\˜̀ Àáê@∞ W «̀~°"≥∞ÿ# "ÕÖÏk ÉèíÜ«∂Å∞,
ã¨O^ÕÇ¨Å∞.

J «̀x \©K«~ü‰õΩ ÃÑ· =Úã̈∞QÆ∞ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ"åe. P \©K«~ü‰õΩ «̀# Ñ̈x ÃÑ·<Õ
^è•ºã¨O`å. ^•y=Ù#fl ÉèíÜ«∂Å∞, ã¨O^ÕÇ¨Å∞, Pâ◊Å∞–Ñ¨xÃÑ· ˆHO„nHõiOK«‰õΩO_®
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≥̂|ƒf™êÎÜ«∞x \©K«~ü‰õΩ J~°÷O HÍ Œ̂∞. ã̈∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «~°K«∞QÍ =KÕÛ =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞,
Ñ≤Å¡Å =ºH̃Î̀ «fiOÖ’ Ö’ «̀∞Ö’¡ ^•y=Ù#fl Ñ̈iã≤÷ux Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ#O Œ̂∞=Å¡ =ã̈∞ÎO\Ï~Ú.
WO`«‰õΩ =ÚO^Œ∞ ã¨∂¯Ö’¡ =∂ Ñ≤Å¡"å_ç`À Z‰õΩ¯= Ñ¨x KÕ~ÚOKå~°x `«~°K«∞QÍ
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ <å‰õΩ K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. <å̂~fiÖ’ Ñ≤Å¡Å`À Ñ̈x KÕ~ÚOK«_»O =∞s Z‰õΩ¯=.

JO Œ̂∞=Å¡ <å̂~fiÖ’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ Z‰õΩ¯= =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞ =ã̈∞ÎO\Ï~Ú.

Ñ≤Å¡Å PO «̀~°OyHõ rq «̀O QÆ∞iOz Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ=_»O «̀# L^ÀºQÆO HÍ Œ̂x
HÍ¡ãπ \©K«~ü ["å|∞ K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å‰õΩ J~°÷"≥∞\H̃±û <Õ~°Ê_®x̂H <å‰õΩ r «̀O Wã̈∞Î<åfl~°∞.
J=Ù#∞ Ñ≤Å¡Å PO «̀~°OyHõ rq «̀O QÆ∞iOz Z=~°∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ"åe. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉèíÜ«∂Å∞
LO>Ë UO KÕÜ«∂e? Kå=Ù QÆ∞iOz ÉèíÜ«∞O ÖË^• Kå=Ù HÀiHõÅ`À J`«#∞
ã̈O`À+̈~°Ç≤Ï «̀OQÍ LO>Ë \©K«̂~ J «̀xH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O K≥Ü«∂ºe. J «̀x «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞,
Ñ̈Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»∞, ™ê÷xHõ _®Hõì~ü J «̀xH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O K≥Ü«∞ºÖË~°∞. J «̀#∞ ̂ ˘OQÆ̀ «#O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞
tH̃∆¿ãÎ ã̈=∞ã̈º =∞iO «̀ f„==∞=Ù «̀∞Ok. J «̀#∞ „¿Ñ=∞#∞ HÀ~°∞ «̀∞O>Ë #∞=Ùfi Õ̂fiëêxfl
JOk™êÎ=Ù. [QÆ_®Å=∂i «̀#O „Ñ̈ Œ̂i≈Oz#Ñ̈Ù_»∞ #∞=Ùfi J «̀xfl tH̃∆¿ãÎ Jk WOHÍ
Z‰õΩ¯=HÍÅO LO@∞Ok. #∞=Ùfi ‰õÄ_® [QÆ_®Å =∂i"Õ#x ≥̀eÜ«∞_»O`À D q è̂ŒOQÍ
[~°∞QÆ∞`«∞Ok.

HÍ¡ã̈∞Ö’x Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© =∞#ã̈∞û _®Hõì~üQÍ =º=Ç̈ÏiOK«=Åã≤# ÉÏ è̂Œº «̀ \©K«~ü̂ Õ.
HÍ¡ãπ \©K«~ü ̂ Õ=Ù_çx, ̂ èŒ#ÅH̃∆ ‡x H˘Å∞ã̈∞Î#fl@ì~Ú Õ̀ Wk ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. X̂H ã̈=∞Ü«∞OÖ’
=∞#ã̈∞‰õΩ _®Hõì~üQÍ Ñ̈xKÕÜ«∞_»O, ™ê~°̊O\ò "Õ∞[~üQÍ =º=Ç̈ÏiOK«_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞.
<å Ñ̈xÖ’ ‰õÄ_® D W|ƒOk Z Œ̂∞~˘¯O@∞<åfl#∞. H˘ «̀Î Ñ≤Å¡Å∞ ##∞fl «̀=∞ áê «̀
\©K«~ǜ À ã̈=∂#OQÍ QÆ∞iÎOK«∞`å~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ "åiH̃ ã̈xflÇ≤Ï «̀O HÍ=_»O Hõ+̈ì=∞ÜÕ∞ºk.
H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ "å~åÅ∞, <≥ÅÅ∞ "Õz K«∂_®eû =KÕÛk. "åi áê «̀ \©K«~°∞¡ „Hõ=∞tHõ∆}Ï
"å Œ̂∞Ö̌·#Ñ̈Ù_»∞ D W|ƒOk Z‰õΩ¯=QÍ LO_Õk. <Õ#∞ JkèHÍix HÍ Œ̂x QÆ∞iÎOz#Ñ̈Ù_Õ
Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ =∂#ã≤Hõ W|ƒO Œ̂∞Å∞ K≥Ñ¨CHÀ_®xH˜ <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ =KÕÛ"å~°∞. Ñ≤Å¡Å∞
=¸_»∞ #∞Oz U_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ z#fl =Ü«∞ã̈∞Ö’ <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ =¿ãÎ JkèHÍ~°O Ñ̈@¡
„¿Ñ=∞, Õ̂fi+̈O =ºHõÎO KÕ¿ã "å~°∞ HÍ Œ̂∞. "å~°∞ =∞s z#fl =Ü«∞ã̈∞Ö’ =¿ãÎ =∂#ã≤Hõ
"≥·̂ ŒºO JO «̀QÍ J=ã̈~°"Õ∞ LO_»̂ Œ∞.

`«~°K«∞QÍ \©K«~°∞¡ <å`À U=∞<Õ"å~°O>Ë ''Wk h‰õΩ ÉÏQÍ<ÕLOk. #∞=Ùfi
ã¨O=`«û~åÅ `«~°|_ç D Ñ¨x KÕã¨∞Î<åfl=Ù. <Õ#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O K≥Ü«∂ºÅx
HÀ~°∞‰õΩO@∞#flÑ̈Ê\H̃© U q è̂ŒOQÍ „áê~°OaèOKåÖ’ <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. <å‰õΩ Ãã·HÍÅrÖ’
J=ã¨~°"≥∞ÿ#O`« Ñ¨i*Ï˝#O ÖË^Œ∞—— J<Õ"å~°∞.<å‰õΩ ‰õÄ_® JO`« Z‰õΩ¯= Ãã·HÍÅr

≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. KåÖÏ ã̈O= «̀û~åÅ∞QÍ W Õ̂ JOâ◊OÃÑ· ĤO„nHõiã̈∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ W «̀~° \©K«~°¡
HõO>Ë <å‰õΩ H˘OK≥O Z‰õΩ¯= ≥̀e¿ã J=HÍâ◊O LOk. HÍx XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ ~å„u Ñ̈Ó@
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl_»O>Ë <Õ#∞ =∞m¡ „áê~°OÉèíO #∞OKÕ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃, <≥=∞‡kQÍ J «̀x
ÉèíÜ«∂xH˜ HÍ~°}"Õ∞q∞\’ `≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï#∞. H˘xfl ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ <Õ#∞ q[Ü«∞O
™êkè™êÎ#∞. =∞iH˘xfl ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ qÑ¶¨Å=∞=Ù`«∞O\Ï#∞. <Õ#∞ qÑ¶¨Å"≥∞ÿ#Ñ¨Ù_»∞
=¸ÅHÍ~°}O `≥Å∞ã¨∞HÀ‰õΩO_®<Õ ã¨=∞ã¨º ^•#O`«@^Õ Ñ¨iëê¯~° =∞=Ù`«∞O@∞Ok.
ÃÑ Œ̂Ì"å_»∞QÍ <Õ#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈xflÇ≤Ï «̀"≥∞ÿ F^•~°Û_»"Õ∞ ã̈=∞ã̈º Ñ̈iëê¯~åxH̃ HÍ~°}O.

™ê#∞Éèí∂u`À ‰õÄ_ç# ̂ èÀ~°}̃ J#∞ã̈iOK«_®xH̃ Ãã·HÍÅrÖ’ tHõ∆} J=ã̈~°=∞x
<Õ#∞ J#∞HÀ#∞. D è̂À~°}̃ <≥·uHõ"≥∞ÿ#k HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ «̀# ÉÏ=∞‡#∞
Ç̈Ï «̀º KÕã≤#@∞ì K≥a Õ̀, J «̀xH̃ H˘ «̀Î ÉÁ=∞‡ H˘xzÛ#@∞ì K≥Ñ≤Ê#@∞ìQÍ ÉèÏqOKåe.
J~Ú Õ̀ #∞=Ùfi h ÉÏ=∞‡Ñ̈@¡ Z@∞=O\ ̃ è̂À~°}̃ J#∞ã̈i™êÎ=<Õ ^•xÃÑ· Wk P è̂•~°Ñ̈_ç
LO@∞Ok.

<≥·uHõÑ̈~°"≥∞ÿ# è̂À~°}̃ f~°∞Ê K≥Ñ≤Ê tHõ∆ qkèã̈∞ÎOk. \©K«~üÖ’ W@∞=O\ ̃ è̂À~°}̃
LO>Ë Jk KåÖÏ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k. \©K«~ü z~°∞#=Ùfi Kå@∞# ^•HÀ¯"åÅ#∞‰õΩ<åfl
Ug∞ Ñ̈@ì#@∞ì =º=Ç̈ÏiOz<å Jk Ñ≤Å¡Å∞ „QÆÇ≤ÏOK« QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ =Úã̈∞QÆ∞Ö’
^•K«∞‰õΩ<Õ q+̈Ü«∂Å#∞ Ñ≤Å¡Å∞ Ju Õ̀eHõQÍ Ñ̈ã≤QÆ@ìQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ KÕã≤# "åi`À ¿Ñ¡@∞¡, ™êã̈~°∞¡ Ñ̈QÆÅQ˘\˜ìOz P ÅHõ∆}O #Ü«∞OKÕã≤#
Ç̈ÏŸ=∞~üÖË<£ QÆ∞iOz KåÖÏ =∞Ok \©K«~°¡‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. ÖËx Ñ̈Hõ∆OÖ’ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe.
<Õ#∞ 1920 „áêO «̀OÖ’ \Ñ̃π„\©Ç̈ÖòÖ’x <å~°‡<£ =∂H±=∂<£ ã̈∂¯Öò ã̈O Œ̂i≈OKå#∞.
P «̀~°∞"å «̀ <Õ#∞ ÖË<£#∞ HõÅ∞ã̈∞‰õΩ<åfl#∞. JÑ̈C_»∞ PÜ«∞#‰õΩ <Õ<˘Hõ Hõ̂ äŒ K≥áêÊ#∞:

''=∂H±–=∞<£ =∂ Ñ̈ Œ̂úu J#∞ã̈iOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã≤ qÑ¶̈Å=∞Ü«∂º_»∞. ã̈∂¯Å∞
Ñ≤Å¡Å∞ HÍ¡ãπ~°∂"£∞ ̂ èŒfiOã̈O KÕÜ«∞_»O „áê~°OaèOKå~°∞. ÖË<£ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ PÖ’zOz <å~°‡<£
‰õÄ_® q^•º~°∞÷Å`À KÕ̀ «∞Å∞ Hõeáê_»∞. H˘kÌ¿ãÑ̈\’¡ HÍ¡ã̈∞~°∂"£∞ ̂ èŒfiOã̈"≥∞ÿOk. P ̀ «~°∞"å «̀
Ñ≤Å¡ÅO`å U_»∞Ñ̈Ù „áê~°OaèOK«_»O`À #~°HõO K«∂_»=Åã≤ =zÛOk.——

''<å~°‡<£ K≥·`«#ºO`À =º=Ç¨ÏiOK«_»O =Å¡ D q^èŒOQÍ [iyO^Œx—— ÖË<£
"åºMÏºxOKå_»∞. ''<å~°‡<£ «̀=∞#∞ "≥∂ã̈O KÕã̈∞Î#fl@∞ì Ñ≤Å¡Å∞ ÉèÏqOKå~°∞. JO Œ̂∞=Å¡
"å~°∞ U_®Û~°x—— ÖË<£ qâı¡+≤OKå_»∞.

D Hõ^äŒÖ’ =∞#H˘Hõ ÃÇÏK«ÛiHõ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. Z=Ô~·<å ã¨ˆ~ x*Ï~ÚfQÍ
=º=Ç¨ÏiOz#Ñ¨Ù_»∞ =∂„`«"Õ∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O K≥Ü«∞ºQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ÖËxÑ¨Hõ∆OÖ’
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\©K«~ü#∞ hu xÜ«∞=∂Å∞ J#∞ã̈iOKÕ "å_»∞QÍ Ñ≤Å¡Å∞ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞.

Ñ≤Å¡Å#∞ "åi =∂<åxH̃ "åix =keÃÑ@ì_»O XHõ Hõà◊. \©zOQ∑ Hõà◊ JO>Ë
W Õ̂. Z=Ô~·<å ã̈̂~  ¿ãfiK«Ûù HÀ~°∞‰õΩ<Õ "å`å=~°}OÖ’ [x‡OK«HõáÈ Õ̀ D Hõà◊ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O
KåÖÏ Hõ+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok. ÃÑ Œ̂ÌÅ ã̈Ç̈Ï[ „Ñ̈=$uÎ̀ Àáê@∞ ¿ãfiK«Ûù#∞ HõeÑ≤ Ñ≤Å¡"å_çH̃ ^•i
K«∂Ñ≤OKåe. D =∂~° æO ã¨~°à◊ ˆ~YÖ’ LO_»^Œ∞. =∞# r=# q^è•#O`À
áÈÅ∞Û‰õΩ#flÑ¨C_»∞, ã¨~°à◊ˆ~Y =O\˜ =∂~°æO J#∞ã¨iOK«_»O Hõ+¨ìO. J#=ã¨~°"≥∞ÿ#
q+̈Ü«∂Å *’HõºO ÖË‰õΩO_® LO_®ÅO>Ë JO «̀∞ÖËx F~°∞Ê J=ã̈~°O. U_»∞ #∞Oz 18
ã̈O= «̀û~åÅ =~°‰õΩ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ á⁄~°áê@∞¡ KÕã̈∞Î#fl ÉÏÅ∞_çx x~°O «̀~°O ÉèíÜ«∞O`À
‰õÄ_ç# ã̈O Õ̂Ç̈ÏO`À K«∂ã̈∞ÎO_Õ"å_çx. HÍx J «̀#∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Hõ+̈ì"≥∞ÿ# L^ÀºQÆO ã̈∞Å∞=ÙQÍ
KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`«∞<åfl_»∞.

HÍx Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î ã̈∂¯Å∞ \©K«~ü "Õz K«∂_»ÖË_»∞. q∞Å∞¡ Ñ≤O_ç KÕÜ«∞_»O
H˘#™êyã̈∂Î<Õ LO@∞Ok. \©K«~ü ^•xH̃ =Ú_ç Ñ̈â◊√„QÍ™êxfl JO Œ̂*Ëã̈∂Î<Õ LO_®e.
ã̈O= «̀û~åÅ∞ QÆ_çz# ̀ «~°∞"å «̀ J «̀#∞ THõ =ã̈∞ÎO Œ̂x K«∂ã̈∞ÎO\Ï_»∞, q∞#Ç̈ |OQÍ~°∞
yO[Å∞ =™êÎÜ«∞x PÖ’zOK«_»∞. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x Ñ̈@∞ì̂ ŒÅ#O`å ™⁄O «̀O KÕã̈∞H˘x
Ñ̈Ù\ì̃#Ñ̈Ê\H̃© 40 ÖË̂ • 50 ÖË̂ • 60 =∞Ok Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈∞Å‰õΩ \©K«~ü KÕ~°∞= HÍÖË_»∞.
J=ã̈~°"≥∞ÿ̀ Õ <Õ<˘Hõ q^•ºi÷x „Ñ̈ Õ̀ºHõ HÍ¡ã̈∞ fã̈∞‰õΩ<Õ z#fl ~°∂"£∞‰õΩ fã̈∞‰õΩ"≥à◊̀ å#∞.
HÍx ÉÏº~°H± ã̈∂¯Ö’¡ Wk™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. Ç̈Ïã̈Î „Ñ̈Ü≥∂QÆO =Å¡ #+̈ìO ÖË̂ Œx Ñ≤Å¡Å‰õΩ
<Õ#∞ K≥Ñ¨ÊQÆÅ#∞. HÍx „Ñ¨Éèí∞ «̀fi \©K«~ü D q è̂ŒOQÍ K≥a Õ̀ L^ÀºQÆO HÀÖ’Ê=Åã≤
=ã̈∞ÎOk. =∞ «̀O ÖË‰õΩO_® <Õ#∞ ã̈∂¯Å∞ #_»∞Ñ̈Ù`å#∞. Ñ≤Å¡ÅO`å ã̈fi~åæxH̃ "≥à◊̀ å~°x
JHõ¯_» ZO`À=∞Oz"å_≥·# =$^Œ∞ú_»∞ ^Õ=Ù_»∞QÍ LO\Ï_»x J`«#∞ `Õ<≥\ ©QÆÅ#∞
ÃÑOK«∞`å_»x <Õ#∞ K≥|∞`å#∞. =∞`åxfl u~°ã̈¯iOK«_®xH̃ ÖË̂ • ^•xH̃ =∂#= «̀fiO
*’_çOK«_®xH̃ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi \©K«~ü‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO_»̂ Œ∞.

<ÕxÑ̈Ù_»∞ qëê Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ# "åã̈Î"åxfl K≥Ñ̈ÊHõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ =∂#= «̀fiO
KÀ@∞KÕã¨∞HÀáÈ`Õ, \ ©K«~ü =∂#=`«fiO`À =º=Ç¨ÏiOK«ÖË_»∞. Hõhã¨O x*Ï~ÚfQÍ
=º=Ç̈ÏiOK«ÖË_»∞. ÉÏxã̈Ö̌·# \©K«~°¡‰õΩ «̀=∞ ÉÏxã̈ «̀fiO =kÖË =~°‰õΩ Ñ≤Å¡Å HÍà◊¡‰õΩ
Q˘Å∞ã¨∞Å∞ "ÕÜ«∞_»O «̀Ñ¨Ê Œ̂∞. |Ç¨ïâß =∞# ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#O Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·̀ Õ
«̀Ñ̈Ê Wk™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. HÍx ™È+̈e[OÖ’ *̌·à◊¡ =O\ ̃ã̈∂¯à◊¡#∞ =keOK«∞‰õΩO@∞O Œ̂<Õk

<å‰õΩ ã̈O Õ̂Ç̈ÏOQÍ<Õ LOk. ̂H=ÅO ÖÏÉèÏÅ∞ ÖË‰õΩO_® KÕã≤#O «̀ =∂„`å# =∂#=*Ïu
`«$\ ˜Ö’ Ñ¨i}Ï=∞O K≥O^Œ∞`«∞O^Œx, <≥ ·uHõ"å^ŒO ™ê ÷#OÖ’ =∂#=`«fiO

KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩO@∞O Œ̂x K≥Ñ̈Ê_»O Hõ+̈ìO.
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„áêÜ«∞O =zÛ# "å~°O`å ÃãH±û r=#O QÆ_»Ñ̈_»O =∂#=Ç̈Ï‰õΩ¯. D ~ÀA#
Wk "≥·"åÇ≤ÏHõ rq`«OÖ’<Õ ™ê^èŒºÑ¨_»∞`«∞Ok. q"å¿ÇÏ`«~° ã¨O|O^è•Å#∞ K«@ìO,
<≥·uHõ"å Œ̂O QÆi›™êÎ~Ú. q"åÇ̈Ï K«\ÏìÅ‰õΩ Hõ@∞ì|_ç J<ÕHõ=∞Ok \©K«~°¡‰õΩ ÃãH±û rq «̀O
ÖË‰õΩO_® áÈ~ÚOk. U^À XHõ HÍ~°}OQÍ "ÕÖÏk=∞Ok „ã‘ÎÅ‰õΩ Éèí̂~Î ^˘~°Hõ_»∞ ÖË̂ •
"å~°∞ ÃÑo¡ KÕã̈∞HÀ~°∞. giÖ’ J<ÕHõ=∞Ok =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ \©K«~°∞¡QÍ Ñ̈x KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞.
ÉÏeHõÅ É’i¤OQ∑ ã̈∂¯Å∞ ã≤|ƒOkÖ’ ZO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ „|Ç̈Ï‡Kåi}∞Å∞O>Ë JO «̀QÍ
„Ñ̈u+̈ì LO@∞Ok. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ =∞QÆ \©K«~°∞¡ ÃÑo¡ KÕã̈∞H˘x WÅ∞¡ U~°Ê~°K«∞
HÀ"åÅO>Ë  Z<Àfl Uà◊√¡ „â◊=∞Ñ̈_®eû LO@∞Ok. \©K«~ü =$uÎ Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#O Œ̂∞=Å¡,
<≥·uHõ q~°∞^ŒúOQÍ "å~°∞ =º=Ç¨ÏiOK«ÖË~°∞. JO^Œ∞=Å¡ ã¨O=`«û~åÅ `«~°|_ç ÃãH±û
rq`åxH˜ Œ̂∂~°OQÍ LO_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. ÃÑ Œ̂Ì ã≤\©ÅÖ’ x=ã≤OKÕ \©K«~°∞¡ ÃãH±û
rq «̀O QÆ_»Ñ¨_®xH˜ H˘O «̀ "≥ã¨∞Å∞ÉÏ@∞ LO@∞Ok. HÍx z#fl ã≤\©ÅÖ’ \©K«~°∞¡
Z=i Hõà◊¥¡ HõÑ̈ÊÖË~°∞. "åiH̃ ÃãH±û rq «̀O Hõ~°"Õ.

D Ñ̈iã≤÷u =Å¡ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º Ñ̈i}Ï=∂Å#∞ Ñ̈ije^•ÌO. ÃãH±û xÜ«∞=∂Å‰õΩ
è̂Œ~°Å ã̈=∂[O ̀ «y# =¸ÅºO K≥e¡ã̈∞ÎOk. J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# ÃãH±û =∞~˘Hõ ~°∂Ñ̈OÖ’

|Ç≤Ï~°æ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok. ̀ «~°K«∞QÍ PO^Àà◊# (anxiety) ~°∂Ñ̈OÖ’#∂, H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’
=∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀QÍ#∂, =∞iH˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ âßs~°Hõ ~°∞QÆ‡ «̀QÍ#∂ Wk |Ç≤Ï~°æ̀ «
=∞=Ù «̀∞Ok. Z‰õΩ¯= ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ Wk rq «̀O Ñ¨@¡ P„QÆÇ¨ÏO, Õ̂fi+¨O ~°∂Ñ¨OÖ’
=ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# ÃãH±û ™ê è̂•~°}OQÍ PO^Àà◊# ~°∂Ñ̈OÖ’ |Ü«∞@
Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. nx=Å¡ Ñ̈xKÕ¿ã ™ê=∞~°÷ºO «̀yæáÈ «̀∞Ok.

ÃãH±û rq`«O QÆ_»Ñ¨_®xH˜ J=HÍâ◊OÖËx „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ ™ê^è•~°}OQÍ
Ç¨Ïã¨Î„Ñ¨Ü≥∂QÆO`À `«$Ñ≤Î K≥O^Œ_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ufl™êÎ~°∞. Ñ¨ã≤`«#OÖ’ ÉèíÜ«∞O U~°Ê_ç#
HÍ~°}OQÍ Ç̈Ïã̈Î „Ñ̈Ü≥∂QÆO KÕã̈∞‰õΩ<Õ"å~°∞ <Õ~°O KÕã̈∞Î<åfl=∞#fl ÉèÏ=#Ö’ LO\Ï~°∞.
D ÉèÏ=#–PO^Àà◊#, =∞iO «̀ PO^Àà◊#‰õΩ HÍ~°}=∞=Ù «̀∞Ok. ÃãH±û rq «̀O QÆ_»Ñ̈ÖËx
ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ Ç̈Ïã̈Î„Ñ̈Ü≥∂QÆO „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞O HÍ Œ̂∞.

=∞# <≥·uHõ ã̈=∂[OÖ’ áê~îåÅ∞ K≥¿ÑÊ@Ñ̈Ù_»∞ Ñ̈QÆ\H̃õÅÅ∞ Hõ<Õ Ñ≤Å¡"å_ç̀ À
áê@∞, ÃãH±û Ñ̈~°OQÍ TÇ̈ÏÅÖ’ |ûH \©K«~ü ‰õÄ_® LO\Ï_»∞. nx=Å¡ JkèHÍiÑ̈@¡
\©K«~üÖ’ ÉèíÜ«∞O‰õÄ_® KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩO@∞Ok. `å=Ú TÇ¨ÏÅÖ’ qÇ¨ÏiOKÕ@Ñ¨Ù_»∞
ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü  =zÛ Ñ̈@∞ì‰õΩO\Ï_»x "å~°∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. ÃãH±û rq «̀O Ĥ=ÅO

6. \©K«~ü–ÃãH±û



ÉÏÅºOÖ’ ÃãH±û, „¿Ñ=∞ÃÑ· ã̈=∂[OÖ’ Ñ̈ÓiÎ =ºû~Hõ̀ « L#flO Œ̂∞=Å¡ D Œ̂â◊Ö’<Õ
xâ◊ÛÅ xtÛ`åÅ∞ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï~Ú. Jq rq`åO «̀O JÖÏ̂Q LO\Ï~Ú. KåÖÏ=∞Ok
„Ñ̈[Å∞ ÉÏÅºOÖ’ «̀=∞#∞ PHõi¬Oz# ÉÏeHõÅ<Õ «̀=∞ =∞#ã̈∞Ö’ xÅ∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞.
KåÖÏHÍÅO „H̃ «̀O «̀=∞#∞ ã̈"≥∂‡Ç≤Ï «̀∞Å#∞ KÕã≤# ÉÏeHõ<Õ "å~°∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞.
<åQÆiHõ̀ « Jaè=$kú K≥Ok ÃãH±ûÃÑ· QÆ\ì̃ J}z"Õ̀ « ™êyã̈∞Î#fl ≥̀Å¡*Ïu"åiÖ’<Õ D
q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x <Õ#∞ W\©=e =~°‰õΩ ÉèÏqOKå#∞. HÍx Ãã·HÀ Z#eãπì TÖòÊù
™êK≥ãπ ~åã≤# ~À_ç+≤Ü«∂‰õΩ K≥Ok# #Å¡*Ïu Ü«Ú=‰õΩxH̃ ã̈O|OkèOz 'ÉÏ¡H± Ç̈ÏŸ"£∞¡\ò—
J<Õ Hõ̂ äŒ#O K«kq# «̀~°∞"å «̀ <å Jaè„áêÜ«∞O =∂~°∞Û‰õΩ<åfl#∞. ~À_ô+≤Ü«∂‰õΩ K≥Ok#
#Å¡*Ïu =ºH̃Î ÉÏÅºOÖ’ Ô~O_»∞#fl~° QÆO@Åáê@∞ XHõ JO Œ̂"≥∞ÿ# ÉÏeHõ̀ À QÆ_çÑ≤,
rq`åO «̀O P ÉÏeHõ áÈeHõÅ<Õ Ñ̈@∞ì‰õΩ "ÕÖÏ_»∞ «̀∞<åfl_»∞. nxfl |\˜ì #Å¡*Ïu "åiÖ’#∂
W Õ̂ q è̂Œ"≥∞ÿ# J}z"Õ̀ « ™êQÆ∞ «̀∞O Œ̂#flk ã̈Ê+̈ìO.

«̀~°K«∞QÍ ÉÏÅ∞~° TÇ̈ÏÅÖ’ L#fl ÉÏeHõÑ̈@¡ „¿Ñ=∞ ̀ «# ™È Œ̂i Ñ̈@¡ „¿Ñ=∞`À
=Ú_çÑ¨_ç LO@∞Ok. J^Õ q^èŒOQÍ ÉÏeHõÅ TÇ¨ÏÅÖ’ ™È^Œ~°∞_çÑ¨@¡ „¿Ñ=∞
xÅ^˘‰õΩ¯‰õΩáÈ «̀∞Ok. `˘e Œ̂â◊Ö’ xÅ^˘‰õΩ¯‰õΩ áÈ~Ú# D TÇ̈ÏÅ∞ „Hõ=∞OQÍ Ñ̈Hȭ ‰õΩ
`˘ey#Ñ̈Ù_»∞ =ºH̃Î Jaè=$kú ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. =∞~˘Hõ =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë ‰õΩ@∞O|O
#∞Oz "Õ~°∞Ñ̈_ç#Ñ̈Ù_Õ ¿ãfiK«Ûù Åaèã̈∞ÎOk. J~Ú Õ̀ ÃãH±û Ñ̈~°"≥∞ÿ# J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·#
\©K«~üÖ’ "Õ~°∞Ñ̈_Õ „Hõ=∞O |ÅÇ‘Ï#OQÍ LO@∞Ok. x~°O «̀~°O z#fl z#fl ™È Œ̂~°∞Å∞,
z#fl z#fl ™È Œ̂iÅ =∞ è̂Œº | «̀Hõ_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O.

ÃãH±û Ñ̈~°"≥∞ÿ# J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# \©K«~üÖ’ ÃãH±ûÑ̈~°"≥∞ÿ# â◊H̃Î, Jã̈∂Ü«∞QÍ
=∂~°∞ «̀∞Ok. Wk „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈i}Ï=∞O. W Œ̂Ì~°∞ Ü«Ú=[#∞Å∞ Hõeã≤ Ñ̈_»∞‰õΩO>Ë
<åÖ’ "åº‰õΩÅ «̀ (anxiety) KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok. ÉÏÅºOÖ’ U~°Ê_ç# Jã̈∂Ü«∞ nxH̃
=¸ÅHÍ~°}O. P_»Ñ≤Å¡Å ã̈∂¯à◊¡Ö’ Zky# ÉÏeHõÅ‰õΩ ã̈Î<åÅ∞ Z «̀∞ÎQÍ LO_»_»OÑ̈@¡
=ºû~Hõ̀ « K«∂Ñ̈Ù`å~°∞. ÉÏeHõÅ∞ ‰õÄ_® «̀=∞ Kèåu ÉÏÅ∞~° =∂kiQÍ ÖË#O Œ̂∞‰õΩ
ã≤QÆ∞æÑ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. Wk ̂H=ÅO ÃãH±û Hõ~°=Ù‰õΩ QÆ∞Ô~·# =º‰õΩÎÅ∞ K«∂¿Ñ Jã̈∂Ü«∞ =∂„ «̀"Õ∞
HÍ Œ̂∞. ÃãH±ûÑ̈@¡ q=ÚY «̀ Jaè=$kú KÕã̈∞‰õΩO@∞#fl =º‰õΩÎÅ∞ K«∂¿Ñ =ºû~Hõ̀ « ‰õÄ_®
D è̂À~°}̃Ö’ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. ''U ≥̂·̀ Õ<ÕO ÃãH±û‰õΩ JkèHõ „áê è̂•#ºO Wã̈∞Î<åflO. ^•x
Jã≤Î̀ «fiO Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ‰õΩO_® LO_»_®xH̃ KÕÜ«∞QÆey# Œ̂O`å KÕÜ«∂e.——

ÃãH±û rq`«OÖËx =∞QÆ\ ©K«~°¡ Hõ<åfl, ÃãH±û rq`«O ÖËx P_» \ ©K«~°∞¡
„Ñ̈=∂ Œ̂HÍ~°∞Åx <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê_»OÖ’ Ñ̈Ù~°∞ëêkèHõº «̀̀ À ‰õÄ_ç# ã̈fi~°O HõxÑ≤OK«=K«∞Û.
HÍx Ñ¨Ù~°∞+¨µxHõ<åfl „ã‘ÎÅ∞ `«fi~°QÍ =$^Œ∞úÅ=Ù`å~°<Õk qëê^ŒÉèíi`«"≥∞ÿ# "åã¨Î=O.
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ÉèíÜ«∂xfl =∂„ «̀"Õ∞ HÍ‰õΩO_® PO^Àà◊#`À ‰õÄ_ç# ÉèíÜ«∂xfl á¶ÈaÜ«∂#∞ `˘Åyã̈∞ÎOk.
ÉÏO|∞ÅO>Ë ÉèíÜ«∞O ã¨Ç¨Ï[O. HÍx ZÅ∞HõÅO>Ë ™êÖˇÑ¨Ù~°∞QÆ∞ÅO>Ë ÉèíÜ«∞OÑ¨_»_»O
PO^Àà◊#Å`À ‰õÄ_ç# ÉèíÜ«∞O. \©K«~ü r «̀OÃÑ· JkèHÍ~°O L#fl ã¨∂¯Öò W<£ÃãÊHõì~ü
«̀xvH̃ =¿ãÎ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»_»O ã̈Ç̈Ï[O. HÍh D ~ÀA# P ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œ∞. WOHÍ W@∞=O\˜

ÉèíÜ«∞O LO>Ë Jk JHÍ~°}"≥∞ÿ#k. PO^Àà◊#`À ‰õÄ_ç#k. Ö̌·OyHõ J}z"Õ̀ « HÍ~°}OQÍ
«̀Öˇ̀ ÕÎ =∞~˘Hõ K≥_»∞ Ñ¶̈e «̀O Wk. ÃãH±ûÑ¨~°"≥∞ÿ# ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ ™ê÷#„ÉèíOâ◊O K≥Ok,

J#∞=ÙQÍx KÀ@, J#∞=ÙHÍx q è̂ŒOQÍ ~°∂á⁄O Œ̂∞`å~Ú. ã̈Ç̈Ï[ q~°∞ Œ̂úOQÍ W «̀~°
=ã̈∞Î=ÙÅ∞ ÖË̂ • Ñ≤Å¡ÅÃÑ· D ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ J «̀∞‰õΩ¯áÈ`å~Ú. Ñ≤Å¡Ö̌=Ô~·<å QÀ_»ÅÃÑ·
ÃãH±û ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# =∂@Å∞ ~å¿ãÎ ÃãH±û rq «̀OÖËx \©K«~ü =∂„ «̀"Õ∞ L„QÆ∞_»=Ù`å_»∞.

q"åÇ¨ÏOÖËx =∞Ç≤Ïà◊Å∞ \ ©K«~°∞¡QÍ Ñ¨xKÕÜ«∂Å<Õ Jaè„áêÜ«∞O =∞#
q^•ºq è̂•<åxH̃ Ñ̈\ì̃# Œ̂i„ Œ̂O. q"åÇ̈ÏO XHõ w@∞~å~ÚHÍ Œ̂∞. =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ ÖË̂ •
"åi Éèí~°ÎÅ‰õΩ ÃãH±û á⁄~°áê@<Õ ÉèÏ=O L#flO Œ̂∞=Å¡ J<ÕHõ=∞Ok q"åÇ≤Ï «̀Å∞ ÃãH±û
ã̈O «̀$Ñ≤ÎH̃ <ÀK«∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ q"åÇ≤Ï «̀‰õΩ ÃãH±û r=#O QÆ_ç¿Ñ J=HÍâ◊O
LOk. HÍx Jq"åÇ≤Ï ≥̀·# ã≤ã̈ì~ü‰õΩ W@∞=O\ ̃J=HÍâ◊O ‰õÄ_® LO_»̂ Œ∞.

D Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ ÉÏÅ∞~°‰õΩ, =∞Ç≤Ïà◊Å∞ q^•ºÉ’^èŒ# KÕÜ«∞_»=∞#fl
W|ƒOkHõ~°"≥∞ÿ# „Ñ̈â◊fl «̀Ö̌ «̀∞Î̀ «∞#flk. =∞Ç≤Ïà◊Å∞ HõO„\’Öò KÕÜ«∞ÖË~°<Õk ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#
Jaè„áêÜ«∞O. HõO„\’Öò q+̈Ü«∞O =∞\˜ìQ˘@∞ì‰õΩ áÈhÜ«∞O_ç. Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞QÆ"å~°∞ P_»"å~°∂
‰õÄ_® q^•ºÉ’ è̂Œ# KÕÜ«∂e. ÉÏÅ∞~°‰õΩ ̀ «e¡H̃ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞O HÍ"åe. JÖÏ̂Q ÉÏeHõÅ‰õΩ
«̀O„_çH̃ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞O HÍ"åe. HÍh W|ƒO Õ̂=∞O>Ë D „Ñ̈`åº=∂flÜ«∂Å‰õΩ ÃãH±û

rq «̀O ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞#flk. Ñ¶̈e «̀OQÍ Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ \©K«~°∞¡ JO «̀âıÛ «̀# (unconscious)

Ñ¨~°"≥∞ÿ# ÃãH±û ^èÀ~°}˜ JÅ=~°K«∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡ÅÃÑ· Jaè=∂#OÖ’ D ^èÀ~°}˜
=ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ Jq"åÇ≤Ï «̀∞_≥·# =∞QÆ \©K«~ü HÍ¡ã̈∞Ö’x JO Œ̂"≥∞ÿ#
P_»Ñ≤Å¡ Ñ̈@¡ PHõ~°¬} ÃÑOK«∞HÀ=K«∞Û. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ P_» \©K«~°∞¡ ‰õÄ_® ÉÏÅ∞xÑ̈@¡
W Õ̂ è̂À~°}̃ „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ J=HÍâ◊O LOk. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ D è̂À~°}̃  ZO «̀ QÆ\ì̃QÍ
LO@∞O^ŒO>Ë–Jaè=∂#O á⁄O^Õ q^•ºi÷ HÍ¡ã¨∞‰õΩ ~åHõáÈ`Õ P ~À[O`å Ñ¨xÖ’
h~°ã̈OQÍ#∂, JÅã̈@QÍ#∂ LO@∞Ok. D ÉèÏ"å"Õâ◊O, Z#fl_»∂ K≥·̀ «#ºO (conscious)

`À [~°QÆ̂ Œx ã̈Ê+̈ìO KÕã̈∞Î<åfl#∞. J}̃yLO_Õ ÃãH±û ÉèÏ"å"Õâ◊O K≥·̀ «#ºO (conscious)

`À LO_»̂ Œ∞. D ÉèÏ"å"ÕâßxH̃ =Ü«∞ã̈∞`À ã̈O|O è̂ŒO LO_»̂ Œ∞. 40 ã̈O= «̀û~åÅ
=Ü«∞ã¨∞#fl =∞QÆ \©K«~ü Ñ¨k ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞#fl ÉÏeHõÃÑ· W@∞=O\˜ è̂À~°}˜
ÃÑOK«∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊OLOk. D \©K«~ü‰õΩ ÃãH±û rq`«O ÖË#O^Œ∞=Å¡ z#fl<å\˜
ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ J «̀#∞ Ö’#ÜÕ∞º J=HÍâ◊O LOk. Wk KåÖÏ Õ̀eHõQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.



JO Õ̀HÍ Œ̂∞ =∞QÆ"å~°∞ 60 ã̈O= «̀û~åÅ ÃÑ·|_ç#Ñ̈Ê\H̃© ÃãH±û rq «̀O HÀã̈O K«∂ã̈∞ÎO\Ï~°∞.
J~Ú Õ̀ XHõ =∞Ç≤Ïà◊ ÃãH±û rq «̀O ÖË‰õΩO_® Ü«∞=fi#O QÆ_ç¿Ñ¿ãÎ P «̀~°∞"å «̀ uiy
ÃãH±û rq «̀O QÆ_ç¿Ñ J=HÍâ◊O áÈ «̀∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ =Ü«∞ã̈∞=∞o¡# =∞Ç≤Ïà◊Å∞ ÃãH±û
rq «̀O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂x, ^•xfl «̀ºl™êÎ~°∞. HÍx =Ü«∞ã̈∞=∞o¡# =∞QÆ"å_»∞=∂„ «̀O WOHÍ
Hõ<≥fl Ñ≤Å¡Å"≥·Ñ̈Ù K«∂ã̈∂Î<Õ LO\Ï_»∞. ÃãH±û rq «̀O ÖË#Ñ̈Ù_»∞ =∞QÆ"åiÖ’Hõ<åflP_»"åiÖ’
HÀÑ̈O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. ÃãH±û rq «̀O ÖËHõáÈ=_»O =Å¡ =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ «̀Å∞¡ÅÜÕ∞º
J=HÍâ◊O ‰õÄ_® áÈ`«∞Ok. JO^Œ∞=Å¡ "åiÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ =∂`«$`«fiO =ÚYº"≥∞ ÿ#k. HÍx =∞QÆ"åiH˜ Ñ≤`«$`«fiO JO`«
„Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#kHÍ Œ̂∞. Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ =∞QÆ [O «̀∞=Ù‰õΩ JO «̀QÍ Pã̈H̃Î LO_»̂ Œ∞. «̀e¡̀ À `˘e
|O è̂•Å∞ q_çáÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀ Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ =∞QÆ [O «̀∞=Ù‰õΩ Pã̈H̃Î [xã̈∞ÎOk.

J~Ú Õ̀ Ñ̈iëê¯~° "Õ∞q∞\?̃ q"åÇ≤Ï «̀∞Ö̌·# \©K«~°¡<Õ ã̈∂¯à◊¡Ö’ xÜ«∞q∞OKåÖÏ?
q"åÇ≤Ï`«∞Öˇ·# "å~°∞‰õÄ_® Jq"åÇ≤Ï`«∞Å =∂kiQÍ J^èŒ=∞OQÍ ÖË~å? „‰õÄ~°OQÍ
=º=Ç̈ÏiOKÕ ÃÇÏ_®‡ã̈ì~°∞¡, P_»\©K«~°∞¡ =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞^•?

D „Ñ̈â◊flÅ#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩO>Ë _®Hõì~ü qÖò‡ÃÇÏÖò‡Ô~·H± ã≤̂ •úO`åÅ#∞
=∞#O =∞m¡ Ñ̈ijeOK«=Åã≤ LO@∞Ok. ÃãH±û Ñ̈~°"≥∞ÿ# J}z"Õ̀ « HõO_»~åÅÃÑ· „Ñ̈ÉèÏ=O
K«∂Ñ¨Ù`«∞O^Œx HõO_»~åÅ∞ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ`åÜ«∞x, Jq uq∞‡Ô~‰õΩ¯`«∞O\ÏÜ«∞x Ô~·H±
qâ◊fiã≤OKå_»∞. â◊s~°OÖ’x HõO_»~åÅhfl ÃãH±û J=Ü«∞"åÅ ~°Hõ∆}‰õΩ gÅ∞QÍ D q è̂ŒOQÍ
«̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú. <≥·uHõÑ̈~°OQÍ Ñ≤Å¡Å#∞ ã̈ik Œ̂Ì_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOz#Ñ̈Ù_»∞ "åi Hõ_»∞Ñ̈ÙÅ∞

aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ`å~Ú. "≥Ú^Œ@ <å‰õΩ Ô~·H± D q+¨Ü«∞O K≥Ñ≤Ê#Ñ¨Ù_»∞ Pëê=∂+‘QÍ
fã¨∞‰õΩ<åfl#∞. HÍh ã¨=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ z#flÑ≤Å¡Å á⁄@ìÅ∞ Ñ¨ijeOz#Ñ¨Ù_»∞ <Õ#∞
Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂#∞. <≥·uHõÑ¨~°"≥∞ÿ# tHõ∆}Ö’ ÃÑiy# Ñ≤Å¡Å á⁄@ìÅ∞ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ~Ú
L<åfl~Ú. <≥·uHõtHõ∆}ÖËx Ñ≤Å¡Å á⁄@ìÅ∞ =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ L<åfl~Ú. ÃãH±û x¿+ è̂•Å HÍ~°}OQÍ
<åQÆiHõ ã̈=∂[OÖ’x U ̂ Õâ◊OÖ’#∂ „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ U<å_»∞ ÃãH±ûÖ’ Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î
á⁄O^ŒÖËHõáÈ`«∞<åfl~°x Ô~·H± ã¨Ê+¨ìO KÕâß_»∞. HõO_»~åÅ∞ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ~Ú#O^Œ∞=Å¡
ÉèÏ=„áêÑ≤Î ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞#fl Œ̂x PÜ«∞# ≥̀eáê_»∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ ~°uÖ’ áêÖÁæO@∞#fl
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ ÉèÏ=„áêÑ≤Î ÅaèOK«_»O ÖË̂ Œ∞. (D q+¨Ü«∞O _®Hõì~°¡‰õΩ, Ãã·HÍÅlã¨∞ìÅ‰õΩ
KåÖÏHÍÅOQÍ ≥̀Å∞ã̈∞). Z‰õΩ¯==∞Ok =∞QÆ"å~°∞ `å=Ú HÀ~°∞‰õΩ<Õ ã̈O «̀$Ñ≤Î ÖË‰õΩO_®<Õ
ÃãH±ûÖ’ áêÖÁæO@∞<åfl~°∞. Wk W|ƒOk QÆeyOKÕ HÍÅÜ«∂Ñ̈# =∂„ «̀"Õ∞#x H˘O «̀=∞Ok
„ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ "åºMÏºxOK«_»O ‰õÄ_® =∞#O qO@∞O\ÏO.

"≥·"åÇ≤ÏHõ rq «̀O Jã̈O «̀$Ñ≤ÎQÍ ™êQÆ_®xH̃ ã̈Ô~·# HÍ~°}ÏÅ#∞ Ô~·H± ã≤̂ •úO «̀O
=∂„ «̀"Õ∞ q=iOK«QÆeyOk. ~À[O`å W|ƒOk ÃÑ_»∞ «̀∂ QÆÜ«∂ºoQÍ LO_Õ ÉèÏ~°º

ZO^Œ∞‰õΩ JÖÏ LO@∞O^Œ<Õk Ô~·H± q=iOKå_»∞. Éèí~°Î ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ |Ü«∞@ ã¨∞YO
HÀ~°∞HÀ_®xH˜ HÍ~°}ÏÅ#∞ ‰õÄ_® PÜ«∞# `≥eáê_»∞. D ã¨∞YO ÃãH±û ã¨∞Y"Õ∞
HÍ#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. J «̀xHõ¡Éò, Ç̈cÅ∞ «̀k «̀~° ã̈∞MÏÅ∞ ‰õÄ_® HÍ=K«∞Û. "≥·"åÇ≤ÏHõ rq «̀O,
„¿Ñ=∞ rq`«O Ô~O_»∂ XHõ\˜ HÍ^Œ∞. x*ÏxH˜ „¿Ñ=∞‰õΩ q"åÇ¨ÏO ÃÑ^ŒÌ P@OHõO.
q"åÇ̈Ï=∞O>Ë âßâ◊fi «̀ |O è̂ŒO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. K«@ìO ^•fi~å „¿Ñ=∞#∞ âßâ◊fi «̀ |O è̂ŒOQÍ
=∂~°ÛÖËO. „¿Ñ=∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ LO_®e.

JÑ̈C_»∞, „¿Ñ=∞O>Ë Uq∞\?̃ „¿Ñ=∞‰õΩ, âßs~°Hõ Ñ̈~°"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞‰õΩ Õ̀_®
Uq∞\?̃ J<Õ „Ñ̈â◊flÅ∞ «̀Ö̌ «̀∞Î̀ å~Ú.

J}‰õΩ= ¿Ñ~°∞`À ̀ «Ñ≤ÊOK«∞HÀ‰õΩO_® D „Ñ̈â◊fl#∞ Z Œ̂∞~À¯"åe. „ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ
=∞ è̂Œº Éè∫uHõ"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ [#<ÕO„kÜ«∂ÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LO@∞Ok. Wk ÖË‰õΩO_® ÃãH±û
Ñ̈~°"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞Ö’ Ñ̈_»_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. „¿Ñ=∞ ÖË‰õΩO^• ‰õÄ_® ÃãH±û Ñ̈~°"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞
[xã¨∞ÎOk. Ü«∞=fi#OÖ’ L#flÑ¨Ù_»∞ W@∞=O\ ˜ „¿Ñ=∞ ã¨Ç¨Ï[O. D HÀiHõ#∞
âßs~°HõÑ¨~°"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞QÍ =i‚OK«=K«∞Û. J~Ú`Õ ÃãH±û HÀiHõÅ#∞ <≥·uHõ"å^ŒO
=ºû~H̃ã̈∞ÎOk. HÍx [O «̀∞=ÙÅÖ’ D HÀiHõ#∞ ã̈~°fi ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#kQÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞.
ã‘[<£Ö’ P_» ‰õΩHȭ , =∞QÆ ‰õΩHȭ #∞ PHõi¬OK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOz#Ñ̈Ù_»∞ Z=~°∂ <≥·uHõ
PÖ’K«#Å#∞ Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ fã̈∞HÀ~°∞.

[O`«∞=ÙÅ „Ñ¨=~°Î# `«‰õΩ¯=™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#k, Jk ÃãH±û‰õΩ Ñ¨iq∞`«
=∞=Ù`«∞O^Œx <≥·uHõ"å^ŒO ÉèÏqã¨∞ÎOk. J~Ú`Õ L#fl`«∞_≥·# =∂#=Ù_»<Õ [O`«∞=Ù
Ü«Ú^•úÅ∞ KÕ™êÎ_»x, =∞Ç≤Ïà◊Å∞, Ñ≤Å¡ÅÃÑ· ÉÏO|∞Å∞ "Õ™êÎ_»x, Õ̂fi+̈O "≥eQÆ‰õΩ¯`å_»x,
‰õΩOÉèíHÀ}ÏÅ∞ KÕã¨∞ÎO\Ï_»x <≥·uHõ"å^ŒO =∞~°záÈ`«∞Ok. W^Õ f~°∞Ö’ Hõ<åfi`«fiO
HÀÖ’Ê=_»O, Kå=ÙHõ<åfl ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#^Œ<Õ Hõ$„u=∞"≥∞ÿ# #=∞‡HõO ‰õÄ_® KÀ@∞
KÕã¨∞‰õΩ#flk.

[O`«∞„áêÜ«∞Ñ¨Ù HÀiHõÅ‰õΩ q"åÇ¨Ï=∞Ç¨ÏŸ`«û"åÅ ^•fi~å L#fl`«™ê÷~Ú
HõeÊOK«_»=∞<Õk x*Ï~ÚfÑ̈~°∞Å‰õΩ J~°÷O HÍ=_»O JO «̀ ̀ ÕeHõHÍ Œ̂∞. H˘xfl q"åÇ̈ÅÖ’
„¿Ñ=∞ z~°HÍÅO H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok. HÍx Ö̌Hȭ ÖË#xfl q"åÇ̈ÅÖ’ H˘kÌQÍ =ÚO Œ̂∞ ÖË̂ •
"≥#∞Hõ „¿Ñ=∞ JO «̀iOzáÈ «̀∞Ok. W@∞=O\ ̃ q"åÇ̈Å∞ =ºaèKå~°O Hõ<åfl J è̂Œ=∞
™ê÷~ÚH̃ kQÆ*ÏiáÈ`å~Ú. „¿Ñ=∞‰õΩ ¿ãfiK«Ûù ÖËx q"åÇ̈xfl =∂„ «̀"Õ∞ „¿Ñ=∞ rq`åxH̃
Q“~°=„Ñ¨^Œ"≥∞ÿ# =∂~°æOQÍ P"≥∂kã¨∞Î<åfl~°∞. q"åÇ¨Ï=∞<Õk „¿Ñ=∞‰õΩ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#
â◊„ «̀∞=<Õk =∂„ «̀O "åã̈Î=O. q"åÇ̈ÏO ̂ •fi~å ÅaÌ, q"åÇ̈Ï|O è̂ŒO, ÉèÏ~°º Pi÷HõÑ̈~°OQÍ
Éèí~°ÎÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_»_»O Wq „¿Ñ=∞‰õΩ „Ñ̈=∂ Œ̂O Hõey™êÎ~Ú. q"åÇ̈ÏO xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# Õ̀̂ Õ,
„¿Ñ=∞ K«∞~°∞‰õΩQÍ LO_»_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. ÉèÏ"å"Õâßxfl J}z"ÕÜ«∞=K«∞ÛQÍx ^•xfl
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«̀∞_çz"ÕÜ«∞_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. q"åÇ≤Ï «̀ Z=i`À<≥·<å „¿Ñ=∞Ö’ Ñ̈_ç̀ Õ ™ê=∂lHõ x¿+ è̂•Å
HÍ~°}OQÍ P „¿Ñ=∞ Ñ¶̈eOK«̂ Œ∞. ̂ •xH̃ K≥e¡OKÕ =¸ÅºO KåÖÏ Z‰õΩ¯=. P"≥∞ "≥·"åÇ≤ÏHõ
rq «̀O XHõ J| Œ̂úO J=Ù «̀∞Ok. Éèí~°Î̀ À ÃãH±û rq «̀O ã̈O`À+̈~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# =ºaèKå~°
r=#OQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. P"≥∞‰õΩ ã̈O`À+̈O ÖËHõáÈ=_»O`À Jk Ñ≤Å¡ÅÃÑ· „Ñ̈ÉèÏ=O
K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ W|ƒOkH̃ Ö’<≥· ã̈O`À+̈O ÖËx"å~°∞QÍ ~°∂á⁄O Œ̂∞`å~°∞. Jxfl\H̃õO>Ë
q∞Oz <Õ~°O KÕã̈∞Î<åfl##fl ÉèÏ=# P"≥∞#∞ "≥O\Ï_»∞ «̀∞Ok. P"≥∞ „¿Ñq∞ã̈∞Î#fl =ºH̃Îx
U<å_»∂ =Ú Œ̂∞Ì ‰õÄ_® ÃÑ@∞ìHÀHõ áÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© D ÉèÏ=# KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok.
ÅHõ∆ÖÏk =∞Ok q"åÇ≤Ï «̀Å∞ D Ñ̈iã≤÷uÖ’<Õ | «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl~°∞. ÅHõ∆ÖÏk =∞Ok =∞Ç≤Ïà◊Å∞
ÃãH±û ÉÏ^è•Hõ~°"≥∞ÿ#kQÍ ZO^Œ∞‰õΩ ÉèÏqã¨∞fl<åfl~À nxfl|\˜ì J~°÷O KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ ÅHõ∆ÖÏk =∞Ok Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩ ÃãH±û ã̈O «̀$Ñ≤Î W=fi_»OÖË̂ Œ∞. „¿Ñ=∞#∞ ̂H=ÅO
ÃãH±û Ñ̈~°"≥∞ÿ#kQÍ kQÆ*Ï~°Û_®xH̃ q"åÇ̈Ï=∞<Õk ~åK«ÉÏ@.

âßs~°Hõ"≥∞ÿ# HÀÔ~¯Å‰õΩ =∞$ Œ̂∞ «̀fiO`À_≥·̀ Õ Jk„¿Ñ=∞ J=Ù «̀∞Ok. ÃãH±ûÖ’
áêÖÁæ<Õ W Œ̂ÌiH© JO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞, P «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_» =∞$ Œ̂∞ «̀fi=∞<Õk LO>Ë „¿Ñ=∞‰õΩ
™ê÷#O U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. „¿Ñ=∞ ÖËHõáÈ Õ̀ ÃãH±û HÍ~°º„Hõ=∞O =ÚyÜ«∞QÍ<Õ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ ÖËz
"≥o¡áÈ`å_»∞. P~ÀQÆº=O «̀"≥∞ÿ# ÃãH±ûÖ’ „¿Ñ=∞ XHȭ >Ë w@∞~å~Ú J=Ù «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞
„ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ „¿Ñ=∞Ö’ L#flO Œ̂∞=Å¡ Hõeã≤ x„k™êÎ~°∞. "å~°∞ Ñ̈~°ã̈Ê~°O XHõi<˘Hõ~°∞
HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. "åi „¿Ñ=∞#∞ J_»∞¤HÀ_®xH˜ ÖË̂ • x¿+kèOK«_®xH˜ =¸_À =ºHÎ̃H˜
Z@∞=O\ ̃Ç̈Ï‰õΩ¯ LO_»̂ Œ∞.

Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© =∞#O TÇ̈Ö’HÍÅÖ’ rqOK«_»O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ D
~ÀA# Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ ZÖÏ L<åflÜ«∞<Õk J~°÷O KÕã̈∞HÀ"åe. D ~ÀA# =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’
"ÕÖÏk=∞Ok \ ©K«~°∞¡ <≥·uHõ "å^•xfl P"≥∂kã¨∞Î<åfl~°∞. ÖË^• <≥·uHõ "å^•xfl
P"≥∂kOK«=Åã≤# «̀Ñ̈Êxã̈i Ñ̈iã≤÷uÖ’ L<åfl~°∞. D è̂À~°}̃ Ñ≤Å¡Å#∞ U q è̂ŒOQÍ
„Ñ¨ÉèÏq`«O KÕã¨∞ÎOk? Wk K≥Ñ¨Ê_»O JO`« `ÕeHõHÍ^Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞ JO`«âıÛ`«#OQÍ
(unconscious) Uq∞ JO Œ̂∞‰õΩO\Ï~°#flk JO «̀∞|@ìx ~°Ç̈Ïã̈º"Õ∞. HÍx H˘O «̀ =∞#O
TÇ≤ÏOK«∞HÀ=K«∞Û. J~Ú Õ̀ XHõ\ ̃=∂„ «̀O x[O. \©K«~ü JO «̀âıÛ «̀#O ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ
Ñ ≤Å ¡Å JO`«â ıÛ` «##∞ „Ñ ¨É èÏq`«O KÕã ¨∞ ÎOk. ÃãH±û J}z"Õ`«‰ õΩ Q Æ∞ Ô~ ·#
„Ñ̈ è̂•<Àáê è̂•ºÜ«Ú~åÅ∞ JO «̀âıÛ «̀#OQÍ ã̈∂¯Ö’¡x ÉÏeHõÅ‰õΩ ÃãH±û <Õ~°=∞#fl ÉèÏ=#
HõÅ∞QÆ*Ëã̈∞ÎOk. ã̈∂à◊¡Ö’ ÃãH±û QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»"Õ∞ «̀Ñ̈CQÍ ÉèÏqã̈∞Î#fl «̀~°∞}OÖ’
ÃãH±ûÃÑ· Z@∞=O\˜ J=QÍÇ¨Ï#ÖËx H˘`«Î`«~°O „Ñ¨ã¨∞Î`«O H˘#™êQÆ∞`«∞#fl ÃãH±û hu
xÜ«∞=∂Å∞ P"≥∂kOK«=Åã≤# ̀ «Ñ̈Êxã̈i Ñ̈iã≤÷u Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞#flk. H˘O «̀=∞Ok \©K«~°∞¡
Õ̀<≥\ ©QÆÅ∞, Ñ̈Ùá⁄Ê_çx L^•Ç̈Ïiã̈∂Î ÃãH±û Ñ̈i*Ï̋#O JO Œ̂*ËÜ«∞_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl™êÎ~°∞.

ã̈OÉèÏ+̈}Ö’ Ñ̈Ùá⁄Ê_ç J#fl=∂@ ^˘i¡̀ Õ `å#∞ ã≤QÆ∞æÑ̈_ç áÈ «̀∞#fl@∞ì XHõ Ü«Ú=‰õΩ_»∞
<å‰õΩ K≥áêÊ_»∞. Ñ̈Ùá⁄Ê_ç J<Õ =∂@ P «̀x q+̈Ü«∞OÖ’ Jj¡ÅOQÍ «̀Ü«∂Ô~·Ok.HÍx
ÃãH±ûÖ’ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k ã¨O`À+¨O á⁄O^Œ_»"Õ∞#x, JO^Œ∞=Å¡<Õ ÃãH±û QÆ∞iOz
=∂\Ï¡_»‰õÄ_»̂ Œ#flÉèÏ=# U~°Ê_çO Œ̂x =∞#O Ñ≤Å¡Å‰õΩ É’kèOKÕ=~°‰õΩ ÃãH±û q Œ̂º‰õΩ
<åºÜ«∞O [~°QÆ̂ Œ∞.

ÃãH±û J}z"Õ̀ «ÃÑ· Ô~·H± =ºHõÎO KÕã≤# Jaè„áêÜ«∂Å‰õΩ qã̈Î $ «̀"≥∞ÿ# ™ê=∂lHõ
„áê=ÚYº «̀ LOk. ÃãH±û J}z"Õ̀ « "≥#∞Hõ ÉèíÜ«∂#Hõ"≥∞ÿ# ÅHõ∆}O ^•y LO Œ̂x Ô~·H±
`≥eáê_»∞. ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„`«O (ÃÑ@∞ì|_ç^•s q^è•#O) HÍi‡Hõ =~åæxfl J^Œ∞Ñ¨Ù
KÕÜ«∞_®xH˜ ÃãH±û J}z"Õ`«#∞ â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# PÜ«Ú^èŒOQÍ LÑ¨Ü≥∂yã¨∞ÎOk. ÃãH±û
J}z"Õ̀ « HÍ~°}OQÍ, HÍi‡‰õΩÅ∞ q «̀∞ÎH˘\ì̃# Z_»¡ =∂kiQÍ P"Õâ◊O, â◊H̃Î ÖË‰õΩO_®
Ñ̈_ç LO\Ï~°∞. ̀ «=∞ Ç̈Ï‰õΩ¯ÅHÀã̈O áÈ~å_Õ ̂ è≥·~°ºO "åiH̃ ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok. rq «̀OÖ’
PHõe, ÃãH±û „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ï*Ï`åÅx Ô~·H± ã̈Ê+̈ìO KÕâß_»∞. =∂i¯û[O PHõeH̃ JO>Ë
Pi÷Hõ ã̈Ç̈Ï*Ï`åxH̃ JkèHõ „áê è̂•#ºO WzÛ, L «̀ÊuÎ ™ê è̂Œ<åÅÃÑ· HÍi‡‰õΩÅ‰õΩ JkèHÍ~°O
HõeÊOz #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OKåxfl x~å‡}O KÕÜ«∞=K«∞Û#x PtOzOk. rq «̀OÖ’ PHõe
H˘O «̀ ÉèÏQÆO =∂„ «̀"Õ∞#x ÃãH±û J}z"Õ̀ « #∞Oz ¿ãfiK«Ûù ÅaèOK«HõáÈ Õ̀ =∂i¯û[O
qÑ¶¨Å=∞=Ù`«∞O^Œx Ô~·H± x~°úfiO^ŒOQÍ K≥áêÊ_»∞. D ã¨O^Œ~°ƒùOQÍ PÜ«∞# ~°ëêº
Ñ̈i}Ï=∂Å#∞ L^•Ç̈ÏiOKå_»∞. ~°ëêºÖ’ qÑ̈¡=O q[Ü«∞O ™êkèOz# `˘e ~ÀAÖ’¡
ÃãH±û Ñ̈~°"≥∞ÿ# ¿ãfiK«Ûù HõeÊOKå~°∞. HÍx ã̈fieOQÆ ã̈OÑ̈~°̄ O, QÆ~°ƒù„™ê"åÅ‰õΩ =ºû~HõOQÍ
~°ëêºÖ’ ~°∂á⁄OkOz# K«\ÏìÅ∞, |∂~°∞̊"å ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„ «̀OÖ’ ZÖÏ L<åflÜ≥∂
HõzÛ «̀OQÍ JÖÏ̂Q L<åfl~Ú. ÃÑ·ÃÑK«∞Û Ü«∞=fi#OÖ’ ÃãH±û#∞ ~°ëêº u~°ã̈¯iã̈∞Î#flk.
Pi÷Hõ qÑ¨¡=O`À áê@∞ ÃãH±û qÑ¨¡=O =zÛ#Ñ¨Ù_Õ H˘`«Î <åQÆiHõ`« xÅ^˘‰õΩ¯HÀ
QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x Ô~·H± ã̈Ê+̈ìO KÕâß_»∞. [~°‡h qÑ̈¡"À Œ̂º=∞OÖ’ Ñ̈xKÕã≤#O «̀ HÍÅO PÜ«∞#
Ü«Ú= «̀, ÃãH±ûÅÃÑ· «̀# Œ̂$+≤ì ĤO„nHõiOKå_»∞. Ü«Ú= «̀‰õΩ ~å[H©Ü«∞ q Œ̂º`Àáê@∞
ÃãH±û q Œ̂º ‰õÄ_® É’kèOK«_®xH̃ PÜ«∞# „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕâß_»∞.\©K«~°¡‰õΩ JO Œ̂∞<å HÍi‡Hõ
=~°æO Ñ≤Å¡Å‰õΩ É’kèOKÕ \©K«~°¡‰õΩ Ô~·H± KÕã≤# Hõ$+≤ J «̀ºO «̀ Pã̈H̃Î Q˘e¿Ñ q+̈Ü«∞O.
PÜ«∞# [~°‡<£ ÉÏ+̈Ö’ ~åã≤# ''ÃãH±û Ñ̈~°OQÍ Ü«Ú= «̀ ™êyã̈∞Î#fl áÈ~å@O—— J<Õ
Ñ̈Ùã̈ÎHõO ̀ «fi~°Ö’ WOw¡+πÖ’ ‰õÄ_® „Ñ̈K«∞i «̀=∞=Ù «̀∞O Œ̂x <Õ#∞ Ptã̈∞Î<åfl#∞. ÃãH±ûÑ̈~°OQÍ
Ü«Ú=[#∞Ö̌·# HÍi‡‰õΩÅ∞ J#∞Éèíqã̈∞Î#fl Œ̂Ü«∞hÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷ux PÜ«∞# Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’
q=iOKå_»∞.  „¿Ñq∞OK«∞HÀ_®xH̃ "åiH̃ Hõhã̈O ã̈÷ÅO ÖËHõáÈ=_»O, QÆ~°ƒùx~À è̂ŒHÍÅÃÑ·
"åi J*Ï̋#O, QÆ~°ƒù x~À è̂ŒHÍÅ‰õΩ _»|∞ƒÅ∞ ÖËHõáÈ=_»O «̀k «̀~° Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ PÜ«∞#
"≥Å¡_çOKå_»∞. ¿ãfiK«Ûù HÀã̈O JÅ∞Ñ̈ÙÖËx áÈ~å@O ™êyã̈∞Î#fl Ü≥∂ è̂Œ∞_»∞ ~åã≤# Q˘Ñ̈Ê
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Ñ̈Ùã̈ÎHõ=∞k. ¿Ñ Œ̂Å∞ U q è̂ŒOQÍ <≥·uHõ"å^•xH̃ |Å= «̀∞#fln JO Œ̂∞Ö’ q=iOKå~°∞.
<å‰õΩ ̀ ≥eã≤#O «̀=~°‰õΩ ™È+̈eã̈∞ìÅ∞, ‰õ=¸ºxã̈∞ìÅÖ’ WO «̀ ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# ̂ Õfi+̈O, P„QÆÇ̈xfl
≥̀zÛÃÑ\ì̃# Ñ̈Ùã̈ÎHõO =∞~˘Hõ\ ̃ÖË̂ Œ∞. ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•<åxH̃ =ºû~HõOQÍ áÈ~å@O

Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# Õ̂. HÍx ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•<åxH̃ =¸Åã̈ÎOÉèí"≥∞ÿ# K«iÛ, ÃãH±û <≥·uHõ
"å^•xH˜ Jk WKÕÛ =∞^Œú`«∞ÃÑ· áÈ~å@O ™êyOK«_»=∞O>Ë, x#∞fl #∞=Ùfi „Ñ¨ã¨∞Î`«
<åQÆiHõ̀ «‰õΩ "≥Å∞Ñ̈Å‰õΩ <≥@∞ìHÀ=_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. ™êfi~°÷Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# hu xÜ«∂=∂Å#∞
u~°ã¨̄ iOz, „¿Ñ=∞ Ñ¨Ù<å Œ̂∞ÅÃÑ· ~°∂á⁄Ok# H˘ «̀Î hu xÜ«∞=∂Å∞ ~å"åÅx Ô~·H±
HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»∞.

Ô~·H± ™ê=∂lHõ qâı¡+̈} ã̈Ô~·# ≥̂·̀ Õ, (Jk ã̈Ô~·# Õ̂#x <Õ#∞ qâ◊fiã≤ã̈∞Î<åfl#∞)
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞Hõ ÃãH±û hu xÜ«∞=∂Å#∞ P"≥∂kã̈∞Î#fl \©K«~°∞¡ KÕã̈∞Î#fl Ç̈x Uq∞\?̃
"Õ̀ «<åxH̃ ÉÏxã̈Å<Õ HÍ‰õΩO_® ÃãH±û ÉÏxã̈Å#∞ ‰õÄ_® ã̈∂¯à◊√¡ «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞Î<åfl~Ú.
Ç̈sáÈe\ò, qb¡ QÆÖÏ¡ K≥~ü =O\ ̃"åix <Õ#∞ ZO «̀QÍ<À Jaè=∂x™êÎ#∞. HÍx "åi
L Õ̂fiQÆÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# LÑ̈<åº™êÅ∞, "åº™êÅÖ’ Z#fl_»∂ ÃãH±û QÆ∞iOz „Ñ̈™êÎqOK«~°∞.
=∞#O XHõ "≥·Ñ¨Ù# ÃÑ@∞ì|_ç^•s hu xÜ«∞=∂Å#∞ HÍáê_»∞‰õΩO@∂ =∞~À"≥·Ñ¨Ù#
ÃÑ@∞ì|_ç^•s q^è•<åxfl <åâ◊#O KÕÜ«∞_»O ZÖÏ ™ê^èŒºO? rq`«OÖ’ ÃãH±û
ã̈$[<å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# â◊H̃Î. =∞# qÑ̈¡=HÍ~°∞Å∞ ̂ •xfl J„â◊̂ Œú KÕã≤ „Ñ̈Ñ̈OKåxfl Ñ̈Ù#~ü xi‡OKåÅx
HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. "å~°∞ ˆH=ÅO PÖ’K«#Å#∞ =∂~°∞Ê KÕÜ«∂Åx Ptã¨∞Î<åfl~°∞.
u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞^•~°∞Å∞ <Õ~°O KÕã¨∞Î<åfl=∞#fl ÉèÏ=#Ö’ L#flO^Œ∞# "å~°∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ
™êQÆÖË~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ Z‰õΩ¯==∞Ok u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞^•~°∞Å∞ ̂ À+̈µÅ∞QÍ q∞yeáÈ «̀∞<åfl~°∞.
"å~°∞ ¿Ñ Œ̂Å#∞ „¿Ñq∞OK«_»O HõO>Ë è̂Œx‰õΩÅÃÑ· Z‰õΩ¯= Õ̂fi+̈O "≥eQÆ‰õΩ¯ «̀∞<åfl~°∞. "å~°∞
¿ãfiKåÛù r=ÙÅ∞QÍ HÍ‰õΩO_® |O^è Œ<åÅÖ’ W~°∞‰õΩ¯#fl "å~°∞QÍ–^Õfi+¨µÅ∞QÍ
q∞yeáÈ «̀∞<åfl~°∞. "å~°∞ ̀ «=∞ |O è̂Œ<åÅhfl ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#O #∞Oz =ã̈∞Î<åflÜ«∞x
ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. HÍh ̀ «=∞Ö’ J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# ÉèÏ"åÅ∞ Juâ◊H̃Î=O «̀"≥∞ÿ# |O è̂Œ<åÅx
QÆ∞iÎOK«ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞. ÃãH±û`Àáê@∞, P «̀‡ ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ∞ ‰õÄ_® WO Œ̂∞Ö’
LO\Ï~Ú.

P «̀‡ ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ∞ (spiritual) ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ =∞`åxH̃ ã̈O|OkèOz
LO\Ï~Ú. <å‰õΩ K≥·̀ «#ºO`À ‰õÄ_ç# =∞ «̀O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ =∞ «̀O QÆ∞iOz ~åÜ«∞_®xH̃
<å‰õΩ J~°›̀ « ÖËHõáÈ=K«∞Û. <Õ#∞ =∞ «̀O ÖË‰õΩO_®<Õ rq™êÎ#∞. =∂ ã̈∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å∞
‰õÄ_® JO Õ̀. x*Ï~ÚfÑ̈~°∞Ö̌·# „ÔH·ã̈Î=ÙÅ=∂kiQÍ "Õ∞=∞O`å ZO`À x*Ï~ÚfQÍ#∂,
=∂#=`å "å^Œ∞Å∞QÍ#∂ rq™êÎO. =∂‰õΩ =∞`«O`À J=ã¨~°"Õ∞ LO_»^Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞
ã̈fi «̀Ç̈QÍ =∞`åxfl HÀ~°∞HÀ~°∞. "å~°∞ ã̈fi «̀Ç̈QÍ ̂ Õ=Ù_çx Ñ̈ÓlOKåÅx ÖË̂ • ̂ Õ=Ù_»O>Ë

ÉèíÜ«∞Ñ̈_®Åx HÀ~°∞HÀ~°∞.

HÍx ™ê¯O@¡O_£Ö’ <Õ#∞ =∞ «̀O „Ñ̈ÉèÏ=OÖ’<Õ Ñ̈Ù\ì̃ ÃÑiQÍ#∞. <Õ#∞ WÑ̈C_»∞
"≥#‰õΩ¯ uiy x+¨ÊHõ ∆áê`«OQÍ Ñ¨ijeã¨∞Î<åfl#∞. <åH© =∞`«O `«ÅH˜O^Œ∞Å∞QÍ
Hõ#Ñ¨_»∞`«∞Ok. ^Õ=Ù_çx ^ŒÜ«∞º=∞x, ^ŒÜ«∂ºxfl ^Õ=Ù_»x `«Å∞ã¨∞ÎOk. Ü«∞=fi#OÖ’
L#flÑ̈Ù_»∞ <Õ#∞ qâ◊fiã≤Oz# Õ̂=Ù_»∞ Z=iÖ’#∂ „¿Ñ=∞ ÉèÏ=# „¿Ñ̂~Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞. P
Õ̂=Ù_»∞ ÉèíÜ«∞ÃÑ>Ëì Õ̂=Ù_»∞. x¿+ è̂•Å∞, Õ̂fi+̈O, Ñ̈QÆÅ`À ‰õÄ_ç# Õ̂=Ù_»∞ rq «̀O = Œ̂Ìx

K≥Ñ̈ÊHõ «̀Ñ̈Êxã̈i Ñ̈iã≤÷u HõeÊOKå_»∞.

J~Ú Õ̀ Õ̂=Ù_çHõ<åfl Œ̂Ü«∞ºO aè#fl"≥∞ÿ#k. Œ̂Ü«∂ºxH̃ Jhfl =∞Oz ÅHõ∆}ÏÖË
L<åfl~Ú. =∞Oz ã̈O`ÀëêÅhfl ̂ ŒÜ«∂ºxH̃ KÕ~°∞=QÍ LO\Ï~Ú. ã̈O`ÀëêÅ#∞ ̂ ŒÜ«∞ºO
u~°ã̈¯iOK«̂ Œ∞. x[O K≥áêÊÅO>Ë Œ̂Ü«∞ºO ÉèíÜ«∂xH̃ | Œ̂∞Å∞ „¿Ñ=∞#∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã̈∞ÎOk.
Œ̂Ü«∞ºO Jxfl"Õà◊ÖÏ rq`åxfl „áÈ «̀ûÇ≤Ïã̈∞ÎOk. nxH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ Õ̂=Ù_»∞Jxfl "Õà◊ÖÏ

Kå=Ù QÆ∞iOz PÖ’z™êÎ_»∞. ̂ ŒÜ«∞ºO â◊s~åxfl „¿Ñq∞ã̈∞ÎOk. ̂ Õ=Ù_»∞ P «̀‡#∞ ã̈∞Îu™êÎ_»∞.
Œ̂Ü«∞ºO Uq∞ K≥|∞ «̀∞O Œ̂O>Ë: ÃãH±ûÖ’ áêÑ̈Éèí∂~Ú+̈ì"≥∞ÿ#k ÖË̂ Œ∞. nxH̃ | Œ̂∞Å∞ ̂ Õ=Ù_»∞

U=∞x J~°∞™êÎ_»O>Ë:âßs~°Hõ "åOKè«Å #∞Oz Œ̂∂~°OQÍ LO_»∞, ~å#∞#fl LÑ̈„ Œ̂=O
#∞Oz HÍáê_»∞HÀ. "≥#‰õΩ¯ uiy K«∂ã≤#Ñ̈Ù_»∞ ÉÏÅºOÖ’ <Õ#∞ ã̈fi~åæxfl KåÖÏ z#fl
„Ñ̈ Õ̂â◊OQÍ#∂, #~°HÍxfl [# ã̈=∞‡~°÷"≥∞ÿ#kQÍ#∂ z„ «̀Oz# q+̈Ü«∞O QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã̈∞Î#flk.
''ã̈fi~°æO J<Õk Ñ̈q„ «̀̀ « HÀã̈O. #~°Hõ=∞<Õk ™êxflÇ≤Ï «̀ºO HÀã̈O U~°Ê_®¤~Ú.——

P q è̂ŒOQÍ =∞ «̀=∞<Õk rq`åxH̃ q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# Œ̂x <å Jaè„áêÜ«∞O. J~Ú Õ̀
<Õ#∞ K≥¿ÑÊk „H©ã¨∞Î É’kèOz# =∞`«O QÆ∞iOz HÍ^Œ∞. Uã¨∞„H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ =∞`åxfl
É’kèOKå_»∞. â◊„ «̀∞=Ùx ‰õÄ_® „¿Ñq∞OKåÅx PÜ«∞# ̀ ≥eáê_»∞. HÍh D =∞ «̀O =∂@Å‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿOk.

=∞ «̀ „áêuÑ̈kHõÃÑ· ÃãH±û#∞ ‰õÄ_® =ºû~H̃OKå~°∞. U =∞ «̀ „áêuÑ̈kHõÃÑ·
ÃãH±û#∞ =ºû~H̃OKå~°x <Õ#∞ „Ñ̈tflã̈∞Î<åfl#∞? HÍO@~ü|s P~üÛa+̈Ñπ =∞ «̀=∂? ÖËHõ
„H©ã̈∞Î „Ñ̈uáêkOz#^•? „¿Ñ=∞`À ‰õÄ_ç# =∞ «̀=∂? ÖËHõ ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•<åxH̃
=∞ Œ̂ú̀ «∞ WKÕÛ =∞ «̀=∂? D „Ñ̈â◊fl‰õΩ ["å|∞ K≥Ñ≤Ê f~åe. ã̈OÑ¶̈∞\˜̀ «"≥∞ÿ# =∞ «̀O
W «̀~° ã̈OÑ¶̈∞\˜̀ « â◊‰õΩÎÅ =∂kiQÍ =∂#ã≤HõOQÍ K«zÛáÈ «̀∞Ok. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© D
=∞$`«^ÕÇ¨ÏO =∂#= rq`åxH˜ „Ñ¨u‰õÄÅâ◊H˜ÎQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. Wk rq`«=∞O>Ë
ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞`«∞Ok. JO^Œ∞=Å¡ `«~åÅ `«~°|_ç „Ñ¨*ÏhHõO rq`åxH˜ „Ñ¨u‰õÄÅOQÍ
=º=Ç̈ÏiOKÕ@@∞ì KÕã̈∞ÎOk. D Ñ̈iã≤÷uÖ’ =∞ «̀O ÃãH±û ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ ^˘OyeOz
«̀# „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ‰õΩ qxÜ≥∂yOK«_»O ̀ ÕeHõ. ÃãH±ûÑ̈~°OQÍ Hõ~°=Ù‰õΩ QÆ∞Ô~·# ZO «̀=∞Ok
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=∞Ç≤Ïà◊Å∞ =∞ «̀OÖ’ ̀ «=∞ ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ ‰õΩ Œ̂∞@Ñ̈~°K«∞HÀ_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∞Î<åfl~°∞?
KåÖÏ=∞OkÖ’ ÃãH±û ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ ÃãH±û =ºû~Hõ ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞QÍ =∂iáÈ`å~Ú. x*ÏxH̃
Jq =∞$ «̀∞º ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞QÍ =∂iáÈ`å~Ú. =∞`åxfl J#∞ã̈iOKÕ"å~°∞ JO «̀âıÛ «̀#OQÍ
=∞$ «̀∞º=Ù#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍx qz„ «̀OQÍ "å~°∞ rqOK«_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Jxfl
K«~°ºÅ∞ fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.

ÃãH±û J}z"Õ̀ «, Pi÷HõÑ̈~°"≥∞ÿ# J}z"Õ̀ «Å HÍ~°}OQÍ ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ q «̀Î<åÅ
=∂kiQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~Ú. Ç≤Ï@¡~ü =O\ ̃"å~°∞ =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ "åiÃÑ· D ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞
QÆ∞=∞‡i™êÎ~°∞. Ç≤Ï@¡~ü Ñ̈@¡ =ºHõÎ=∞ÜÕ∞º ÉèÏ"å"ÕâßxH̃, =∞ «̀OÑ̈@¡ =ºHõÎ=∞ÜÕ∞º ÉèÏ"å"ÕâßxH̃
Õ̀_®ÖË̂ Œ∞. Ç≤Ï@¡~ü J#∞Ü«∂Ü«ÚÅÖ’ H˘O «̀=∞Ok PÜ«∞#‰õΩ Ñ̈Ó[Å∞ KÕ¿ã"å~°∞. [~°‡h
Œ̂H̃∆} „áêO «̀OÖ’ â◊√Éè’ Œ̂Ü«∞=∞x Jaè"å Œ̂O KÕã̈∞HÀ_®xH̃ | Œ̂∞Å∞ ''ÃÇÏ~ÚÖò Ç≤Ï@¡~ü——

Jx Jaè"å Œ̂O KÕã̈∞HÀ=_»O „áê~°OaèOKå~°∞. D q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞_»OÖ’ L#fl „áê è̂•#º «̀#∞
=∞#O QÆ∞iÎOKåe. [~°∞QÆ#∞#fl Ü«Ú^ŒúO KåÖÏ =∞OkH˜ Ñ¨q„`« =∞`« Ü«Ú^ŒúOQÍ
«̀Ü«∂Ô~·Ok. =º‰õΩÎÅ‰õΩ ã̈O|O è̂ŒOÖËx ÃãH±û ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ H˘#™êy#O «̀HÍÅO, =∞#‰õΩ

Ç≤Ï@¡~°∞¡ =™êÎ~°∞. Ü«Ú^•úÅ∞, ¿Ñ Œ̂iHõO, ^ÀÑ≤_ç H˘#™êQÆ∞ «̀∂<Õ LO\Ï~Ú.

<Õ#∞ ã̈∂¯Å∞, \©K«~ü#∞ =keÃÑ\ì̃ KåÖÏ Œ̂∂~°O "≥àÏ¡#∞. WO «̀‰õÄ <Õ#∞
K≥Ñ̈Ê Œ̂ÅK«∞‰õΩ#fl ̂ Õ=∞O>Ë: \©K«~ü L^ÀºQÆOÖ’ L#flÑ̈Ù_»∞ áêH̃∆HõOQÍ ã̈∂¯Ö’¡ Ñ̈xKÕ™êÎ_»∞.
\©K«~ü ã¨=∂[OÖ’ ÉèÏQÆO. =∂#= <≥·*ÏxH˜, =∂#=Ùx ã¨O`ÀëêxH˜ =ºuˆ~HõOQÍ
J}z"Õ̀ «̀ À ™êQÆ∞ «̀∞#fl ‰õΩ„@Ö’ ‰õÄ_® \©K«~ü‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO LOk. ã̈∂¯Å∞ ã̈É̌̊H±ì û‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# \©K«~°∞¡ Ü«∞ è̂• «̂̀ äŒ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ H˘#™êQÆ_®xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiã̈∞ÎO\Ï~°∞.
=∞#∞+¨µÅ‰õΩ Pi÷Hõ, ÃãH±û ¿ãfiK«ÛùÅ#∞ u~°ã¨̄ iOKÕ <åQÆiHõ̀ « Jaè=$kú K≥O Œ̂_®xH˜
\©K«~°∞¡ ^ÀÇ¨Ï Œ̂O KÕã¨∞Î<åfl~°∞. \©K«~ü Ç¨Ï~îå «̀∞ÎQÍ Z_»∞ºˆH+¨<£ É’~°∞¤Ö’ =∞Ç≤Ïà◊Å`À
`å<˘Hõ JO «̀óÑ̈Ù~°O „áê~°Oaèã̈∞Î#fl@∞ì „Ñ̈Hõ\ÕKåÅx <Õ#∞ ã̈∂zOK«_»O ÖË̂ Œ∞. \©K«~ü
=$uÎÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl ^•x Ñ̈@¡ \©K«~ü#∞ =∞iH˘kÌQÍ K≥·̀ «#º=O «̀∞_çx KÕÜ«∂Å#fl Õ̂
<å ÅHõ∆ ºO. Ñ≤Å¡Å‰õΩ q^•ºÉ’^èŒ# KÕã≤#O^Œ∞‰õΩ r`«O K≥e¡ã¨∞Î#fl ã¨=∂[O "≥#∞Hõ
â◊‰õΩÎÅ QÆ∞iOz =∞i H˘OK≥O ≥̀eÜ«∞*̌Ñ̈Ê_»"Õ∞ <å ÅHõ∆ ºO. D â◊‰õΩÎÅhfl ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s
ã̈fi~°æO HÀã̈"Õ∞ Ñ̈x KÕã̈∞Î<åfl~Ú.

ÃãH±ûÑ¨@¡ \ ©K«~ü J#∞ã¨iOKÕ ^èÀ~°}˜ Ñ¨iq∞`«"≥∞ÿ#^≥·`Õ, ÃãH±ûÑ¨~°OQÍ
W|ƒO Œ̂∞Å∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl Ñ≤Å¡Å#∞ J~°÷O KÕã̈∞H˘x, "åiH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOKÕ J=HÍâ◊O
\©K«~ü‰õΩLO_»̂ Œ∞. Ç̈Ïã̈Î „Ñ̈Ü≥∂QÆO Ñ̈@¡ JÑ̈~å è̂ŒÉèÏ=O U~°Ê_ç# \©K«~ü J Õ̂ Ñ̈iã≤÷uÖ’
L#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈Ç̈ÏHõiOK«ÖË_»∞. HÍ¡ã̈∞Ö’ Ñ̈QÆ\H̃õÅÅ∞ HõO@∂ HÍÅO QÆ_ç¿Ñ =∞O Œ̂Q˘_ç
q^•ºi÷ ™ê^è•~°}OQÍ ÃãH±û áêÑ¨=∂?HÍ^•? J#fl ^Œ∞~°ƒ ù~°"≥∞ ÿ# ã¨=∞ã¨º#∞

Ñ¨i+¨¯iOK«∞HÀÖËHõ ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞O\Ï_»∞. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x „Hõ=∞tHõ∆} #O`å J=∞Å∞
KÕã≤#Ñ¨Ê\ ˜H©, Zxfl=∂@Å∞ K≥Ñ≤Ê#Ñ¨Ê\ ˜H© J@∞=O\˜ Ñ≤Å¡"å_çH˜ ã¨Ç¨ÏHõiOK«_»O
™ê^èŒºOHÍ^Œ∞. HÍx ™ê#∞Éèí∂u`À ‰õÄ_ç# J=QÍÇ¨Ï#`À \©K«~ü D ã¨=∞ã¨º#∞
Ñ̈i+̈¯iOK«=K«∞Û. ÃãH±û‰õΩ ã̈O|OkèOz# W|ƒO Œ̂∞ÖË Ñ≤Å¡Å r=â◊H̃Î (libido)Ö’
JkèHõ ÉèÏQÆO P„Hõq∞™êÎ~Ú. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x ã̈∂¯Öò ã̈É̌̊H±ì û Jhfl nxH̃ ã̈iHÍ=Ù. ÃãH±û
Ñ̈~°"≥∞ÿ# „Ñ̈â◊flÅ∞ Z Œ̂∞~À¯_®xH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ \©K«~ü J~°÷"≥∞\H̃±ûÖ’ Ñ≤Å¡"å_ç ™ê=∞~å÷ºxfl
Ñ̈\ì̃OK«∞‰õΩO\Ï_»∞. „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕ™êÎ_»∞. Ñ≤Å¡"å_çÖ’ KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ#fl Hõ=K«Ñ̈Ù
LÑ̈i «̀ÖÏxfl =∂„ «̀"Õ∞ K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

ÃãH±û ã¨=∞ã¨º‰õΩ J#=ã¨~°"≥∞ÿ# „áê^è•#ºO Wã¨∞Î#fl@∞ì KåÖÏ=∞Ok
HÀÑ¨yOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. ÃãH±û‰õΩ Ñ≤Å¡Å∞ JO`« „áê^è•#ºO W=fi~°x "å~°∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ
„Ñ¨Hõ\ ˜™êÎ~°∞. <Õ#∞ XHõÑ¨C_»∞ ÅO_»<£Ö’ H˘O`«HÍÅO XHõ HÀZ_»∞ºˆH+¨<£ ã¨∂¯ÖòÖ’
Ñ̈xKÕâß#∞. ã̈∂¯ÖòÖ’  q^•º~°∞÷ÅO`å =∞ è̂Œº ̀ «~°QÆuH̃ K≥Ok#"å~°∞. Ô~O_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ
HÍÅOÖ’ ÃãH±ûÑ̈~°"≥∞ÿ# =∂@ XHȭ \ ̃‰õÄ_® <Õ#∞ q#ÖË̂ Œ∞. =∞ÅO, ÃãH±û J=Ü«∞"åÅ‰õΩ
ã¨O|OkèOz |∂`«∞=∂@Å∞ 15 ã¨O=`«û~åÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ‰õÄ_® `≥eÜ«∞=x <Õ#∞
Hõ#∞Q˘<åfl#∞. =ÚO^Œ∞QÍ <å‰õΩ Pâ◊Û~°º"Õ∞ã≤Ok. `˘q∞‡k ã¨O=`«û~åÅ Ñ≤Å¡"å_»∞
PÑ¶‘ã̈∞Ö’ Zxq∞k ã̈O= «̀û~åÅ ÉÏeHõ#∞ =Ú^•Ì_»_»O Z@∞=O\ ̃<Õ~°=∞<Õk ã̈∂¯Öò
ÃÇÏ_®‡ãì̈~ü WzÛ# ã¨∞n~°…"≥∞ÿ# LÑ¨<åºã¨O q#fl «̀~°∞"å «̀ <å‰õΩ *Ï˝<À Œ̂Ü«∞"≥∞ÿOk.
J~Ú Õ̀ ÃãH±û ~åÇ≤Ï «̀º=∞<Õ =∞ è̂Œº «̀~°QÆu ÉèÏ=# Hõ@∞ìHõ̂ äŒ =∂„ «̀"Õ∞#x <Õ#∞ ™⁄O «̀
ã̈∂¯Å∞ U~åÊ@∞ KÕ¿ã =~°‰õΩ <å‰õΩ J~°÷O HÍÖË̂ Œ∞.

=∞ è̂Œº «̀~°QÆuH̃ K≥Ok# S Œ̂∞ ã̈O= «̀û~åÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù ÅaèOz#Ñ̈C_»∞
ÃãH±ûÑ̈~°"≥∞ÿ#, =∞Å qã̈~°̊# Ñ̈~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Ñ̈@¡ Z‰õΩ¯= Pã̈H̃Î K«∂¿Ñ"å~°∞. "å~°∞
LÑ̈Ü≥∂yOKÕ =∂@Å∞ XHÀ¯™êi ã̈O Œ̂~°≈‰õΩÅ#∞ W|ƒOkH̃ QÆ∞iKÕ¿ãq.

ã̈O Œ̂~°≈‰õΩÅ =ºH̃Î̀ åfixfl Ñ≤Å¡Å∞ KåÖÏ Õ̀eHõQÍ „QÆÇ≤ÏOK«QÆêQ"å~°∞. gi
ÉèÏ+̈#∞ q#_®xH̃ Z=Ô~·<å P è̂Œ∞x‰õΩÅ∞ =¿ãÎ Ñ≤Å¡Å∞ =∞ø#O áê\ÕKÕ"å~°∞. HÍx "åi
ÉèÏ+̈#∞ P"≥∂kOK«ÖËx PO\© "Õ∞sÖÏO\ ̃"åà◊√¡ =¿ãÎ=∂„ «̀O Ñ≤Å¡Å∞ Jj¡Å Ñ̈ Œ̂*ÏÅO
Z‰õΩ¯=QÍ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ"å~°∞. <å ÉèÏ~°º‰õΩ z#flÑ̈Ù_»∞ =∞ «̀Ñ̈~°"≥∞ÿ# tHõ∆} ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡
Ñ≤Å¡Å ÉèÏ+̈ qx PO\©"Õ∞s k„QÍƒùOu K≥Ok Õ̀ <å ÉèÏ~°º z~°∞#=Ùfi #qfi T~°∞‰õΩ<Õk.
<Õ#∞ <å z#fl<å\ ̃HÍefix[O tHõ∆}#∞ QÆ∞~°∞Î‰õΩ ≥̀K«∞Û‰õΩx, PO\©"Õ∞sH̃ ã̈∂¯ÅO`å
uÑ≤Ê K«∂Ñ≤OKÕ"å_çx. D "åHÍºxH̃ KåÖÏ „áê=ÚYºO LOk. ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ãã·HÀZ<åeã≤ãπ
`«~°∞"å`« ‰õÄ_® z#fl<å\˜ J}z"Õ`«`À U~°Ê_ç# ÉèÏ"åÅ∞ U^À XHõ ~°∂Ñ¨OÖ’
H˘#™êQÆ∞ «̀∂<Õ LO\Ï~Ú. <åÖ’x PO\©"Õ∞s QÆ∞iOz <å‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. JO Œ̂∞=Å¡

50 51



Ñ≤Å¡Å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù HõeÊOz PO\©"Õ∞s W[O#∞ "åiH˜ ^Œ∂~°OQÍ LOKåÅx <Õ#∞
`åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï#∞. PO\©"Õ∞s W[O rq`åxfl =ºû~H̃ã̈∞ÎOk.

D ã̈=∞ã̈º ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ \©K«~°∞¡ «̀~°K«∞QÍ J_ç̂Q „Ñ̈â◊fl"≥·Ñ̈Ù #_çÑ≤ã̈∞ÎOk.
''\©K«~ü Ãã·HÀZ<åeã≤ãπ KÕ~ÚOK«∞HÀ=_»O «̀Ñ̈Êxã̈~å?—— J#fl Õ̂ P „Ñ̈â◊fl. ''J=Ù#∞, h
JO`«âıÛ`«# QÆ∞iOz `≥eÜ«∞HõáÈ`Õ W`«~°∞Å JO`«âıÛ`«#`À =º=Ç¨ÏiOK«_»O
™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂x—— <Õ#∞ WÑ̈Ê\ ̃=~°‰õΩ ["å|∞ K≥|∞ «̀∂ =KåÛ#∞. HÍx <ÕxÑ̈C_»∞ JÖÏ
K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ Ãã·HÀZ<åeã≤ãπ =∞Oz Œ̂<Õ <å Jaè„áêÜ«∞OÖ’ =∂~°∞ÊÖË̂ Œ∞.
â◊s~° x~å‡} âß„ã̈ÎO «̀y#O «̀QÍ Jaè=$kú K≥O Œ̂‰õΩO_® Ãã·HÍÅr Jaè=$kú K≥O Œ̂_»O
™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂x, <Õ#∞ KåÖÏ ã¨O= «̀û~åÅ∞QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. =∞#ã¨∞û#∞, â◊s~åxfl
XHȭ \Q̃Í K«∂_»QÆÅQÍe. JO Œ̂∞=Å¡ Ô~·H± JO>Ë <å‰õΩ Pã̈H̃Î U~°Ê_çOk. =∞#ã̈∞#∞,
â◊s~åxfl XHõ\Q̃Í K«∂_®Åx K≥Ñ≤Ê# "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\ ̃Ãã·HÍÅlãπì qÖòÃÇÏÖò‡ Ô~·H±.

Ãã·HÀ ä̂≥~°Ñ‘Ö’ ~°∞QÆ‡ «̀ #Ü«∞O HÍ=_®xH̃ J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞
"≥eH̃~å=Åã≤# J=ã̈~°O LO Œ̂<Õk JO Œ̂iH© ̀ ≥eã≤# "åã̈Î=O. HõÅÅ#∞ qâı¡+≤Oz#Ñ̈Ù_»∞
^•xH̃ ~ÀyÖ’ Z@∞=O\ ̃ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# ã̈ÊO Œ̂# ÖËHõáÈ Õ̀ P qâı¡+̈}`À Z@∞=O\˜
„Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞. ''h HõÅ ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#k. h ™È Œ̂~°∞_ç ÉèÏ~°º`À #∞=Ùfi „¿Ñ=∞Ö’
Ñ¨_®¤=Ù. h ™È^Œ~°∞_çx Ç¨Ï`«ºKÕã≤ J`«x ÉèÏ~°º#∞ q"åÇ¨ÏO KÕã¨∞HÀ"åÅ#fl HÀiHõ
J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·Ok—— Jx XHõ ¿ÑÃ+O\ò‰õΩ K≥a Õ̀ D qâı¡+̈}#∞ P ¿ÑÃ+O\ò "åã̈Î="Õ∞#x
P"≥∂kOKÕ J=HÍâ◊O LOk. HÍx J «̀#∞ Z@∞=O\ ̃ÉèÏ"å"Õâ◊O ÖË‰õΩO_® D "åã̈Î"åxfl
P"≥∂kOz#Ñ̈Ù_»∞ J «̀#∞ Ü«∞ è̂•ÖÏÑ̈OQÍ =∞~À J}z"Õ̀ «#∞ `À_»∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.
Jk =∂#ã≤Hõ qâı¡+̈}Ö’ =∞~À J_»∞¤QÀ_»QÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. =∂#ã≤Hõ qâı¡+̈}‰õΩ
ã̈O|OkèOz# J<ÕHõ „Ñ̈„H̃Ü«∞Å∞ J «̀x PÖ’K«#Å‰õΩ `À_»=Ù`å~Ú. J «̀x =∞#ã̈∞
=∞iO «̀ aQÆ∞ã¨∞‰õΩ áÈ «̀∞Ok. J «̀xÖ’ ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ q_»∞ Œ̂Å HÍ=_»O J™ê è̂Œº"≥∞ÿ
‰õÄ~°∞ÛO@∞Ok.

„á¶ê~Ú_çÜ«∞<£ =∂#ã≤Hõ qâı¡+̈} ̂H=ÅO ̂ •y=Ù#fl H̃¡+̈ì̀ «Å‰õΩ (complexes)

q=~°} W=fi_»O`À ã̈iÃÑ@∞ìHÀ Œ̂∞. ~Ày D ÉèÏ"å"ÕâßÅ`À TyáÈÜÕ∞ =~°‰õΩ "Õz
LO@∞Ok. D qâı¡+̈}‰õΩ KåÖÏHÍÅO Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. _»|∞ƒ =ºÜ«∞=∞=Ù «̀∞Ok. qâı¡+̈}
HÀã̈O <åÅ∞QÆ∞ ã̈O= «̀û~åÅ HÍÅO, "≥~Úº áœO_»∞¡ =ºÜ«∞O K≥Ü«∞º_®xH̃ =∞#Ö’
H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ ã̈#fl Œ̂ú=∞=Ù`å~°∞.

\©K«~ü‰õΩ =KÕÛ r «̀OÖ’ W@∞=O\ ̃ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# qâı¡+̈}‰õΩ _»|∞ƒ =ºÜ«∞O
K≥Ü«∞º_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© QÆ̀ «OÖ’ „Ñ̈ÉèÏ"åÅÃÑ· „Ñ̈uK«~°º (counteract)

U~åÊ@∞KÕ¿ã „Ñ̈Ü«∞ «̀flO =∂„ «̀"Õ∞ D qâı¡+̈}. Ñ≤Å¡Å‰õΩ W@∞=O\ ̃qâı¡+̈} J=ã̈~°O

ÖË‰õΩO_® "åix ̀ «Ü«∂~°∞ K≥Ü«∞º_»"Õ∞ \©K«~ü‰õΩ P Œ̂~°≈O HÍ"åe. J «̀#∞ U<å_»∞ qâı¡+̈}‰õΩ
„Ñ̈Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞ºHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© ÉÏÅºOÖ’[îQ Z@∞=O\ ̃ã̈OÑ¶̈∞@#Å∞ rq`åO «̀O
„Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`åÜ≥∂ \©K«~ü‰õΩ `≥eã≤ LO_®e. Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«^Œ=_»O ^•fi~å D
q+¨Ü«∂Å∞ H˘O`«=~°‰õΩ `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LOk. H˘O`«=~°‰õΩ Jx
ZO Œ̂∞HõO@∞<åfl#O>Ë =∞#Ö’x H̃¡+̈ì̀ «Å#∞ J=QÍÇ̈Ï#KÕã̈∞HÀÖËx Ñ̈iã≤÷uÖ’ Ñ≤Å¡Ö’¡
H̃¡+̈ì̀ «Å#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O Hõ+̈ìO.„Ñ̈u ã̈∂¯Ö’¡ XHõ Ãã·HÍÅlãπì L#fl@ì~Ú Õ̀ D
W|ƒO Œ̂∞Å#∞ JkèQÆq∞OK«=K«∞Û. HÍx P Ãã·HÍÅlãπì K«∞~°∞‰õΩQÍ Ñ̈xKÕ¿ã "å_≥· LO_®e.
Ĥ=ÅO WO>̌e*̌<£û >̌ãπìÅ∞, iÜ«∂Hõ∆<£ ã≤ì=ÚÅãπ‰õΩ Ñ̈iq∞ «̀O HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞.

ÃãH±û Pã̈H̃Îx J}z"ÕÜ«∞_»O, ÉèíÜ«∞ÃÑ@ì_»O, Ñ≤Å¡Å#∞ x*Ï~ÚfÖËx "å~°∞QÍ
«̀Ü«∂~°∞ K≥Ü«∞º_»O =Å¡ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º „Ñ̈=∂^•Å QÆ∞iOz „Ñ̈u \©K«~ü‰õΩ ≥̀eã≤ LO_®e.

=∞#ã̈∞ ™ê è̂•~°}OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö̌·# „Ñ̈ Œ̂~°≈# (projection), áÈeHõ̀ À
QÆ∞iÎOK«∞HÀ=_»O (identification), ÉèÏ"å"ÕâßÅ |kb (transference) Å QÆ∞iOz
\©K«~ü‰õΩ ≥̀eã≤ LO_®e. D =¸_»∞ „Ñ̈„H̃Ü«∞ÅÖ’ „Ñ̈ Œ̂~°≈# =ÚYº"≥∞ÿ#k. \©K«~ü‰õΩ
Ñ≤Å¡"å_çÃÑ· HÀÑ̈O =zÛ#Ñ̈C_»∞, ''<åÖ’ HÀÑ̈O L#flk. Jk <å̂H =ºû~Hõ"≥∞ÿ#k. <Õ#∞
HÀáêxfl Ñ≤Å¡"å_çÃÑ· „Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∞Î<åfl#∞—— Jx J#∞HÀQÆÅQÍe.

Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈Î̀ åfixfl J~°÷O KÕã̈∞HÀ_®xH̃ \©K«~ü‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞
JO`«QÍÖË=Ù. Wk W|ƒOkHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷u. Ãã·HÀZ<åeãπÃÑ· "≥Å∞=_Õ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅÖ’
Z‰õΩ¯= ÉèÏQÆO ~°∞QÆ‡ «̀Å‰õΩ ã¨O|OkèOz# ˆHã¨∞ÖË LO\Ï~Ú ÃÑ·QÍ D Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ`À
W|ƒO^Œ∞Å∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. H˘xfl Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ =∞Å qã¨~°˚#ÃÑ· Pã¨H˜Î Ñ≤Å¡Å
ã̈fiÉèÏ"åxH̃KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂<Õ Jaè„áêÜ«∞O HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ~Ú. =∞iH˘xfl ' «̀e¡ Ñ̈Ù~°∞+̈
[#<åOQÆO (mother's penis)  ÃÑ· Pã̈H̃Î Ñ≤Å¡Å‰õΩ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# Œ̂x K≥|∞`å~Ú. =∞QÆ
Ñ≤Å¡Å =∂kiQÍ =¸„ «̀ qã̈~°#̊ KÕÜ«∞_»=∞<Õk P_»Ñ≤Å¡Ö’¡ „Ñ̈=ÚY ™ê÷#O P„Hõq∞ã̈∞ÎO Œ̂x
=∞iH˘xfl Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ ~å™êÎ~Ú. D Jaè„áêÜ«∂Å∞ «̀Ñ̈Êx <Õ#∞ J#_»O ÖË̂ Œ∞. g\Ö̃’
Ü«∞^è•~°÷O áêÅ∞ ‰õÄ_® Z‰õΩ¯"Õ. HÍx Ãã·HÍÅr Ñ¨@¡ D Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅÖ’ =ºHõÎ=∞ÜÕ∞º
ÉèÏ"åÅ∞ XO>̌ «̀∞ÎáÈHõ_»̀ À LO\Ï~Ú. P_»¡~ü J#∞Ü«∂Ü«Ú~åÖ̌·# XHõ =∞Ç≤Ïà◊ „áê=ÚYºO
á⁄Ok# P~ÀQÆº Ñ̈„uHõÖ’ *"å|∞Å∞ Wã̈∞ÎO@∞Ok. P"≥∞ ÉÏQÍ<Õ ["å|∞Å∞ ~åã̈∞ÎOk.
HÍx ÃãH±û‰õΩ Jã̈Å∞ „áê=ÚYº"Õ∞ W=fi Œ̂∞. ÃãH±û „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# HÍ~°}OQÍ K«∂Ñ̈=Åã≤#
KÀ\ PkèÑ̈ «̀ºO ¿Ñ~°∞`À q=~°}Å∞ Wã̈∞ÎOk.

Ãã·HÀZ<åeã≤ãπÖ’ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# ̂ èÀ~°}∞Åxfl\h̃ \©K«~ü J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂e.
U Ãã·HÍÅlã̈∞ì K≥¿ÑÊk "Õ̂ ŒO HÍ Œ̂<Õk Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x "åi`À `å#∞ UH©ÉèíqOKÕ
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JOâßÅ#∞ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. Ãã·HÀZ<åeã≤ãπ WOHÍ „áê^èŒq∞Hõ ^Œâ◊Ö’<Õ LO^Œ<Õk
‰õÄ_® QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. \©K«~ü J}z"Õ̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# HÍ~°}OQÍ _®Hõì~ü P„Ö̌Êù_£ P_»¡~ü
Ãã·HÍÅrH̃ ÖËxáÈx „áê è̂•#º «̀ WKÕÛ „Ñ̈=∂ Œ̂O LOk. „á¶ê~Ú_£ ÃãH±û ã≤̂ •úO «̀O Ñ̈@¡
ÉèíÜ«∞O =ºHõÎO KÕ¿ã Ñ≤iH̃"åà◊√¡ P_»¡~ü ã≤̂ •úO`åÅ‰õΩ PHõi¬ «̀∞ÅÜÕ∞º J=HÍâ◊OLOk.
„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O „áê~Ú_£ ã≤̂ •úO`åÅ‰õΩ P Œ̂~°} Åaèã̈∞Î#flk. P_»¡~ü ã≤̂ •úO`åÅ Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å∞
HõkeáÈ`«∞<åfl~Ú. J~Ú`Õ „á¶ê~Ú_£ ã≤^•úO`åÅ∞ ˆH=ÅO HÍ~°}ÏÅ#∞ =∂„`«"Õ∞
K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl~Ú. HÍx PK«~°}‰õΩ kQÆ_»O ÖË̂ Œ∞.

D Ñ¨iÑ≤÷ux „Ñ¨™êÎqã¨∂Î qÖòÃÇÏÖò‡Ô~·H± U=∞O\Ï_»O>Ë: ''=∞#O ÃãH±û
J}z"Õ`«#∞ =keOK«QÆey`Õ Uq∞ [~°∞QÆ∞`«∞Ok? JÑ¨C_»∞ ÃãH±û ~°∞QÆ‡`«Å#∞
=keOK«∞‰õΩ#fl ~Ày ÃãH±ûÑ¨~°OQÍ ZÖÏ K«∞~°∞‰õΩQÍ LO_®e? ÃãH±û J}z"Õ`«#∞
=keOK«∞‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀ HÍi‡Hõ =~åæxH̃ K≥Ok# Ü«Ú=[#∞Å∞ U q è̂ŒOQÍ ÃãH±û
rq «̀O ™êy™êÎ~°∞? "åiH̃ ™œHõ~åºÅ∞ ÖË=Ù. JO Œ̂∞=Å¡ ÃãH±û ã̈=∞ã̈º ~å[H©Ü«∞ ã̈=∞ã̈ºQÍ
«̀Ü«∂~°=Ù «̀∞#flk. ¿ãfiK«Ûù̀ À ‰õÄ_ç# ÃãH±û r=#O HÀã̈O ã̈=∂*Ïxfl =∂~°∞Ê KÕÜ«∞_»"Õ∞

ÅHõ∆ ºO HÍ"åe.—— J~Ú Õ̀ „á¶ê~Ú_£#∞ ã̈=∞i÷OKÕ "å̂~=∞O\Ï~°O>Ë: ''Wk =∞# =º=Ç̈~°O
HÍ^Œ∞. <Õ#∞ =º‰õΩÎÅ ã¨=∞ã¨º#∞ Ñ¨i+¨¯i™êÎ#∞. HÍh J`«x ÃãH±û rq`åxH˜
ã̈Ç̈ÏHõiOK«=Åã≤# Ñ̈xÖË̂ Œ∞. J «̀xH̃ ÃãH±û ã̈O «̀$Ñ≤Î ÖËHõáÈ=_®xH̃ QÆÅ HÍ~°}ÏÅ#∞
q=i™êÎ#∞. P «̀~°∞"å «̀ J «̀x W+̈ìO =zÛ#@∞ì KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. U q è̂ŒOQÍ#∞ J «̀xH̃
ã̈ÅÇ̈ W=fi=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® ÃãH±û J}z"Õ̀ «#∞ ~°̂ Œ∞Ì KÕ¿ã
q è̂ŒOQÍ ã̈=∂*Ïxfl ã̈Oã̈¯iOK«_»O`À ‰õÄ_® <å‰õΩ ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.——

D q è̂ŒOQÍ „á¶ê~Ú_£#∞ ã̈=∞i÷OKÕ =ºH̃Î Uq∞ K≥|∞`å_»O>Ë: ''#∞=Ùfi h
H̃+̈ìO =zÛ#@∞ì U ≥̂·<å K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. h =∂#ã≤Hõ H̃¡+̈ì̀ «Å#∞ h =∂@ÅÖ’ K≥Ñ̈CHÀ=K«∞Û.
HÍh h‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ#k K≥Ü«∞º_®xH̃ <Õ#∞ Z#fl_»∂ ã̈Ç̈ÏHõiOK«#∞—— JO Œ̂∞=Å¡ „á¶ê~Ú_£
ã≤̂ •úO`åÅ#∞ ã̈=∞i÷OKÕ"å~°∞ Ñ≤Å¡Å#∞ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò ã̈∂¯Ö’¡ KÕ~åÛÅx U<å_»∂ ã̈ÅÇ̈
W=fi~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ ã̈∂¯Ö’¡ ~À[O`å «̀=∞ W+̈ìO =zÛ#@∞ì KÕã̈∞HÀ_®xH̃
J=HÍâ◊O LO@∞Ok. W «̀~°∞Å‰õΩ W|ƒOk HõeyOK«#O «̀HÍÅO "åi ¿ãfiK«Ûù‰õΩ Z@∞=O\˜
J=~À è̂ŒO LO_»̂ Œ∞. HÍefixã̈∞ì „ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ ¿ãfiK«Ûù J#QÍ<Õ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ
„á¶ê~Ú_£#∞ ã¨=∞i÷OKÕ"å~°∞ ‰õÄ_® ¿ãfiK«ÛùÑ¨@¡ ÉèíÜ«∞O =ºHõÎO KÕã¨∞Î<åfl~°x <å‰õΩ
ã¨O Õ̂Ç¨ÏOQÍ LOk. „á¶ê~Ú_£#∞ Q“~°= „Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# „Ñ¨"åã≤QÍ Ñ¨iQÆ}˜ã¨∂Î WOQÍ¡O_£
™êfiQÆ̀ «O Ñ̈eH̃Ok. HÍh qÖòÃÇÏÖò‡Ô~·H±#∞ XHõ̂ Õâ◊O #∞Oz =∞~À Õ̂âßxH̃, JHȭ _ç
#∞Oz WOHÀ ̂ ÕâßxH̃ ̀ «iq∞"Õâß~°∞. x["≥∞ÿ# ¿ãfiK«Ûù HÀã̈O „Ñ̈Kå~°O KÕÜ«∞_»O ZÑ̈C_≥·<å
ã̈̂~ „Ñ̈=∂^•xH̃ ^•ifã̈∞ÎOk.
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\©K«~ü‰õΩ J «̀x q^•º~°∞÷Å‰õΩ =∞ è̂Œº LO_Õ JQÍ è̂ŒO–Ãã·#ºOÖ’ PÑ¶‘ã̈~°¡‰õΩ
Ãã·x‰õΩÅ‰õΩ =∞ è̂Œº LO_Õ JQÍ è̂ŒO =∂kiQÍ LO@∞Ok. Ô~O_çO\H̃© XHõ>Ë Ñ̈Ù<åk. D
™ê~°∂Ñ̈ºOÖ’ ̂ Õfi+̈O, „Hõ=∞tHõ∆}, q è̂ÕÜ«∞ «̀ [x™êÎ~Ú. Wk =∞øeHõOQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤
q+̈Ü«∞O. Ãã·#ºOÖ’#∞ HÍ¡ãπ~°∂"£∞Ö’#∞ X̂H q è̂ŒOQÍ ÉÏxã̈`åfixfl «̀ÅÑ≤OKÕ 'ã̈~ü—
J<Õ  =∂@ q#Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.  Ô~O_»∞KÀ@¡ X̂H q è̂Œ"≥∞ÿ# P Õ̂âß Å∞O\Ï~Ú. <Õ#∞
Ãã·#ºOÖ’ Ñ̈xKÕ¿ã@Ñ̈C_»∞ XHõ~ÀA ~À_»∞¤g∞ Œ̂ HÍÖËr ~ÀAÅ<å\ ̃áê «̀ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_˘Hõ~°∞
Hõeâß~°∞. PÜ«∞#‰õΩ <Õ#∞ ÃãÅ∂º\ò KÕâß#∞. PÜ«∞# "≥O@<Õ ÃãÅ∂º\òKÕã≤,
=∂\Ï¡_»‰õΩO_® "≥o¡áÈÜ«∂_»∞. Ãã·#ºOÖ’ qq è̂Œ ~åºOH±Å =∞ è̂Œº =∂#= ã̈O|O è̂•Å#∞
x~Àkè™êÎ~°∞. ã̈∂¯ÖòÖ’ ‰õÄ_® J Õ̂ q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. \©K«~ü#∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ''ã̈~ü——
Jx ã¨OÉè’kOK«=Åã≤O^Õ. HÍx Ñ¨a¡H± ã¨∂¯Ö’¡ Ñ≤Å¡Å∞ `«=∞ \©K«~°¡#∞ ¿Ñ~°∞`À
ã̈OÉè’kOK«_»O ZO Œ̂∞Hõ<Õk <å TÇ̈Ï‰õΩ JO Œ̂x q+̈Ü«∞O.

rq «̀OÖ’ x*Ï~Úf J<Õk =∞~åº Œ̂‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù. =∞~åº Œ̂ J<Õ Ñ̈^•xfl
xÑ¶̈∞O@∞=Ù #∞Oz `˘ÅyOz Õ̀ ^•x „áê è̂•#º «̀ `˘Åy áÈ «̀∞O Œ̂O>Ë P q è̂ŒOQÍ
KÕÜ«∂Åx =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï#∞. =∞~åº Œ̂ JO>Ë ÉèíÜ«∞O q∞#Ç̈ =∞̂~g∞
HÍ Œ̂∞. =∞~åº Œ̂ J<Õ Ñ̈^•xfl „¿Ñ=∞`À *’_çOK«_»O Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞.
„¿Ñ=∞ J<Õk ã̈=∂# ™ê÷~Ú "åi=∞ è̂Œº LO@∞Ok. „Ñ̈u+̈ª ^•fi~å \©K«~ü =∞~åº Œ̂#∞
_ç=∂O_£ KÕ™êÎ_»∞.

„Ñ̈u+̈ª QÆ∞iOz É’kèOKÕ | Œ̂∞Å∞–XHõ ã̈∂¯Ö’¡ \©K«~°¡‰õΩ „Ñ̈u+̈ª ÖË‰õΩ<åfl
q^•º~°∞÷Å #∞Oz U=∂„ «̀O =∞~åº Œ̂ ÖË‰õΩ<åfl U q è̂ŒOQÍ LO@∞O^À q=i™êÎ#∞.
ã¨=∞‡~üÇ≤ÏÖò ã¨∂¯Ö’¡ \ ©K«~°¡#∞ Ñ≤Å¡Å∞ ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕ¿ã
ã̈∂¯à◊¡Ö’ H˘O>̌¿Ñ~°∞¡ Õ̀eHõQÍ Ñ̈Ù@∞ìH˘™êÎ~Ú. "å\x̃ ^˘OQÆKå@∞QÍ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞.
HÍh ã̈=∞‡~ü Ç≤ÏÖòÖ’ W@∞=O\ ̃ Ñ≤zÛ U<å_»∂ ÖË̂ Œ∞. KÕuÑ̈x <Õ̂~Ê áê~°¬<£û J<Õ
\©K«~ü#∞ z#fl Ñ≤Å¡Å∞ ã≤flÑπû Jx xÑ̈Ê~üû Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ÃÑ Œ̂Ì Ñ≤Å¡Å∞ *Ï~ü̊ Jx
ã̈OÉè’k™êÎ~°∞. HÀi¯Öò J<Õ ÔHq∞„ã‘ì \©K«~ü#∞ HÍ~ǖ û Jx ÖË̂ • *Ï~ü̊ Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.
Ñ≤Å¡Å∞, Ñ̈x"åà◊√¡ ‰õÄ_® ##∞fl hÖò Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ¿Ñ~°∞Ö’ U=ÚO Œ̂x ~åã≤#Ñ̈Ù_»∞
¿+H±¬Ñ¶≤Ü«∞~ü‰õΩ Uq∞ ~åã≤On ≥̀eã≤ LO_»̂ Œ∞. HÍx ¿Ñ~°∞Ö’<Õ JO`å LOk. *Ï~ü̊ J<Õ
Ñ≤Å∞Ñ̈Ù‰õΩ ÖË̂ • q∞ã̈ì~ü J<Õ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù‰õΩ =∞ è̂Œº KåÖÏ Õ̀_® LO@∞Ok.

\©K«~ü#∞ *Ï~ü̊ Jx Ñ≤ez#Ñ̈Ù_»∞ Ñ≤Å¡"å_çH̃ \©K«~ü JO>Ë ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œx

7. \©K«~ü–J «̀x „Ñ¨u+ª̈



J~°÷O. \©K«~ü P Ñ≤Å∞Ñ̈Ù#∞ P"≥∂kOz#Ñ̈Ù_»∞ J «̀xH̃ „Ñ̈u+̈ª̀ À Ñ̈x LO_»̂ Œ∞. JÑ̈C_»∞
q^•ºi÷H̃ J «̀x Ñ̈xH̃ =∞ è̂Œº \©K«~ü =ºH̃Î̀ «fiO J_»∞¤QÀ_»QÍ xÅ= Œ̂∞.

Wk =ÚYº"≥∞ÿ#k.Jxfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’#∞ Ñ̈xH̃ ÅHõ∆ ºO XHȭ >Ë LO_®e.
*Ï̋#O ã̈OáêkOK«_»O ÖË̂ • <≥·Ñ̈Ù}ºO ÖË̂ •Ô~O_»∞ ã̈OáêkOK«_»=∞<Õ̂ Õ D ÅHõ∆ ºO.
HÍh 'Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#— =ºH̃Î̀ «fiO Ñ≤Å¡"å_çH̃J «̀x Ñ̈xH̃=∞ è̂Œº J_»∞æQÍ xez#Ñ̈Ù_»∞, P
Ñ̈xH̃ ÅHõ∆ ºO XHȭ >Ë LO_»̂ Œ∞. \©K«~ü Ñ̈¡ãπ Ñ̈x ÅHõ∆ ºO ‰õÄ_® `À_»=Ù «̀∞Ok. H˘xfl
ã̈É̌̊H±ìÅ Ñ̈@¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ U~°Ê_Õ HÍOÃÑ¡H±ûÅ#∞ |\ì̃ D q+̈Ü«∞O ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.
\©K«~ü JO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ Ñ≤Å¡Å∞ P \©K«~ü É’kèOKÕ ã¨Éˇ̊H±ì JO>Ë ‰õÄ_®
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å~°∞. XHõ =ºH̃Î̀ À =Ú_çÑ̈_ç# <≥·uHõ̀ « =Å¡ L «̀Ê#fl=∞ÜÕ∞º =∂#ã≤Hõ Ñ̈iã≤÷̀ Õ
D ã̈O Œ̂~°ƒOQÍ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ̀ «~°K«∞QÍ K≥¿ÑÊ L^•Ç̈Ï~°}#∞ |\˜ì Jk ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok.
XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ xÑ̈ÊO>Ë qÑ̈s «̀OQÍ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞. JuQÍ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»_»O J#=ã̈~°O.
HÍh «̀e¡ "åº‰õΩÅ «̀ HÍ~°}OQÍ W@∞=O\ ̃ÉèíÜ«∞O Ñ≤Å¡"å_çH̃ ã̈O„Hõq∞ã̈∞ÎOk. xÑ̈C
Ñ̈¡ãπ ̀ «e¡ J<Õ Ñ̈iã≤÷u KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok. xÑ̈C HÍÅ∞ «̀∞O Œ̂x Ñ≤Å¡"å_»∞ qâ◊fiã≤OK«_»∞.
HÍh xÑ̈C HÍÅ∞ «̀∞O Œ̂x «̀e¡ K≥Ñ≤Ê#@∞ì Ñ≤Å¡"å_»∞ qâ◊fiã≤™êÎ_»∞. «̀e¡Ñ̈@¡ Ñ≤Å¡"å_çH̃
JÑ̈Ê\˜̂H ÉèíÜ«∞O U~°Ê_ç̀ Õ, D ÉèíÜ«∞O`À xÑ̈C JO>Ë ÉèíÜ«∞O ‰õÄ_® =Ú_çÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

ZH±û{"≥· J<Õ QÆ}̃ «̀ áê~î°O P ã̈É̌̊H±ì K≥¿ÑÊ \©K«~ǜ À =Ú_çÑ̈_»∞ «̀∞Ok.
«̀~°K«∞QÍ ÉèíÜ«∞O HÍ~°}OQÍ D q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡"å_»∞ \©K«~ü#∞ P Œ̂~°≈OQÍ

fã̈∞H˘x "åi "≥∞Ñ̈C á⁄O Œ̂_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ ‰õÄ_® W Õ̂ q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
J=∞‡ HÀã¨O W^ŒO`å K≥Ü«∂ºe J<Õ f~°∞Ö’ W^ŒO`å [~°∞QÆ∞`«∞Ok. =∂=¸Å∞
ã̈∂¯à◊¡hfl WÖÏ̂Q LO\Ï~Ú. q^•ºi÷ Ñ̈x KÕÜ«∞_»O J<Õk Ñ̈xHÀã̈"Õ∞ [~°QÍe. HÍx
q^•ºi÷H̃ J «̀x Ñ̈xH̃ =∞ è̂Œº =∞~À =ºH̃Î̀ «fiO J_»∞¤~å‰õÄ_»̂ Œ∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ \©K«~ü
=ºH̃Î̀ «fiO HÍ~°}OQÍ U Ñ̈h [~°QÆ̂ Œ∞. \©K«~ü#∞ ã̈O «̀$Ñ≤Î Ñ̈~°KåÅ#fl HÀiHõ LO_»̂ Œ∞.
JO>Ë \©K«~ü Un Ñ̈@ì#@∞ì LO_®Åx Ñ≤Å¡Å∞ HÀ~°∞HÀ~°∞. J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ \©K«~ü
á⁄y_ç#O «̀=∂„`å# Ñ≤Å¡Å∞ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O Œ̂~°∞. Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈Î̀ åfixH̃ „áê è̂•#º «̀ WKÕÛ
ã̈∂¯à◊¡Ö’ á⁄QÆ_»_»O J<Õk ã̈=∞ «̀∂HõOÖ’#∞, Ñ̈iq∞ «̀OQÍ#∂ LO_®e. XHõ Ñ≤Å¡"å_çx
Jã̈O| Œ̂úOQÍ á⁄y_ç̀ Õ W «̀~° Ñ≤Å¡Ö’¡ #∂º#`å ÉèÏ=O, Jã̈∂Ü«∞ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï~Ú.
D Ñ̈iã≤÷u =∞Oz Ñ̈x [~°QÆ‰õΩO_® x~Àkèã̈∞ÎOk. Ñ≤Å¡Å „Ñ̈=~°Î#Ö’‰õÄ_® ̀ Õ_®ÖÁ™êÎ~Ú.
<å ÉÏÅºOÖ’ <å «̀O„_ç ZO`À P Œ̂~°≈=O «̀∞Åx á⁄y_ç# <å`À\ ̃"å~°∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O
Ô~·ÖËfi áÈ~°ì~°∞¡, á⁄ÅO ̂ Œ∞<Õfl"å~°∞QÍ ã≤÷~°Ñ̈_®¤~°∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «Ñ̈C_»∞ qÅ∞=Å∞ JO@QÆ@ì_»O
KåÖÏ Õ̀eHõ. "åix x~åâ◊‰õΩÖ’#∞ KÕÜ«∞_»O WOHÍ Õ̀eHõ. „Ñ̈u+̈ª QÆey#"åi ã̈fi~°O
Ñ≤Å¡"å_çH̃ Õ̂=Ù_ç ã̈fi~°O =O\k̃.
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x["≥∞ÿ# „Ñ̈u+̈ª Hõey# "å~°∞ Z#fl_»∂ „Ñ̈uëêª̀ «‡HõOQÍ „Ñ̈=iÎOK«~°<Õk
QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤# q+¨Ü«∞O. ~å}© Hõ<åfl ÖÏÉèÏÅ∞ ‰õÄ_»Éˇ>Ëì =ºH˜Î ÉèÏ~°º Z‰õΩ¯=
„Ñ̈u+̈ª̀ À „Ñ̈=iÎã̈∞ÎOk. ̀ «# QÆ∞iOz ̀ «#‰õΩ #=∞‡HõO ÖË#O Œ̂∞=Å¡ D Ñ̈iã≤÷u =ã̈∞ÎOk.
XHõ [q∞O^•~°∞ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò‰õΩ =zÛ H˘kÌ~ÀAÅ∞O_Õ"å_»∞. PÜ«∞#‰õΩ
„Ñ¨u+¨ª JO>Ë Ñ¨>ËìkHÍ^Œ∞. `«#Ñ¨@¡ =∞~åº^Œ K«∂áêÅ#fl HÀiHõ PÜ«∞#‰õΩ#fl@∞ì
JxÑ≤OKÕkHÍ^Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞ "≥O@<Õ Wk„QÆÇ≤ÏOKå~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ PÜ«∞#x ZH±û Jx
ã̈OÉè’kOK«_»O „áê~°OaèOKå~°∞. ã̈∂¯Å∞ K«∞@∂ì Œ̂~°ÊO`À uîQ ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü#∞ ‰õÄ_®
Ñ≤Å¡Å∞ K«∂_»QÍ<Õ „QÆÇ≤Ï™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ W@∞=O\ ̃ ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü Z=~°∂ =∂ ã̈∂¯Öò
ã̈O Œ̂i≈OKåÅx HÀ~°∞HÀ~°∞.

H˘O «̀=∞Ok ‰õΩb#∞Å∞ U =∂„ «̀O „Ñ̈u+̈ª ÖË‰õΩO_® LO\Ï~°<Õ q+̈Ü«∞O
Ñ̈Hȭ ‰õΩ ÃÑ\ì̃ „Ñ̈u+̈ª J<Õk =~°æ qÉèí[##∞ ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∞O Œ̂<Õ q+̈Ü«∞O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe.
Jk JkèHÍ~°O`À =Ú_çÑ̈_ç LO@∞Ok. XHõ "åºáê~° ã̈Oã̈÷ _≥·Ô~Hõì~ü, HÍi‡‰õΩÅ =ÚO Œ̂∞
„Ñ̈uëêì̀ «‡HõOQÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ_»∞. PÜ«∞#‰õΩ ̀ «=∞ rq`åÅÃÑ· ÃÑ «̀Î#O KÕ¿ã â◊H̃Î LO@∞O Œ̂<Õ
"åã̈Î=O "åiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞. "å}̃[º ã̈Oã̈÷ JkèÑ̈u PÑ¶‘ã̈∞Ö’H̃ „Ñ̈"ÕtOK«QÍ<Õ JHȭ _»
H“O@~üÖ’ L#fl =∞Ç≤Ïà◊ 'QÆ∞_£ =∂iflOQ∑ QÀ~°¤<£— Jx Jaè"å Œ̂O KÕÜ«∞_»O J=∂#∞+̈O
HÍ Œ̂∞. =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ PÖ’zOz#Ñ̈Ù_»∞ JkèÑ̈u P ã̈Oã̈÷ =∂#= «̀fiÑ̈Ù ™ê~°O. HÍx
ã̈Oã̈÷‰õΩ JkèÑ̈uQÍ PÖ’zOz#Ñ̈Ù_»∞ HÍi‡‰õΩÅÃÑ· J «̀xH̃ ÃÑ «̀Î#O KÕ¿ã JkèHÍ~°O
LO@∞Ok. HÍi‡‰õΩÅ#∞ L^ÀºQÆOÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï_»∞ ÖË̂ • `˘Åy™êÎ_»∞. x#∞fl ¿Ñ~°∞`À
ã̈OÉè’kOKÕ =ºH̃Îx L^ÀºQÆO #∞Oz `˘ÅyOK«_»O H˘OK≥O Hõ+̈ìO. HÍx ''ã̈~ü—— Jx
ã̈OÉè’kOKÕ =ºH̃Îx `˘ÅyOK«_»O Õ̀eHõ.

ã̈=∂[OÖ’ ‰õÄ_® W Õ̂ q è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷u H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok. ¿Ñ Œ̂Å#∞Oz
è̂Œx‰õΩÅ∞ Œ̂∂~°OQÍ LO@∂ «̀=∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «#∞ Kå@∞‰õΩO\Ï~°∞. è̂Œx‰õΩÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ

LO_»_»O J<Õk KåÖÏ ̀ ÕeHõ. ¿Ñ Œ̂Å∞ „Ñ̈Ü«∂}̃OKÕ Ô~·Å∞ ÃÑ>̌ìÖ’ ̂ èŒx‰õΩÅ∞ „Ñ̈Ü«∂}̃OK«~°∞.
ã≤x=∂Ç̈à◊¡Ö’ ‰õÄ_® "åiã‘@∞¡ "Õ~°∞. ¿Ñ Œ̂Å∞ x=ã≤OKÕ g è̂Œ∞ÅÖ’ è̂Œx‰õΩÅ∞ LO_»~°∞.
ÉèÏs Ñ̈i„â◊=∞Å∞ è̂Œx‰õΩÅ‰õΩ ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ =∞ è̂Œº JQÍ è̂•xfl ÃÑOKå~Ú. è̂Œx‰õΩÅ∞ „Ñ̈u+̈ª#∞
«̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}QÍ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

ã̈∂¯Öò \©K«~ü „Ñ̈u+̈ª ‰õÄ_® PÜ«∞# ¿ã=Å∞ KÕ¿ã =~°æ „Ñ̈u+̈ª‰õΩ Œ̂QÆæ~°QÍ
LO@∞Ok. J «̀#∞ ÃÑ Œ̂Ì "å}̃[º ã̈Oã̈÷‰õΩ JkèÑ̈u ÖË̂ • „ÉÏOKü "Õ∞<Õ[~ü. ¿Ñ Œ̂Å#∞
J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÃÑ\ì̃#@∞ì Ñ≤Å¡Å#∞ ‰õÄ_® J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÃÑ\Ïìe. ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=∞‰õΩ WzÛ# „̂Q_£̀ À
Ñ≤Å¡Å∞ ÖË̂ • ¿Ñ Œ̂Å∞ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•e. «̀=∞ Ü«∞[=∂#∞Å∞ «̀=∞ ÉÏQÆ∞ HÀ̂~"å~°x
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"å~°∞ qâ◊fiã≤OKåe. =~°æ~°Ç≤Ï «̀ ã̈=∂[OÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈u+̈ª#∞ =keOK«∞HÀQÆÅO.

D Hõ∆}OÖ’ <Õ#∞ ~°ëêº QÆ∞iOz PÖ’zOK«_»O ÖË̂ Œ∞. =~åæxH̃ Z@∞=O\˜
KÀ@∞ÖËx ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò QÆ∞iOz PÖ’zã̈∞Î<åfl#∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ h‰õΩ#fl ã̈Ç̈Ï[ qÅ∞=Å#∞
|\˜ì QÆ∞iÎOÑ¨Ù LO@∞Ok. ¿Ñ^Œ"åi Ñ≤Å¡Å∞ =∞Oz "åÔ~·`Õ "åiH˜ `«y# QÆ∞iÎOÑ¨Ù
LO@∞Ok. ̂ èŒx‰õΩÅ Ñ≤Å¡Å∞ =∞Oz"å~°∞ HÍHõáÈ Õ̀ "åiH̃ Z@∞=O\ ̃QÆ∞iÎOÑ̈Ù LO_»̂ Œ∞.
ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ K«k"Õ ÃÑ Œ̂Ì Ñ≤Å¡Å∞ ã̈∂¯Öò "≥Å∞Ñ̈Å ¿ãflÇ̈Å∞ KÕ¿ãÎ "≥∞HÍxH±Å∞, Hõ¡~ǖ Å∞,
Ç̈H© P@QÍà◊¡#∞ ZOK«∞‰õΩ<Õ"å~°∞. J#∞HõiOK«_»O J<Õk ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.
J~Ú Õ̀ H˘ «̀ÎQÍ =zÛ ã̈∂¯Å∞ "å`å=~°}ÏxH̃ WOHÍ JÅ"å@∞Ñ̈_»x "å~°∞ H˘kÌ™ê~°∞¡
J#∞HõiOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ~°∞.

„QÆ∂Ñ¨ÙÅ∞QÍ U~°Ê_»‰õΩO_® ã¨∂¯ÖòÖ’ ÃÑ^ŒÌ ã¨=¸Ç¨ÏO rqã¨∞Î#flO^Œ∞=Å¡
J#∞HõiOK«_»O J<Õk ã̈∂¯ÖòÖ’ ÖË̂ Œ∞. ™ê÷xHõ Ñ̈@ì}OÖ’ W «̀~° z#fl Ñ̈@ì}ÏÅÖ’
=∂kiQÍ ã¨=∂[OÖ’ qq^èŒ =~åæÅ∞ L<åfl~Ú. W@∞=O\˜ =~åæÅ#∞ ã¨∂¯ÖòÖ’
„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ÏìÅx Z@∞=O\ ˜ HÀiHÍÖË^Œ∞. ã¨fiÜ«∞O ã¨=∞$kú`À ã¨∂¯Öò ã¨=∂[O
U~°Ê_ç#O Œ̂∞=Å¡ D q è̂ŒOQÍ [~°QÆ_»O ÖË̂ Œ∞. „Ñ̈u+̈ª P è̂•~°OQÍ qÉèí[# ÖËHõáÈ=_»"Õ∞
nxH̃ HÍ~°}O. ëêÑ̈ÙÖ’ QÆ∞=∞™êÎQÍ Ñ̈xKÕ¿ã =ºH̃Î =∞ è̂Œº «̀~°QÆuÖ’ KÕ~åÅx HÀ~°∞
HÀ=K«∞Û. HÍx Ñ≤Å¡"å_»∞ ̀ å#∞ ‰õÄ_® \©K«~ǜ À ã̈=∂#™ê÷~ÚÖ’ L#fl@∞ì QÆ∞iÎOz#Ñ̈Ù_»∞
HÍ¡ãπ JO>Ë #∂ «̀# Œ̂$HõÊ ä̂ŒO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. J «̀xH̃ HÍ¡ãπ QÆ∞iOz PÖ’K«# LO_»̂ Œ∞.
J~Ú Õ̀ Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ̈Ù@∞ìHõ̀ À<Õ HÍ¡ãπÅ∞ (=~åæÅ∞) J|∞ƒ`å~Ú. z#flÑ̈C_»∞ ~å‰õΩ=∂~°∞_»∞
‰õÄ_® ¿ã=‰õΩ_ç H˘_»∞‰õΩ`À =∞~À ~å[ ‰õΩ=∂~°∞_ç̀ À P_»∞‰õΩ#fl@∞ì P_»∞‰õΩO\Ï_»∞.
ÃÑ^ŒÌÅ qÅ∞=Å`À áÈeÛ#Ñ¨Ù_»∞ Ñ≤Å¡Å qÅ∞=Å∞ ã¨fiK«ÛùOQÍ LO\Ï~Ú. Ñ≤Å¡"å_»∞
«̀Ñ̈Êxã̈i JOâßÅ#∞ QÆ∞iÎ™êÎ_»∞. |Ü«∞@‰õΩ HõxÑ≤OKÕ =Úã̈∞QÆ∞Å#∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ_»∞.

QÆ̀ «~å„u Ñ̈k ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞#fl <å̂~fi ÉÏeHõ Ñ̈Ù\ì̃#~ÀA áêsìH̃
"≥àÏ¡#∞. P Ñ≤Å¡Å∞ K≥¿ÑÊk XHȭ  q+̈Ü«∞O ‰õÄ_® <å‰õΩ J~°÷O HÍÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ K≥¿ÑÊk
"åiH̃ J~°÷O HÍÖË̂ Œ∞. HÍx S Œ̂∞ x=ÚëêÅÖ’ Ñ̈iã≤÷u L`åûÇ̈ÏÉèíi «̀OQÍ «̀Ü«∂Ô~·Ok.
"å~°∞ ##∞fl H̃O Œ̂ ‰õÄ~ÀÛÉ̌\ì̃ <åÃÑ·H̃ ZHÍ¯~°∞. ÉèÏëê ã̈=∞ã̈º L#flÑ̈Ê\H̃© <å‰õΩ „Ñ̈u+̈ª
ÖË̂ Œ<Õk "åiH̃ ã̈Ê+̈ìOQÍ J~°÷"≥∞ÿOk. ##∞fl "åi`À ã̈=∂#OQÍ Ñ̈iQÆ}̃OKå~°∞. <Õ#∞
Q˘Ñ̈ÊÅ∞ K≥Ñ̈CHÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. ÃÑ Œ̂Ì"åà◊√§ Z@∞=O\ ̃"å~°<Õk Ñ≤Å¡Å∞ KåÖÏ Õ̀eHõQÍ
„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°<Õk K≥Ñ̈Ê_®xH̃ <Õ#∞ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î<åfl#∞. <Õ#∞ „Ñ̈u+̈ª =keOK«∞‰õΩ<åfl#x
K≥Ñ̈C‰õΩO>Ë Jk Jã̈ «̀º"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. ÃÑ Œ̂ÌÅ #∞Oz JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ =¸~°ö̀ «fiO`À
‰õÄ_ç# „Ñ¨u+¨ª`À ##∞fl <Õ#∞ HÍáê_»∞‰õΩO\Ï#∞. =∂ Ñ¨x"åà◊√¡ ##∞fl 'hÖò— Jx

ã̈OÉè’kOz#Ñ̈Ù_»∞ <Õ#∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ#∞. ëêÑπÖ’ ¿ãÖòûQÆ~ü¡ ##∞fl P q è̂ŒOQÍ ã̈OÉè’k¿ãÎ
<Õ#∞ „Ñ̈uëêª̀ «‡HõOQÍ HõxÑ≤OK«<å? Jx ã̈O Õ̂Ç̈xH̃ Ö’#∞HÍ=Åã≤ =ã̈∞ÎOk.

=~åæxH̃ „Ñ̈u+̈ª LO@∞O Œ̂x q=i¿ãÎ Hõ̂ äŒ Ñ̈ÓiÎQÍ K≥Ñ≤Ê#@∞ì HÍ Œ̂∞. nxH̃
=∂#ã≤Hõ q=~°} ‰õÄ_® LOk.=∂#ã≤Hõ Ñ̈~°OQÍ =∞#Ö’ „Ñ̈u XHȭ ~°∂ L#fl «̀∞Å"Õ∞#x
TÇ≤ÏOK«∞‰õΩ<Õ Ñ̈iã≤÷uLOk. ̀ å#∞ L#fl «̀"≥∞ÿ# L^ÀºQÆO KÕã̈∞Î<åfl#<Õ Ñ̈iã≤÷u HÍ~°}OQÍ
\©K«~üÖ’ „Ñ̈u+̈ª KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok. \©K«~ü „Ñ̈u+̈ª‰õΩ „Ñ̈fHõQÍ xÅ∞™êÎ_»∞.

„ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÖˇ=~°∂ Z^ŒQÆ=Åã≤#O`«QÍ Z^ŒQÆ~°∞. nxH˜ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#
HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë ÉÏÅºOÖ’ `å=Ú HÀ~°∞‰õΩ#fl@∞ì P_»∞HÀ‰õΩO_® x~Àkè™êÎ~°∞. nxH˜
=∞~À HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë rq «̀OÑ̈@¡ Ñ≤Å¡Å‰õΩ L#fl Pã̈H̃Îx ã̈O «̀$Ñ≤Î Ñ̈~°K«~°∞.Ñ¶̈e «̀OQÍ
ÃÑ^ŒÌÅÖ’ ÃãH±û Hõ^äŒÅÑ¨@¡ Pã¨H˜Î ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. HÍ~°∂ì<£ ã≤x=∂ÅÖ’ q^èŒfiOã¨O,
=∂=¸Å∞ ã≤x=∂ÅÖ’ Jã̈O| Œ̂ú"≥∞ÿ# Ç̈ã̈ºOÑ̈@¡ ‰õÄ_® ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ Pã̈H̃Î ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
Kås¡KåÑ≤¡<£ âßâ◊fi «̀OQÍ Ñ≤Å¡"å_ç =∂kiQÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ_»∞. JO Œ̂∞̂H J «̀#O>Ë JO Œ̂iH©
„¿Ñ=∞. ÃÑ·ÃÑK«∞Û J «̀xÖ’ „Ñ̈u+̈ª U=∂„ «̀O HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò Ñ≤Å¡Å∞ Kås¡KåÑ≤¡<£
Ñ̈@¡ U=∂„ «̀O Pã̈H̃Î K«∂Ñ̈~°∞. „Ñ̈u+̈ªÑ̈@¡ "åiH̃ U~°Ê_ç# #∂ «̀# è̂À~°}̃ =Å¡ D
q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl^•, J<Õk Õ̀eÛ K≥Ñ̈Ê_»O Hõ+̈ìO.

«̀#Ö’ ã̈Ç̈Ï[OQÍ L#fl Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ"åxfl ^•zÃÑ@∞ìHÀ_®xH̃ „Ñ̈u+̈ª#∞
\©K«~ü ~°Hõ∆}QÍ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï_»∞. «̀# HÍ¡ã̈∞Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ ã̈∂¯Å∞ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ Ñ̈@¡
Z@∞=O\ ̃ è̂À~°}̃ HõeyLO\Ï~À–\©K«~ü ‰õÄ_® J Õ̂ è̂À~°}̃ =ºHõÎO KÕ™êÎ_»∞. ¿ãfiK«Ûù
HÀã¨O Ñ≤Å¡Å∞ J„~°∞Å∞ Kåz#@∞ìQÍ<Õ J «̀#∞ ‰õÄ_® J„~°∞Å∞ Kå™êÎ_»∞. H˘kÌáê\˜
=∂#= «̀fiO ‰õÄ_® q^•º=º=ã̈÷#∞ | Œ̂úÅ∞ KÕã̈∞ÎO Œ̂x J «̀xH̃ U^À X‰õ =¸Å ̀ ˘Å∞ã̈∂Î<Õ
LO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ J «̀xH̃ q^•º~°∞÷ÅÃÑ·, ̀ «#ÃÑ· Ñ̈ÓiÎ xÜ«∞O„ «̀} LO_®e. JO Œ̂∞=Å¡
«̀# ÉèÏ+̈Ö’ =º=Ç̈iHõ ÉèÏ+̈ ~å‰õΩO_®, Pj¡ÅO ÖË‰õΩO_® Ju *Ï„QÆ̀ «Î fã̈∞ÔHÀ"åe.
«̀##∞, ̀ «# q^•º~°∞÷Å#∞ L#fl «̀™ê÷~ÚH̃ fã̈∞‰õΩ"≥à◊¡_»"Õ∞ J «̀x ÅHõ∆ ºO. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’

Ñ≤Å¡"å_çH̃ Ñ̈Ùã̈ÎHõO Õ̀=Åã≤OkQÍ HÀi Õ̀ J «̀#∞ X.ÔH. Jx ["åa™êÎ_»∞. HÍx „Ñ̈Éèí∞ «̀fi
áê~î°âßÅÖ’ X.ÔH. J#_»O U=∂„ «̀O gÅ∞Ñ̈_»̂ Œ∞. D q è̂ŒOQÍ J#_»O ÉèÏ+̈ Ñ̈ «̀<åxH̃,
«̂̀ •fi~å „Ñ̈=~°Î# Ñ̈ «̀<åxH̃ ^•ifã̈∞ÎOk.

W\©=Å XHõ Ñ¨a¡H± ã¨∂¯Öò ÃÇÏ_£=∂ã¨ì~ü#∞ QÆ=~°fl~°∞¡ |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ
q=∞i≈OKå~°∞. nx HÍ~°} "Õ∞=∞O>Ë P ã̈∂¯Ö’¡ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl q^•ºi÷ XHõ~°∞ L^ÀºQÍxH̃
Œ̂~°MÏã̈∞Î KÕâß_»∞. S Œ̂∞ x=ÚëêÅ∞ "Õz LO_®Åx P ã̈Oã̈÷ JkèÑ̈u J «̀xfl HÀ~å_»∞.

J «̀#∞ X.ÔH. Jx ["åaKåÛ_»∞.
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h@∞QÍ LO_®Å#_»O ‰õÄ_® XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# „Ñ¨u¿+ª. Wk Zky#@∞ì
K«∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO. `å=Ú x~°fiÇ≤ÏOKÕ „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ iHÍ~°∞¤ Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ h\òQÍ
~åÜ«∂Åx =¸~°öOQÍ XuÎ_ç KÕÜ«∞_»O=Å¡ "ÕÖÏk =∞Ok Ñ≤Å¡ÅÖ’ Ãã·<£ûÑ̈@¡ Pã̈H̃Î
#∞eq∞"ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞#flk. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x Q˘Ñ̈Ê Ñ̈#∞Å∞ h\òQÍ ÖË=<Õk ≥̀eã≤‰õÄ_®
\©K«~°∞¡ h\òQÍ LO_®Åx J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# suÖ’ XuÎ_ç KÕ™êÎ~°∞. H˘ «̀ÎQÍ Ü«∞O„`åxfl
xi‡ã̈∞Î#fl =ºH̃Î «̀# =~ǖ ëêÑπÖ’ <ÕÅg∞ Œ̂ h\òQÍ L#fln ÖËxn Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ_»∞.

h\òQÍ LO_®Å#_®xH̃–LÑ̈Ü≥∂QÍxH̃ gÅ∞QÍ LO_®Å<Õk ™ê‰õΩ. "≥∞HÍxH±
=~ǖ ëêÑπÖ’ #\òÅ∞, É’ÖòìÅ∞, Ãã·AÅ "åsQÍ q_çq_çQÍ LO>Ë LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O
Õ̀eHõ. HÍh Jhfl Hõeã≤ LO>Ë H˘OK≥O Hõ+̈ìO J=Ù «̀∞Ok. ÃÑxûà◊¡‰õΩ, ÃÑ#∞flÅ‰õΩ \©K«~ü

q_çq_çQÍ ÉÏ‰õΩûÅ∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞=K«∞Û. HÍx XHõ ÉÏ‰õΩûÖ’ Ãã·<£û, =∞~˘Hõ ÉÏ‰õΩûÖ’
Ãã·<£û‰õΩ ã̈O|OkèOz# q=~°} L#fl@∞ì q^•º~°∞÷Å∞ ÉèÏqOKÕÖÏ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. „Ñ̈u+̈ª̀ À
<Õ~°∞ÛHÀ=_»O QÆ∞iOz =∞#O Z‰õΩ¯=QÍ qO@∞O\ÏO. HÍx =∞# ã̈∂¯à◊√§ Z‰õΩ¯=QÍ
`«Ñ¨C_»∞ „Ñ¨u+¨ªÃÑ· ^Œ$+≤ì ˆHO„nHõiã¨∞Î#fl@∞ì Hõ#Ñ¨_»∞`«∞Ok. XHõ q+¨Ü«∞O ZÖÏ
K≥áêÊ~°<Õ^•xHõ<åfl, Uq∞ K≥áêÊ~°<Õ^•xH˜ „áê=ÚYºO Z‰õΩ¯=. ™êÇ≤Ï`åºxHõ<åfl
"åºHõ~°}ÏxH˜ Z‰õΩ¯= „áê è̂•#ºO W™êÎ~°∞. HÍx "åºHõ~°}O ™êÇ≤Ï «̀ºOÖ’ ÉèÏQÆOQÍ
LO_®e.

h\òQÍ LO_»_®xH̃ "åºHõ~°}ÏxH̃ XHõ áÈeHõ LOk. ÅH∆Íºxfl =keÃÑ\˜ì
=∂~åæxfl ÃÑ Œ̂ÌkQÍ KÕã≤ K«∂Ñ¨Ù`å~°∞. h\òQÍ LO_»_»=∞<Õk, „Ñ¨u+ª̈#∞ =ã¨∞Î=ÙÅ‰õΩ
=iÎOÑ¨*Ëã≤#Ñ¨Ù_»∞ [xã¨∞ÎOk. Ñ≤Å¡Å#∞ "åà◊¡O`«\ ˜H˜ "åà◊¡#∞ =keÃÑ_ç`Õ h\òQÍ
LO_»_»=∞<Õ ^•xH̃ ™ê÷#"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. D q è̂ŒOQÍ ZO Œ̂∞‰õΩ [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂O>Ë Ñ≤Å¡Å∞
=ã̈∞Î=ÙÅ#∞ ÅHõ∆ º ™ê è̂Œ#‰õΩ ™ê è̂Œ<åÅ∞QÍ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂™êÎ~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ qÅ∞=Å∞, Ju
qÅ∞=Å`À Ñ¨iQÆ}˜OKÕ =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ Ñ≤Å¡Å∞ ™ê^èŒ<åÅ∞QÍ =∂„`«"Õ∞ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞.
Ñ¶̈e «̀OQÍ ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Ñ≤Å¡Å∞ W|ƒOkH̃ QÆ∞i KÕ™êÎ~°∞.

Œ̂∞ã̈∞ÎÅ‰õΩ WKÕÛ qÅ∞=#∞ |\ì̃ „Ñ̈u+̈ª‰õΩ h\òQÍ LO_»_®xH̃ ã̈O|O è̂ŒO
L#fl@∞ì ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok. ã̈=∞‡~ü Ç≤ÏÖòÖ’ \©K«~°∞¡ Ü«∞ è̂•ÖÏÑ̈OQÍ áê «̀ ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒi™êÎ~°∞.
HÍx „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÖ’¡ \©K«~°∞¡ KåÖÏ h\òQÍ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ "Õã̈∞H˘x q è̂Œ∞Å‰õΩ Ç̈[~°∞
HÍ=Åã≤O Õ̂. „Ñ̈u+̈ª, ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ J<Õq ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ#=x, #QÆfl ã̈fiÉèÏ"åxfl HõÑ≤ÊÑ̈ÙK«∞Û`åÜ«∞<Õ
"åã̈Î"åxfl QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. =∂#ã≤Hõ ~ÀQÆ∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ≤Å¡Å∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ Ñ̈ÓiÎQÍ
Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ "Õã̈∞HÀ"åÅx Ñ̈@∞ìÑ̈_»̀ å~°∞. =∂=¸Å∞ Ñ≤Å¡Å∞ ã̈QÆO ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒiã̈∞Î#flÑ̈C_»∞

Ñ̈ÓiÎQÍ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ è̂ŒiOz =KÕÛ Ñ≤Å¡Å∞ f„="≥∞ÿ# =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å‰õΩ QÆ∞iHÍ=_»O

<Õ#∞ K«∂âß#∞.„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ã̈=∞‡~ü Ç≤ÏÖòÖ’ Ñ̈QÆÅ∞ è̂ŒiOKÕ Œ̂∞ã̈∞ÎÖË ~å„uÑ̈Ó@ ‰õÄ_®
"Õã̈∞HÀ"åÅx Ñ̈@∞ì|>Ëì U_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ ÉÏÅ∞_˘Hõ_»∞<åfl_»∞. J «̀x ÉèíÜ«∂Å HÍ~°}OQÍ
D q è̂ŒOQÍ KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞. U Hõ∆}OÖ’<≥·<å áêiáÈ=_®xH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ LO_®Åx J «̀x
HÀiHõ. h\òQÍ ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOKÕ \©K«~ü ‰õÄ_® áêiáÈ_®xH̃ ã̈#fl Œ̂úOQÍ LO\Ï_Õ"≥∂#x
<å J#∞=∂#O.

Œ̂∞ã̈∞ÎÅ =º=Ç̈~åxH̃ =∞#O J#∞‰õΩ<Õ ̂ •xHõ<åfl Z‰õΩ¯= „áê=ÚYº «̀ LOk.
#QÆflOQÍ LO_»_»=∞O>Ë x*Ï~ÚfQÍ LO_»_»"Õ∞. x#∞fl #∞=Ùfi =Úã¨∞QÆ∞ ÖË‰õΩO_®
K«∂ã̈∞HÀ=_»"Õ∞. <Õ#∞ ™êÜ«∞OHÍÅO ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOz#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ <Õ<˘Hõ L#fl «̀"≥∞ÿ# =ºH̃Î#x
ÉèÏqã¨∞ÎO\Ï#∞. ^Œ∞ã¨∞ÎÅ∞ =ºH˜ Î`åfixfl =∂iÛ"Õ™êÎÜ«∞x Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO`«âıÛ`«#
(unconscious) Ñ̈~°"≥∞ÿ# *Ï̋#O LO@∞Ok. á¶êºhû „_»ãπÅ∞ "Õã̈∞HÀ=_»O "åiH̃ W+̈ìO.

X̂H suQÍ LO_»_®xH̃ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ w@∞~å~ÚQÍ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~Ú. QÆ∞OÑ̈ÙÖ’
aè#fl"≥∞ÿ# Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ è̂ŒiOK«_»O JÇ̈ÏOHÍ~° =∞=Ù «̀∞Ok. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ Ü«̧ xá¶ê~°O
ÖË^Œx K≥Ñ≤Ê#Ñ¨Ù_»∞ KåÖÏ=∞Ok `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ Ç¨Ï~°¬O =ºHõÎO KÕ¿ã"å~°∞. ã¨∂¯Öò
Ü«̧ xá¶ê~°OÖ’ U^À XHõ |On ã̈fiÉèÏ=O, ¿ãfiK«Ûù#∞ =ºû~H̃OKÕ ÅHõ∆}O L<åflÜ«∞x
"å~°∞ „QÆÇ≤ÏOKå~°∞. PQÆã̈∞ì <≥ÅÖ’ f„="≥∞ÿ# "Õ_çq∞ L#fl ~ÀAÖ’¡ ‰õÄ_® 'QÆ~ü¡„ÃÑ¶O_£û—
#Å¡x ™êìH̃OQ∑û "Õã̈∞HÀ=_»O K«∂¿ãÎ, ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å Jaè„áêÜ«∞O "åã̈Î="Õ∞#x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.
Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ è̂ŒiOK«_»=∞<Õk ™ê=∂lHõÑ̈~°"≥∞ÿ#k. Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ ã̈iQÍ è̂ŒiOK«x ™ê‰õ∆ΩÅ#∞

K«∂ã≤#Ñ̈Ù_»∞ J<ÕHõ=∞Ok <åºÜ«∞=¸~°∞ÎÅ∞ ã̈∞n~°… LÑ̈<åº™êÅ∞ W=fi_»O D q+̈Ü«∞O
~°∞A=Ù KÕã̈∞Î#flk.

\©zOQ∑ =$uÎH̃ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ JkèHõ=∞Ü«∂ºÜ«∞x, ÖË̂ • Œ̂∞ã̈∞ÎÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz
K≥·̀ «#ºÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# Pã̈H̃Î LO Œ̂x J#_»OÖ’ "åã̈Î=O ÖË̂ Œ∞. ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOK«Hõ áÈ=_»OÖ’
D =$uÎH̃ Pã̈H̃Î ÖË̂ Œx <Õ#∞ "åkã̈∞Î<åfl#∞. ã̈∂¯à◊¡Ö’ \©K«~°∞¡ =∂=¸Å∞ K˘HÍ¯Å∞,
ëê~üìÅ∞ "Õã̈∞‰õΩO>Ë, =$uÎÖ’ „Ñ̈u+̈ª ̂ •#O «̀@ J Õ̂ ̀ «yæáÈ «̀∞Ok. HÍ¡ãπ~°∂"£∞Ö’ \©K«~°∞¡
¿ãfiK«ÛùQÍ =º=Ç̈ÏiOK«_®xH̃ J=HÍâ◊O z‰õΩ¯ «̀∞Ok.

Œ̂∞ã̈∞ÎÅ =º=Ç̈~°O á¶êã≤[O, Hõ=¸ºx*ÏÅ =∞ è̂Œº L#fl =ºû~Hõ̀ «#∞ ‰õÄ_®
ã̈∂zã̈∞ÎOk. ™êìe<£ JO «̀ h\òQÍ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ è̂ŒiOKÕ "å_»∞ HÍ Œ̂∞. J «̀#∞ Ñ̈x"å_»∞QÍ
[x‡Oz#O^Œ∞=Å¡ D q^èŒOQÍ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. Ç≤Ï@¡~ü, QÀiOQ∑ ZÅ¡Ñ¨C_»∂ KåÖÏ
h\òQÍ ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOKÕ"å~°∞. Hõ=¸ºx[OÖ’ ‰õÄ_® ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ∞ h\òQÍ LO_®Åx á⁄_»=Ù
\’Ñ‘Å∞ LO_®Åx x~°‚~Ú¿ãÎ Jk Ñ̈ «̀#"≥∞ÿ#>Ëì Ö̌Hȭ . `å=Ú ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞#fl JOâßxfl
^•K«∞HÀ_®xH̃ „Ñ̈u+̈ª#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï~°x WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ≥̀eáê#∞. `å#∞
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^˘iH˜áÈ`å#<Õ ÉèíÜ«∞O`À \©K«~ü „Ñ¨u+¨ª#∞ Ñ¨@∞ìH˘x "ÕÖÏ_»`å_»∞. „Ñ¨u =∞x+≤
W Õ̂q è̂ŒOQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ_»<Õk "åã̈Î=O. ̂ ˘iH̃áÈ`å=∞x =∞#=∞O Œ̂~°O ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ åO.
J~Ú Õ̀ \©K«~ü W|ƒOkHõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷uÖ’ LO\Ï_»∞. Ñ≤Å¡ÅO`å x~°O «̀~°O \©K«~ü#∞
HõxÃÑ@∞ìH˘x LO\Ï~°∞. W@∞HõÅ`À QÀ_»Å∞ Hõ>Ëì =ºH̃Î «̀##∞ `å#∞ =∞~°záÈ_®xH̃
J=HÍâ◊O LOk. HÍx \©K«~ü‰õΩ J@∞=O\ ̃J=HÍâ◊"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. \©K«~ü =ºH̃Î̀ «fiO`À
™êxflÇ≤Ï «̀ºO ÃÑOK«∞HÀ"åÅx Ñ≤Å¡"å_»∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. HÍx Ju ̂ ŒQÆæ~°QÍ =™êÎ_Õ"≥∂#x
\©K«~ü ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞`«∞O\Ï_»∞. H˘kÌ Q˘Ñ¨Ê `Õ_®Å`À =∞#O^Œ~°O Ü«¸lx J~å"£∞
Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’<Õ LO\ÏO. J~å"£∞ XHõ =ºH̃Îx Ç̈Ï «̀º KÕã≤# =∞~°∞<å_Õ HÍ¡ã̈∞ fã̈∞HÀ=Åã≤
=zÛOk. J «̀x ~°Hõ∆} „Ñ̈=~°Î# (defences) qÑ¶̈Å"≥∞ÿ XHõ Ñ≤Å¡"å_çH̃ `å#∞ HõÅÖ’
Ç̈Ï «̀º KÕã≤#@∞ì K≥|∞`å_»∞. HÍx P Ñ≤Å¡"å_»∞ "åã̈Î=O „QÆÇ≤ÏOz |Ç≤Ï~°æ̀ «O KÕ™êÎ_»∞.

<åÖ’<Õ Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ ÉèíÜ«∞O L#fl@∞ì <Õ#∞ Hõ#∞Q˘<åfl#∞. "å~°∞ <å QÆ∞iOz
KåÖÏ Z‰õΩ¯= ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO\Ï~°x <å ÉèíÜ«∞O. QÆ̀ «OÖ’ <Õ#∞ KÕã≤# Ñ≤iH̃Ñ̈#∞Å QÆ∞iOz
Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥Ñ̈Ê_®xH̃ "≥#HÍ_»̀ å#∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O KÕã̈∞Î#fl Ñ≤iH̃Ñ̈#∞Å QÆ∞iOz K≥áêÊÅO>Ë
=∞iO «̀ "≥#HÍ_»̀ å#∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ <Õ<˘Hõ Ç‘Ï~ÀQÍ LO_®Å<Õ ÉÏÅº KåÑ̈ÅºÑ̈Ù HÀiHõ#∞
<Õ#∞ JkèQÆq∞OK«ÖËHõáÈÜ«∂#∞. <å K≥=ÙÅ∞ |Ü«∞@‰õΩ á⁄_»∞K«∞H˘x L#flO^Œ∞=Å¡
ÉÏÅºOÖ’ ##∞fl ™êã̈~üû Jx Ñ≤eKÕ"å~°x Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥Ñ̈Ê_®xH̃ <å‰õΩ KåÖÏ HÍÅO
Ñ̈\ì̃Ok. PH±ûÑ¶̈~ü¤ „QÆ∂Ñπ ã̈=∂"ÕâßÅÖ’ ÖËz xÅ|_ç QÆ̀ «OÖ’ `å=Ú KÕã≤# áêáêÅ#∞
"≥Å¡_çOz#@∞ì <Õ#∞ ‰õÄ_® KÕÜ«∂Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. D ã̈=∂"Õâ◊OÖ’ XHõ =ºH̃Î
ã̈O= «̀û~åÅ «̀~°|_ç `å#∞ J==∂#OQÍ ÉèÏqã̈∞Î#fl ã̈OÑ¶̈∞@# QÆ∞iOz K≥|∞`å_»∞.
''12 ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞Ö’ `å#∞ Ñ¨sHõ∆ÅÖ’ HÍÑ‘ H˘\Ïì#x—— "≥Å¡_ç™êÎ_»∞. Wk
H˘O «̀ Pã̈H̃Î Hõeyã̈∞ÎOk. HÍx nxfl|\ì̃ XÑ̈CHÀÅ∞ (confession) Ñ̈@¡ =∞# è̂À~°}̃
ã¨Ê+¨ì=∞=Ù`«∞#flk.

~Ày «̀# QÆ∞iOz Z=̂~q∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl W|ƒOk ÖË‰õΩO_® =º=Ç̈ÏiOz
#Ñ̈Ù_»∞ Ñ̈ÓiÎ™ê÷~ÚÖ’ Ãã·HÀZ<åeã≤ãπ [iy#@∞ì ÉèÏqOKåÅx Ãã·HÀ Z#eã̈∞ì XHõ~°∞
<å`À XHõ™êi K≥áêÊ~°∞. Wk x[O HÍ=K«∞Û. =∞#O x*Ï~Úf ÖË‰õΩO_®
rqã̈∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ W@∞=O\ ̃~°Hõ∆}Å∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩO\ÏO. =∞# „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞
HõÑ≤ÊÑ¨ÙK«∞Û‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ, =∞# ã¨=∂[O P"≥∂kOz# q+¨Ü«∂Å#∞ HõÑ≤ÊÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ
q è̂ŒOQÍ =∞#O ÃÑiQÍO. Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞ HÍÅHõ$`åºÅ#∞ =∞~°‡OQÍ Ñ̈iQÆ}̃OKÕ q è̂ŒOQÍ
tHõ∆} W™êÎ~°∞. JO^Œ∞=Å¡ "å~°∞ `«=∞‰õΩ W+¨ìOÖËx "å\ ˜H˜ =∞~å‡=Ü«∞"åÅ‰õΩ
ã̈O|OkèOz# ¿Ñ~°∞¡ ÃÑ_»̀ å~°∞. HÍx qÑ̈ «̄̀ ~° Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ =∞~°‡OQÍ KÕ¿ã Ñ̈#∞Å∞

|Ç≤Ï~°OQÆOQÍ KÕÜ«∞_»O «̀Ñ¨Êxã¨~°=Ù «̀∞Ok. WO\˜H˜ xÑ¨ÊO@∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ =O\˜ÃÑ·
Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© |Ü«∞@‰õΩ Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ f™êÎO.

=∞#O rq`åxfl x[~°∂Ñ̈OÖ’ Z Œ̂∞~˘¯#Ñ̈C_Õ Jaè=$kú K≥Ok# =∞#∞+̈µÅO
HÍQÆÅ∞QÆ∞`å=∞x K≥Ñ̈Ê_®xH̃ <Õ#∞ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î<åfl#∞. rq «̀Ñ̈Ù =Úã̈∞QÆ∞Å∞ =keÃÑ\˜ì
=∞øeHõ"≥∞ÿ# JOâßÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅx <Õ#∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O D q è̂ŒOQÍ
KÕÜ«∞_®xH̃ ÉÏO|∞Å∞ "ÕÜ«∞_»O, q+̈"åÜ«Ú=ÙÅ∞ „Ñ̈Ü≥∂yOK«_»O ^•fi~å =∂„ «̀"Õ∞
™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞O Œ̂̂ Œ<Õk "åã̈Î=O. qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# ÉÏ è̂ŒÅ∞, #~°HõO HÍ~°}OQÍ K≥·<å <≥·~åâßºxfl
=keÃÑ\ì̃Ok. ÃãÊ~Ú<£Ö’ ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# `åºQÍÅ∞ KÕã≤ L#fl «̀ ™ê÷~ÚH˜ ZkQÍ~°∞.
Ü«Ú^ŒúO =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ =∞#O "åã¨Î"åÅ#∞ QÆ∞iÎOK«=Åã≤# `«Ñ¨Êx ã¨i Ñ¨iã≤÷u
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞, hu xÜ«∞=∂Å∞ Ü«Ú Œ̂úO=Å¡ z<åflaè#fl=∞=Ù`å~Ú.
q Œ̂º KÕÜ«∂eû# Ñ̈x Ü«Ú Œ̂úO KÕã̈∞ÎOk. \©K«~°∞¡  =∞# ã̈∂¯à◊¡ÃÑ· ÉÏO|∞Å∞ "ÕÜ«∂e.
=∞# q^•º q^è•#O x[OQÍ K«∞~°∞‰õΩQÍ LO>Ë, ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞ r=<åxfl =ÚHõ¯Å∞
KÕÜ«∞_®xH̃ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ x*"≥∞ÿ# ÉÏO|∞Å∞ "ÕÜ«∞=Åã≤# J=ã̈~°O ~å Œ̂∞.

\©K«~°∞¡ =∂#= «̀fiO`À =º=Ç̈ÏiOK«=Åã≤# «̀Hõ∆} J=ã̈~°O LOk. "å~°∞
«̀=∞ q^•º~°∞÷Å`Àáê@∞ =Ú~îåÅ∞Hõ\ì̃ q^•º~°∞÷Å`À ã̈=∂# ™ê÷~ÚÖ’ LO_®e. `å=Ú

U q è̂ŒOQÍ#∂ Jkè‰õΩÅO HÍ=∞x PkèHõº «̀#∞ = Œ̂∞Å∞HÀ"åe. ~å#∞#fl ̀ «~åxH̃ rq`åxfl
Z^Œ∞~À¯_®xH˜ J=HÍâ◊O LO_®ÅO>Ë „Ñ¨ã¨∞Î`« `«~°O ^è≥ ·~°ºOQÍ, x*Ï~ÚfQÍ
=º=Ç¨ÏiOKåe. „Ñ¨u+¨ª =Å¡ U~°Ê_»∞`«∞#fl P@OHÍÅ#∞ JkèQÆq∞OKåe. „Ñ¨u+¨ª#∞

| Œ̂ÌÅ∞ H˘\Ïìe.

O
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<Õ#∞ WÑ¨Ê\ ˜ =~°‰õΩ \ ©K«~°¡O`å Ñ¨Ù~°∞+¨µÖË##fl ^èÀ~°}˜Ö’ ~åã¨∞‰õΩO@∂
=KåÛ#∞. "åºHõ~°} ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# W|ƒO Œ̂∞Å∞ ̀ «Ñ≤ÊOK«_®xH̃ <Õ#∞ P q è̂ŒOQÍ KÕâß#∞.
ÖËxÑ̈Hõ∆OÖ’ W@∞=O\ ̃"åºHÍºÅ∞ ~åÜ«∞=Åã≤ =KÕÛk...

''Láê^è•º~Úx ÖË^• Láê^è•ºÜ«Ú_»∞ P"≥∞ ÖËHõ J`«x q^•º~°∞÷Å`À
=∂#=`«fiO`À =º=Ç¨ÏiOKåÅx, P"≥∞ ÖË^• J`«#∞ HÍ¡ã¨∞`À ã¨O|O^èŒO Hõey
LO_®ÅO>Ë P"≥∞‰õΩ ÖË̂ • J «̀xH̃ Wk «̀Ñ̈Êxã̈i——. q=∞~°≈<å «̀‡Hõ "åºYºÅ∞ HÍx,
W «̀~° "åºYºÅ∞ HÍx Láê è̂•ºÜ«ÚÅ‰õΩ =iÎOz#@∞ìQÍ<Õ Láê è̂•º~Ú#∞Å‰õÄ =iÎ™êÎ~Ú.
J~Ú Õ̀ Láê è̂•º~ÚxÅ QÆ∞iOz „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ K«iÛOK«=Åã≤# J=ã̈~°O LOk.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅHõ<åfl Láê è̂•º~ÚxÅ‰õΩ Ñ≤Å¡ÅO>Ë Z‰õΩ¯= Pã̈H̃Î LO@∞Ok.
`«=∞ L^ÀºQÆO QÆ∞iOz Ñ≤Å¡Å =∞#ã¨Î`«fiO QÆ∞iOz Z‰õΩ¯=<Õ~°∞ÛHÀ"åÅx "å~°∞
HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. Láê^è•ºÜ«ÚÅ Hõ<åfl Láê^è•º~Ú#∞Å∞ `«=∞ =$uÎx ã‘iÜ«∞ãπQÍ
fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ≤̀ «$ «̀fiO Hõ<åfl =∂ «̀$ «̀fiO „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ LO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ Wk
xifi"å^•Oâ◊O. ÉÏeHõÅ‰õΩ „Ñ̈ è̂•#OQÍ „Ñ̈[ÅÑ̈@¡ Pã̈H̃Î LO@∞Ok. ÉÏÅ∞~°∞ =ã̈∞Î=ÙÅ
Ñ̈@¡ Pã̈H̃Î K«∂Ñ̈Ù`å~°∞. ÉÏeHõÅ∞ ÉÁ=∞‡Å`À P_»∞‰õΩO\Ï~°∞. ÉÁ=∞‡ÖË "åiH̃ =∞#∞+̈µÅ∞.
ÉÏeHõÅ∞ ÉÁ=∞‡Å`À P_»∞HÀ=_»O =∂ «̀$ «̀fiÑ̈Ù ã̈Ç̈Ï*Ï`åxfl ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∞Ok. ÉÏeHõÅ∞
ÉÁ=∞‡Å`À  ã̈=∂#OQÍ «̀=∞#∞ QÆ∞iÎOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. „Ñ̈u ÉÏeHõ ÉÁ=∞‡ ‰õΩ@∞O|OÖ’
XHõ H˘O>̌ ÉÁ=∞‡ LO@∞Ok. «̀~°K«∞QÍ Wk =∞QÆ ÉÁ=∞‡ J~Ú LO@∞Ok. #Å∞Ñ̈Ù
~°OQÆ∞Ö’ LO@∞Ok. P"≥∂ Œ̂O x~åHõiOK«=Åã≤OkQÍ P"≥∞‰õΩ É’kèOz# ÉèÏQÍxH̃
„Ñ̈fHõQÍ D ÉÁ=∞‡ LO@∞Ok.

XHõ q^èŒOQÍ K≥áêÊÅO>Ë Láê^è•º~Úx P"≥∞HÍ¡ã¨∞, z#fl ÉÏeHõ `«#
ÉÁ=∞‡Å`À P_»∞‰õΩO@∞#fl q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok. H˘xfl =∞Oz ÉÁ=∞‡Å∞O\Ï~Ú. =∞iH˘xfl
H˘O>̌ ÉÁ=∞‡Å∞O\Ï~Ú. QÆ_çÜ«∂~°OÖÏQÍ Ñ̈xKÕ¿ã Ñ≤Å¡Å<åfl á⁄@ì <˘H̃¯#Ñ̈Ù_»∞H©K«∞=∞<Õ
ÉÁ=∞‡Å<åfl Láê^è•º~Úx W+¨ìÑ¨_»∞`«∞Ok. ziyáÈ~Ú# ^Œ∞ã¨∞ÎÅ∞#fl ÉÁ=∞‡Å∞,
~°OÑ̈Ñ̈Ùá⁄@∞ì |Ü«∞@‰õΩ =ã̈∞Î#fl ÉÁ=∞‡Å#∞ Láê è̂•º~Úx W+̈ìÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

=∞Oz Láê è̂•º~Úx "≥ÅHõ@ìÖËx =Ú «̀ºO =O\k̃. HÍx K≥_»∞ Láê è̂•º~Úx
KåÖÏ Jã̈Ç̈ÏºÉèíi «̀OQÍ LO@∞Ok. K≥_»∞ Láê è̂•º~Úx QÆ∞iOz ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# z„ «̀O <å
=∞#ã̈∞Ö’ LOk. P"≥∞ ã̈fi~°O H©K«∞=∞O@∂ K«∞@∂ì "åºÑ≤Oz LO@∞Ok. P"≥∞ fHõ∆}"≥∞ÿ#
Hõà◊√¡ x~°O «̀~°O HÍ¡ã̈∞#∞ Ñ̈~°º"ÕH̃∆ã̈∞ÎO\Ï~Ú. z#fl z#fl q+̈Ü«∂Å‰õΩ ‰õÄ_® QÆO Œ̂~°QÀà◊O

8. Láê è̂•º~Úx
KÕã̈∞ÎO@∞Ok. P"≥∞‰õΩ J=HÍâ◊O LO>Ë Ñ≤Å¡Å#∞ qÑ̈s «̀OQÍ H˘_»∞ «̀∞Ok. K≥=ÙÅ∞
Ñ≤O_ç"Õã̈∞ÎOk.~°∂à◊¡Hõ„~°̀ À "Õà◊√¡ z «̀H˘¯_»∞ «̀∞Ok. z#fl z#flQÍ ÖÁOQÆnã̈∞‰õΩO@∞Ok.
D q è̂ŒOQÍ UHõ~°∞=Ù ÃÑ@ì#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. Ñ̈k=∞OkÖ’ ̀ ˘q∞‡k=∞Ok Láê è̂•º~Ú#∞Å∞
ÃãH±û PHõeH̃ QÆ∞Ô~·# „ã‘ÎÅ∞ ZÖÏ „Ñ̈=iÎ™êÎ~À JÖÏ̂Q „Ñ̈=iÎ™êÎ~°∞. ÃãH±û J#∞Éèí=O "åi
K≥_»∞ÅHõ∆}ÏÅ#∞ #Ü«∞OKÕã̈∞ÎOk. QÆO Œ̂~°QÀà◊O, Ñ̈@ì~åx HÀÑ̈O "≥#∞Hõ „¿Ñq∞OK«̂ Œy#
=ºH̃Î̀ «fiO ^•y LO@∞Ok. ™ê#∞Éèí∂u, „¿Ñ=∞Å`À Jk =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.

QÆÜ«∂ºo Láê è̂•º~Úx Hõ<åfl =∞ø#OQÍ JkèHÍ~°O K≥ÖÏ~ÚOKÕ Láê è̂•º~Úx
KåÖÏ „Ñ̈=∂ Œ̂HÍi. P"≥∞ U=∂„ «̀O HõÅ «̀ K≥O Œ̂̂ Œ∞. Z#fl_»∂ ã̈fi~°O ÃÑOK«̂ Œ∞.P"≥∞
LxH̃ q^•º~°∞÷ÅO Œ̂i #∞Oz u~°∞QÆ∞ÖËx x*Ï~Úf, u~°∞QÆ∞ÖËx q è̂ÕÜ«∞ «̀, u~°∞QÆ∞ÖËx
„â◊̂ Œú _ç=∂O_£ KÕã̈∞ÎOk. «̀~°K«∞QÍ ÉÏeHõÅ∞ P"≥∞#∞ Ñ̈Ól™êÎ~°∞. ÉÏeHõÅ É’i¤OQ∑
ã̈∂¯ÖòÖ’x Ç̈ã̈ìÖòÖ’ P"≥∞ «̀# „Ñ̈uÉèí „Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∞ÎOk. XHȭ  ÉèÏ+̈ q∞#Ç̈ q∞QÆ̀ å Jxfl
q+̈Ü«∂ÅÖ’ HõÅflÖò a¡OÑπ‰õΩLO_Õ ÅHõ∆}ÏÅhfl P"≥∞‰õΩLO\Ï~Ú. =∞ è̂Œº ̀ «~°QÆu, ZQÆ∞=
=∞ è̂Œº ̀ «~°QÆuH̃ K≥Ok# J<ÕHõ =∞Ok ÉÏeHõÅ∞ rq «̀O QÆ∞iOz Z@∞=O\ ̃J=QÍÇ̈Ï#
ÖË‰õΩO_® |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊¡_®xH̃ W@∞=O\ ̃Láê è̂•ºÜ«Ú#∞ÖË HÍ~°}O. ‰õΩb# =Oâ◊Ñ̈Ù
„ã‘ÎÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»OÖ’ P"≥∞k JO ≥̂"Õã≤# KÕ~Ú. KåÖÏ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ Hõ#ºÖË
W@∞=O\ ̃Láê è̂•º~Ú#∞ Å=Ù`å~°∞.

P"≥∞ x*Ï~ÚfÑ̈~°∞~åÅx J#_»OÖ’ Z@∞=O\ ̃ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œ∞. HÍx P
x*Ï~ÚfH̃ L#fl Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞ KåÖÏ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#q. ÉÏeHõÅ‰õΩ x["≥∞ÿ# ã̈Oã̈¯ $u
≥̀eÜ«∞‰õΩO_® «̀Ñ̈C_»∞ ã̈Oã̈¯ $u JO@QÆ@ì_»OÖ’ D „Ñ̈=∂ Œ̂O LOk. JO Œ̂∞=Å¡

ÉÏeHõÅ Ç̈ã̈ìÖò #∞Oz Z=Ô~·# QÆ_ç¤ \’Ñ‘ è̂ŒiOz |Ü«∞@‰õΩ =ã̈∞ÎO>Ë, P \’Ñ‘ H̃O Œ̂
Z@∞=O\ ̃=ºH̃Î̀ «fiO ^•y LO^•? J<Õ „Ñ̈â◊fl <å =∞#ã̈∞Ö’ "≥∞ Œ̂∞Å∞ «̀∞Ok. Ñ̈Ù@∞ìHõ,
ÃãH±û, Kå=Ù QÆ∞iOz "åîHq∞ ≥̀Å∞ã̈∞? ‰õΩ@∞O|O, ã̈∂¯Öò QÆ∞iOz "åi x["≥∞ÿ#
PÖ’K«#ÖËq∞\?̃ «̀=∞ QÆ∞iOz, „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞iOz "åiÔHO «̀ K≥·̀ «#ºO LOk? "åi
\©K«~°¡ qâßfi™êÅ‰õΩ aè#flOQÍ "åiH˜ Z@∞=O\˜ qâßfi™êÅ∞<åfl~Ú? ã¨=∞‡~ü Ç≤ÏÖò
#∞Oz XHõ ÉÏeHõ#∞ fã̈∞‰õΩ"≥o¡ =∂=¸Å∞ ÉÏeHõÅ áê~î°âßÅÖ’ KÕ~åÛ~°∞.

''JHȭ _» ZÖÏ LOk?—— Jx <Õ#_çQÍ#∞.

''PÇ̈ <å‰õΩ HÍÅO ÉÏQÍ<Õ QÆ_çz áÈ «̀∞#flk. Ñ≤Å¡Å∞ ZHȭ _ç#∞Oz =™êÎ~°∞?
ZÖÏ «̀Ü«∂~°=Ù`å~°<Õk <å XHȭ ^•x̂H ≥̀Å∞ã̈∞. <Õh q+̈Ü«∂Åhfl "åiH̃ K≥|∞ «̀∂
JO_»~ü„Q“_£ \©K«~üÖÏQÍ =º=Ç̈Ïiã̈∞Î<åfl#∞. "å~°O`å =¸~°∞öÖ̌·# =¸Hõ!—— Jx P
ÉÏeHõ q=iOzOk.
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''JO>Ë P Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈∞Å∞ HõÅ∞+≤̀ «O KÕâß=#fl =∂@—— Jx <Õ#<åfl#∞.

''<Õ#∞ HÍ Œ̂∞. <Õ#∞ "åi „Ñ¨â◊flÅ`À qã≤yáÈÜ«∂#∞. HÍh "å~°∞ ##∞fl
=keÃÑ@ì_»O ÖË̂ Œ∞. Ĥ=ÅO ÃãH±û JO>Ë "åiH̃ Pã̈H̃Î Z‰õΩ¯=QÍ LOk——.

W@∞=O\ ̃\©K«~°∞¡ QÆÜ«∂ºoHõ<åfl Z‰õΩ¯= q+̈Ñ̈Ói «̀∞Å∞. QÆÜ«∂ºo qxÜ≥∂QÆ
ã̈fiÉèÏ=O Hõey LO@∞Ok. q+̈O Hõ̂H¯ \©K«~ü è̂À~°}̃ <≥·uHõ"≥∞ÿ#k. ÃãÊeOQ∑ «̀Ñ̈C
K≥Ñ≤Ê#O Œ̂∞‰õΩ XHõ ÉÏeHõ#∞ H˘@ì_»O „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k. HÍx =∞øeHõ"≥∞ÿ# r= â◊‰õΩÎÅ
q*Ï̋#O ÉÏeHõÅ‰õΩ JO Œ̂‰õΩO_® KÕÜ«∞_»O WOHÍ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k.

W@∞=O\ ̃\©K«~°∞¡ É’kèOKÕ ã̈∂¯à◊¡Ö’ Hõ<åº «̀fiO Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# Œ̂<Õ #=∞‡HõO
LO@∞Ok. Hõ<åº`«fiO áÈ‰õΩO_® HÍáê_»_®xH˜ D ÉÏeHõÅ áê~î°âßÅÅ∞ U~åÊ@∞
KÕ™êÎ~°∞. D áê~î°âßÅÅ‰õΩ "Õ̂~ ÅHõ∆ ºO ÖË̂ Œ∞. rq «̀"Õ∞ HÀ–Z_»∞ºˆH+¨<£ J<Õk D
ã̈∂¯à◊¡Ö’ =∞~°záÈ`å~°∞. ÉÏeHõÅ áê~î°âßÅ «̀# ÅHõ∆ ºO ™êkèã̈∞ÎOk. HÍh ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î#
=¸ÅºO K≥e¡ã̈∞ÎOk. Hõ<åº «̀fiO HÍáê_»∞HÀ=Åã≤OkQÍ K≥Ñ̈Ê_»=∞O>Ë–K≥·̀ «#º Ñ̈Ói «̀OQÍ
ÖË̂ • JO «̀âıÛ «̀#OQÍ ÉÏeHõÅÖ’ ã̈fieOQÆ ã̈OÑ̈~°̄ O KÀ@∞ KÕã̈∞HÀ_®xH̃ J=HÍâ◊O
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ã̈∂¯Öò q_»nÜ«∞_»O =Å¡ W@∞=O\ ̃̂ Œ∞+̈Êi}Ï=∞O KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok.
HÍx K≥_»∞ \©K«~ü‰õΩ D q+̈Ü«∞O ̀ ≥ÅÜ«∞Hõ áÈ=K«∞Û. ÉÏeHõÅÖ’ ã̈Ç̈Ï[OQÍ =∞QÆ"åiÑ̈@¡
ÃÑ~°QÆ=Åã≤# ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ D \©K«~ü «̀#"≥·Ñ̈Ù =∞~°Å∞Û‰õΩO@∞Ok. „ã‘ÎÅÖ’ [_»̀ «fiO
J<Õk ã̈∂¯ÖòÖ’ ÃãH±û x~À è̂ŒHõ ̂ èÀ~°}̃=Å¡ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok. ÉÏeHõÅ q^•ºÉèÏº™êxfl
ÃãH±û rq «̀OÖËx Láê è̂•º~Úx KÕuÖ’ ÃÑ@ì_»O KåÖÏ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ#k. W@∞=O\˜
q^•º Jã¨∂Ü«∞#∞ ÃÑOK«∞`«∞Ok. JO`«âıÛ`«#OQÍ ã¨fieOQÆ ã¨OÑ¨~°¯ ^èÀ~°}˜ L#fl
Láê è̂•º~Úx, ÉÏeHõÅ∞ =∞QÆ"åiÑ̈@¡ PHõi¬ «̀∞Å∞ HÍ=_®xH̃ JOwHõiOK«̂ Œ∞. ÃãH±û‰õΩ
ã¨O|OkèOz P"≥∞‰õΩ LO_Õ =∂~°æO "Õ~°∞. Láê è̂•º~Úx JO «̀âıÛ «̀#OQÍ ã¨fieOQÆ
ã̈OÑ̈~°̄  è̂À~°}̃ Hõey LO>Ë =∞iO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂O. ̂H=ÅO ÃãH±û J<Õ =∂@ „Ñ̈™êÎq¿ãÎ<Õ
P"≥∞ f„="≥∞ÿ# k„QÍƒOuH̃ Ö’#=Ù «̀∞Ok.

ÃãH±û rq`«O ÖËx =∂=¸Å∞ Láê^è•º~Úx ÉÏeHõÅÑ¨@¡ Jã¨∂Ü«∞
ÃÑOK«∞‰õΩO@∞Ok. KåÖÏ=∞Ok «̀Å∞¡Å∞ «̀=∞ ‰õÄ «̀∞à◊¡ Ñ̈@¡ Jã̈∂Ü«∞ Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.
H˘O «̀=∞Ok «̀Å∞¡Å‰õΩ Wk J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok ‰õÄ_®.

Láê è̂•º~Úx Ñ̈@¡ ÉÏeHõ è̂À~°}̃ P"≥∞ «̀e¡Ñ̈@¡ J#∞ã̈iOKÕ è̂À~°}̃ÖÏQÍ
LO@∞O Œ̂x <˘H̃¯ K≥Ñ̈Ê_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. D è̂À~°}̃ HõÅQÍ Ñ̈ÙÅQÆOQÍ LO@∞Ok.
„¿Ñ=∞, Õ̂fiëêÅ =∞ è̂Œº J@∂ W@∂ =∂~°∞ «̀∞O@∞Ok. ÉÏeHõ‰õΩ «̀O„_ç „¿Ñ=∞ P Œ̂~°∞=Ù.
ÉÏeHõÅ ã̈∂¯à◊¡Ö’ «̀O„_ç „Ñ̈™êÎ=# LO_»̂ Œ∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ ã̈∂¯ÖòÖ’ =∞QÆ"åiÖÏQÍ LO_Õ

Láê^è•º~Úx K«∞@∂ì ÉÏeHõ „¿Ñ=∞ JÅ∞¡‰õΩO@∞Ok. Wk rq`åO`«O ÉÏeHõ
ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂ «̀∞Å#∞ „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕã̈∞ÎOk. ÉÏeHõÅ ã̈∂¯à◊¡Ö’ Ñ̈Ù~°∞+̈µÖË
Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞QÍ LO_®Åx <Õ#∞ K≥Ñ̈ÊÉ’=_»O ÖË̂ Œ∞. D q è̂ŒOQÍ K≥a Õ̀ =∞~À"≥·Ñ̈Ù
á⁄~°áê@∞ KÕã≤#@ì=Ù`«∞Ok. JO`ÕHÍ‰õΩO_® `«e¡Ñ¨@¡ ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ qã¨‡iOz
#@¡=Ù`«∞Ok. nxH˜ x["≥∞ÿ# Ñ¨iëê¯~°O U=∞O>Ë ã≤|ƒOk, q^•º~°∞÷Å`À HõeÑ≤
HÀ–Z_»∞º̂H+̈<£ ã̈∂¯à◊√¡ U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e. JO>Ë x["≥∞ÿ# HÀZ_»∞º̂H+̈<£ J=ã̈~°O.
H˘xfl ã̈∂¯à◊¡Ö’ ÉÏÅ∞~°∞, ÉÏeHõÅ∞ q_çq_çQÍ rq «̀O QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∂ HÍ¡ã̈∞Ö’¡#∞, ̂Q"£∞ûÖ’#∞
HõÅ∞ã¨∞ÎO\Ï~°∞. HÀZ_»∞ºˆH+¨<£‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ =KÕÛ "å^Œ#Å∞ ˆH=ÅO ™ê‰õΩÅ∞QÍ
HõxÑ≤™êÎ~Ú. ÉÏeHõÅ‰õΩ, ÉÏÅ∞~°‰õΩ Pã¨‰õΩÎÅ∞ "Õ~°∞QÍ LO\ÏÜ«∞x, J è̂ŒºÜ«∞#OÖ’
"åiH̃ ̀ Õ_®Å∞O\ÏÜ«∞x W@∞=O\ ̃Jaè„áêÜ«∂Å∞ =ºHõÎ=∞=Ù`å~Ú. HÍx HÀZ_»∞º̂H+̈<£
=Å¡ ÉÏÅ∞~°∞, ÉÏeHõÅ∞ Hõeã≤ Ñ̈_»∞‰õΩO\Ï~°<Õk Jã̈Å∞ ÉèíÜ«∞O. D ÉèíÜ«∞O =∂„ «̀O
"å~°∞ Z#fl_»∂ =ºHõÎO KÕÜ«∞~°∞. Ü«Ú=[#∞Å∞ Jxfl\˜Hõ#fl L#fl`«"≥∞ÿ# ã¨O`«$Ñ≤Î
á⁄O^Œ_®xH˜ áê`« `«~°O JOwHõiOK«^Œ∞. WHõ¯_» ‰õÄ_® "åã¨Î=O K«∂_»_®xH˜
x~åHõi™êÎ~°∞. "åiH̃ Ñ≤Å¡Å∞ Ñ̈Ù@ì=K«∞Û. Jk <≥·uHõ QÆO Œ̂~°QÀàÏxH̃ ^•ifã̈∞ÎOk.
áê~îåÅ∞ K«k"Õâ◊H̃Î, ÃãH±û rq «̀O HÍ~°}OQÍ Ç̈ÏiOK«∞‰õΩáÈ «̀∞Ok. =$ Œ̂Ì̀ «~°O «̀=∞‰õΩ
ÖË‰õΩO_® áÈ~Ú# ÃãH±û rq`åxfl Ü«Ú=[#∞Å∞ á⁄O Œ̂∞`å~°<Õ ÉèíÜ«∞O`À D ™ê‰õΩÅhfl
K≥|∞`å~°∞. <Õ~°O KÕã̈∞Î<åfl=∞#fl ÉèÏ=O ÖË‰õΩO_® Ü«Ú=[#∞Å∞ ÃãH±û J#∞Éèíq™êÎ~°x
ÉèíÜ«∞O. JO Œ̂∞=Å¡ ÉÏeHõÅ  áê~î°âßÅ "≥Ú «̀ÎO ÃãH±ûÑ̈@¡ Pã̈H̃Î K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°x =∂
ã̈∂¯Å∞ =∂r q^•ºi÷x K≥Ñ≤Ê# =∂@ÅÖ’ Pâ◊Û~°ºÑ̈_»=Åã≤O Õ̂g∞ ÖË̂ Œ∞.

=∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl Láê è̂•º~ÚxH̃ ‰õÄ_® ÃãH±ûÑ̈@¡ f„="≥∞ÿ# Pã̈H̃Î
LO@∞Ok. HÍh Jk ̀ «~°K«∞QÍ „Ñ̈u‰õÄÅ"≥∞ÿ# suÖ’ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. ÃãH±ûÑ̈@¡ ÉèíÜ«∞O,
Õ̂fi+̈O ~°∂Ñ̈OÖ’ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. ÉÏeHõÅ L «̀Î~åÅ∞ ≥̀iz K≥_»∞ ÉÏÅ∞~°‰õΩ L «̀Î~åÅ∞

~åã̈∞Î#fln, ÖËxn «̀xv K≥Ü«∞º_»OÖ’ Wk Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. XHõ ÉÏeHõÅ áê~î°âßÅÖ’
=∞Ç≤ÏàÏ Ñ̈~°º"ÕHõ∆‰õΩ~åÅ∞ ÖË‰õΩO_® ÉÏeHõÅ∞ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ`À =∂\Ï¡_»‰õÄ_»̂ Œx xÜ«∞=∞O
J=∞Å∞ KÕã̈∞Î#fl@∞ì <Õ#∞ q<åfl#∞. «̀O„_ç ã̈O Œ̂~°≈#‰õΩ =zÛ#Ñ̈Ê\H̃© P ã̈∂¯Ö’¡ D
xÜ«∞=∞O =iÎOÑ̈*Ë¿ã"å~°∞.

ÃãH±û ã̈~°fiã̈fi=∞x, J^˘Hȭ >Ë Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ"åÅx K≥¿ÑÊO Œ̂∞‰õΩ <Õ#∞ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
KÕÜ«∞_»OÖË̂ Œ∞. HÍx ^•xfl x~°¡Hõ∆ ºO KÕã≤#O «̀HÍÅO, J}z"Õã≤#O «̀ HÍÅO =∞#O
q Œ̂ºÖ’ =∞øeHõ „Ñ̈=$uÎx qã̈‡iã̈∞Î<åfl=∞<Õk „QÆÇ≤ÏOKåÅx <Õ#∞ ã̈Ê+̈ìO KÕã̈∞Î<åfl#∞.
ÉÏeHõÅ ã̈∞Yã̈O`ÀëêÅ∞ ^ÀK«∞H˘x, "å~°∞ Jã̈Ç̈Ï[OQÍ ÃÑ~°QÆ_®xH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕ¿ã
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<≥·uHõ q Œ̂º‰õΩ | Œ̂∞Å∞ ¿ãfiK«Ûù̀ À ‰õÄ_ç# q^•ºq è̂•#O „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\ÏìÅx <Õ#∞ "åkã̈∞Î<åfl#∞.
„Ñ̈u =∞Ç≤Ïà◊‰õΩ „¿Ñ=∞ rq «̀O QÆ_ç¿Ñ Ç̈Ï‰õΩ¯ LOk. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ „Ñ̈u ÉÏeHõ‰õΩ ÃãH±û
ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ f~°∞ÛHÀ_®xH˜ Ç¨Ï‰õΩ¯Ok.„Ñ¨Éèí∞`«fi áê~î°âßÅÖ’Ñ¨xKÕ¿ã
Láê è̂•º~Úx ‰õÄ_® ÉÏeHõÅ É’i¤OQ∑ ã̈∂¯ÖòÖ’ Ñ̈xKÕ¿ã Láê è̂•º~ÚxÖÏ̂Q LO@∞Ok.
WHȭ _» „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅ JO>Ë „Ñ̈Éèí∞ «̀fi ÉÏeHõÅ áê~î°âßÅ. g~°∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∞ P_»"åi`À<Õ
LO\Ï~°∞. HÀZ_»∞º̂H+̈<£ ã̈∂¯Ö’¡ Láê è̂•º~Úx ã≤|ƒOkÖ’#∞ q^•º~°∞÷Ö’¡#∞ =∞QÆ"åix
K«∂ã̈∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ H˘O «̀ "≥∞~°∞ÔQ·# ã≤÷uÖ’ LO@∞Ok.

Z@∞=O\˜ ã¨∂¯Ö’¡<≥·<å ã¨ˆ~ „Ñ¨Éèí∞`«fi Láê^è•º~ÚxH˜ ã¨∂¯Å∞ "≥Å∞Ñ¨Å
™ê=∂lHõ r=#O LO@∞Ok. "å~åO`åÅÖ’ ¿ãfiK«ÛùQÍ`«# rq`«O QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∞Ok.
É’i¤OQ∑ ã̈∂¯ÖòÖ’ Ñ̈xKÕ¿ã Láê è̂•º~ÚxH̃ D J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. ¿ãfiK«ÛùQÍ «̀#
rq «̀O QÆ_ç¿Ñ Láê è̂•º~Úx Ü«Ú=[#∞Å‰õΩ Ç¨xKÕ¿ã J=HÍâ◊O «̀‰õΩ¯=. ã¨∂¯Å∞
ã̈É̌̊H±ì QÆ∞iOz Ñ̈x KÕÜ«∞_®x̂H P"≥∞‰õΩ ã̈=∞Ü«∞O ã̈iáÈ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ L#fl «̀ q+̈Ü«∂Å∞
É’kèOK«_®xH̃ P"≥∞‰õΩ J=HÍâ◊"Õ∞ LO_»̂ Œ∞.

ZHÍ¯Å QÆ∞iOz Ñ̈\ì̃OK«∞‰õΩ#flO Œ̂∞=Å¡ JO «̀QÍ „Ñ̈=∂ Œ̂O LO_»̂ Œ∞. ‰õΩb#
=Oâ◊ã̈∞Î~åeQÍ (Lady) «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∂Å#fl ÉèÏ=# KåÖÏ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k. =∞#
„Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÅ∞ J=ã̈~°"≥∞ÿ# J<ÕHõ JOâßÅ#∞ J„â◊̂ Œú KÕã̈∞Î<åflÜ«∞<Õ q=∞~°≈Ö’
"åã̈Î=O LOk. É’i¤OQ∑ ã̈∂¯à◊√¡ D JOâßÅxflO\h̃ Ñ̈\ì̃OK«∞‰õΩO\Ï~Ú. Ñ̈\ì̃OK«∞H˘x
"å\˜x ZO^Œ∞‰õÄ Ñ¨xH˜~åxqQÍ `«Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~Ú. Jq =∞`åxfl JÅ"å@∞QÍ,
„Ñ̈=~°Î##∞ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞HõOQÍ, ÃãH±û JO>Ë ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ q è̂ŒOQÍ =∂~°∞Ê KÕ™êÎ~Ú.

„Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅ Láê è̂•º~ÚxH̃ Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞O\Ï~Ú. HÍx q^•º~°∞÷Å#∞
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞ ã̈Oã̈¯ $uÖ’ ÉèÏQÆOQÍ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∂Å#fl ÅHõ∆}O Láê è̂•º~ÚxH̃ LO_»̂ Œ∞.
P"≥∞ Jã̈ «̀ºO K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. HÍx Jã̈ «̀º rq «̀"Õ∞ „áê=∂}̃Hõ"≥∞ÿ# Œ̂x P"≥∞ q^•º~°∞÷Å‰õΩ
„Ñ̈Éè’kOK«̂ Œ∞. P"≥∞ <Õ̂~Ê =¸_»∞ 'P~ü— (writing, reading, arthametics) Å∞ É’i¤OQ∑
ã̈∂¯ÖòÖ’ J=∞Å∞ KÕ¿ã U_»∞ hu ã̈∂„`åÅ =∂kiQÍ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#q HÍ=Ù.

Pi÷HõÑ̈~°OQÍ PÖ’zOz#Ñ̈Ù_»∞ Láê è̂•º~Ú#∞Å Ñ̈iã≤÷u JO «̀ ÉÏQÍÖË̂ Œ∞.
„ã‘ÎÅ‰õΩ ‰õÄ_® Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ`Àáê@∞ ã¨=∂#OQÍ "Õ`«<åÅ∞ K≥e¡OKåÅx <åºÜ«∞O
HÀ~°∞ «̀∞#flk. ~°ëêºÖ’ D q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. WOQÍ¡O_£Ö’ „ã‘ÎÅ‰õΩ ã̈=∂# "Õ̀ «<åÅ∞
K≥e¡OK«_»OÖË̂ Œ∞. Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ q"åÇ̈ÏO KÕã̈∞H˘x ‰õΩ@∞OÉÏxfl áÈ+≤OK«=Åã≤ LO@∞O Œ̂x
JO^Œ∞=Å¡ ã¨=∂# "Õ`«<åÅ∞ K≥e¡OK«_»OÖË^Œx ™ê‰õΩ K≥|∞`«∞<åfl~°∞. Jã¨Å∞
HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë–K«\ÏìÅ∞ Ñ̈Ù~°∞+̈µÖË KÕã̈∞Î<åfl~°∞. =∞QÆ ̂ Õ=Ù_çx ‰õÄ_® Ñ̈Ù~°∞+̈µÖË ̀ «Ü«∂~°∞

KÕâß~°∞. „ã‘ÎÅ#∞ z#flK«∂Ñ̈Ù K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞. J=ã̈~°O ÖËx q+̈Ü«∂ÅÖ’ =∂„ «̀O P"≥∞‰õΩ
B#fl «̀ºO JO@QÆ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. „ã‘Î HõxÑ≤Oz#Ñ̈Ù_»∞ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ \’Ñ‘ fã≤ Jaè"å Œ̂O
KÕ™êÎ_»∞. Ô~·Å∞Ö’ ã‘@∞ MÏmKÕã≤ „ã‘ÎÅ‰õΩ W™êÎ_»∞. P"≥∞Ö’xH̃ =ã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ P"≥∞HÀã̈O
«̀Å∞Ñ̈Ù ≥̀~°∞™êÎ_»∞. HÍx «̀#`Àáê@∞ ã̈=∂#OQÍ „ã‘ÎH̃ "Õ̀ «<åÅ∞ K≥e¡OKåÅx =∂„ «̀O

_ç=∂O_£ KÕÜ«∞_»∞.

H˘xfl L^ÀºQÍÅÖ’ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩ Z‰õΩ¯= "Õ̀ «#O K≥e¡OK«=Åã≤# J=ã̈~°O
LO@∞Ok. Éèí=# x~å‡}OÖ’ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ KÕã≤#O «̀ |Å"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞ „ã‘ÎÅ∞ KÕÜ«∞ÖË~°∞.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ "≥∞HÍx[O Ñ̈#∞Å∞ ‰õÄ_®. HÍx D "å Œ̂# q^•ºÉ’ è̂Œ#‰õΩ =iÎOK«̂ Œ∞.
Láê è̂•º~Úx ‰õÄ_® Láê è̂•ºÜ«Úx`À ã̈=∂#OQÍ Hõ+̈ìÑ̈_»∞ «̀∞Ok. Láê è̂•ºÜ«Ú#∞ÅÖ’
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩ =ºû~HõOQÍ x~°ã̈# ≥̀ÅÑ̈_»O, «̀=∞#∞ z#flK«∂Ñ̈Ù K«∂ã̈∞Î<åfl~°#fl ÉèÏ=O
LO_»_»O ã̈Ç̈Ï[O. nxH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ Ñ̈Ù~°∞+̈ Láê è̂•ºÜ«ÚÅ #∞Oz f„="≥∞ÿ# x~°ã̈#
=ºHõÎ=∞=Ù «̀∞O@∞Ok. <Õ~°O KÕã̈∞Î<åfl=∞#fl ÉèÏ=#`À |Ç̈ïâß Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ D x~°ã̈#
=ºHõ ÎO KÕã¨∞ ÎO_»=K«∞Û. Jk <å‰õΩ `≥eÜ«∞^Œ∞. ÉÏÅ∞~°‰õΩ Láê^è•º~Ú#∞Å∞
É’kèOK«_»"Õ∞q∞@<Õ „Ñ̈â◊fl z~°HÍÅOQÍ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞#flk. Wk "åi¬Hõ ã̈=∂"ÕâßÅÖ’
f„="≥∞ÿ# K«~°ÛQÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =ã̈∞Î#flk.

„Hõ=∞tHõ∆} ̂H=ÅO „Hõ=∞ tHõ∆} QÆ∞iOz PÖ’zOKÕ áê «̀̀ «~°O Láê è̂•ºÜ«ÚÅ
#∞Oz D PO^Àà◊# =ã̈∞ÎOk. =∞#ã̈Î̀ «fiO Œ̂$ëêìº D "å Œ̂#‰õΩ P™ê¯~°"Õ∞ÖË̂ Œ∞. HÍx
g~°∞ =∞#ã̈Î̀ åfixfl Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ fã̈∞HÀ~°∞. "åiH̃ =∞#ã̈Î̀ «fiO J<Õk Ñ̈xH̃=∂e#k.
Ñ≤Å¡"å_»∞, J «̀x ÉèÏ"å"ÕâßÅ QÆ∞iOz "åîHg∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. "åiH̃ ≥̀eã≤O Õ̂=∞O>Ë
HÍ~åºK«~°}#∞ J}z"Õ¿ã â◊H̃Î. J Õ̂ q Œ̂ºÖ’ „áê è̂•#º «̀ =Ç≤Ïã̈∞ÎOk. „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞
KÕÜ«∞_»"Õ∞ q Œ̂º. =∞Ç≤Ïà◊Å |ÅÇ‘Ï# «̀#∞ „Ñ̈™êÎqã̈∂Î "å~°∞ „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕÜ«∞ÖË~°x
x~°ã̈# =ºHõÎO KÕ™êÎ~°∞. Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# Láê è̂•º~Úx Hõ<åfl |Å=O «̀∞_≥·#
Láê è̂•ºÜ«Úx Hõ<åfl <Õ#∞ Ñ≤Å¡"å_çÃÑ·<Õ Z‰õΩ¯= #=∞‡HõO LOK«∞`å#∞.

ÃãH±û J<Õk Ĥ=ÅO =∞~å‡=Ü«∞"åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz#k HÍ Œ̂x P è̂Œ∞xHõ
=∞#ã̈Î̀ «fi ã̈∂„`åÅ∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~Ú. =∞#Ö’ „Ñ̈u XHȭ iH© P_» ÅHõ∆}ÏÅ∞, =∞QÆ ÅHõ∆}ÏÅ∞
‰õÄ_®LO\Ï~Ú. Ñ̈Ù~°∞+̈µxÖ’ „ã‘Î ÅHõ∆}ÏÅ∞, „ã‘ÎÖ’ Ñ̈Ù~°∞+̈ ÅHõ∆}ÏÅ∞ LO\Ï~Ú. ̀ «#Ö’
L#fl „ã‘ÎÑ̈@¡ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ J==∂#OQÍ ÉèÏq™êÎ_»∞. P"≥∞#∞ <˘H̃¯ÃÑ>Ëì „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ_»∞.
P"≥∞‰õΩ Jã≤ Î`«fi"Õ∞ÖË^Œx #K«Û*ˇÑ¨CHÀ_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ufl™êÎ_»∞. P_»`«#=∞O>Ë
|ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# Œ̂x, xã̈ûÇ̈Ü«∞"≥∞ÿ# Œ̂x Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ ÉèÏq™êÎ_»∞. J<åk HÍÅO #∞Oz „ã‘Î
ÅHõ∆}ÏÅ∞#fl Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ#∞ P_»Oy"å~°x JO@∂<Õ L<åfl~°∞.
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Ñ¨Ù~°∞+¨µxÖ’ „ã‘Î ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ÉèÏQÆO „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#^Œx `≥Å∞ã¨∞HÀ_®xH˜
#=∞‡HõO Pã̈~å J=Ù «̀∞#flk. D ÉèÏQÍxfl Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ J}z"Õã̈∂Î<Õ L<åfl_»∞. „ã‘ÎQÍ
LO_»_»=∞O>Ë ã¨=∞iÊOK«∞HÀ=_»O. Ñ¨@∞ì q_»=_»O. aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ=_»=∞O>Ë ¿ãfiKåÛù
r=<åxH˜ =ºuˆ~Hõ=∞x Ô~·H± „Ñ¨Hõ\ ˜OKå_»∞.Ãã·xHõ tHõ∆}Ö’#∞, á¶êã≤ã¨∞ì tHõ∆}Ö’#∞
â◊s~åxfl, KÕ`«∞Å#∞ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈÜÕ∞@@∞ì KÕÜ«∞_®xfl  Ô~·H± D ã¨O^Œ~°ƒùOQÍ
L^•Ç¨ÏiOKå_»∞. =∞QÆ`«#O „Ñ¨^Œi≈OK«_®xH˜ gÅ∞QÍ D tHõ∆} W™êÎ~°x PÜ«∞#
`≥eáê_»∞. =ºaèKåi}˜ aQÆ∞=ÙÅ∞ ÖË‰õΩO_® `ÕeHõQÍ #_»=_®xfl ‰õÄ_® Ô~·H±
L^•Ç¨ÏiOKå_»∞. JO^Œ∞=Å¡<Õ =ºaèKåi}˜x `ÕeHõ~°HõO „ã‘Î (loose women) Jx
JO\Ï~°∞. D L^•Ç̈Ï~°}Å`À Pã̈H̃ÎÉèíi «̀"≥∞ÿ# XHõ „Ñ̈â◊fl «̀Ö̌ «̀∞Î̀ «∞Ok. h Ñ≤Å¡"å_»∞
Ãã·xHõ^Œà◊OÖ’ <åÜ«∞‰õΩ_ç KÕuÖ’ LO_®ÖÏ? J<Õ „Ñ¨â◊fl =ÚO^Œ∞‰õΩ =ã¨∞ÎOk.D
q+̈Ü«∞OÖ’ <å‰õΩ Z@∞=O\ ̃ ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ ÖË=Ù. gi Œ̂Ì~°∂ „Ñ̈fHõÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞. HÍx
"å~°∞ =∞QÆ̀ «<åxH̃, P_»̀ «<åxH̃ JO>Ë =∞$ «̀∞º=Ù‰õΩ, r=<åxH̃ „Ñ̈fHõÅ∞.

Ãã·xHÍkèHÍi =∂kiQÍ „ã‘ Î „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕÜ«∞ÖË#O^Œ∞=Å¡
Láê è̂•º~ÚxQÍ Ñ̈xH̃~å Œ̂x H˘O «̀=∞Ok Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ "åk™êÎ~°∞. "å~°∞ «̀=∞Ö’x
|ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# „ã‘Î ÉèÏQÍxfl QÆ∞iÎOK«ÖË~°∞. gi ÅHõ∆ ºO JkèHÍ~°"Õ∞ «̀Ñ̈Ê „¿Ñ=∞ HÍ Œ̂∞.
g~°O Œ̂iH̃ á⁄@ì aQÆ∞ã̈∞‰õΩáÈ~Ú LO@∞O Œ̂x Ô~·H± K≥|∞`å_»∞. aQÆ∞ã̈∞‰õΩáÈ=_»=∞O>Ë
rq`åxH̃ =ºû~HõO. D Ñ̈iã≤÷u rq`åxfl u~°ã̈¯iã̈∞ÎOk. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#
„|Ç¨Ï‡Kåi Ñ¨iã≤÷u QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã¨∞Î#flk. J «̀x Éèí∞*ÏÅ∞ K«̂ Œ~°OQÍ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ~Ú
LO\Ï~Ú. J «̀#∞ JkèHÍ~°O, „Hõ=∞tHõ∆}Å#∞ #"Õ∞‡ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞. W@∞=O\ ̃„|Ç̈Ï‡Kåi
=∞QÆ̀ «<åxH̃ „Ñ̈fHõ.

„ã‘Î ™ê~°=O «̀"≥∞ÿ# Éèí∂q∞. J~Ú Õ̀ =∞QÆ q «̀Î#O ÖË‰õΩO_® „ã‘Î „Ñ̈ «̀∞º «̀ÊuÎ
KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ q «̀Î#O K«e¡ "≥o¡áÈ`å_»∞. „ã‘Î q «̀Î<åxfl áÈ+≤Oz «̀~°∞"å «̀
"≥ÚHȭ QÍ ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. P"≥∞ rq`åxflã̈∞ÎOk. r=<åxfl ã̈$lOK«_»OÖ’ P"≥∞ „Ñ̈ è̂•#
Éèí∂q∞Hõ x~°fiÇ≤Ïã̈∞ÎOk. Éèí∂q∞ =∂kiQÍ<Õ P"≥∞ ‰õÄ_® Ñ̈ÓiÎQÍ ã‘fiHõiã̈∞ÎOk. Ñ̈Ù~°∞+̈µxH̃
„ã‘ÎÑ̈@¡ Jã̈∂Ü«∞.P"≥∞ Ñ≤Å¡Å#∞ J «̀#∞ ^˘Oye™êÎ_»∞. «̀#Ö’x „ã‘ÎÑ̈@¡ ‰õÄ_® J «̀xH̃
Õ̂fi+̈O. Ñ≤Å¡Å#∞ «̀e¡#∞Oz ÖÏH˘¯x, "åix Hõiî#"≥∞ÿ# tHõ∆} WzÛ J «̀#∞ ÉèÏqã̈∞Î#fl

"åã̈ÎqHõ̀ «‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ fiÛk Œ̂∞Ì̀ å_»∞. Hõhflà◊√¡ HÍ~°Û_»O J==∂#=∞x J<ÕHõ=∞Ok
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. U_»=_»O „ã‘Î ÅHõ∆}=∞x "åi ÉèÏ=#.

Ñ¨a¡H± ã¨∂¯ÖòÖ’ JkèHÍi U=∂„`«O qKå~°O =ºHõÎO KÕã≤<å, Hõhflà◊√§
ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl JkèHÍ~°O HÀÖ’Ê=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. Ñ̈a¡H± ã̈∂¯Öò =º=ã̈÷ "≥Ú «̀ÎO ÉÏÅ∞~°#∞

Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞QÍ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»"Õ∞ ÅHõ∆ ºOQÍ ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ ÉÏÅ∞~°#∞,
„ã‘ÎÅ‰õΩ, "åi „Ñ¨ÉèÏ"åxH˜ Œ̂∂~°OQÍ ÃÑOK«∞`å~°∞. «̀=∞ «̀e¡ «̀=∞#∞ K«∂_»\ÏxH˜
=zÛ#Ñ¨ Ù_ » ∞ JO^Œi =ÚO^Œ∂ ` «=∞#∞ =Ú^Œ∞ Ì  ÃÑ@∞ ì‰ õ ΩO@∞O^Õ" ≥∂#x
ÉèíÜ«∞Ñ̈_çáÈÜÕ∞"å~°=∞x Ñ̈a¡H± ã̈∂¯Öò#∞Oz =zÛ# J<ÕHõ=∞Ok ÉÏÅ∞~°∞ <å‰õΩ K≥áêÊ~°∞.
W@∞=O\ ̃=º=ã̈÷Ö’ ™ê„=∂[º"å Œ̂ ^•_»∞Å‰õΩ Ñ̈xH̃=KÕÛ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ «̀Ü«∂~°=Ù`å~°∞.
"å~°∞ ™ê„=∂*º x~å‡ «̀Å∞QÍ Hõiî#∞Ö̌·# ^Ò «̀º"Õ̀ «ÎÅ∞QÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å~°∞. W@∞=O\˜
=º=ã̈÷Ö’ |ÅÇ‘Ï# «̀, ̂ èŒ$_»̀ «fiO ã̈=∞OQÍ L#fl =∞#∞+̈µÅ∞ ~°∂Ñ̈Ùk Œ̂∞ÌHÀ~°∞. =∞Ç≤Ïà◊Å#∞
Œ̂∂~°OQÍ LOKÕ D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ á¶êã≤ã̈∞ì tHõ∆}ÏOâßÅ∞ |ÅOQÍ L<åfl~Ú. =∂#= «̀fiO

=∞u KåOK«ÅºO ÖËxkQÍ ~°∂Ñ̈Ùk Œ̂∞ÌHÀ"åÅO>Ë „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈ ÅHõ∆}ÏÅ∞ Ô~O_»∂ L#fl
=∂#=ÙÅ‰õΩ LÉèíÜ«∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞#fl q Œ̂º J=ã̈~°O. HÍx <Õ\ ̃"≥„i „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ „ã‘ÎÅ∞
QÆ~°fiOQÍ `«=∞ Ñ≤Å¡Å#∞ Ñ¶≤~°OQÆ∞Å‰õΩ ã¨q∞^èŒÅ∞QÍ JiÊã¨∞Î<åfl~°∞. QÆ~°fiOQÍ Jx
ZO Œ̂∞HõO@∞<åfl#O>Ë Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ PkèÑ̈ «̀ºO =Ç≤ÏOK«_®xH̃ „ã‘ÎÅ∞ JOwHõiã̈∞Î<åfl~°∞.
JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ P Œ̂~å≈Å#∞, áêÅ##∞ q Œ̂∞ºHõÎ è̂Œ~°‡OQÍ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞.
ÃãÊ~Ú<£Ö’#∞, Jaã‘xÜ«∂Ö’#∞ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ =∞~°}̃Oz# ̀ «=∞ Ñ≤Å¡Å Ñ̈ «̀HÍÅ∞ ̂ èŒiOz#
W@bH̃ K≥Ok# «̀Å∞¡Å∞ ÃÑ̂~_£ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. Ñ̈Ù~°∞ëêkèHõº «̀‰õΩ, Hõiî# «̀fiO, ÖÏÉèÏÅHÀã̈O
[iy# Ü«Ú Œ̂úOÖ’ D Ãã·x‰õΩÅ∞ Ç̈Ï «̀=∞Ü«∂º~°∞.

=∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ Láê è̂•º~Ú#∞Å#∞ xÜ«∞q∞OK«=Åã≤# J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å
LOk. HÍx ã̈Ô~·# "åi<Õ Láê è̂•º~Ú#∞Å∞QÍ xÜ«∞q∞OKåe. Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ`À ã̈=∂#OQÍ
QÆ∞iÎOK«∞‰õΩ<Õ"åix, Ñ¨Ù~°∞+¨ P^Œ~å≈Å#∞, ÅH∆ÍºÅ#∞ J#∞ã¨iOKÕ =∞Ç≤Ïà◊Å#∞

Láê è̂•º~Ú#∞Å∞QÍ xÜ«∞q∞OK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

O
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=∞ «̀ É’ è̂Œ##∞ \©K«~ü x~°÷fiO Œ̂OQÍ u~°ã̈¯iOKåe. Jk J «̀x Ñ̈xHÍ Œ̂∞.
J<ÕHõ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ =∞ «̀ É’ è̂Œ# HÍ¡ã̈∞Å∞ J «̀xH̃ qã̈∞QÆ∞ ≥̀Ñ≤Êã̈∞ÎO\Ï~Ú. W «̀~°∞Å∞
KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ̈x `å#∞ KÕÜ«∞=Åã≤ =ã̈∞Î#fl@∞ìQÍ \©K«~ü ÉèÏq™êÎ_»∞. «̀# =$uÎH̃ =∞ «̀
É’ è̂Œ#‰õΩ ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œx J#∞‰õΩO\Ï_»∞. J<ÕHõ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ `å#∞ =∞ «̀ã̈∞Î_»#∞
HÍ#x \©K«~ü ÉèÏq™êÎ_»∞. HÍ~°}ÏÖË"≥·<å =∞`åxfl qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞ D ~ÀA# KåÖÏ
«̀‰õΩ¯= =∞Ok L<åfl~°∞. z#fl z#fl \∫<£ÅÖ’, „QÍ=∂ÅÖ’ K«iÛH̃ "≥àı¡"å~°∞ WOHÍ

L<åfl~°∞. J@∞=O\ ̃ KÀ@¡ \©K«~ü K«iÛH̃ Ç̈[~°=Ù`å_»∞. ÖËHõáÈ Õ̀ „Ñ̈*Ïaè„áêÜ«∞O
«̀#‰õΩ =ºû~HõOQÍ LO@∞O Œ̂x ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞.

<Õ#∞ KåÖÏ ã̈O= «̀û~åÅ „H̃ «̀"Õ∞ =∞ «̀ qâßfiã̈O = Œ̂∞Å∞‰õΩ<åfl#∞. QÆ̀ «OÖ’
<Õ<˘Hõ „QÍ=∞OÖ’ ÃÇÏ_®‡ã̈ì~üQÍ Ñ̈xKÕâß#∞. P „QÍ=∞O K«iÛ JkèHÍi ã̈∂¯ÖòÉ’~ü¤Ö’
ã¨Éèí∞º_»∞. <Õ#∞ P „QÍ=∂xH˜ "≥o¡#Ñ¨Ù_»∞ PÜ«∞# <å Ñ¨@¡ ZO`À =∞~åº^ŒQÍ
=º=Ç̈ÏiOKå_»∞. ##∞fl _ç#fl~ü‰õΩ PÇ̈fixOKå_»∞. <å |ã̈‰õΩ U~åÊ@∞¡ KÕâß_»∞. Pk"å~°O
~åQÍ<Õ <Õ#∞ zHÍ‰õΩ HõeyOKÕ Ñ̈iã≤÷uÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ<åfl#∞. PÜ«∞# ##∞fl ZO`À =∞~åº Œ̂QÍ
K«∂ã≤#Ñ̈Ù_»∞ Pk"å~°O <å_»∞ <Õ#∞ K«iÛH̃ "≥à◊¡HõáÈ Õ̀ ÉÏQÆ∞O_»̂ Œ∞ Hõ̂ •? <Õ#∞ K«iÛH̃
"≥àÏ¡Åx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl#∞. "≥o¡# "≥O@<Õ <Õ#∞ ‰õÄ_® áê@Ö’¡ =Úxy áÈÜ«∂#∞.
HÍx =∞#ã̈∂ÊiÎQÍ áêÖÁæ#ÖËHõáÈÜ«∂#∞.

„QÍ=∂ÅÖ’ Ñ̈xKÕ¿ã \©K«~°¡O`å <Õ#∞ ÉèÏqOz#@∞ìQÍ<Õ ÉèÏq™êÎ~°∞. =∂
K«iÛ JkèHÍi KåÖÏ=∞Ok JkèHÍ~°∞Å =∂ki HÍ Œ̂∞. KåÖÏ =∞Oz"å_»∞. Pk"å~°O<å_»∞
HÍ ¡ã ¨∞Å∞ fã¨∞HÀ"åÅx \ ©K«~ ° ¡#∞ J_»QÆ‰ õÄ_»^Œx PÜ«∞# XHõ xÜ«∞=∞O
~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. D q è̂ŒOQÍ HÍ¡ã̈∞Å∞ fã̈∞HÀ_®xfl \©K«~°¡O`å QÆi›™êÎ~°∞.

=∞ «̀O QÆ∞iOz U ≥̂·<å =∂\Ï¡_®Å<åfl ÖË̂ • ~åÜ«∂Å<åfl „áê}ÏO «̀Hõ"≥∞ÿ#
Ñ̈iq∞u XHõ\ ̃LOk. `˘e ~ÀAÖ’¡ =∂ H̃zÛ# tHõ∆}`À H̃¡+̈ì"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷u KÀ@∞
KÕã¨∞‰õΩOk. `åi¯Hõ q"ÕK«#, q=∞~°≈ ÖËx ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ¨~°"≥∞ÿ# ^èÀ~°}˜ D tHõ∆}`À
JÅ=_»∞`«∞Ok. `«# rq`«HÍÅ=∞O`å K«iÛ QÆO@Å∞ q<Õ =∞x+≤ Z=Ô~·<å ã¨ˆ~
=∞`«O#∞Oz ¿ãfiK«Ûù á⁄O^ŒÖË_»∞. "Õ∞^è•Ñ¨~°OQÍ <Õ#∞ ¿ãfiK«Ûù á⁄O^•#∞. HÍx
ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°OQÍ á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ K«iÛQÆO@Å∞ q#flÑ̈Ù_»∞ qëê Œ̂O`À ‰õÄ_ç# HÀÑ̈O
<åÖ’ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞O Œ̂x <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. =∞ «̀ É’ è̂Œ# ÖË‰õΩO_® ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl
#∂ «̀# «̀~åxH̃ W@∞=O\ ̃H̃¡+̈ì"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷u Z Œ̂∞~°∞ HÍ Œ̂∞. K«iÛÅ∞, =∞ «̀ É’ è̂Œ‰õΩÅ∞,

„áê~°÷#Å Ñ̈@¡ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò Ñ≤Å¡Ö’¡ Z@∞=O\ ̃ã̈ÊO Œ̂<å ÖË̂ Œ∞. É̌·aÖò É’kèOK«#O Œ̂∞‰õΩ
ÃÑ Œ̂ÌÑ≤Å¡"å_˘Hõ_»∞ x~°ã̈# =ºHõÎO KÕ™ê_»∞. É̌·aÖò É’kè¿ãÎ „HÍãπ=~ü¤ Ñ̈lÖò (Ñ̈ Œ̂ q<À Œ̂O)
Ñ̈ÓiOK«_®xH̃ Z‰õΩ¯= ™ê=∞~°÷ºO LO@∞O Œ̂x J «̀x Jaè„áêÜ«∞O. =¸ºxH± „^ÀÇ̈ÏO
«̀~°∞"å «̀ Ç≤Ï@¡~ü *̌H± „Ñ̈[Å#∞ H˘Å¡Q˘_»∞ «̀∞#flÑ̈Ù_»∞ ™ê÷xHõ *̌H± xkèH̃ <Õ#∞ H˘O «̀

"≥Ú «̀ÎO q~åà◊OQÍ WKåÛ#∞. N, N=∞u hÖò ¿Ñ~°∞`À q~åà◊O Wã̈∞Î#fl@∞ì ≥̀eáê#∞.
„H©ã̈∞Î‰õΩ „^ÀÇ̈ÏO KÕã≤# A_®ãπ W™ê¯iÜ«∞\ò =∂kiQÍ <Õ#∞ D q~åà◊O Ñ̈Oáê#∞.
HÍx ã¨=∞‡~üÇ≤ÏÖò Ñ≤Å¡Å‰õΩ W Õ̂q∞ J~°÷O HÍÖË̂ Œ∞. ™ê÷xHõ ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ ‰õÄ_® A_®ãπ
„Ñ̈™êÎ=# J~°÷O HÍÖË̂ Œ∞.

ã̈QÆ@∞ <åã≤Î‰õΩ_»∞–\©K«~ü ÖË̂ • _®Hõì~ü ÖË̂ • "åºáê~°ã̈∞Î_»∞ HÍ=K«∞Û, "åi
Œ̂$+≤ì, =∞ «̀O Ñ̈@¡ J=QÍÇ̈Ï# ZÖÏ LO@∞O^À K«∂^•ÌO.

rq «̀O, =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O QÆ∞iOz =∞ «̀O q=iã̈∞ÎOk. =∞~°}Ï#O «̀~°
rq «̀O J<Õk Ĥ=ÅO TÇ̈ÏÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈O|OkèOz#k. XHõ™êi Jk ã̈fi~°æOÖ’
ã¨O`À+¨Éèíi`«OQÍ LO@∞Ok. =∞~˘Hõ™êi =∞O@Å∞ =∞O_Õ #~°HõOÖ’ LO@∞Ok.
P è̂•ºu‡Hõ "å Œ̂∞Å HÍ~°}OQÍ áêH̃∆HõOQÍ #~°HõO QÆ∞iOz# PÖ’K«#Å∞ "≥#∞Hõ|_®¤~Ú.
ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈[Å∞ U^À XHõ Ñ̈x KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. ã̈Ow «̀ "å Œ̂ºO (harp) "å~ÚOK«∞‰õΩO@∂
rq «̀=∞O`å QÆ_»Ñ̈_»O J<Õk TÇ̈ÏÅ‰õΩ JO «̀ ã̈O «̀$Ñ≤Î HõeyOK«̂ Œ∞.

=∞~°}Ï#O`« rq`«O QÆ∞iOz PÖ’zOK«∞HÀ=_®xH˜, PtOK«_®xH˜
=∞#O Œ̂~°‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LOk. <å PÖ’K«#Å∞ K≥Ñ̈Ê=Åã≤ =¿ãÎ =ºH̃Î̀ åfixH̃ ã̈O|OkèOz#O «̀
=~°‰õΩ =∞~°}̃OK«QÍ<Õ ≥̀~°Ñ̈_çáÈ «̀∞Ok. =∞#O „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕã≤# JOâßÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞
q∞QÆ∞Å∞`å~Ú. =∞~°}˜Oz# =ºH˜Î ‰õΩHõ¯ =∂kiQÍ JO`«iOzáÈ~Ú#>Ëì. =∞x+≤
âßâ◊fi «̀OQÍ rqOK«QÆÅ_»∞ J#∞‰õΩO>Ë ‰õΩHȭ ‰õΩ ‰õÄ_® J@∞=O\ ̃J=HÍâ◊"Õ∞ LO@∞O Œ̂x
<å Jaè„áêÜ«∞O. KåÖÏ=∞Ok «̀=∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å‰õΩ âßâ◊fi «̀̀ «fiO PáêkOK«_®xH̃ KåÖÏ
ã̈O`À+̈OQÍ JOwHõi™êÎ~°∞. J@∞=O@Ñ̈C_»∞ „É̌lÖò =∞ è̂Œº „áêO «̀OÖ’x P@q‰õΩxH̃
ÖË̂ • „QÍ=∞OÖ’ uîQ =¸~°∞öxH̃ ÖË̂ • Ü«̧ Œ̂∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OKÕ "åiH̃ âßâ◊fi «̀̀ «fiO
Páêk¿ãÎ =∂„`«O =KÕÛ `Õ_® Uq∞\˜? <å =~°‰õΩ <Õ#∞ âßâ◊fi`«OQÍ rqOKåÅx
HÀ~°∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. <å‰õΩ JO Œ̂∞Ö’ Pã̈H©Î ÖË̂ Œ∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « rq «̀OÑ̈@¡ <å â◊H̃Î, Pã̈H̃Î
JO`å =Ú_çÑ̈_ç LO\Ï~Ú.

q^•ºÑ¨~°OQÍ PÖ’zOz#Ñ¨Ù_»∞–Ñ≤Å¡Å „Ñ¨=~°Î#Ö’ P Œ̂~å≈Å∞ JO@QÆ>Ëì
„Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’ ÉèÏQÆOQÍ =∞~°}Ï#O`«~° rq`« ã≤^•úO`åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O
„Ñ̈=∂ Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ#k. P ã≤̂ •úO «̀O QÆ̀ « =¸_»∞ Œ̂âßÉÏúÅ HõO>Ë „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O KåÖÏ â◊H̃Î
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HÀÖ’Ê~ÚOk. «̀# „Ñ̈=~°Î# ã̈iQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ #~°HÍxH̃ áÈ=Åã≤ =ã̈∞ÎO Œ̂x D ~ÀA#
ã̈QÆ@∞ Ñ≤Å¡"å_≥=~°∂ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»_»OÖË̂ Œ∞. âßâ◊fi «̀ tHõ∆ J#∞ÉèíqOz=Åã≤ =ã̈∞ÎO Œ̂#fl
ÉèíÜ«∞O ‰õÄ_® D ~ÀA# ÖË̂ Œ∞. x*ÏxH˜ âßâ◊fi «̀̀ «fi ã≤̂ •úO «̀"Õ∞ "≥#‰õΩ¯ «̀yæOk.
=∞ «̀O ‰õÄ_® D ~ÀA# r=#O QÆ∞iOz Z‰õΩ¯= „â◊̂ Œú fã̈∞‰õΩO@∞#flk. =∞~°}O
QÆ∞iOz =∞~°záÈ «̀∞#flk. âßâ◊fi «̀̀ «fiO Hõ<åfl <≥·uHõ qÅ∞=Å‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÑ‘@ "Õã̈∞Î<åfl~°∞.

JO^Œ∞=Å¡ =∞`«O QÆ∞iOz Z‰õΩ¯=QÍ Ñ¨\ ˜ìOK«∞HÀ=Åã≤# J=ã¨~°O
U~°Ê_»∞ «̀∞#flk. =∞ «̀O <≥·uHõ̀ «#∞ „Ñ̈uáêkã̈∂Î =∞#∞+̈µÅ∞ U q è̂ŒOQÍ rqOKåÅ<Õk
x̂~ÌtOK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î#flk. =∞#‰õΩ ≥̀eã≤ =∂#= <≥·*ÏxH̃ =∞ «̀O „Ñ̈uáêkã̈∞Î#fl
<≥·uHõ qÅ∞=Å∞ U q è̂ŒOQÍ =iÎ™êÎÜ«∞<Õk J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞=Åã≤# ̀ «Ñ̈Êxã̈i J=ã̈~°O
U~°Ê_»∞ «̀∞#flk. =∞Oz–K≥_»∞, ̀ «Ñ̈C–Ô~·@∞ J<Õ ÉèÏ=#Å#∞ Jxfl =∞`åÅ∞ „Ñ̈uáêk™êÎ~Ú.
áêÑ¨O J<Õ ÉèÏ=#ÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç „ÔH·ãÎ̈= =∞ «̀O ™ê÷Ñ≤OKå~°∞. =∂#=Ù_»∞ áêÑ¨OÖ’
[x‡OKå_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ J «̀#∞ q=ÚH̃Î á⁄O^•e. =∂#=Ù_»∞ |ÅÇ‘Ï#∞_»∞, JO Œ̂∞=Å¡
"≥Å∞Ñ̈Å â◊H̃Î, ã̈~°fiâ◊H̃Î=O «̀"≥∞ÿ# Jxfl\x̃ „¿Ñq∞OKÕ ̀ «O„_ç (Father) ã̈Ç̈Ü«∞O J «̀xH̃
J=ã¨~°O.

HÍx D ÉèÏ=O U=∂„ «̀O Ñ̈ã̈ÖËx Œ̂x P è̂Œ∞xHõ =∞<Àq*Ï̋# âß„ã̈ÎO (Modern

Psychology) ~°∞A=Ù KÕã≤Ok. áêÑ̈=∞<Õ ÉèÏ"åxH̃ P è̂•~°OÖË̂ Œx ≥̀eÑ≤Ok. 'K≥_»∞—
Ñ≤Å¡Å`À âß„ã‘ÎÜ«∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ =º=Ç¨ÏiOz# "å~°O Œ̂iH© 'áêÑ¨O— J<Õk =∂=¸Å∞
q+̈Ü«∞=∞x ≥̀Å∞ã̈∞. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å #∞Oz „¿Ñ=∞ ÅaèOK«x Ñ≤Å¡"å_»∞ „¿Ñ=∞‰õΩ „Ñ̈fHõQÍ
_»|∞ƒ ^˘Oye™êÎ_»∞. „¿Ñ=∞ ÅaèOK«#O^Œ∞=Å¡ J`«#∞ 'áêÑ¨O— KÕ™êÎ_»∞. 'áêáêÅ∞—
J<Õq Jhfl W Õ̂ q è̂ŒOQÍ LO\Ï~Ú. ã̈Ç̈Ï[OQÍ =∞Oz Œ̂~Ú# ÅHõ∆}O D q è̂ŒOQÍ
^•i «̀Ñ̈C «̀∞Ok.

=∂e<À"£ã‘̄  ~åã≤# 'ÃãH±û JO_£ i„ÃÑã̈<£ W<£ âß"Õ*ò ™⁄Ãã·\©— J<Õ Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’
'áêÑ̈O— JO>Ë Uq∞@<Õ̂ •xH̃ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# L^•Ç̈Ï~°} Åaèã̈∞ÎOk. "≥∞Åhã≤Ü«∂Ö’x
„\’„aÜ«∂O_£ *Ïu"åiH̃ ã̈fieOQÆ ã̈OÑ̈~°̄ =∞O>Ë Uq∞\’ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. ''HÍx ̀ ≥Å¡*Ïu"å~°∞
WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë ≥̀Å¡*Ïu"åi <≥·uHõ qÅ∞=Å∞ JHȭ _» „Ñ¨"ÕtOK«_»O`À ã¨fieOQÆ
ã̈OÑ̈~°̄ O ‰õÄ_® „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. ÉÏÅ ÉÏeHõÅ∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ U~åÊ@∞ KÕã≤# QÆ∞_çÃãÖ’
¿ãfiK«ÛùQÍ ~°uÖ’ áêÖÁæO\Ï~°∞. D q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞_»O «̀=∞ qkè Jx, «̀=∞ Ç̈ÏHȭ x
„\’„aÜ«∂O_£ *Ïu"å~°∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. HÍx D Ç̈Ï‰õΩ¯ "åiH̃ u~°ã̈¯iOKå~°∞. „ÔH·ã̈Î=O
fã̈∞‰õΩ#fl "åi #∞Oz, fã̈∞HÀx "åi #∞Oz *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ~å|\ì̃# ã̈=∂Kå~°O „Ñ̈HÍ~°O
Jâß„ã‘ÎÜ«∞OQÍ, ¿ÇÏ`«∞q~°∞^ŒÌOQÍ |Å=O`«OQÍ `≥Å¡*Ïu"åi <≥·uHõ qÅ∞=Å∞

~°∞kÌ#O Œ̂∞=Å¡ ã̈fieOQÆ ã̈OÑ̈~°̄ O xÜ«∞=∞OQÍ =∂iOk.——
„\’„aÜ«∂O_£ *Ïu"å~°∞ ÉÏÅºO #∞Oz P_», =∞QÆ =∞ è̂Œº ÃãH±û ã̈O|O è̂•Å∞

Hõey LO\Ï~°∞. Wk ̀ «Ñ̈C J<Õ Jaè„áêÜ«∞O "åiH̃ ÖË̂ Œ∞. =∂e<À"£ã‘̄  K≥|∞ «̀∞#fl^•x
„Ñ̈HÍ~°O „\’„aÜ«∂O_£ *Ïu"åiÖ’ ÃãH±û <Õ~åÅ∞ ÖË=Ù. Ñ≤Å¡ÅÃÑ· =∞QÆ"åà◊√§ ÃãH±û
Ñ̈~°OQÍ ^•_ç KÕã≤#@∞ì Z@∞=O\ ̃iHÍ~°∞¤Å∞ ÖË=Ù.

=∂#= <≥·*ÏxH̃ <≥·uHõ qÅ∞=Å‰õΩ =∞ è̂Œº ̀ «Ö̌ Õ̀Î "≥·~°∞ è̂ŒºO Ñ¶̈e «̀OQÍ áêÑ̈O
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. HÍh <≥·uHõ̀ « JO>Ë Uq∞\?̃ <≥·uHõ̀ « JO>Ë áêÅHõ =~åæÅ K«@ìO.
áêe «̀ =~åæÅÖ’<Õ „ÔH·ã̈Î= =∞ «̀O Pq~°ƒùqOzOk. Uã̈∞„H©ã̈∞Î J@ì_»∞QÆ∞ =~åæÅ Ñ̈H∆Í#
xeKå_»∞. ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ PÜ«∞#‰õΩ tÅ∞= tHõ∆ "Õâß~°∞. PÜ«∞# ™ê÷Ñ≤Oz# „ÔH·ãÎ̈=
=∞`åxfl áêÅHõ=~åæÅ∞ ™⁄O «̀O KÕã̈∞‰õΩ<åfl~Ú. áêe «̀∞Å#∞ L#flKÀ>Ë LOK«_®xH̃
D =∞`åxfl LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. Jáê~°"≥∞ÿ# Éèí∂q∞ ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# Pã̈∞ÎÅ#∞ «̀#
Jnè#OÖ’ LOK«∞‰õΩ#fl K«iÛ ÃãÊ~Ú<£ JO «̀~°∞º Œ̂úOÖ’ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ „á¶êOHÀ Ñ¨Hõ∆O
=Ç≤ÏOzOk. ¿Ñ Œ̂ „Ñ̈[Å‰õΩ =ºû~HõOQÍ xezOk. „a@<£Ö’ POy¡Hõ<£ K«iÛ ‰õÄ_®
ã̈OÑ̈#∞flÅ̂H H˘=Ú‡ HÍã̈∞ÎO@∞Ok. «̀~°̀ «~åÅ∞QÍ „Ñ̈[Å#∞ J}z"ÕÜ«∞_®xH̃ gÅ∞QÍ
áêÅHõ =~åæÅ∞ =∞`åxfl ™ê è̂Œ#OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞ ‰õΩO@∞<åfl~Ú. <åQÆiHõ̀ « Jaè=$kú
K≥O Œ̂Hõ Ñ̈Ó~°fiO âßâ◊fi`å#O Œ̂OÖ’ =Úxy áÈ`å~°O@∂ „âßq∞Hõ =~åæÅ#∞ "≥∂ã̈O
KÕÜ«∞_»O H˘O «̀ ̀ ÕeHõQÍ LO_Õk. ~°ëêº qÑ̈¡=OÖ’ =∞ «̀ =ºû~Hõ̀ « =ºHõÎ"≥∞ÿOk. nxfl|\˜ì
É’e¬qH±Å‰õΩ K«iÛ, ÃÑ@∞ì|_ç^•~°∞Å∞ XHõ>Ë#<Õ q+¨Ü«∞O ã¨Ê+¨ìOQÍ `≥Å∞ã¨<Õk
ã¨Ê+¨ì=∞=Ù`«∞#flk.

P@OHÍÅ∞ ÖË‰õΩO_® è̂Œx‰õΩÅ áêÅ# ™êQÆ_®xH̃ gÅ∞QÍ „ÔH·ã̈Î= =∞ «̀O
<≥·uHõ K«\ÏìÅ#∞ HÍáê_»∞ «̀∞Ok. ‰õΩ@∞O|O, "≥·"åÇ≤ÏHõ rq`åÅ‰õΩ „ÔH·ã̈Î= =∞ «̀O =∞ Œ̂ú̀ «∞
Wã̈∞ÎOk. áêÅHõ =~åæÅ‰õΩ Wq Jáê~°"≥∞ÿ# â◊H̃Îx ã̈=∞‰õÄ~°∞Û`å~Ú. #„=∞ «̀, q è̂ÕÜ«∞ «̀
Q˘Ñ̈Ê QÆ∞}ÏÅx „ÔH·ã̈Î==∞ «̀O É’kèOzOk. =∞# tH∆Íã̈‡ $u =O\ ̃J<åQÆiHõ"≥∞ÿ#"å\x̃
=∞ «̀O ã̈=∞i÷ã̈∞ÎOk. D J<åQÆiHõ K«\ÏìÅ∞ ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ =ºû~HõOQÍ è̂Œx‰õΩÅ‰õΩ ~°Hõ∆}
HõeÊOK«_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O. „‰õÄ~°"≥∞ÿ# tHõ∆Å∞ qkèOKåÅx Uã̈∞„H©ã̈∞Î U<å_»∂ K≥Ñ̈ÊÖË̂ Œ∞.
„ÔH·ã̈Î= =∞`åxfl Ñ̈Hȭ ^•i Ñ̈\ì̃Oz ̂ èŒx‰õΩÅ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ HÍáê_»∞ «̀∞<åfl~°x =∞#O Œ̂iH©
`≥Å∞ã¨∞.

D Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ q^•º~°∞÷Å‰õΩ =∞ «̀O É’kèOK«=Åã≤ =ã̈∞Î#flk.
W@∞=O\ ̃=∞ «̀ É’ è̂Œ# KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ \©K«~ü‰õΩ K≥a Õ̀ ̀ «# "Õ∞ è̂•â◊H̃Îx, ̀ «# =∞#ã̈∞û#∞
=ºaèKå~åxH̃ JÑ̈ÊyOK«=Åã≤OkQÍ HÀi#>Ëì. W@∞=O\ ̃=∞`åxfl Ñ≤Å¡ÅÃÑ· ~°∞ Œ̂Ì_»O
<Õ~°O. =∞Ozx K≥_»∞QÍ, ^• «̀$`åfixfl Õ̂fi+̈OQÍ, „¿Ñ=∞#∞ <Õ~°OQÍ =∂~°Û_®xH̃ =∞ «̀
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É’ è̂Œ# L#fl «̀"≥∞ÿ# q è̂•#O. „áê~°OÉèíOÖ’ Ñ≤Å¡"å_»∞ =∞OzQÍ<Õ LO\Ï_»∞. Z Œ̂∞QÆ∞ «̀∞#fl
„Hõ=∞OÖ’ =∞`åxfl ZOK«∞HÀ_®xH̃ J «̀xH̃ ¿ãfiK«Ûù LO_®e.

Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞ «̀ É’ è̂Œ# KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ É̌·aÖò ÉèÏ+̈Ö’x B#fl`åºxfl á⁄O Œ̂_»OÖ’
qÑ¶¨Å=∞=Ù`å_»<Õ q=∞~°≈ LOk. HÍh "å~°∞ ¿+H±ûÑ¶≤Ü«∞~ü, q∞Åì<£, H©\òû ~åã≤#q
K«̂ Œ=HõáÈ Õ̀ KåÖÏ áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï~°#flk Z=~°∂ Ñ¶≤~åº Œ̂∞ KÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞. „Ñ̈=ÚY
ã̈Ow «̀HÍ~°∞Å∞ ã̈$+≤ìOz# ã̈Ow «̀O ã̈QÆ@∞ Ñ≤Å¡"å_çH̃ JO Œ̂_»"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. x*ÏxH̃ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «
q^•º =º=ã̈÷Ö’ Ñ≤Å¡"å_»∞ JO Œ̂=∞<Õ̂ •xfl JO Œ̂∞HÀÖËHõ áÈ «̀∞<åfl_»∞. É̌·aÖò #∞Oz
H˘xfl ÉèÏQÍÅ#∞ ZOÑ≤Hõ KÕ¿ãÎ Jk q^•º~°∞÷Å‰õΩ ã̈iáÈ «̀∞Ok. x[OQÍ =∞ «̀O Ñ̈@¡
Pã¨HÎ̃ L#fl \©K«~ü‰õΩ WHȭ _» =ºHõÎO KÕã≤# Jaè„áêÜ«∂Å∞ „ÔH·ãÎ̈= =ºuˆ~Hõ"≥∞ÿ#qQÍ
HõxÑ≤OK«=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å#∞ ~°∞A=∂~°æOÖ’ #_çÑ≤OK«_®xH̃ «̀#‰õΩ Ç̈Ï‰õΩ¯O Œ̂x PÜ«∞#
ÉèÏqOK«=K«∞Û. HÍx W «̀~° =$ «̀∞ÎÅÖ’ ÃÑ Œ̂ÌÖ̌=iH© =∞ «̀O Ñ̈ÙK«∞ÛHÀ=Åã≤OkQÍ K≥¿ÑÊ
Ç̈Ï‰õΩ¯ LO_»̂ Œ∞. Õ̂=Ù_»∞ „¿Ñq∞OK«=∞x K≥áêÊ_»x, â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ „¿Ñq∞OK«=Åã≤OkQÍ
K≥áêÊ_»<Õ Jaè„áêÜ«∂Å∞ KÀ@∞ KÕã̈∞HÀ‰õΩO_® KÕÜ«∞_®xH̃ Ãã·#ºOÖ’ =∂„ «̀O K«iÛH̃
Ç̈[~°∞ HÍ"åÅ#fl xÜ«∞=∞O J=∞Å∞Ö’ LO@∞Ok. Ãã·x‰õΩ_»∞ Ü«Ú Œ̂ú ̂ Õ= «̀Å#∞ =∂„ «̀"Õ∞
«̀ÅK«∞HÀ"åe. HÍx =∂=¸Å∞ r=#OÖ’ =∞`åxfl É’kèOKÕ Ç̈Ï‰õΩ¯ Z=iH© ÖË̂ Œ∞.

á¶êºHõìsÅÖ’ J<ÕHõ=∞Ok áêÑ̈ÙÅ∞ Ñ̈x KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. HÍh á¶È~°‡<£ Ñ̈x~ÀA# =∞ «̀É’ è̂Œ#
KÕ™êÎ#O>Ë J#∞=∞u ÅaèOK«̂ Œ∞.

Ñ≤Å¡Å#∞ Ñ≤iH˜̀ «#O`À ^ÀÑ≤_ç KÕÜ«∞_®xfl <Õ#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ =ºuˆ~H˜™êÎ#∞.
=∞#O ̂ Õfi+≤OKÕ ̀ «Ñ̈C_»∞ qÅ∞=Å#∞ =∞ «̀É’ è̂Œ# ̂ •fi~å Ñ≤Å¡Å‰õΩ JO@QÆ_»̀ åO. WOQÍ¡O_£
„ÔH·ã̈Î= Õ̂â◊O. ~°ëêºÖ’ q„QÆÇ̈~å è̂Œ# ™êQÆ∞ «̀∞Ok. ~°ëêºÖ’ =ºaèKå~åxfl ~°̂ Œ∞Ì KÕâß~°∞.
áÈÑπ ã̈=∞i÷OKå~°∞. q„QÆÇ̈~å è̂Œ# ™ê̂Q ~°ëêºÖ’ x~°∞^ÀºQÆO ÖË̂ Œ∞. HÍx WOQÍ¡O_£Ö’
x~°∞^ÀºQÆO ÃÑiy áÈ «̀∞#flk. „ÔH·ã̈Î= =∞ «̀O QÆ∞iOz q#x *Ï «̀∞Å∞ ‰õÄ_® „a\+̃π"åi
=∂kiQÍ<Õ x*Ï~Úf`À „¿Ñ=∞`À rqã¨∞Î<åfl~Ú. "≥∞eã‘xÜ«∂Ö’ Ñ≤`«$Ç¨Ï`«ºÖË^Œ∞.
Ô~_£ WO_çÜ«∞#¡ ÉèÏ+̈Ö’ '^˘OQÆ̀ «#O— J<Õ Ñ̈ Œ̂"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. "åÔ~O`À <≥·uHõ qÅ∞=Å`À
r=#O QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞. ^˘OQÆ̀ «#O J<Õk "åiH̃ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. „ÔH·ã̈Î= <≥·uHõ ã̈‡ $u
É’kèOKÕ ã̈∂¯à◊¡Ö’ Hõ<åfl ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ ZO`À x*Ï~ÚfQÍ LO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å∞
=∞OzQÍ LO_®ÅO>Ë "åiH̃ „ÔH·ã̈Î=É’ è̂Œ# KÕÜ«∂Å#flk ̂H=ÅO =¸_è»#=∞‡HõO =∂„ «̀"Õ∞.
nxH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ „ÔH·ã̈Î= É’ è̂Œ# "åiÖ’ =∞Ozx K≥_»∞QÍ =∂~°∞Ê KÕã̈∞ÎOk. "åiÖ’
ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ ÉèíÜ«∞O, ^Õfi+¨OQÍ =∂~°∞Û`«∞Ok. g@xfl\˜h q∞Oz "åix

=OK«‰õΩÅ∞QÍ «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞ÎOk. XHȭ =ÚHȭ Ö’ K≥áêÊÅO>Ë „ÔH·ã̈Î= =∞ «̀"Õ∞ Œ̂Ü«∞ºO.
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D q+¨Ü«∞O <å‰õΩ JO`«QÍ `≥eÜ«∞^Œx JOwHõiã¨∞Î<åfl#∞. <Õ<≥Ñ¨C_»∞
„>ˇ~ÚxOQ∑ HÍÖËrH˜ "≥à◊¡ÖË̂ Œ∞. D HÍÖËr ã≤Å|ãπ <Õ<≥#fl_»∂ K«∂_»ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀
„>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËr #∞Oz=KÕÛ "åix K«∂âß#∞. "åi q^•º «̀̀ «fiO QÆ∞iOz <å‰õΩ
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ D HÍÖËrÅ QÆ∞iOz Ö’Ñ̈Å LO_ç ≥̀Å∞ã̈∞HÀÖË̂ Œ<Õk Ĥ=ÅO XHõ

Jaè„áêÜ«∞"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. <å PÖ’K«#Å „Ñ̈HÍ~°O \©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËr ZÖÏ
LO_®Å<Õk <ÕxÑ̈C_»∞ q=i™êÎ#∞.

„>̌~ÚxOQ∑Ö’ Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈Î̀ «fi âß„ã̈ÎO „Ñ̈^•#"≥∞ÿ# ã̈É̌̊H±ìQÍ LO_®e. É’ è̂Œ<å
Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, „Hõ=∞tHõ∆}Ï Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å‰õΩ «̀k~°̀ « ã̈É̌̊‰õΩìÅ‰õΩ ã≤Å|ãπÖ’ KåÖÏ «̀‰õΩ¯= ™ê÷#O
HõeÊOKåe. =∞#ã̈Î̀ «fi âß„ã̈ÎOÖ’ „>̌~ÚxOQ∑ J#QÍ<Õ „Hõ=∞tHõ∆}, tHõ∆Å∞ =O\ ̃JOâßÅ∞
P\’=∂\H̃±QÍ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú. ''Ñ≤Å¡"å_çx J~°÷O KÕã̈∞HÀ—— J#flk „>̌~ÚxOQ∑ ÅHõ∆ ºO
HÍ"åe. D ÅHõ∆ ºO ''x#∞fl #∞=Ùfi ≥̀Å∞ã̈∞HÀ—— J<Õ ÅHõ∆ ºO`À =Ú_çÑ̈_ç LO_®e.
=∞#ã̈Î̀ «fiâß„ã̈ÎO ã≤Å|ãπÖ’ ã̈QÆÉèÏQÆO ÃÑ Œ̂ÌÅ „Ñ̈=~°Î# QÆ∞iOKÕ LO@∞Ok. x~°O «̀~°O
Ñ≤Å¡Å`À Hõeã≤ LO_»_»O „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#k. LÑ̈<åº™êÅ‰õΩ JO «̀ „áê=ÚYºO LO_»̂ Œ∞.
=∞Oz „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrÖ’ XH˘¯Hȭ  q^•ºi÷H̃ S Œ̂∞QÆ∞~°∞ Ñ≤Å¡Å =O «̀∞# ̂H\Ï~ÚOKåe.
„Ñ̈u q^•ºi÷ z#fl |$O Œ̂OQÍ L#fl Ñ≤Å¡Å#∞ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂e. Ñ≤Å¡Å Ñ̈xÖ’,
P@Ö’¡, "å~°∞ ‰õÄ~°∞Û<Õ QÆ̂ Œ∞ÅÖ’, x„ Œ̂áÈÜÕ∞ QÆ̂ Œ∞ÅÖ’ "åi „Ñ̈=~°Î# ZÖÏ LO@∞O^À
q^•º~°∞÷Å∞ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂e. q^•º~°∞÷Å∞ Ñ≤Å¡Å∞ Hõeã≤ Ñ̈xKÕã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ „Hõ=∞tHõ∆}
W^ŒÌiH© ã¨O|OkèOz#^≥·`Õ D J^èŒºÜ«∞#O ã¨=∞~°÷=O`«OQÍ ™êQÆ∞`«∞Ok. `å"Õ∞
Jkè‰õΩÅ=∞#fl ÉèÏ=O, =∞~åº Œ̂ ÖË̂ • q è̂ÕÜ«∞ «̀, <≥·uHõ É’ è̂Œ# ÖË‰õΩO_® L#flÑ̈Ù_Õ Hõeã≤
Ñ̈x KÕÜ«∞_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ q^•º~°∞÷Å∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞QÍ =º=Ç̈ÏiOKåe.

Ñ≤Å¡Å∞ x„ Œ̂áÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀ q^•º~°∞÷Å∞ P~ÀA `å=Ú Ñ¨ijeOz#
JOâßÅ#∞ ̀ «=∞ \©K«~°¡̀ À K«iÛOKåe. D Ñ̈ijÅ<åOâßÅ∞ „Ñ̈=~°Î#‰õΩ ã̈O|OkèOz#"≥·
LO_®e. QÆ}̃ «̀OÖ’ K«∞~°∞‰õΩQÍ L<åfl~°x ÖË̂ • Éèí∂QÀà◊âß„ã̈ÎOÖ’ =∞O Œ̂Q˘_çQÍ L<åfl~°<Õ
K«~°ÛÅ∞ ZÑ¨C_ÀHÍx =ÚO^Œ∞‰õΩ~å=Ù. Ñ≤Å¡ÅO>Ë Uq∞\ ˜? rq`«OÖ’ "åˆ~q∞
HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~°∞? J<Õq ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O „Ñ̈ è̂•# ÅHõ∆ ºOQÍ LO_®e.

ã ¨Ç ¨ Ï[OQÍ< Õ W@∞=O\ ˜ HÍÖ ËrH ˜ Q Æi+ ¨ ª™ê ÷~ÚÖ’ Ñ ¨iH õ~åÅ∞
J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú. „Ñ̈u ã̈$[<å «̀‡Hõ HÍ~°ºHõÖÏáêxH̃ PK«~°}Ö’ KåÖÏ Ñ̈iHõ~åÅ∞
J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú. P q è̂ŒOQÍ z„ «̀ÖËY#O, ã̈Ow «̀O, #$ «̀ºO, KÕu=$ «̀∞ÎÅÖ’ x~°O «̀~°O

10. \©K«~ü–J «̀x tHõ∆}



KÕã̈∞Î<åfl#∞. <Õ#∞ 1921 #∞Oz 1924 =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ [~°‡h P„ã≤ìÜ«∂ÅÖ’ x=ã≤OKå#∞.
D HÍÅOÖ’ Hõà◊Å∞, ™êOã̈¯ $uHõ ~°OQÍÅ‰õΩ K≥Ok# J<ÕHõ=∞Ok „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ#∞
<Õ#∞ HõÅ∞ã̈∞‰õΩ<åfl#∞. "åi ã̈=∞Hõ∆OÖ’ <Õ#∞ P «̀‡#∂º#`å ÉèÏ"åxH̃ Ö’#Ü«∂º#∞.
nxfl JkèQÆq∞OK«_®xH˜ <å‰õΩ#fl ZO.Z. _ç„w U =∂„`«O LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»ÖË^Œ∞.
„Ñ̈Ü«∂}ÏÅÖ’ <Õ#∞ „Ñ̈=ÚY∞Ö̌·# Ãã·HÍÅlã̈∞ìÅ#∞, W «̀~°∞Å#∞ HõÅ∞ã̈∞‰õΩ<åfl#∞. JO Œ̂∞=Å¡
Ñ¨xKÕÜ«∞_»OÖ’ <å ™ê=∞~°÷ºO ÃÑiyOk. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ JO «̀~å˚fÜ«∞ ™ê÷~ÚÖ’
PÖ’zOK«_»O <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl#∞. *Ï «̀ºÇ̈ÏOHÍ~° ÉèÏ=#Å#∞ <Õ#∞ =keOK«∞HÀQÆeQÍ#∞.
Õ̂â◊ÉèíH̃ÎÑ̈@¡ <å‰õΩ#fl PÖ’K«#Å∞ =∞iO «̀ |ÅÑ̈_®¤~Ú. HÍx Ç̈ÏŸ@à◊√¡, Hõã̈ì"£∞û ̀ «xvÅ∞,

<å~üÎ ã‘x ^•@_»O, áêëê}OÖÏO\ ̃ã‘@¡ÃÑ· Ô~·Å∞ „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ W|ƒOk HõeyOKå~Ú.
HÍx „Ñ̈Ü«∂}ÏÅÖ’ <Õ#∞ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl JOâßÅ`À áÈeÛ#Ñ̈Ù_»∞ D W|ƒO Œ̂∞Å∞ Ñ̈iQÆ}Ö’H̃
fã̈HÀ#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

q^•º~°∞÷Å „Ñ̈Ü«∂}Ñ̈Ù Y~°∞ÛÅ∞ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi"Õ∞ ÉèíiOKåe. J~Ú Õ̀ Z@∞=O\˜
„Ñ¨Ü«∂}ÏÅ∞ KÕÜ«∂Å#flk „Ñ¨Éèí∞ «̀fi"Õ∞ x~°‚~ÚOKåe. q Õ̂âßÅÖ’ q^•º q è̂•#OÃÑ·
J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_®xH̃ gÅ∞QÍ D „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ# x̂~Ìt¿ãÎ JO «̀ „Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞.
D q^èŒOQÍ xˆ~út¿ãÎ q^•º~°∞÷Å ^Œ$+≤ì `«~°QÆu QÆkˆH Ñ¨iq∞`«=∞=Ù`«∞Ok. ã‘fi_»<£,
Ç̈ÏÔQsÅÖ’x ã̈∂¯à◊√¡ „a@<£Ö’x ã̈∂¯à◊¡ Hõ<åfl ÉÏQÍ "≥#∞Hõ|_ç L<åfl~Ú. q^•º~°∞÷Å‰õΩ
H˘O «̀ ™⁄=Ú‡ K≥e¡Oz q Õ̂âßÅÖ’ uiy ~å=_®xH̃ J=HÍâ◊O HõeÊOKåe. \©K«~°∞¡,
ã̈∂¯à◊¡#∞ q∞#Ç̈~ÚOz W «̀~° „Ñ̈ Õ̂âßÅ∞ K«∂_»=Åã≤OkQÍ P Õ̂tOKåe. uiy =zÛ#
«̀~°∞"å «̀ iáÈ~°∞ì W"åfieû# J=ã̈~°O ‰õÄ_® LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

H˘kÌ=∞Ok ZÖÏ "≥àÏ¡~À J Õ̂ ã≤÷uÖ’ uiy =™êÎ~°∞. HÍx Z‰õΩ¯==∞Ok
«̀=∞ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl qâßÅO KÕã̈∞H˘x =™êÎ~°∞. "å~°∞ uiy =zÛ# «̀~°∞"å «̀ Õ̂â◊OÖ’x

H˘xfl JOâßÅÃÑ· Ñ¶≤~åº Œ̂∞ KÕ¿ã J=HÍâ◊O =∂„ «̀O LO@∞Ok.

Láê è̂•ºÜ«ÚÅ =∂iÊ_ç q+̈Ü«∞OÖ’ H˘O «̀ „Ñ̈QÆux =∞#O K«∂_»=K«∞Û.
„Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz =Åã̈ ̂ ÕâßÅ #∞Oz „a@<£‰õΩ [îQ \©K«~°¡ =∂iÊ_çÖ’ D „Ñ̈QÆu HõxÑ≤ã̈∞ÎOk.
XHõ ã̈∂¯Å∞ #∞Oz =∞~˘Hõ ã̈∂¯Å∞ "≥àı§ ‰õΩzOK«∞‰õΩáÈ~Ú# ÅHõ∆ ºO`À u~°QÆ∞ «̀∞#flÑ̈Ê\H̃©
D \©K«~°¡ =∂iÊ_çÖ’ \©K«~°¡ PÖ’K«#Å∞ Jaè=$kúK≥O Õ̂ J=HÍâ◊O LOk. =Åã̈ Õ̂âßÅ
#∞Oz WOQÍ¡O_£‰õΩ =zÛ# \©K«~°∞¡ <å‰õΩ K≥Ñ≤ÊO Õ̂=∞O>Ë– ̂ ŒH̃∆}Ï„Ñ¶≤HÍ, P„¿ãìeÜ«∂Ö’x
ã̈∂¯à◊¡#∞ WOQÍ¡O_£ ã̈∂¯à◊¡̀ À áÈeÛ#Ñ̈Ù_»∞ WOQÍ¡O_£ ã̈∂¯à◊√§ *̌·à◊¡ =∂kiQÍ L<åflÜ«∞x
"å~°∞ ≥̀eáê~°∞. WOQÍ¡O_£ ã̈∂¯à◊¡ #∞Oz `å=Ú H˘ «̀ÎQÍ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl Õ̂g∞ ÖË̂ Œx "å~°∞
K≥áêÊ~°∞.
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HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ ™êQÍe. Ñ≤Å¡Å̂H HÍ‰õΩO_® „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz \©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ q^•º~°∞÷Å‰õΩ
W=hfl J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú. "å~°∞ Ñ≤Å¡Å`À áê@∞ Hõeã≤ Ñ̈xKÕÜ«∂e. "åi`À Hõeã≤áÈ~Ú
<Õ~°∞ÛHÀ"åe. JO^Œ∞=Å¡ \ ©K«~°¡‰õΩ D<å_»∞#fl ^•xHõO>Ë Z‰õΩ¯= qâßÅ ^Œ$HõÊ^äŒO
U~°Ê_»∞`«∞Ok.

W=hfl =∞#ã̈Î̀ «fiâß„ã̈Î J è̂ŒºÜ«∞#O`À =∞iO «̀ |ÅÑ̈_»̀ å~Ú. W Œ̂ÖÏ LOz
„É̌~ÚxOQ∑Ö’ ã̈∂¯Öò‰õΩ ã̈O|OkèOK«x J<ÕHõ JOâßÅ∞ É’kè™êÎ~°∞. =∂#=*Ïu QÆ∞iOz
J^èŒºÜ«∞<åxH˜ „>ˇ~ÚxOQ∑Ö’ Z‰õΩ¯= J=HÍâ◊O HõeÊOKåe. =∂#=âß„ã¨ ÎO
(Anthropology) ™ê=∂lHõ, Pi÷Hõ K«i„ «̀, ~å[huâß„ã̈ÎO, PK«~°} =O\ ̃ã̈É̌̊H±ìÅ#∞
"åiH˜ ã¨=∞„QÆOQÍ É’kèOKåe. `«`«fiâß„ã¨ÎO  ‰õÄ_® J=ã¨~°"Õ∞. HÍx \ ©K«~ü
„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞_»∞ HÍx Ñ¨Hõ ∆OÖ’ q^•º~°∞÷Å∞ ÃÇÏQ∑Öò, HÍO\òÅ ÉèÏ="å^ŒOÖ’
z‰õΩ¯‰õΩáÈ`å~°∞. qâßÅ „Ñ̈Ñ̈OK« ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO L#fl \©K«~°¡#∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»"Õ∞ ÅHõ∆ ºOQÍ
LO_®e. „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® W@∞=O\ ̃̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO JÅ=_»_»O Hõ+̈ìO. D ~ÀA#
XHõ =ºH˜Î ™ê÷xHõ Ü«¸x=iû\©Ö’ _ç„w ã¨OáêkOz Ô~O_»∞ ã¨O=`«û~åÅ∞ \©K«~ü
„>̌~ÚxOQ∑KÕã≤ ™ê÷xHõ ã̈∂¯Ö’¡ É’kèOK«_®xH̃ |Ü«∞Å∞ Õ̂~°̀ å_»∞. J «̀#∞ `å#∞ Ñ̈Ù\ì̃#
„Ñ̈ Õ̂â◊O #∞Oz Hõhã̈O Ñ̈k "≥∞ÿà◊√¡ Œ̂∂~°"≥∞ÿ<å „Ñ̈Ü«∂}O KÕã≤ LO_»_»∞. q Õ̂â◊ã̈∞ÎÅ#∞
HõÅ∞ã̈∞H˘x =∂\Ï¡_ç LO_»_»∞.

D<å_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«"åºÑ̈Î „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ KÕÜ«∞_®xH̃ J=HÍâ◊O LOk. HÍx
KåÖÏ =∞Ok |Ü«∞Å∞ Õ̂i#Ñ̈Ù_»∞#fl Ñ̈iã≤÷uÖ’<Õ =∞m¡ uiy =™êÎ~°∞. "åi J=QÍÇ̈Ï#
U=∂„`«O ÃÑ~°QÆ^Œ∞. <åq‰õΩÅ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å u~°∞QÆ∞`«∞#flÑ¨Ê\ ˜H©, H˘O`«=∞Ok
„Ñ̈Ñ̈OK«=∞O`å u~°∞QÆ∞ «̀∞#flÑ̈Ê\H̃© "å~°O Œ̂iH© qâßÅ Œ̂$HõÊ ä̂ŒO U~°Ê_ç# ^•YÖÏÖËg∞
ÖË=Ù. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ P~üì QÍºÅsH̃ =KÕÛ "ÕÖÏk =∞OkÖ’ K≥·̀ «#ºO áêÅ∞ ÃÑiyO Œ̂x
‰õÄ_® K≥Ñ̈ÊÖËO. Z=iÔH·<å ã̈̂~ ã̈Oã̈¯ $ux JO Œ̂*ËÜ«∞ÖËO. HÍx ™êOã̈¯ $uHõ q+̈Ü«∂Å∞
"åi =ÚO Œ̂∞OK«QÆÅO. P"≥∂kOK«_»O ÖË̂ • u~°ã̈¯iOK«_»O "åi+̈ìO. „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞
KÕã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ =∞O Œ̂Q˘_ç =ºH̃Î U=∂„ «̀O H˘ «̀Î q+̈Ü«∂Å∞ „QÆÇ≤ÏOK«ÖËHõáÈ=K«∞Û. HÍx
"≥∞Å‰õΩ=QÍ LO_Õ"å~°∞ Z<Àfl q+̈Ü«∂Å∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°∞. „Ñ̈Ü«∂}OKÕ¿ã =ºH̃Î  Éèí∂q∞H̃
WOQÍ¡O_£ ̂HO„ Œ̂O HÍ Œ̂x „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. ã≤fi@̊~å¡O_£Ö’x Ñ̈~°fi`åÅ#∞Oz K«∂¿ãÎ
WOQÍ¡O_£ „QÍ=∞OÖ’x ã̈∂¯Å∞ KåÖÏ z#fl Œ̂x, „áê=ÚYºOÖËx Œ̂x ≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆÅ_»∞.
rq «̀OÑ̈@¡ qâßÅ Œ̂$HõÊ ä̂ŒO U~°Ê_»_®xH̃ „Ñ̈Ü«∂}O ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk. JÇ̈ÏOÃÑ·
Jk YzÛ «̀"≥∞ÿ# „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok.

„Ñ̈Ü«∂}O =Å¡ ã̈=∞‰õÄ_Õ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ q=iOK«_®xH̃ <Õ#∞ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO



H˘kÌ ~ÀAÖáê@∞ ã̈∂¯à◊¡ K«∞@∂ì uiy#O Œ̂∞=Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞g∞ LO_»̂ Œx
<Õ#∞ ã̈Ê+̈ìO KÕã̈∞Î<åfl#∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò =O\ã̃̈∂¯à◊¡#∞ XHȭ ~ÀA ã̈O Œ̂i≈Oz#O «̀ =∂„`å#
Ug∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. W@∞=O\ ̃ ã̈∂¯à◊¡ QÆ∞iOz q=~åÅ∞ ≥̀eÜ«∂ÅO>Ë <≥Å ~ÀAÅ∞
ÖË̂ • Ô~O_»∞ <≥ÅÅáê@∞ ã̈∂¯Ö’¡ x=ã≤Oz#Ñ̈Ù_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ™ê è̂ŒºÑ̈_»∞ «̀∞Ok. ''<Õ#∞
ã¨fiÜ«∞OQÍ ã¨∂¯Å∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞^ŒÅK«∞‰õΩ<åfl#∞. H˘`«Î PÖ’K«#Å HÀã¨O <Õ#∞
„Ñ̈QÆuHÍ=ÚHõ ã̈∂¯à◊¡Ö’ Ñ̈~°º\ã̃̈∞Î<åfl#∞—— Jx H˘O «̀=∞Ok \©K«~°∞¡ K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞.
''Wk á⁄~°áê@∞. ã̈∂¯Å∞ ZÖÏ #_»áêÅ<Õ q+̈Ü«∞OÖ’ ™⁄O «̀ PÖ’K«#Å∞ ÖË‰õΩO_®
H˘ «̀ÎQÍ ã̈∂¯Å∞ „áê~°OaOK«_»"≥∞O Œ̂∞‰õΩ? g∞~°∞ Ô~O_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ áê@∞ ã̈∂¯Å∞
#_»Ñ̈O_ç. #∞=Ùfi HÀ~°∞‰õΩ#fl q è̂ŒOQÍ q[Ü«∞O ™êkèOK«_»O ÖË̂ Œ#∞‰õΩO>Ë, JÑ̈C_»∞
W «̀~° ã̈∂¯à◊√¡ ã̈O Œ̂i≈OK«O_ç—— Jx ["åaã̈∞ÎO\Ï#∞.

<å \ ©K«~ü „>ˇ~ÚxOQ∑ HÍÖËrÖ’ ~å[H©Ü«∂Å∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ã¨Éˇ˚H±ìQÍ
LO@∞Ok. áêsì ~å[H©Ü«∂Å∞ HÍ Œ̂∞. áœ~°ã̈ «̀fiO JO>Ë ÉÏQÆ∞O@∞Ok. D HÍÖËrÖ’
\©K«~°∞¡ Ñ̈Hõ∆áê «̀ è̂À~°}̃`À LO\Ï~°∞. W~°∞ Ñ̈H∆ÍÅ#∞ `å#∞ K«∂_»QÆÅ#x K≥¿ÑÊ \©K«~ü
#∞Oz <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ̂ Õg∞ LO_»̂ Œ∞. <åHÍÖËrÖ’ áê «̀ q è̂•<åÅ#∞ ã̈=∞i÷OKÕ Ö̌HõÛ~°~ü
XHõ"≥·Ñ̈Ù, HÍ~°Öò =∂~ǖ û#∞ ã̈=∞i÷OKÕ Ö̌HõÛ~°~ü =∞~À"≥·Ñ̈Ù LO\Ï~°∞. q^•º~°∞÷Å∞ «̀=∞‰õΩ
W+ì̈"≥∞ÿ# ^•xx ZOK«∞HÀ_®xH˜ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. áê «̀ q è̂•<åÅ∞ ã¨=∞i÷OKÕ
Ö̌HõÛ~°~ü ™ê è̂•~°} K«i„ «̀ Ñ̈Ùã̈ÎHÍxfl LÑ̈Ü≥∂y™êÎ_»∞. Z.ZÖò."≥∂~°ì<£ ~åã≤# 'Ñ‘Ñ̈ÙÖòû
Ç≤Ïã̈ìs PÑ¶π WOQÍ¡O_£— Ñ̈Ùã̈ÎHÍxfl LÑ̈Ü≥∂y™êÎ_»∞. W~°∞ =~åæÅ∞ LO_Õ „>̌~ÚxOQ∑
HÍÖË*ò ã̈r=OQÍ LO@∞Ok.

áê «̀ q è̂•<åÅ#∞ =ºû~H̃OKÕ Ö̌HõÛ~°~ü ã̈∂¯à◊√§, >̌H±ì û Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ q∞Oz
„Ñ̈Ñ̈OK«O U q è̂ŒOQÍ LO Œ̂<Õk q^•º~°∞÷Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*̌Ñ̈Ê=Åã≤ LO@∞Ok. J «̀#∞
ã̈=∂*Ïxfl qâı¡+≤Oz, q^•ºq è̂•#OÖ’ ã̈Oã̈¯~°}Å∞ ™ê=∂lHõ =∂~°∞Ê‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ
ZÖÏ LO_®Å<Õk „Ñ¨™êÎqOKåe. <Õ#∞ D \©K«~ü#∞ =∂~ü¯û#∞ ã¨=∞i÷OKÕ "å_»x
J<åfl#∞. HÍh nxH̃ Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞<åfl~Ú. =∞øeHõOQÍ =∂~ǖ û PHõe „Ñ̈=$uÎx qâı¡+≤OKå_»∞
J~°÷âß„ã̈Î=∞O «̀\H̃© PHõe „Ñ̈=$uÎ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#k. ÃãH±û „Ñ̈=$uÎ QÆ∞iOz =∂i¯û[O
Ñ¨\ ˜ìOK«∞HÀÖË^Œ∞. qÑ¨¡"å`«‡Hõ"≥∞ÿ# =∞# \ ©K«~ü =∞#ã¨Î`«fiâß„ã¨ÎO, =∂#=âß„ã¨ÎO
(Anthropology) Œ̂$HõÊ ä̂ŒO #∞Oz ã̈=∂*Ïxfl qâı¡+≤OKåe. „á¶ê~Ú_£, Ü«̧ OQ∑, Ô~·H±,
=∂e<À"£ã‘̄ , Ç̈"£ÖÏH± Ze¡ãπ, i=~üû, Ze¡Ü«∞\òã≤‡ ǜ «̀k «̀~°∞Å ~°K«#Å#∞ PÜ«∞#
J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂e. ~å[H©Ü«∂i÷Hõ âß„ã̈ÎO, ÃãH±û Pi÷Hõâß„ã̈ÎO (Political and Sexual

Economy) Ô~O_»∂ Hõeã≤ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÍe.

<Õ#∞ TÇ≤Ïã̈∞Î#fl D \©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrÖ’ Ãã·<£û ZÖÏ LO_®Å#flk
YzÛ «̀OQÍ K≥Ñ̈ÊÖË#∞. „áê=∂}̃Hõ „QÆO è̂•Å∞ (classics) =∂kiQÍ<Õ Ãã·<£û q+̈Ü«∞OÖ’
W|ƒOk Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞Ok. ÖÏ\<̃£, „w‰õΩ ÉèÏ+̈Å∞ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ã q^•ºi÷ „â◊=∞`À
‰õÄ_»∞‰õΩ#fl „QÍ=∞~ü J è̂ŒºÜ«∞#O`À ã̈iÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï_»∞. qi̊Öò ÖË̂ • Ç̈ÏŸ=∞~ü ~°K«#Ö’¡x
JO^•xfl P™êfikOK«ÖË_»∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ Ãã·<£ûÖ’ ‰õÄ_® KåÖÏ „Q“O_£ =~ǖ  KÕÜ«∂eû
LO@∞Ok. |Ç̈ï H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ Ãã·<£ûÖ’ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «#∞ JO Œ̂∞HÀQÆÅ∞Å∞QÍ~°∞.
„Ñ̈u XHȭ iH© r=âß„ã̈ÎO`À Ñ̈iK«Ü«∞O LO_®Åx <Õ#∞‰õΩO@∞<åfl#∞. J~Ú Õ̀ „>̌~ÚxOQ∑
HÍÖËrÖ’ Wk ZO «̀ =~°‰õΩ ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞O Œ̂<Õk ã¨O Õ̂Ç¨ã¨Ê Œ̂O. Ãã·<£û Ñ¨i*Ï˝#O
=∞Oz Õ̂. HÍx K«i„ «̀, =∞#ãÎ̈̀ «fiâß„ãÎ̈O, =∂#=âß„ãÎ̈O, Pi÷Hõ âß„™êÎÅ =∂kiQÍ
«̀Ñ̈Êxã̈i JOâ◊OHÍ Œ̂∞. ã̈$[<å «̀‡Hõ Hõà◊Å∞ É’kèOKÕ \©K«~ü‰õΩ Ãã·<£û Ñ̈i*Ï̋#O JO «̀

=ÚYºO HÍ Œ̂∞. <å‰õΩ Ãã·O\ã̃πìQÍ Z@∞=O\ ̃tHõ∆}ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ <å Jaè„áêÜ«∞O
ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ#k HÍHõáÈ=K«∞Û. JO Œ̂∞=Å¡ <å \©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrÖ’ Ãã·<£û J#∞|O è̂Œ
JOâ◊OQÍ LO@∞Ok.

ã≤Å|ãπÖ’ P@Å‰õΩ „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ# ™ê÷#O LO@∞Ok. P~°æ<≥·*ò_£ Q̂"£∞û‰õΩ
‰õÄ_® ™ê÷#O L#flÑ̈Ê\H̃© P@ÅO>Ë P~°æ<≥·*ò_£ ̂Q"£∞û HÍ Œ̂∞. P@ÅO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ HÀ~°∞‰õΩ<Õ
P@Å∞. „Éèí=∞ (Phantasy) Å`À ‰õÄ_ç# P@Å∞. ÉÏÅºO JO>Ë P@ÖÏ_»∞HÀ=_»"Õ∞#x
(Childhood is Playhood) <Õ#∞ WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ K≥áêÊ#∞. Ñ≤Å¡Å ̀ ≥eq ̀ Õ@Å QÆ∞iOz
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O Hõ<åfl "åi P@Å QÆ∞iOz# Ñ̈i*Ï̋<åxH̃ Z‰õΩ¯= „áê=ÚYºO LO@∞Ok.

H˘kÌ ã̈O= «̀û~åÅ „H̃ «̀O HÍ¡_£"≥Öò‰õΩH± 'k¿Ñ¡"Õ— J<Õ Ñ̈Ùã̈ÎHõO ~åâß_»∞. WOw¡+̈µ É’ è̂Œ#‰õΩ
P@Å#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ_®xfl WO Œ̂∞Ö’ q=iOKå~°∞. ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î D JOâ◊OÃÑ·
«̀~°∞"å «̀ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ [~°QÆÖË̂ Œ∞.

Ñ≤Å¡Å P@Å#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀÖËx \©K«~ü, \©K«̂~HÍ Œ̂∞. \©K«~ü ZÅ¡Ñ̈C_»∂
Ñ≤Å¡Å P@ÅÖ’ áêÅ∞Ñ̈OK«∞HÀ=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡ÅÑ̈@¡ P@Å`À ‰õÄ_ç#
è̂À~°}̃`À =º=Ç̈ÏiOK«_»O =ÚYºO. WO Œ̂∞Ö’ Ç̈ã̈ºOáêÅ∞ ‰õÄ_® LO_®e. J~Ú Õ̀

Ç̈ã̈ºO É’kèOKÕ JOâ◊OHÍ Œ̂∞. Ç̈ã̈ºO ≥̀eÜ«∞x =ºH̃Î HÀÑ̈O ≥̀K«∞Û‰õΩO@∞O\Ï_»∞.
J «̀x ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å‰õΩ Ç̈ã̈º è̂À~°}̃ LO_»̂ Œ∞. Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î J «̀<Õ \©K«~ü.

Zxfl „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrÅ∞ P@Å‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# ™ê÷#O HõeÊã̈∞Î<åflÜ≥∂
<å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ D q+̈Ü«∞OÖ’ LÑ̈<åº™êÅ∞ U q è̂ŒOQÍ#∂ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»=Ù.
¿Ñ¡„Q“O_£Ö’ Wk PK«~°} ~°∂Ñ̈OÖ’ LO_®e. W@∞=O\ ̃P@Å`À zH̃ «̀û „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞
KÕÜ«∞_»O ãÔ̈~·OkHÍ Œ̂∞. P~ÀQÆº=O «̀∞Ö·̌, ¿ãfiK«Ûù QÆey# Ñ≤Å¡Å‰õΩ zH˜̀ «û J=ã¨~°O
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~å Œ̂∞. "å~°∞ «̀=∞ TÇ̈ÏÅ`À  P_»∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LO>Ë KåÅ∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’
J<ÕHõ=∞Ok ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ „áê}ÏO «̀Hõ"≥∞ÿ# HÀiHõ XHõ\ ̃ Ñ̈Ù@∞ì‰õΩ=ã̈∞ÎOk. D P@ÅÖ’
hux K«∂Ñ≤, HÍ~åºK«~°}#∞ É’kèOKåÅ<Õ̂ Õ (Pedagogic) D HÀiHõ. Ñ≤Å¡Å∞ P_»∞‰õΩ<Õ
=Ú~îåÅ P@Å P è̂•~°OQÍ zHÍQÀÖ’ ZQÆ∞=∞u, kQÆ∞=∞ «̀∞Å QÆ∞iOz É’kèOK«_®xH̃
\©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ q^•ºi÷ Z=Ô~·<å „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞=K«∞Û. É’ è̂Œ# J<Õ=∂@ LK«Ûi¿ãÎ<Õ
q^•ºi÷x <å HÍÖËl #∞Oz |Ç≤Ï+̈¯i™êÎ#∞. É’ è̂Œ# J<Õk q Œ̂º‰õΩ âßÑ̈O =O\k̃.

<å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_»∞, H©iÎâı+̈µ_»∞ <å~°‡<£ =∞H±=Ú<£ 'k áê ǜ @∞ „Ñ¶‘_»O W<£ k
ã̈∂¯Öò— J<Õ Ñ̈Ùã̈ÎHõO ~å™ê_»∞. PÜ«∞# KåÖÏ =∞Oz"å_»∞. J «̀#O>Ë <å ÔHO`À W+̈ìO.
HÍx É’ è̂Œ<åâß„ã̈ÎO Ñ̈@¡ PÜ«∞#‰õΩ#fl Jaè„áêÜ«∂Å#∞ <Õ#∞ P"≥∂kOK«ÖËHõáÈÜ«∂#∞.
K«i„ «̀ ÖË̂ • ÖˇHȭ Å∞ É’kèOK«_®xH˜ PÜ«∞# ZÅ¡Ñ¨C_»∂ H˘ «̀Î Ñ¨iHõ~åÅ∞ «̀Ü«∂~°∞
KÕ¿ã"å_»∞. <Õ#∞ =∂O\™̃Èûi Ñ̈iHõ~åÅ#∞ Õ̂fi+≤OK«∞#@∞ìQÍ<Õ PÜ«∞# «̀Ü«∂~°∞KÕã≤#
Ñ̈iHõ~åÅ#∞ ‰õÄ_® Õ̂fi+≤OKÕ"å_çx. ã̈∂¯ÖòÖ’ Ñ̈iHõ~åÅ∞, Ñ̈^•~å÷Å∞, @∂Öòû =∂„ «̀"Õ∞
LO_®e. ÉÁ=∞‡Å‰õΩ ã̈∞n~°… ÅH∆ÍºÖËg LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ L#flÑ̈Ê\H̃© É’ è̂Œ<åOâßÅ#∞
Ñ≤Å¡Å∞ "≥O@<Õ Ñ̈ã≤QÆ_»̀ å~°∞. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ U ≥̂·<å hu Hõ̂ äŒ K≥a Õ̀ Ñ≤Å¡Å∞ "≥O@<Õ
„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°∞.

Ñ≤Å¡Å∞ <Õ~°∞ÛHÀ_®xH˜ q=ÚY`« K«∂Ñ¨Ù`å~°x <Õ#∞ K≥Ñ¨Ê_»O ÖË^Œ∞.
ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ Jxfl ~°HÍÖ̌·# ã̈=∂Kå~°O ≥̀Å∞ã̈∞HÀ_®xH̃ ZO`À L`åûÇ̈ÏO
K«∂¿Ñ"å~°∞.HÍx "å~°∞ HÀi#Ñ̈Ù_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈=∂Kå~°O JO Œ̂*Ë™êÎO. Ñ≤Å¡Å‰õΩ, g∞‰õΩ,
<å‰õΩ ‰õÄ_® W+¨ìOÖËx^Õ=∞O>Ë "≥∂ã¨Ñ¨Ói`«OQÍ ã¨=∂Kå~åxfl <≥uÎ# ~°∞^ŒÌ_»O.
Ñ̈iHõ~åÅ`À Ñ̈Hȭ ^•i# Ñ≤Å¡Å‰õΩ <Õ̂~Ê „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ¿ãÎ "å~°∞ QÆi›™êÎ~°∞. HÍx "å~°∞
<Õ~°∞ÛHÀ"åÅx HÀ~°∞‰õΩO@∞#Ñ̈Ù_»∞ ZO «̀ H̃¡+̈ì"≥∞ÿ# ≥̂·<å Õ̀eHõQÍ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞.

P>Ë x*"≥∞ÿ#k. P™ê¯~ü "≥·Öò¤ K≥Ñ≤Ê# Hõà◊ =O\˜ P@Å‰õΩ Z@∞=O\˜
„Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞. q^•º~°∞÷Å‰õΩ Wq É’kèã̈∞Î#flÑ̈Ê\H̃© q^•ºÑ̈~°OQÍ g\ ̃qÅ∞=KåÖÏ
ã̈fiÅÊO. =∞#O ã̈∂¯Ö’¡ <Õ~°∞ÛH˘x P «̀~°∞"å «̀ "≥O@<Õ =∞~°záÈÜÕ∞ q+̈Ü«∂Å#∞
<Õ#∞ f„=OQÍ =ºû~H̃™êÎ#∞. ÉèÏQÆÇ̈~åÅ∞, K«i„ «̀ =O\ ̃JOâßÅ#∞ =∞# PÖ’K«#Å
#∞Oz "≥O@<Õ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú. Wq ‰õÄ_® „Ñ̈Ü≥∂[#O Hõey# JOâßÅ∞QÍ ÉèÏq™êÎ~°∞.
HÍx g\=̃Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞g∞ LO_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ g\x̃ =ºû~H̃™êÎ#∞. Ñ≤Å¡Å∞
g\x̃ Õ̂fi+≤™êÎ~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ ‰õÄ_® g\x̃ Õ̂fi+≤™êÎ#∞. P@Å‰õΩ qÅ∞= ÖË̂ Œx
JO@∞<åfl=∞O>Ë ÃÑ^ŒÌÅ∞ Ñ¨iQÆ}˜OKÕ qÅ∞=Åx J~°÷O. HÍx Ñ≤Å¡"å_ç P@Ö’¡
„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x „Ñ̈Ü≥∂[#=∞O`å LO_çf~°∞ «̀∞Ok.

ã¨QÆ@∞ ÃÑ^ŒÌ =∞#∞+¨µÅ∞ P@Å=Å¡ „Ñ¨Ü≥∂[#O LO_»^Œx ÉèÏq™êÎ~°∞.
P@Å#∞ =$ è̂• Jx Ñ̈iQÆ}̃ã̈∂Î ~ÀA‰õΩ P~°∞QÆO@Åáê@∞ Ñ≤Å¡Å#∞ P@Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ
LOK«∞ «̀∞<åflO. <å „>ˇ~ÚxOQ∑ HÍÖË*òÖ’ nxH˜ aè#fl"≥∞ÿ# Jaè„áêÜ«∞O J=∞Å∞Ö’
LO@∞Ok. „Ñ̈u @~ü‡ „áê~°OÉèíOÖ’ „Ñ≤xûáêÖò XHõ LÑ̈<åºã̈O W™êÎ_»∞.

''q Œ̂ºÖ’ P@ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# JOâ◊O. ã̈∂¯Å∞ |Ü«∞@ Ö’Ñ̈Å ‰õÄ_® P@
"≥∞ÿ̂ •#O =∂kiQÍ LO_®e. Ñ≤Å¡Å#∞ P@ÖÏ_»‰õΩO_® Hõ@ì_çKÕ¿ãÎ P ã̈=∞Ü«∞O =$ è̂•
J~Ú#>Ëì. Ñ≤Å¡Å∞ HÀ~°∞‰õΩ#fl q^èŒOQÍ P@ÖÏ_»∞HÀ_®xH˜ J=HÍâ◊O HõeÊOK«_»"Õ∞
rq «̀OÖ’ g∞ Ñ̈~°=∂=kè. ã̈∂¯Öò ã̈É̌̊H±ìÅ∞ P@Å‰õΩ JO «̀~åÜ«∞O HõeÊ¿ãÎ, ã̈∂¯Öò
ã̈É̌̊H±ìÅ∞ ~°̂ Œ∞Ì KÕÜ«∞O_ç. D q è̂ŒOQÍ ~°̂ Œ∞Ì KÕ¿ãÎ Ñ≤Å¡Å∞ ZO «̀QÍ<À ã̈O`À+≤™êÎ~°∞.——

HÍx JÑ̈C_»∞ <å „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrH̃ É’~ü¤ PÑ¶π Z_»∞º̂H+̈<£ #∞Oz Z@∞=O\˜
„QÍO@∞ ÅaèOK«̂ Œ∞.

W@∞=O\ ̃c Œ̂ „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖËrÖ’ q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ# K≥̀ «Î (Educational

Bunk) J<Õ ¿Ñ~°∞`À H˘ «̀Î ã̈É̌̊H±ì „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì=Åã≤ LO@∞Ok. WO Œ̂∞Ö’ ã̈∂¯Å∞ rq`åxH̃
ã̈O|OkèOz J<ÕHõ JOâßÅ∞O\Ï~Ú. ã̈∂¯Å∞ QÆ}ÏOHÍÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz JO>Ë il+̈ì~°∞¡,
Œ̂~°MÏã̈∞ÎÅ∞ xOÑ̈_»O «̀k «̀~° JOâßÅ∞O\Ï~Ú. x~°ƒO è̂Œ q^•º q è̂•#OÖ’ Ñ≤Å¡"å_»∞

ã̈∂¯Å∞‰õΩ =KÕÛ<å\H̃̃ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ q è̂•#O ̀ ≥eã≤ LO_®e. Wk ™ê è̂Œº"Õ∞ HÍh ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ
ã̈∂¯Å∞‰õΩ Ç̈[~°∞ HÍ"åÅ#fl x|O è̂Œ#‰õΩ Z‰õΩ¯= „áê è̂•#º «̀ W=fi_»O H©_»∞ KÕã̈∞ÎOk.
<Õ#∞ XHõÑ̈C_»∞ Ñ̈x KÕã≤# ã̈∂¯ÖòÖ’ q∞ye#"å\H̃õ<åfl J>̌O_≥<£û‰õΩ Z‰õΩ¯= „áê=ÚYºO
WKÕÛ"å~°∞. XHõ ÉÏeHõ Ñ̈k ã̈O= «̀û~åÅ áê@∞ XHõ~ÀA ‰õÄ_® =∂x"ÕÜ«∞‰õΩO_®
ã̈∂¯Å∞‰õΩ Ç̈*Ô~·Ok. P"≥∞‰õΩ |Ç̈ï=∞u WKåÛ~°∞. P"≥∞ Ç‘Ï~À~Ú<£ J~ÚáÈ~ÚOk.
P"≥∞ ã̈∂¯Öò #∞Oz "≥o§ Wà◊¡Ö’ Ñ̈x=∞x+≤QÍ ‰õΩkiOk. J>̌O_≥<£û Ñ≤zÛ \©K«~ü‰õΩ
«̀Ñ̈C_»∞ qÅ∞=Å∞ JO@QÆ_»∞ «̀∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ Z=Ô~·<å HÍ¡ã̈∞ =∂<Õ¿ãÎ J «̀x ÔHiÜ«∞~ü

„Ñ̈=∂ Œ̂OÖ’ Ñ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x \©K«~ü Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞. ã̈∂¯Å∞ É’ è̂Œ#Ö’ Q˘Ñ̈Ê qÅ∞=Å∞
L<åflÜ«∞x Ñ≤Å¡Å‰õΩ á⁄~°áê@∞ Jaè„áêÜ«∞O JO@QÆ@ì_»=∞=Ù «̀∞Ok. <å ̀ «O„_ç É’kèOz#
„QÍg∞} áê~î°âßÅÖ’ H˘O «̀=∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ „Hõ=∞O ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® HÍ¡ã̈∞Å‰õΩ Ç̈[~°ÜÕ∞º"å~°∞.
HÍh H˘O «̀=∞Ok Ñ̈#∞Å HÍ~°}OQÍ WO\=̃ Œ̂Ì LO_çáÈÜÕ∞"å~°∞. <å‰õΩ QÆ∞~°∞Î#flO «̀
=~°‰õΩ Ç̈[~°ÜÕ∞º q^•º~°∞÷Å =∂kiQÍ<Õ Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ã"å~°∞ ‰õÄ_® rq «̀OÖ’ ÃÑ·H̃
=KåÛ~°∞. <å «̀O„_ç ‰õÄ_® HÍ¡ã̈∞Å‰õΩ ã̈iQÍ Ç̈[~°ÜÕ∞º "å~°∞ HÍ Œ̂∞. =$^•úÑ̈ºOÖ’
PÜ«∞# <åH© q+̈Ü«∞O K≥áêÊ~°∞. ã̈∂¯Å∞ il+̈ì~ü#∞ q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ# É̌·aÖòQÍ z„uOK«‰õΩO_®
q^•º~°∞÷ÅÃÑ· ÉèÏ~°O Ñ̈_»‰õΩO_® =∂~°æO ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ=_»O Hõ+̈ì"Õ∞g∞ HÍ Œ̂∞.
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q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ# K≥̀ «ÎÖ’ ã̈∂¯Öò JÅ"å@¡‰õΩ ‰õÄ_® ™ê÷#O LO@∞Ok. ã̈∂¯Öò
~°∂"£∞ =O\ ˜ Hõ$„u=∞ „Ñ¨^Õâ◊OÖ’ J"å@∞¡ „Ñ¨`ÕºHõOQÍ LO_»=Ù.JÅ"å@∞¡
JO «̀âıÛ «̀#"≥∞ÿ#q. "å\x̃ É’kèOK«_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. H˘xfl JÅ"å@∞¡... ÉÏÇ̈ÏºÑ̈~°"≥∞ÿ#q
zÅHõ =∂ki tHõ∆} W¿ãÎ J|∞ƒ`å~Ú. \©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ q^•ºi÷H̃ D JÅ"å@¡#∞
HÍ¡ãπ ~°∂"£∞ #∞Oz `˘eyOK«=Åã≤OkQÍ ã̈ÅÇ̈ W™êÎO. \©K«~°¡#∞ 'ã̈~ü— Jx 'q∞ãπ—
Jx ã̈OÉ’kèOK«_»O, ÖËz xÅ|_ç =∞~åº Œ̂ W=fi_»O, 'Ñ‘¡*ò— J<Õ =∂@#∞ x*Ï~Úf
ÖË‰õΩO_® LÑ̈Ü≥∂yOK«_®xfl g@xfl\h̃ `˘ÅyOK«=Åã≤OkQÍ ã̈∂z™êÎO. 'Ñ‘¡*ò ã̈~ü—,
'<Àã̈~ü— JO@∂ „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ | Œ̂∞eKÕÛ H˘O «̀=∞Ok q^•º~°∞÷Å∞ =∂ ã̈∂¯Ö’¡ LO_Õ"å~°∞.
Ñ≤Å¡Å#∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ`À ã̈=∂#OQÍ K«∂_®Åx \©K«~ü „>̌~ÚxOQ∑ q^•º~°∞÷Å‰õΩ K≥|∞`åO.
Ñ≤Å¡Å∞ hà◊√¡ `åQÆ_®xH̃ "≥o¡#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ 'Ñ‘¡*òã̈~ü— Jx J_»QÆ=Åã≤# Ñ̈xÖË̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å∞
W+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ HÍ¡ã̈∞#∞Oz "≥o¡áÈ_®xH̃, "å~°∞ HÀ~°∞‰õΩO>Ë "å~åÅ «̀~°|_ç HÍ¡ã̈∞‰õΩ Ç̈[~°∞
HÍ‰õΩO_® LO_»_®xH̃ ã̈∂¯Öò~°∂"£∞ J#∞‰õÄÅOQÍ LO_®Å#flk <å P Œ̂~°≈O.JÑ̈Ù_»∞
<å „>̌~ÚxOQ∑ HÍÖË*òH̃ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO „QÍO\òÅ∞ xeÑ≤"Õã̈∞ÎOk.

D KåÑ̈ì~üÖ’ <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê Œ̂ÅK«∞‰õΩ#fl Õ̂=∞O>Ë \©K«~°¡‰õΩ =∞#∞+̈µÅ∞QÍ Jaè=$kú

K≥O Œ̂_®xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# tHõ∆} W"åfie.

O
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q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ# ã̈ÉèíÅÖ’ ̀ «~°K«∞QÍ Ñ̈sHõ∆Å q+̈Ü«∞O „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =ã̈∞ÎO@∞Ok.
P «̀~°∞"å «̀ [îQ K«~°ÛÅÖ’ H˘O «̀ J=QÍÇ̈Ï# KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ#flÑ̈Ê\H̃©, Z‰õΩ¯= ÉèÏQÆO
Jã¨O|^ŒúOQÍ LO@∞Ok. D ã¨=∞ã¨ºÖ’ ^•y# JOâßÅÃÑ· =∂\Ï¡_»\ÏxH˜
P@OHÍÅ∞#flO Œ̂∞=Å¡ nxÃÑ· K«iÛO_»O H¡̃+ì̈OQÍ LO@∞Ok. Ñ¨sHõ∆Å#∞ q*Ï˝<åxH˜
Ñ̈sHõ∆QÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞. HÍx ã̈∂¯Å∞ q Œ̂ºÖ’ q*Ï̋#"≥ÚHȭ >Ë „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# w@∞~å~Ú
HÍ Œ̂x Z=Ô~·<å ÉèÏq¿ãÎ Ñ̈sHõ∆ÅÃÑ· K«iÛOK«_®xH̃ J=~À è̂ŒO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. =∂#ã≤Hõ
~°∞QÆ‡`«Å∞#fl \ ©K«~°∞¡ Ñ¨sHõ∆Å#∞ Éèí∂`«^ŒúOÖ’ K«∂™êÎ~°∞. Ñ¨sHõ∆ Ç¨ÖòÖ’ q[Ü«∞O
™êkèOKå=∞x K≥Ñ̈C‰õΩ<Õ \©K«~°∞¡ J è̂Œ=∞™ê÷~ÚH̃ K≥Ok#"å~°∞.

Ñ̈sHõ∆Å ̂ •fi~å Ü«Ú= «̀ÃÑ· =$^•úÑ̈ºO xÜ«∞O„ «̀} ™êyã̈∞ÎOk. "≥∞„\H̃± Ñ̈sHõ∆Å∞
~å¿ã"å~°O`å áê «̀ K«\ÏìÅ#∞ P"≥∂kã̈∞Î#fl>Ëì Ö̌Hȭ . áê «̀ K«\ÏìÅ#∞ P"≥∂kOK«HõáÈ Õ̀
"åi ÔHiÜ«∞~ü‰õΩ U=∂„`«O J=HÍâ◊OLO_»^Œ∞. D Ñ¨sHõ∆, q^Œº‰õΩ Ñ¨\ ˜ì# Éèí∂`«O
=O\˜kQÍ =∞#O Ñ¨iQÆ}˜OKåe. JÉèíº~°∞÷Å∞ S Œ̂∞ ã¨Éˇ̊H±ìÅÖ’ áêãπHÍ"åe. J=hfl
XHȭ ™ê̂~ áêãπHÍ"åe. Wk „‰õÄ~°"≥∞ÿ#, J=∂#∞+̈"≥∞ÿ# x|O è̂Œ#. QÆ}̃ «̀OÖ’ ÃÑ¶~ÚÖ̌·#
q^•ºi÷ H˘kÌ <≥ÅÅ «̀~°∞"å «̀ Ñ̈sHõ∆ ~åã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ q∞ye# <åÅ∞QÆ∞ ã̈É̌̊H±ìÅÖ’ ‰õÄ_®
=∞m¡ Ñ̈sHõ∆ ~åÜ«∂Å#_»OÖ’ J~°÷O ÖË̂ Œ∞. H˘xfl Ñ̈iq∞ «̀∞Å‰õΩ Ö’|_ç ã̈É̌̊H±ìÅ∞ ZOÑ≤Hõ
KÕã̈∞HÀ_®xH̃ JÉèíºi÷H̃ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. H˘x ã̈É̌̊H±ìÅÖ’ «̀Ñ̈Êx ã̈iQÍ Ñ̈sHõ∆Å∞
~åÜ«∂e. g\Ö̃’ WOw¡+̈µ ‰õÄ_® XHõ\.̃ QÆ}̃ «̀OÖ’ „Ñ̈uÉèí LO_ç, q Œ̂∞ºK«ÛùH̃ÎÃÑ· qâı+̈"≥∞ÿ#
Pã¨H˜Î L#fl Ü«Ú=‰õΩ_»∞ `«Ñ¨Êxã¨iQÍ ¿+H˜¬Ñ¶≤Ü«∞~ü <å@HÍÅ∞ `«k`«~° JOâßÅ∞
K«^Œ∞=ÙHÀ"åe. ÖËxÑ¨Hõ∆OÖ’ rq`«=∞<Õ ã¨Éˇ˚H±ì K«^Œ∞=ÙHÀ_®xH˜ J`«xH˜ J=HÍâ◊"Õ∞
LO_»̂ Œ∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl XHõ q^•ºi÷H̃ ã̈É̌̊H±ìÅ Ñ̈@¡ Pã̈H̃Î LO_ÕkHÍ Œ̂∞.
J «̀#∞ „Ñ̈u ã̈É̌̊H±ìÖ’ ÃÑ¶~ÚÅÜÕ∞º"å_»∞. HÍx J «̀#∞ D ~ÀA# ~åÜ«∞Öò Z~Ú~üá¶È~üûÖ’
xÑ̈Ù}∞_≥·# PÑ¶‘ã̈~üQÍ Ñ̈x KÕã̈∞Î<åfl_»∞. WHȭ _» =∂„ «̀O Ãã·#ºO ̂ èÀ~°}̃x „Ñ̈â◊Oã≤OK«=Åã≤
=ã̈∞Î#flk. <≥·Ñ̈Ù}ÏºxH̃ ã̈O|O è̂ŒOÖËx ¿+H̃¬Ñ¶≤Ü«∞~ü <å@HÍÅ‰õΩ ÖË̂ • =~°_£û=~üÎ Ñ̈^•ºÅ‰õΩ
Ãã·#ºOÖ’ U=∂„ «̀O qÅ∞=ÖË̂ Œ∞.

JO`«∞|@ìx H˘xfl w@∞~åà◊¡`À ™ê^è•~°} „Ñ¨*ÏhHõO "≥∞„\˜H±‰õΩ Ñ¨@ìO
Hõ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ «̀=∞ PÑ¶‘ãπÖ’#∞, H“O@~°¡ = Œ̂Ì Ñ̈xKÕ¿ã"å~°∞ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ
"≥∞„\˜H± áêÃã· LO_®Åx "åºáê~°ã¨∞ÎÅ∞ Ñ¨@∞ìÑ¨_»∞`«∞<åfl~°∞. ÅO_»<£Ö’ ÃÑ^ŒÌ ™Èì~ü
Ü«∞[=∂x «̀=∞ ëêÑ̈ÙÖ’ Ñ̈xKÕÜ«∞_®xH̃ "≥∞„\H̃± áêÃã·# "å~°∞ HÍ"åÅx ¿ÑÑ̈~üÖ’

11. \©K«~ü–Ñ¨sHõ∆Å∞



Ñ¨sHõ∆Å∞ Ñ¨^Õ Ñ¨^Õ `«Ñ≤Ê# "å~°∞ P `«~°∞"å`« =∞Oz _®Hõì~°¡Ü«∂º~°x Z_çO|~üæÖ’
„Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞_≥·# „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü XHõ™êi K≥áêÊ~°∞. D Ñ̈sHõ∆Å∞ ̀ «¿ÑÊ"å~°∞ aeÜ«∞~ü¤û ~°∂"£∞Ö’
=∂#=`åfixfl J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}=∞x PÜ«∞# J<åfl~°∞. "≥·̂ Œº q^•ºi÷
«̀#  ÔHiÜ«∞~üÖ’ ~å¿ã KåÖÏ Ñ̈sHõ∆Å∞ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õq HÍ Œ̂x ã̈∂zOK«_®xH̃ <Õ#∞

„Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∞Î<åfl#∞. J~Ú Õ̀ =∞#O =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ̈sHõ∆Å#∞ U q è̂ŒOQÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎO?
J<Õ „Ñ¨â◊fl `«Öˇ`«∞Î`«∞Ok. =∞O„`«™êx Ñ¨sHõ∆Å∞ áêãπ HÍx _®Hõì~ü ã¨„Hõ=∞OQÍ
„Ñ̈ã̈qOK«_®xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOK«QÆÅ_»x =∞#O #=∞‡QÆÅ=∂? ã̈~°̊s áêãπ HÍx "≥·̂ Œ∞º_»∞
U ≥̂·<å â◊„ã̈Î zH̃ «̀û KÕÜ«∞QÆÅ_»x =∞#O #=∞‡QÆÅ=∂?

q^•º~°∞÷Å#∞ ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# X̂H HÍ¡ã̈∞Ö’ [=∞KÕ¿ã q^•º=º=ã̈÷Ö’ Ñ̈sH∆Í
q è̂•#O =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°} Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ#k. HÍx q^•º~°∞÷Å∞ z#fl z#fl |$O^•Å∞QÍ
„á⁄ÃÑ¶ã̈~ǜ À Hõeã≤ Ñ̈xKÕ¿ãÎ Ñ̈sHõ∆Å ™ê÷#OÖ’ „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü JOK«<å‰õΩ ™ê÷#O HõeÊOK«=K«∞Û.
Jk Ñ¨sHõ∆‰õΩ ã¨=∂#=∞=Ù «̀∞Ok. "åºáê~°OÖ’ =∞#O Ñ¨sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤ÏOK«O. XHõ
=ºH̃ÎH̃ ã̈É̌̊H±ì ≥̀Å∞ã̈∞ J#∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ J «̀xH̃ „Ñ̈"≥∂+̈<£ W™êÎ~°∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ÖË̀ ü
q∞+̈<£ PÑ̈̂~@~ü#∞ _ç*̌·<£~°∂"£∞‰õΩ „Ñ̈"≥∂\ò KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ J «̀xH̃ Ñ̈sHõ∆ ÃÑ@ì~°∞. J~Ú Õ̀
„á⁄ÃÑ¶ã̈~ü =ºH̃ÎQÆ̀ « q+̈Ü«∂Å‰õΩ „áê=ÚYºO WzÛ «̀#‰õΩ W+̈ìOÖËx «̀#‰õΩ W+̈ìOÖËx
q^•ºi÷H̃ J<åºÜ«∞O KÕ¿ã J=HÍâ◊O LO Œ̂x D Ñ̈ Œ̂úuH̃ JÉèíºO «̀~°O =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞#flk.
XHõ \ ©K«~ü #∞Oz =∞~À \ ©K«~ü‰õΩ =∂~°_®xH˜ ¿ãfiK«Ûù HõeÊ¿ãÎ D W|ƒOkx
JkèQÆq∞OK«=K«∞Û.

Ñ̈ÓiÎQÍ HÍHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© H˘O «̀ "Õ∞~°ÔH·<å D Ñ̈ Œ̂úu ã̈∂¯à◊¡Ö’ J=∞Å∞Ö’
LOk. ã¨∂¯Öò ÃÑ¶·#ÖòÖ’ q^•ºi÷H˜ ã¨O|OkèOz \©K«~ü JOK«<å#∞ Ñ¨iQÆ}Ö’H˜
fã̈∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. W^˘Hõ =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞. WHȭ _» ™ê=∞~°÷ºO J<Õk Ñ̈iq∞ «̀∞Å‰õΩ Ö’|_ç
LO@∞O Œ̂<Õk QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe.

HÍx "≥∞„\H̃± =∂>Ëq∞\?̃ <Õ#∞ ̂ •xfl Ñ̈ÓiÎQÍ ~°̂ Œ∞Ì KÕ™êÎ#∞. ~°̂ Œ∞Ì KÕÜ«∞_®xH̃
gÅ∞QÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’ ZQÍ̊q∞#~ü‰õΩ q^•ºi÷H̃ =∞ è̂Œº ã̈OÉèÏ+̈}QÍ ^•xfl =∂~°∞Ê KÕ™êÎ#∞.
XHõ q^•ºi÷̀ À Ñ̈k x=ÚëêÅ∞ =∂\Ï¡_ç# «̀~°∞"å «̀ J «̀#∞ Ü«̧ x=iû\© Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ
Ñ̈xH̃=™êÎ_À ÖË̂ À <Õ#∞ YzÛ «̀OQÍ K≥Ñ̈ÊQÆÅ#∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O J=∞Å∞Ö’ L#fl^•xHõ<åfl
Wk Œ̂Ü«∞`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl q è̂•#O. D q è̂•#OÖ’ ã̈=∞~°÷̀ « ÖËx"åix =$ «̀∞ÎÅÖ’
KÕ~°‰õΩO_® x~ÀkèOK«=K«∞Û. D q è̂•#OÖ’ _®Hõì~°∞¡, \ ©K«~°¡‰õΩ ZO`À „Ñ¨Ü≥∂[#O
LO@∞Ok. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ ã̈=∞~°÷̀ « ÖËx"åiH̃ "Õ̂~ =$uÎÖ’ KÕ~°=Åã≤OkQÍ ã̈ÅÇ̈Å∞
ÅaèOKÕ J=HÍâ◊O ‰õÄ_® LOk.

„Ñ̈Hõ@# WKåÛ_»∞. XHõ JÉèíºi÷x PÜ«∞# WO@~°∂fi º KÕâß_»∞.
''#∞=Ùfi "≥∞„\H̃± áêã̈Ü«∂º"å?—— Jx PÜ«∞# J_çQÍ_»∞.
''<Õ#∞ ĤO„a_£̊ a.Z. áêã̈Ü«∂º#x—— P JÉèíºi÷ ["åaKåÛ_»∞.
''#∞"Õfiq∞ áêã̈~Ú Õ̀ <åÔHO Œ̂∞‰õΩ, #∞=Ùfi "≥∞„\H̃± áêã̈Ü«∂º"å? ÖË̂ •?——

Jx PÜ«∞# Ô~\ì̃OKå_»∞. W@∞=O\ ̃ è̂À~°}̃ J~°÷O ÖËxk. HÍ~°∞¡ J=∞‡_®xH̃ ÖË̂ •
Öˇ@~ü >ÿ̌Ñπ K≥Ü«∞º_®xH˜ <Õ#∞ "≥∞„\˜H± áêã¨Ü«∂º##flk w@∞~å~Ú HÍ Œ̂∞. "≥∞„\˜H±
áêÃã·#"å~°∞ H˘O «̀HÍÅO J è̂ŒºÜ«∞#O KÕâß~°#flk q∞#Ç̈ P Ñ̈sHõ∆ =∞̂~g∞ ~°∞A=Ù
KÕÜ«∞ Œ̂∞. Wk =∞øeHõâ◊H̃ÎH̃ Z#fl\H̃© Ñ̈sHõ∆ HÍÖË̂ Œ∞. JO>Ë =∞øeHõ â◊H̃Î nx`À~å Œ̂∞.
=∞øeHõâ◊H̃Îx HÀ̂~"å~°∞ ÖË~°∞. PtOKÕÕ"å~°∞ ÖË~°∞. <å q^•º~°∞÷Å‰õΩ 'ÃãÅ=Å∞ U q è̂ŒOQÍ
QÆ_çÑ≤On— ÖË̂ • 'Ãã·H˜Öò `˘H˜̄ Õ̀ =KÕÛ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ—ÃÑ· "åºã¨O ~åÜ«∞ =Åã≤OkQÍ
ã¨∂zã¨∞ÎO\Ï#∞. q"å^•ã¨Ê^Œ"≥∞ÿ# ã¨Éˇ˚H±ìÃÑ· "åºã¨O ~åÜ«∞=∞O>Ë Ñ¨sH˜∆OKÕ"å~°∞
P è̂Œ∞xHõOQÍ, ≥̀eqQÍ =º=Ç̈Ïiã̈∞Î#fl@∞ì–"å~°∞ „QÆÇ≤Ï™êÎ~°x ÉèíÜ«∞O. "å~°∞ "åºã̈OÖ’
Ç̈ã̈ºO ÖË‰õΩO_® ~åÜ«∂Åx ‰õÄ_® "åiH̃ ≥̀eÜ«∞K≥|∞`å#∞.

J~Ú Õ̀ "≥∞„\H̃± ÖË̂ • ÃÇ·Ïã̈∂¯Öò Ñ̈sHõ∆Å∞ ~°̂ Œ∞ÌKÕ¿ãÎ ÃÑ· K«̂ Œ∞=ÙÅ‰õΩ ÖË̂ •
Ü«̧ x=iû\©Å‰õΩ q^•º~°∞÷Å#∞ ZÖÏ ZOÑ≤Hõ KÕ™êÎ=∞<Õ „Ñ¨â◊fl Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞Ok. D
Ñ̈sHõ∆Å∞ ~°̂ Œ∞Ì KÕ¿ãÎ _®Hõì~ü HÍ"åÅ#∞‰õΩ<Õ q^•ºi÷ Ñ̈iã≤÷u Uq∞\?̃ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºxfl,
q*Ï˝<åxfl Ñ¨sH˜∆OK«‰õΩO_® J`«xfl ã¨=∂[OÖ’H˜ =keÃÑ@ì_»"Õ∞<å?Wk KåÖÏ
W|ƒOkHõ~°"≥∞ÿ# „Ñ̈â◊fl.

"≥·̂ Œº q Œ̂º#∞ =∞#O Ñ̈ije^•ÌO. D q Œ̂ºÖ’ q^•ºi÷ ÔHiÜ«∞~ü JO`å,
Hõ+¨ì"≥∞ÿ# Ñ¨sHõ∆Å`À ‰õÄ_»∞H˘x LO@∞Ok. <Õ#∞ K«^Œ∞=Ù‰õΩ<Õ ~ÀAÖ’¡ Z_çO|~üæ
qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞OÖ’ "≥∞_çHõÖò ã¨∂ì_≥O\òû "≥Ú^Œ\ ˜ ã¨O=`«û~°OÖ’ ~°™êÜ«∞#âß„ã¨ÎO,
Éè∫uHõâß„ã¨ÎO, =$Hõ∆âß„ã¨ÎO, [O`«∞âß„ã¨ÎO J^èŒºÜ«∞#O „áê~°OaèOKÕ"å~°∞. Ô~O_À
ã̈O= «̀û~°OÖ’ â◊s~°̂ èŒ~°‡ âß„ã̈ÎO, â◊s~° x~å‡}âß„ã̈ÎO J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ™êÎ~°∞. "≥·̂ ŒºO,
ã̈~°̊s <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ <å\H̃̃ D ã̈É̌̊H±ìÅhfl =∞~°záÈ`å=∞x „Ñ̈u _®Hõì~ü JOwHõi™êÎ_»∞.
D Ñ̈sHõ∆Åhfl ̂H=ÅO *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃ÎH̃ Ñ̈sHõ∆ÖË! *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Î ÃÑOK«∞HÀ=_»O HÀã̈O „Ñ̈K«∞iOz#
z#fl Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# J=Ú‡_»∞ áÈ`å~Ú. "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞_»OÖ’ _®Hõì~°∞¡ <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ
H˘kÌáê\ ̃=$Hõ∆âß„ã̈ÎO, [O «̀∞âß„ã̈ÎO`À "åiH̃ Z@∞=O\ ̃LÑ̈Ü≥∂QÆO LO_»̂ Œ∞. Ñ̈sHõ∆Å
HÀã̈O *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ìH˘x P «̀~°∞"å «̀ =∞~°záÈ~Ú# J<ÕHõ q+̈Ü«∂Å`À _®Hõì~°¡‰õΩ
J=ã¨~°"Õ∞ ~å Œ̂∞. XHõ "≥·̂ Œº q^•ºi÷ =$Hõ∆âß„ãÎ̈OÖ’#∞, â◊s~° x~å‡} âß„ãÎ̈OÖ’#∞
J «̀ºO «̀ „Ñ̈uÉèí Hõ#|~°z#Ñ̈Ê\H̃©J «̀#∞ =∞Oz _®Hõì~°=Ù`å_»#fl QÍº~°O\© Ug∞ÖË̂ Œ∞.
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WO_»„ã≤ìÜ«∞Öò É’~ü¤ PÑ¶π Ãã·HÍÅr =∂kiQÍ É’~ü¤ PÑ¶π W<≥fiã≤ì̂Q@~üû#∞
U~åÊ@∞KÕã≤ Ñ¨sHõ∆ ™ê÷#OÖ’ nxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»O J=ã¨~°O JxÑ≤ã¨∞ÎOk.
Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úuÖ’ D É’~°∞¤#∞ LÑ̈Ü≥∂y¿ãÎ „Ñ̈=∂ Œ̂O U~°Ê_Õ J=HÍâ◊O LOk.
JÖÏ HÍ‰õΩO_® ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ#, "Õ∞ è̂•Ñ̈~°"≥∞ÿ#, Ü«∂O„uHõÑ̈~°"≥∞ÿ# ÅHõ∆}ÏÅxfl\h̃
D É’~°∞¤ JOK«<å "ÕÜ«∞QÆÅQÍe. J~Ú Õ̀ Kås¡ KåÑ≤¡<£, ZÑπã‘ì<£† É̌~åfl~ü¤ëêÅ‰õΩ rq «̀OÖ’
`å=Ú KÕÑ̈\ì̃# ÅH∆ÍºÅ∞ ã‘fiHõiOK«_®xH̃ |Ç̈ïâß U É’~°∞¤ ã̈ÅÇ̈ WzÛ LO_»̂ Œ∞.

\©K«~ü Ñ̈ikèx Ju„Hõq∞Oz D K«~°Û ™êQÆ∞ «̀∞#flk. \©K«~ü‰õΩ ã̈∂¯Å∞ Ñ̈sHõ∆Ö’
Pã̈H̃Î LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ Ñ̈sHõ∆Å#∞ ÉË+̈~°̀ «∞QÍ `˘ÅyOKåÅx <Õ#∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞.
Ñ≤Å¡Å∞ HÍ"åÅx HÀ~°∞‰õΩO>Ë Ñ̈sHõ∆ ÃÑ@ì=K«∞Û. «̀=∞x `å=Ú JOK«<å "Õã̈∞HÀ_®xH̃
gÅ∞QÍ Ñ¨sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKåÅx KåÖÏ=∞Ok q^•º~°∞÷Å∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å∞
HÀ~°∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKåe. ÖËxÑ̈Hõ∆OÖ’ Jq KÕ@∞ KÕ™êÎ~Ú.
x["≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ Ñ̈Hȭ ^•i Ñ̈\ì̃™êÎ~Ú. Ñ≤Å¡Å∞ ™êkèOKÕ Jaè=$kú̀ À \©K«~ü#∞
ÖË̂ • ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ ã̈O «̀$Ñ≤ÎÑ̈~°KåÅ<Õ "å`å=~°}O ã̈Ô~·OkHÍ Œ̂∞. x„+̈ÊÜ≥∂[#"≥∞ÿ#k.
\ ©K«~üQÍx `«e¡^ŒO„_»∞Å∞QÍx Ñ≤Å¡"å_ç „Ñ¨QÆux JOK«<å "ÕÜ«∞ÖË~°∞. |Ç¨ïâß
J~°÷"≥∞\H̃±ûÖ’ „Ñ̈QÆux "å~°∞ JOK«<å "ÕÜ«∞QÆÅ̂~"≥∂HÍx Jk „áê=ÚYºO ÖËxk.

Ñ≤Å¡ÅÃÑ· Ñ¨sHõ∆Å∞ ™ê è̂•~°}OQÍ K≥_»∞ „Ñ¨ÉèÏ="Õ∞ K«∂Ñ¨Ù`å~Ú. g\˜=Å¡
"≥#∞Hõ|_ç# Ñ≤Å¡"å_çÖ’ P «̀‡#∂º#`å ÉèÏ=O KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok. J «̀#∞ rq «̀OÖ’
^•xfl =keOK«∞HÀÖË_»∞. ̀ ≥e"≥·#"å_çQÍ QÆ∞iÎOÑ̈Ù á⁄O Õ̂ Ñ≤Å¡"å_çÖ’ QÆ~°fiO KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ
J=HÍâ◊O LOk. ã̈∂¯Å∞ "≥Å∞Ñ̈Å qâßÅ"≥∞ÿ# „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ =∂~°∞¯Å#∞ |\˜ì =∞#∞+̈µºefl
JOK«<å "≥Ü«∞º~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ Ñ̈sHõ∆ ÃÑ\ÏìÅ<Õ PÖ’K«# <å‰õΩ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ =ã̈∞ÎO@∞Ok.
«̀=∞ Ñ≤Å¡Å#∞ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò KÕ~åÛÅ#∞‰õΩO@∞#fl «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ Ñ̈sHõ∆ ÃÑ\ÏìÅx ‰õÄ_®

<Õ#∞ KåÖÏ™ê~°∞¡ PÖ’zOKå#∞. =∞#O ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ Ñ̈sHõ∆ ÃÑ_ç̀ Õ, z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ̈sHõ∆Å
ÉÏ è̂Œ «̀Ñ≤ÊOKÕ J=HÍâ◊O LOk.

H˘xflKÀ@¡ Ñ̈sHõ∆Å∞ J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú. FÃÑ<£ QÀÖòÊù KèåOÑ≤Ü«∞<£+≤Ñπ#∞
=∞#O XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# Ñ̈sHõ∆QÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«=K«∞Û. QÀÖòÊù‰õΩ qÅ∞= LO@∞Ok. HÍx QÀÖòÊù
KèåOÑ≤Ü«∞<£+≤Ñπ HÀã̈O áÈ\©Ñ̈_Õ"å̂~ ã̈fiK«ÛùO Œ̂OQÍ D Ñ̈sHõ∆‰õΩ Ç̈[~°=Ù`å~°∞. ã̈∂¯ÖòÖ’
ã̈fiK«ÛùO Œ̂OQÍ Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ Ç̈[Ô~·̀ Õ <å‰õΩ JÉèíºO «̀~°O ÖË̂ Œ∞.HÍx |Å=O «̀OQÍ Ñ̈sHõ∆Å∞
x~°fiÇ≤ÏOK«_®xfl <Õ#∞ ã̈Ç≤ÏOK«ÖË#∞. ã̈∂¯Öò ã̈É̌̊H±ìÅ‰õΩ JkèHõ „áê è̂•#ºO Wã̈∞Î#fl^•xH̃
J#∞QÆ∞}OQÍ Ñ̈sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤Ïã̈∞Î<åfl~°∞. HÍx ã̈É̌̊H±ìÅÖ’ Ñ̈i*Ï̋#O P è̂•~°OQÍ =∞Oz
\©K«Ô~=~°∂ «̀# q^•º~°∞÷Å „Ñ¨uÉèí#∞ x~°‚~ÚOK«~°∞. q^•º~°∞÷Å =ºHÎ̃̀ «fiO, „Ñ¨=~°Î#

P^è•~°OQÍ \©K«~ü x~°‚Ü«∞O fã¨∞‰õΩO\Ï_»∞. J~Ú`Õ Ñ¨sHõ∆Å`À D ÅHõ∆}ÏÅ#∞
x~°‚~ÚOK«_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ P Œ̂~°} Z‰õΩ¯=QÍ LO_»_®xH̃ HÍ~°}"Õ∞=∞O>Ë
JO «̀QÍ „áê=ÚYºOÖËx q+̈Ü«∂Å∞ Hõ#∞Q˘#_®xH̃ Wk Õ̀eHõ Ñ̈ Œ̂úu. Ñ̈sHõ∆Å ^•fi~å
ÃÑ· ̀ «~°QÆu Ñ̈OÑ̈_®xH̃ J~°›̀ «Å∞#fl q^•º~°∞÷Ö̌=~À x~°‚~Ú™êÎO. HÍx Z@∞=O\ ̃Ñ̈sHõ∆Ö̌·<å
ã̈̂~ Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ L#fl «̀™ê÷~ÚH̃ Zk̂Q "åix Hõ#∞Q˘#_®xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOK«ÖË=Ù. Ñ̈sHõ∆ÅÖ’
L<å‡^•xH̃ ã≤qÖò ã̈sfiãπ Ñ̈sHõ∆ÖÁHõ L^•Ç̈Ï~°}. WO_çÜ«∞<£ áÈbãπ xÜ«∂=∞HÍÅ
HÀã̈O [îQ áÈ\© Ñ̈sHõ∆Ö’ ~å «̀ „Ñ̈ «̀∞Å#∞ ã̈iQÍ K«̂ Œ=ÖËx"åix Ñ̈O*ÏÉò áÈbãπ¿ãì+̈<£
x~°fiÇ̈Ï}‰õΩ ã̈=∞~°∞÷Å∞QÍ x~°‚~Úã̈∞Î<åfl~°∞. WOQÍ¡O_£Ö’ HÍ~°ºx~°fiÇ̈Ï}ÏkèHÍ~°∞Å Ñ̈iã≤÷u
=∂„ «̀O "≥∞~°∞QÍæ<Õ LO@∞Ok. ã≤qÖò ã̈sfiÃããπÖ’ ÃÑ· ̀ «~°QÆu L^ÀºQÍÅÖ’ L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ
^Ò «̀º qÉèÏQÆOÖ’ xÜ«∂=∞HÍÅ∞ =∂„ «̀O =ºH̃Î̀ «fiO P è̂•~°OQÍ H˘#™êQÆ∞`å~Ú. WHȭ _»
=ºH̃Î̀ «fiO JO>Ë áêÅHõ=~°æO Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ<Õ =ºH̃Î̀ «fiO Jx QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe.
JO>Ë áê «̀ ã̈∂¯Å∞, >̌ÿÅ∞Hõ@∞ì‰õΩ<Õ ~°Hõ=∞#fl=∂@. LKåÛù~°} Õ̀_®Å∞#flÑ̈Ê\H̃© ã≤qÖò
ã̈sfiãπÖ’ ÃÑ· L^ÀºQÍÅ∞ ̂ Œ̂H¯ J=HÍâ◊O ÖË̂ Œx ExÜ«∞~ü ã≤qÖò ã̈Ô~fiO@∞¡ KåÖÏ=∞Ok
<å‰õΩ K≥áêÊ~°∞.

KåÖÏHÍÅO =~°‰õΩ Ñ¨sHõ∆Å∞ ~°^ŒÌÜÕ∞º J=HÍâ◊O ÖË#O^Œ∞=Å¡, <Õ#∞
PK«~°}Ï «̀‡Hõ"≥∞ÿ# XHõ „Ñ̈uáê Œ̂# KÕ™êÎ#∞. J Õ̂=∞O>Ë ̀ «# q^•º~°∞÷Å#∞ "≥∞„\H̃± Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ
Ñ̈O¿Ñ \©K«~ü ‰õÄ_® „Ñ̈u™ês Ñ̈sHõ∆Å∞ ~åÜ«∂e. ÉèíÜ«∞O Q˘e¿Ñ D Ñ̈sHõ∆Å Ñ̈@¡
\©K«~°∞¡ `å*Ï è̂À~°}̃ JÅ=~°K«∞HÀ_®xH̃ Wk ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk. =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ <Õ#∞
"≥∞„\H̃± áêãπ HÍÖË#∞. <Õ#∞ WOw¡+̈µ, QÆ}̃ «̀O, [~°‡<£Ö’ áêãπ HÍQÆÅ∞QÆ∞`å#∞. HÍx
q∞ye# U Ñ̈sHõ∆Ö’#∞ áêãπHÍÖË#∞. QÆ}̃ «̀O \©K«~ü "≥∞„\H̃± Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ QÆ}̃ «̀O`À ã̈Ç̈
<åÅ∞QÆ∞ ã̈É̌̊H±ìÅÖ’ ÃÑ¶~ÚÖ̌·#@∞ì ̀ ≥e¿ãÎ q^•º~°∞÷ÅÃÑ· „Ñ̈ÉèÏ=O ZÖÏ LO@∞Ok? =∞#O
‰õÄ_® "≥∞„\H̃± Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ Ç̈[~°∞ HÍ"åÅx ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò \©K«~°¡‰õΩ <Õ#∞ „Ñ̈uáêkOKå#∞.
"åiÖ’ =ºHõÎ"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∞O K«∂ã≤ <Õ#∞ JO «̀QÍ Pâ◊Û~°ºáÈÖË̂ Œ∞.

Ü«̧ x=iû\©Ö’ tHõ∆} á⁄Ok# \©K«~°∞¡ q∞ye# "åiHõ<åfl Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ Z‰õΩ¯=
„áê=ÚYºO WKÕÛ J=HÍâ◊O LOk. Ü«̧ x=iû\© ÔHiÜ«∞~üÖ’ Z=Ô~·<å ã̈̂~ Ñ̈sHõ∆Å
"≥∞ÿÅ∞~åà◊√¡ ^•@∞ «̀∂ „Ñ̈Ü«∂}O „áê~°Oaè™êÎ~°∞. „Ñ̈u Ñ̈sHõ∆Ö’ áêÃã·#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ Jaè=$kú
™êkèOz#@∞ì ÉèÏq™êÎ~°∞. Ü«̧ x=i≈\©Ö’ K«~°ÛÅ∞, ã̈OÉèÏ+̈}Å∞, `À\ ̃q^•º~°∞÷Å`À
"å Œ̂ „Ñ̈u"å Œ̂#Å∞ W=hfl ™ê=∂lHõ JOâßÅ∞QÍ Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ =™êÎ~Ú. Wq âßâ◊fi «̀
qÅ∞=#∞ Hõey LO\Ï~Ú. HÍx Ñ̈sHõ∆Å∞ D "åã̈Î=O „QÆÇ≤ÏOKÕ gÅ∞ ÖË‰õΩO_® KÕ™êÎ~Ú.
Ĥ=ÅO Ñ̈sHõ∆ áêãπ HÍ=_»"Õ∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#kQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.
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rq «̀OÖ’ q[Ü«∞O ™êkèOK«_®xH̃ Ñ̈sHõ∆Å∞ áêã̈∞ HÍ=_®xH̃ ã̈O|O è̂ŒO
ÖË̂ Œ<Õk \©K«~°∞¡ „QÆÇ≤ÏOKåe. Ü«̧ x=iû\© „á⁄ÃÑ¶ã̈~°¡#∞ q∞#Ç̈~ÚOz q∞ye# "åÔ~=~°∂
Ñ̈sHõ∆Å∞ áêÃã·#O Œ̂∞=Å¡ „Ñ̈uÉèí ™êkèOKå=∞x K≥Ñ̈CHÀ~°∞. Q˘Ñ̈Ê ~°K«~Ú «̀Å∞, HõàÏHÍ~°∞Å∞,
=¸ºlH± HõOáÈ[~°∞¡, ^Ò «̀º"Õ̀ «ÎÅ∞, #\©#@∞Å∞ Q˘Ñ̈Ê \©K«~°∞¡ ™êkèOz# „Ñ̈uÉèí‰õΩ U
Ñ̈sH∆Í LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»ÖË̂ Œ<Õk "åã̈Î=O. rq «̀OÖ’ kfifÜ«∞ ™ê÷~ÚÖ’ L#fl"åix ZOÑ≤Hõ
KÕÜ«∞_®xH̃ Ñ̈sHõ∆Å∞ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»=K«∞Û. HÍx Jq JO «̀=~°̂H Ñ̈iq∞ «̀O. [~°‡hÖ’
J<ÕHõ Ñ̈sHõ∆Å∞ áêÃã·# "åix WO\ ̃JÅOHõ~°}Å∞ KÕ¿ã =ºH̃Î áêeOK«_»O P è̂Œ∞xHõ
<åQÆiHõ̀ «Ö’ qëê Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ# ã̈OÑ¶̈∞@#. WOQÍ¡O_£Ö’ "ÕÖÏk=∞Ok Ü«̧ x=iû\©
„QÍ_»∞ºÜÕ∞@¡‰õΩ =∞OzH̃ QÍx K≥_»∞‰õΩ QÍx JkèHÍ~°O U<å_»∂ ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. Ñ̈a¡H±
ã̈∂¯à◊¡Ö’ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl ‰õΩb# =~åæÅ‰õΩ K≥Ok# J~°_»[#∞ =∞Ok WOQÍ¡O_£Ö’ áêÅ<å
ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ x~°fiÇ≤Ïã̈∞ÎO\Ï~°∞. áêÅHõ=~°æ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ HÍáê_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

Ñ̈sHõ∆Å "≥#∞Hõ Ö’ ≥̀·# ÅHõ∆ ºO XHõ@∞Ok. Pã̈∞ÎÅ∞ ÖËx =~åæÅ"å~°∞ rq «̀OÖ’
ã̈fiÅÊ q[Ü«∂Å#∞, ™êkèOKÕ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ D Ñ̈sHõ∆Å∞ XHȭ KÀ@∞‰õΩ KÕ~°∞Û`å~Ú.
D Ñ¨sHõ∆Å∞ É’ è̂Œ<å âß„ãÎ̈ ÉÏ «̀∞Å‰õΩ Ç¨ÏOã¨ DHõÅ∞ `˘_»∞QÆ∞`å~Ú. J=ã¨~°"≥∞ÿ#
q+̈Ü«∂Å #∞Oz Wq „Ñ̈[Å ̂ Œ$+≤ìx =∞~°Å∞Û`å~Ú. áêe «̀∞Å‰õΩ ~åK«iHõO B^•~°ºO`À
WKÕÛ yÖòì "≥∞_»Öò =O\˜q D Ñ¨sHõ∆Å∞. =Ú`åºÅ∞, |OQÍ~°O HõO>Ë Ñ¨Óã¨Å<Õ
JkèHõ"≥∞ÿ#qQÍ ÉèÏqOKÕ P@q‰õΩÅ‰õΩ ™ê„=∂[º"å Œ̂∞Å∞ JOkOKÕ PÉèí~°}ÏÅ∞ =O\q̃
D Ñ̈sHõ∆Å∞. „Ñ̈[Å#∞ J}̃zÃÑ@ì_®xH̃ Ñ̈sHõ∆Å∞ «̀=∞áê„ «̀ `å=Ú áÈ+≤™êÎ~Ú.

Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ =∞ «̀Ñ̈~°"≥∞ÿ# „áê=ÚYºO ‰õÄ_® LOk. Wk <≥·uHõ qÅ∞=Å‰õΩ
ã̈O|OkèOz#k. ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈xfl è̂•#OÖ’ z@ìz=i Q˘Ñ̈Ê ≥̂·# Ñ̈sHõ∆ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
D Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# HõÅ =∞$ «̀∞º=Ù, tHõ∆Å`À ‰õÄ_»∞H˘x LO@∞Ok. <≥·uHõ
qÅ∞=Å∞#fl U ã̈=∂[OÖ’<≥·<å ã̈̂~ Ñ̈sHõ∆Å∞ áêã̈∞ HÍ=_»O=∞O>Ë JO «̀âıÛ «̀#OQÍ
<≥·uHõOQÍ L#fl «̀ ™ê÷~ÚH̃ Z Œ̂QÆ_»"Õ∞. áêáêxfl JkèQÆq∞OK«_»"Õ∞. Z=Ô~·<å Ñ̈sHõ∆Ö’
ÃÑ¶~ÚÖ·̌#Ñ¨Ù_»∞ J==∂#OQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. HÍx Wk "Õ∞ è̂ÀÑ¨~°OQÍ ÃÑ¶~ÚÖ·̌#O Œ̂∞‰õΩ
[xOKÕ J==∂#OHÍ Œ̂∞. <≥·uHõ Ñ̈sHõ∆Ö’ ÃÑ¶~ÚÖ̌·#O Œ̂∞=Å¡ Jk J==∂#OQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞.
z#fl z#fl q^•º~°∞÷Å‰õΩ =∂#ã≤Hõ qâı¡+̈} KÕã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ áêã̈∞ HÍ=_»=∞<Õk
Ç̈Ïã̈Î„Ñ̈Ü≥∂QÍxfl JkèQÆq∞OK«_»O HÀã̈"Õ∞#x J<ÕHõ™ê~°∞¡ ~°∞A"≥·Ok. Wk „Ñ̈=∂^•xfl
ã¨∂zã¨∞ÎOk. Ñ¨sHõ∆Å∞ x„+¨ÊÜ≥∂[#"Õ∞ HÍ‰õΩO_® =∞#ã¨∞#∞ ^èŒfiOã¨O KÕã¨∂Î
<Õ~°OKÕã̈∞Î<åfl=∞#fl ÉèÏ=#‰õΩ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞Î<åflÜ«∞x nxfl |\ì̃ ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok.

Ñ̈sHõ∆Å∞ ̀ ≥eqQÆÅ "åix ZOÑ≤Hõ KÕ™êÎÜ«∞<Õ "å Œ̂# "≥#∞Hõ JO «̀âıÛ «̀#"≥∞ÿ#

<≥·uHõ qÅ∞=Å∞ ‰õÄ_® L<åflÜ«∞x <Õ#∞ YzÛ «̀OQÍ K≥Ñ̈ÊQÆÅ#∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂Ì̀ «#∞
u~°ã̈¯iOz, x̂~›̀ «∞Hõ JOâßÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆÅ â◊H̃Î LO@∞Ok. Õ̂=Ù_»O>Ë ÉèíÜ«∞O
KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩ#fl Ñ≤Å¡"å_çÖ’ Ñ¨sHõ∆‰õΩ ‰õÄ~°∞Û#Ñ¨C_»∞ JO`«âıÛ`«#"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∂Å∞
"Õ∞ÖÁ¯O\Ï~Ú. Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ ÃÑ¶~ÚÖ̌·# q^•ºi÷ =∂#ã≤Hõ =∂O^•ºxH̃ (depresion) Ö’<≥·
P «̀‡Ç̈Ï «̀º KÕã̈∞‰õΩ#fl@∞ì =∞#O JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ "å~°ÎÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞O\ÏO.W@∞=O\ ̃̂Hã̈∞Ö’¡
Ñ̈sHõ∆Å∞ z=i ̀ ÀÑ̈Ù`À™êÎ~Ú. HÍx <≥·uHõ "≥·Ñ¶Å̈ºO HÍ~°}OQÍ P «̀‡Ç̈Ï «̀º‰õΩ áêÅÊ_»̀ å~°∞.
D "≥·Ñ¶̈ÅºO Ñ̈sHõ∆ÅÖ’ "≥·Ñ¶̈ÅºO`À =Ú_çÑ̈_»∞ «̀∞Ok. ÃãH±ûÖ’ ÃÑ¶~ÚÖ̌·# HÍ~°}OQÍ
tHõ∆ "Õã̈∞‰õΩO@∂ P «̀‡<åâ◊#O KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. ÃãH±ûÉèÏ"À„ Õ̂HÍÅ#∞ J Œ̂∞Ñ̈ÙKÕã̈∞HÀÖËHõ
P «̀‡Ç̈Ï «̀º KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.

«̀ÅÖ’ LO_Õ JOâßÅÃÑ· ĤO„nHõiOz Ñ̈sHõ∆Å∞ x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°∞. =∞#ã̈∞Ö’
LO_»=Åã≤#^•xfl Ñ̈ÓiÎQÍ x~°¡Hõ∆ ºO KÕã̈∞Î<åfl~°∞. ã̈fiÅÊ"≥∞ÿ# K≥·̀ «<åºxH̃ „áê=ÚYºO
Wã̈∂Î „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# JO «̀âıÛ «̀<åxfl x~°¡Hõ∆ ºO KÕã̈∞Î<åfl~°∞. nxÃÑ· „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ KåÑ̈ì~ü

~åÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok.

O
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HÍ¡ã̈∞Ö’ q^•º~°∞÷Å#∞ Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«=K«∞Û. "åix «̀ÅÅ∞#fl
QÆ∞OÑ̈ÙQÍ K«∂_»_»O. Ô~O_Àk "åix «̀ÅÑ̈ÙÅ∞#fl QÆ∞OÑ̈ÙQÍ K«∂_»_»O. ™ê è̂•~°}OQÍ
\©K«~ü «̀ÅÅ<Õ Ö̌Hȭ QÆ_»̀ å_»∞. Wk PÜ«∞# «̀Ñ̈CHÍ Œ̂∞. =º=ã̈÷‰õΩ «̀ÅÅÑ̈@¡ =∂„ «̀"Õ∞
qâßfiã̈O LOk. \©K«~ü D =º=ã̈÷Ö’<Õ Ñ̈x KÕÜ«∂e. "≥∞_»ÃÑ·# L#fl â◊s~° ÉèÏQÆO`À<Õ
PÜ«∞#‰õΩ Ñ̈x. «̀ÅÑ̈ÙÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# áê~îåºOâßÅ#∞ JO>Ë =∞ «̀É’ è̂Œ#∞, il+̈ì~ü
≥̀~°=Hõ=ÚO Œ̂∞ [îQ L Œ̂Ü«∞O Ñ≤iÜ«∞_£Ö’ ÃÑ_»̀ å~°∞. JO>Ë É’~ü¤ PÑ¶π Z_»∞º‰õΩ+̈<£
«̀ÅÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# Ñ̈x̂H „áê è̂•#ºO Wã̈∞ÎOk. =∞ «̀É’ è̂Œ x["≥∞ÿ# q Œ̂ºHÍ Œ̂x

É’~°∞¤ ÉèÏqã̈∞Î#fl@∞ì ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞#flk.

«̀ÅÅÑ¨@¡ =∂„ «̀"Õ∞ „â◊̂ Œú K«∂Ñ¨Ù «̀∞<åfl~°<Õk <Õ#∞ ~°∞A=Ù KÕÜ«∞=Åã≤#
J=ã̈~°OLOk. ÉÏ¡H±É’~ü¤Å∞, >̌H±ì û |∞H±û Wk ~°∞A=Ù KÕã̈∂Î<Õ L<åfl~Ú. «̀ÅÑ̈ÙÅ#∞
Ñ¨ÓiÎQÍ x~°¡Hõ∆ ºO KÕã¨∞Î<åfl~°x ~°∞A=Ù KÕÜ«∞_»O `«Ñ¨Êxã¨i. TÇ¨[x`«"≥∞ÿ# XHõ
L^•Ç̈Ï~°} fã̈∞‰õΩO^•O. *Ï<£ã≤‡ ǜ J<Õ 14 ã̈O= «̀û~åÅ ÉÏÅ∞_˘Hõ~°∞ _≥ãπ̄  Œ̂QÆæ~°
‰õÄ~°∞Û<åfl_»#∞‰õΩO^•O. *Ï<£ã≤‡ ǜ QÆ∞iOz Uq∞ ̀ ≥Å∞ã̈x \©K«~ü#∞ J_»∞QÆ∞^•O. ["å|∞
H̃Ok q è̂ŒOQÍ LO_Õ J=HÍâ◊O LOk.

''FÇ̈ÏŸ ã≤‡ ǜ? J «̀#∞ K≥_»¤"å_Õg∞HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ ™È=∞i ÅHõ∆}ÏÅ∞<åfl~Ú.
„â◊̂ Œú ̀ «‰õΩ¯=. Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ « LO_»̂ Œ∞. ~å «̀Ñ̈xÖ’ Wk ã̈Ê+̈ìOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. HÍx Éè∫QÀoHõ
âß„ã̈ÎOÖ’ J «̀xH̃  ÉÏQÍ Pã̈H̃Î LOk. HÍ¡ã̈∞Ö’ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ W|ƒOk ÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï_»∞.
W`«~°∞Å „â◊^•úã¨‰õΩ ÎÅ#∞ ^•i =∞o¡ã¨∞ ÎO\Ï_»∞. K«^Œ=iQÍ J`«<Õg∞ „Ñ¨uÉè í
K«∂Ñ̈ÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞. J~°÷"≥∞\H̃±û Ñ̈i*Ï̋#O JO «̀O «̀=∂„ «̀"Õ∞. K«̂ Œ=_»O ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ
LO@∞Ok. „_®~ÚOQ∑ Ñ¶~̈°"åÖË̂ Œ∞. ÃãÊe¡OQ∑Ö’¡ KåÖÏ Ö’áêÅ∞O\Ï~Ú——. HÍh W@∞=O\˜
["å|∞`À *Ï<£ã≤‡`ü‰õΩ ã¨O|OkèOz =ÚYº"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂ÖËg =∞#‰õΩ `≥eÜ«∞=Ù.
„H̃Ok„Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz \©K«~ü ["å|∞Å∞ K≥Ñ̈ÊÖË_»∞.WO\ ̃ Œ̂QÆæ~° J «̀x rq «̀O
ZÖÏ LO@∞Ok? J «̀xH̃ J#fl Œ̂=Ú‡Å∞, JHȭ K≥Ö̌¡à◊√¡ LO>Ë ã≤‡ ǜ "åi`À U q è̂ŒOQÍ
"≥∞ÅQÆ∞`å_»∞? J «̀#∞ ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å`À ZÖÏ LO\Ï_»∞? J «̀xH̃ LÑ̈<åº™êeã̈∞Î<åfl~å?
tH̃∆ã̈∞Î<åfl~å? "å~°∞ =∞ «̀ã̈∞ÎÖÏ? "å~°∞ áÈ\Ï¡_»∞‰õΩO\Ï~å? ‰õΩ@∞O|OÖ’ "åiH̃ W+̈ì"≥∞ÿ#
"å~°∞<åfl~å? ÃãH±û QÆ∞iOz ã≤‡ ǜ‰õΩ Uq∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞? J «̀#∞ <Õ~°O KÕã̈∞Î<åfl=∞#fl ÉèÏ=#`À
Ç̈Ïã̈Î„Ñ̈Ü≥∂QÆO KÕã̈∞‰õΩO\Ï_®?

12. ã∂̈¯Ö’¡ «̀ÅÅ∞, «̀ÅÑÙ̈Å∞
Head and Heart in the School
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J «̀x Pâ◊Å∞, Ñ̈QÆ\ ̃HõÅÅ QÆ∞iOz g∞̂H"≥∞ÿ<å ̀ ≥Å∞™ê? J «̀xH̃ Z@∞=O\˜
ÉèíÜ«∂Å∞<åfl~Ú? [O «̀∞=ÙÅO>Ë ÉèíÜ«∞=∂? pHõ@O>Ë ÉèíÜ«∞=∂? =∞$ «̀∞º=Ù JO>Ë
ÉèíÜ«∞=∂? rq «̀OÑ̈@¡ J «̀#∞ x*Ï~Úf`À ‰õÄ_ç# è̂À~°}̃ JÅ=~°K«∞‰õΩ<åfl_®? ÖË̂ •
J «̀#∞ HõÑ̈\Q̃Í =º=Ç̈Ïiã̈∞Î<åfl_®? J «̀xH̃ =O Œ̂áœO_»∞¡ (_»|∞ƒ) W¿ãÎ Uq∞ KÕ™êÎ=x
J_çQÍ~å? J «̀#∞ _®Hõì~ü‰õΩ „áê=ÚYºO W™êÎ_®? ÖËHõ <≥áÈeÜ«∞<£‰õΩ „áê=ÚYºO
W™êÎ_®? W@∞=O\ ̃„Ñ̈â◊flÅ∞"Õã≤ J «̀x qÅ∞=Å#∞ Ñ̈sH̃∆OKå~å?

\©K«~°∞#∞ <Õ#∞ WOHÍ J<ÕHõ „Ñ̈â◊flÅ∞ J_»QÆQÆÅ#∞. =∞iO «̀ Ö’ «̀∞QÍ D
„Ñ̈â◊flÅ∞ ™êQÆ∞`åÜ«∞<Õk "åã̈Î=O. Jq «̀ÅÅ‰õΩ HÍ‰õΩO_® «̀ÅÑ̈ÙÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz
LO\ÏÜ«∞<Õk "åã¨Î=O. Jq *Ï<£Ñ¨@¡ „â◊^Œú K«∂Ñ¨Ù`åÜ«∞<Õk =∞iO`« "åã¨Î=O.
HÍ¡ãπ~°∂"£∞Ö’ ‰õÄ~°∞Û<Õ *Ï<£#∞ HÍ‰õΩO_® "åãÎ̈=OQÍ *Ï<£ Z=~°<Õk D „Ñ¨â◊flÅ∞
`≥eÜ«∞*Ë™êÎ~Ú.

ã̈∂¯Ö’¡ „Ñ̈u Ñ≤Å¡"å_çH̃ ã̈O|OkèOz =∞øeHõ q+̈Ü«∂Åhfl \©K«~ü‰õΩ ≥̀eã≤
LO_®Åx, „Ñ̈u ã̈∂¯Å∞ D q è̂ŒOQÍ LO_®Åx <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï#∞. JO>Ë „Ñ̈u
Ñ≤Å¡"å_ç ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# JOâßÅÑ̈@¡ \©K«~ü‰õΩ ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# Pã̈H̃Î LO_®Åx
<Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï#∞. Z=i QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åflO? Z=i`À =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åflO?
J<Õ „Ñ̈â◊flÅ =∞ è̂Œº KåÖÏ =º`åºã̈O LO@∞Ok. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ HÍ¡ã̈∞ Z Œ̂∞@ LO_»_»O,
HÍ¡ã̈∞Ö’ LO_»_®xH̃ =∞ è̂Œº =º`åºã̈O LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ \©K«~ü _≥ãπ̄  #∞Oz D
=º`åº™êÖËg∞ HõxÑ≤OK«=Ù.

q^Œº J<Õk „Ñ¨^è•#OQÍ ÉèÏ"å"ÕâßxH˜ ã¨O|OkèOz#kQÍ LO_®e.
ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# Jaè=$kúx x~°¡Hõ∆ ºO KÕ¿ãÎ „áê ä̂Œq∞Hõ Œ̂â◊Ö’ L#fl Ñ≤Å¡Å ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞
"å~åÎÑ̈„uHõÅÖ’ "≥Å∞=_Õ ã̈fiÅÊ q+̈Ü«∂Å K«∞@∂ì JÅ∞¡‰õΩáÈ`åÜ«∞x <Õ#∞ WO «̀‰õΩ=ÚO Õ̂
K≥áêÊ#∞. Ñ≤Å¡Å ã̈OÑ̈Ó~°‚ =ºH̃Î̀ «fiÑ̈Ù Jaè=$kúx x~°¡Hõ∆ ºO KÕã̈∞Î#fl q+̈Ü«∞O \©K«~°∞¡
„QÆÇ≤ÏOKåe. JO>Ë «̀ÅÅ∞, «̀ÅÑ̈ÙÅ∞, K≥·̀ «#ºO, JO «̀âıÛ «̀#O, Jaè=$kúx x~°¡Hõ∆ ºO
KÕã¨∞Î<åfl~°#fl=∂@.

Ñ≤Å¡"å_ç̀ À „Ñ̈u \©K«~ü =ÚMÏ=Úd ã̈O|O è̂ŒO <≥ÅH˘Å∞ÊHÀ_®xH̃ J=HÍâ◊O
HõeÊOKåe. "å~°∞ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# QÆkÖ’ ¿ãflÇ≤Ï`«∞ÖÏ¡QÍ Z^Œ∞Ô~^Œ∞~°∞QÍ ‰õÄ~ÀÛ"åe.
J<ÕHõ=∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ =∞#ã̈∞Ö’ q+̈Ü«∞O K≥Ñ̈CHÀ_®xH̃ Z=~°∂ ÖËHõ ̂ ŒÜ«∞hÜ«∞"≥∞ÿ#
Ñ̈iã≤÷uÖ’ LO\Ï~°∞. Wk qëê Œ̂O. Ñ≤Å¡Å∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å`À =∂\Ï¡_»∞‰õΩ<Õ gÅ∞O_»̂ Œ∞.
"åi =∞ è̂Œº ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# P@OHÍÅ∞O\Ï~Ú. Ñ≤Å¡"å_çH̃ \©K«~ǜ À «̀# =∞#ã̈∞Ö’
q+̈Ü«∂Å∞ K≥Ñ̈CHÀÖËHõáÈ Õ̀ "åiH̃ WHõ =∂~°æ"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. \©K«~ü ÉèíÜ«∞ÃÑ>Ëì JkèHÍi



<Õ#∞ \©K«~ü#∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. Wk Hõiî#"≥∞ÿ#, Hõ+̈ì"≥∞ÿ# Ñ̈x. WO Œ̂∞Ö’ q[Ü«∂Å∞O\Ï~Ú,
"≥·Ñ¶̈ÖÏºÅ∞ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú. ZO Œ̂∞HõO>Ë H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ =¸Å HÍ~°}O \©K«~ü‰õΩ
J~°÷OHÍHõ áÈ=K«∞Û.

ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ XHõ ÉÏeHõ ã̈=∞ã̈ºQÍ «̀Ü«∂Ô~·Ok. P"≥∞ Õ̂fi+̈O`À ^•_ç
KÕ¿ãk. =ã̈∞Î=ÙÅ∞ è̂ŒfiOã̈O KÕ¿ãk. P"≥∞‰õΩ U q+̈Ü«∞=¸ <Õ~°∞ÛHÀ"åÅ#fl HÀiHõÖË̂ Œ∞.
W «̀~° ÉÏeHõÅ Ñ̈x K≥_»Q˘_»∞ «̀∂ P#O Œ̂O á⁄O Õ̂k. P"≥∞ W|ƒO Õ̂q∞\’ <å‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞.
P"≥∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ x~°O «̀~°O áÈ\Ï¡_»∞‰õΩ<Õ "å~°∞. "åi Œ̂Ìi =∞ è̂Œº P"≥∞ #eyáÈÜÕ∞k.
<Õ#∞ P"≥∞‰õΩ U q è̂Œ"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞ÖËHõáÈÜ«∂#∞. ##∞fl «̀# «̀O„_ç̀ À áê@∞
QÆ∞iÎOz#O Œ̂∞=Å¡ P"≥∞ <å`À =∂\Ï¡_»ÖË̂ Œ∞. WO «̀Ö’ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ q_®‰õΩÅ∞ fã̈∞‰õΩ<Õ
~ÀA =zÛOk. Ç¨Ï~îå`«∞ ÎQÍ P"≥∞Ö’ =∂~°∞Ê =zÛOk. P"≥∞ JO^ŒiHõ<åfl
|∞kú=∞O «̀∞~åÖ·̌áÈ~ÚOk. P"≥∞Ö’ ^•_çKÕ¿ã ã¨fiÉèÏ=O, Õ̂fi+¨O =∂Ü«∞=∞Ü«∂º~Ú.
P"≥∞ ̀ «fii «̀OQÍ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O „áê~°OaèOzOk.P"≥∞ =ÚYOÖ’ =∞|∞ƒÅ∞ Hõq∞‡#@∞ìO_Õ
ÅHõ∆}ÏÅ∞ =∂Ü«∞ =∞Ü«∂º~Ú. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O P"≥∞ ÅO_»<£Ö’ Ñ̈xKÕã̈∂Î, ÉÏQÍ<Õ LOk.
P"≥∞ ã̈=∞ã̈ºÅ∞ ã̈∂¯Å∞ "≥Å∞Ñ̈Å L<åfl~Ú. D ã̈∂¯Å∞ "≥Å∞Ñ̈Å ã̈=∞ã̈ºÅ∞ Ñ̈iëê¯~°O
HÍHõáÈ Õ̀ P"≥∞ rq «̀OÖ’ ÃÑ¶~ÚÅÜÕ∞ºk. P"≥∞ QÆ∞iOz <å‰õΩ Jxfl q+̈Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞.
J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© P"≥∞ [~°‡<£ÉèÏ+¨, J~°÷"≥∞\˜H±û Ñ¨i*Ï˝#O QÆ∞iOz Z=Ô~·<å J_çy Õ̀
<å‰õΩ Ug∞ ≥̀eÜ«∞ Œ̂x K≥¿ÑÊ"å_çx.

<Õ#∞ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ Ñ≤Å¡Å QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl q è̂ŒOQÍ<Õ „Ñ̈u ã̈∂¯Ö’¡
„Ñ̈u \©K«~ü „Ñ̈u Ñ≤Å¡"å_ç QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åÅx <Õ#∞ Ñ̈@∞ì|_»̀ å#∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’
75 =∞Ok Ñ≤Å¡Å∞<åfl~°∞. „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅ HÍ¡ã̈∞Ö’ ‰õÄ_® WO «̀=∞Ok LO_»~°∞.J~Ú Õ̀
ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò Ñ≤Å¡ÅO`å 24 QÆO@Å∂ ã̈∂¯Ö’¡<Õ LO\Ï~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ x~°O «̀~°O <Õ#∞
Ñ≤Å¡Å QÀÅ ÉèíiOK«=Åã≤ LO@∞Ok. <Õ#∞ ZO «̀QÍ<À JÅã≤áÈ`å#∞. <Õ#∞ =∞~˘Hõ
q+̈Ü«∞O ‰õÄ_® JOwHõiOKåe. áê~îåÅ∞ K≥Ñ̈Ê_»O, ZH±û~üÃã·*ò |∞H±Å∞ k Œ̂Ì_»O, <Õ#∞
KÕÜ«∞#∞. q Œ̂ºÖ’ ÅH∆ÍºÅ∞ =∂=¸Å∞QÍ LO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ K«̂ Œ=_»O, ~åÜ«∞_»O..."åi
«̀ÅÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# Ñ̈x`À <Õ#∞ ã̈ «̀=∞ «̀=∞=Ù «̀∞O_Õ "å_çx.

<Õ#∞ KÕã¨∞Î#fl „Ñ¨uáê^Œ##∞ „Ñ¨ã¨∞Î`«O J<ÕHõ=∞Ok \©K«~°∞¡ „Ñ¨`ÕºH˜Oz
Ü«Ú=\©K«~°∞¡ P"≥∂kã̈∞Î<åfl~°∞. ̀ «ÅÅÃÑ· =∂„ «̀"Õ∞ ̂HO„nHõiOKÕ q Œ̂º x~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ"≥∞ÿ# Œ̂x
"å~°∞ „QÆÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~°∞. "å~°∞ ã¨Oã¨¯~°} ã¨∂¯à◊¡"≥·Ñ¨Ù "≥ÚQÆ∞æ K«∂Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞. "åiÖ’
H˘O «̀=∞Ok x~åâ◊̀ À <å ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =zÛ...''"Õ∞=Ú Ug∞ KÕÜ«∞ÖËHõáÈ «̀∞<åflO.ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü
=∞=∞‡efl Hõ̂ ŒÅx=fi_»∞. x|O è̂Œ#Å „Ñ̈HÍ~°O "Õ∞=Ú ̀ «ÅÅq Œ̂º̂H Ñ̈iq∞ «̀=∞=Ù «̀∞<åflO.
HÍ¡ã̈∞~°∂"£∞ *̌·Å∞ÖÏQÍ «̀Ü«∂Ô~·Ok—— Jx K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.
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HÍ_»x <Õ#∞ ÉèÏqã̈∞Î<åfl#∞. \©K«~°∞¡ JkèHÍ~åxfl, „Ñ̈u+̈ª#∞ «̀‰õΩ¯=QÍ K«∂Ñ≤̀ Õ Ñ≤Å¡Å‰õΩ
ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# W|ƒO Œ̂∞Å∞ ̀ ˘ÅyOKÕ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. Z Œ̂∞@ =ºH̃Îx
''ã¨~ü—— Jx ã¨OÉè’kã¨∂Î `«# =∞#ã¨∞Ö’ =∂@ K≥Ñ¨CHÀ_®xH˜ Ñ≤Å¡Å‰õΩ J=HÍâ◊O
LO_»̂ Œ∞.

\©K«~ü ã̈ÅÇ̈^•~°∞ ‰õÄ_® HÍÖË_»∞. „QÆÇ≤ÏOK«_®xH̃, ™ê#∞Éèí∂u`À q#_®xH̃
\©K«~ü ã≤̂ ŒúOQÍ LO_®e. J~Ú Õ̀ \ ©K«~ü q∞ye# q+¨Ü«∂Å∞ Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ‰õÄ_»̂ Œx
<Õ#∞ K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞. P\’"Õ∞\H̃± Ü«∞O„ «̀OÖ’ ã̈ «̀∞Î <å}̌O"Õã≤ XHõ ÃÑ\ì̃ ã≤QÆÔ~@∞¡
^˘OQÆ̀ «#O KÕã≤#O Œ̂∞=Å¡ «̀# JO «̀~å «̀‡ H∆Àaèã̈∞Î#fl Œ̂x *Ï<£ã≤‡ ǜ<å‰õΩ K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ù_»∞,
<Õ#∞ z~°∞#=Ùfi #qfi, <å rq «̀OÖ’ J@∞=O\ ̃ ã̈OÑ¶̈∞@#Å#∞ J «̀xH̃ K≥áêÊe.
J «̀xfl F^•~°Û_®xH̃ HÍ Œ̂∞. `å#∞ `À\ ̃^˘OQÆ̀ À =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl#x, «̀#`Àáê@∞
ã̈=∂#™ê÷~ÚÖ’ L#fl =ºH̃Î̀ À =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl#x ã≤‡ ǜ#∞ XÑ≤ÊOK«_®xH̃ D q è̂ŒOQÍ
KÕÜ«∂e. WO\˜ Ñ¨iã≤÷u ã¨O`À+¨~°Ç≤Ï`«OQÍ L#flO^Œ∞=Å¡ J`«#∞ ^˘OQÆ`«<åxH˜
áêÅÊ_»∞`«∞#fl@∞ì „QÆÇ≤ÏOz, WO\˜=^ŒÌ Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞ q=iOK«=Åã≤OkQÍ J`«xfl
„áÈ`«ûÇ≤Ï™êÎ#∞. `«# Ñ¨@¡ Z=~°∂ „¿Ñ=∞ K«∂Ñ¨_»OÖË^Œx, `«# Ñ¨@¡ J<åºÜ«∞OQÍ
„Ñ¨=iÎã¨∞Î<åfl~°x J`«#∞ "≥Å¡_ç™êÎ_»∞. D Ñ¨iã≤÷uÖ’ Z@∞=O\˜ <≥·uHõ ^èÀ~°}˜
J#∞ã¨iOz<å „áê}ÏO`«Hõ=∞=Ù`«∞Ok. ''*Ï<£ h ™È^Œ~°∞_çx „¿Ñq∞OKåeHõ^•!——
J#‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ "Õà◊ D q è̂ŒOQÍ K≥Ñ≤Ê#>̌ÿ¡̀ Õ ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°OQÍ \©K«~üÑ̈@¡ Ñ≤Å¡"å_»∞
Õ̂fi+̈O ÃÑOK«∞‰õΩO\Ï_»∞. J «̀#∞ Jaè=$kú K≥O Õ̂ J=HÍâßÅ∞ =∞iO «̀ «̀yæáÈ`å~Ú.

=∂\Ï¡_»_»O ^•fi~å qÅ∞=Å∞ É’kèOK«_»O ™ê^èŒºOHÍ^Œx „QÆÇ≤ÏOK«_»O
J=ã̈~°O. <≥·uHõ q Œ̂º‰õΩ ã̈O|OkèOz Wk Ü«∞ è̂•~°÷O...''h K≥e¡x „Hõ~°̀ À H˘\ì̃#Ñ̈Ù_»∞
P"≥∞‰õΩ <˘Ñ≤Ê Ñ̈Ù_»∞ «̀∞Ok Hõ̂ •!——...''^˘OQÆ̀ «#O KÕÜ«∞_»O «̀Ñ̈Êx h‰õΩ ≥̀eÜ«∞^•?——...
(Jxfl\H̃õO>Ë ^•~°∞}"≥∞ÿ#k) ''Ñ≤e¡ g∞™êÅ∞ Ñ‘̂H z#fl Ñ≤Å¡Å#∞ Õ̂=Ù_»∞ „¿Ñq∞OK«_»∞——
W@∞=O\ ̃"åºYºÅ∞ Ñ≤Å¡"å_çH̃ #Ü«∞O KÕÜ«∞HõáÈQÍ J «̀xfl =∞iO «̀ Jq è̂ÕÜ«Ú_çQÍ
=∂~°∞Û`å~Ú. J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ W@∞=O\ ̃"åºYºÅ‰õΩ „Ñ̈ÉèÏ=O LO_»̂ Œx K≥Ñ̈Ê_»O
ÖË̂ Œ∞. Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î D „Ñ̈ÉèÏ=O JO «̀âıÛ «̀#OÃÑ· Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ Ñ≤Å¡"å_»∞
rq`åxfl ^Õfi+≤OKÕ =ºH˜ÎQÍ `«Ü«∂~°=Ù`å_»∞. K«@ìO <Õ~åÅ‰õΩ ^•if¿ãÎ, áêáêÅ∞
KÕÜ«∞_®xH̃ <≥·uHõÉ’ è̂Œ# ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎOk.

<Õ#∞ \©K«~ü#∞ ÃÑ Œ̂Ì HÀiHõ HÀ~°∞ «̀∞<åfl<å? <Õ#∞ JÖÏ J#∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞.
<Õ#∞ HÀ̂~ Õ̂=∞O>Ë–Ñ≤Å¡"å_çx J~°÷O KÕã̈∞HÀ"åe. Ñ≤Å¡Å Ñ̈Hõ∆O LO_®e. ZÅ¡Ñ̈C_»∂
Ñ≤Å¡Å Ñ̈Hõ∆"Õ∞ LO_®e. ÅHõ∆}ÏÅ‰õΩ ̀ «‰õΩ¯= „áê=ÚYº «̀ WzÛ, =¸Å HÍ~°}ÏÅ∞ "≥̀ «HÍÅx
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\©zOQ∑ =$uÎÖ’ "å=∞Ñ̈Hõ∆ ̂ èÀ~°}̃ Hõey# ã̈OÑ¶̈∞\˜̀ « â◊H̃Î J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å
LOk. H˘`«Î`«~°O \©K«~°¡‰õΩ JkèHÍiHõ <Õ+¨#Öò Ü«¸xÜ«∞<£ PÑ¶π \©K«~üû JO`«QÍ
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̂ Œ∞. Wk ÃÑ Œ̂Ìk. q∞ «̀"å Œ̂ è̂À~°}̃`À ‰õÄ_»∞H˘x Ĥ=ÅO Ü«̧ xÜ«∞<£
x~å‡}O, "Õ`«<åÅ∞, \©zOQ∑ Ñ¨^Œú`«∞ÅÃÑ· â◊H˜ÎÜ«Ú‰õΩÎÅhfl ˆHO„nHõiã¨∞Î#flk. Ñ≤Å¡Å
=∞#ã̈Î̀ «fiâß„™êÎxfl Ñ̈ÓiÎQÍ x~°¡Hõ∆ ºO KÕã̈∞Î#flk. Jk „Ñ̈uáêkã̈∞Î#fl ã̈Oã̈¯~°}Å∞ ̂H=ÅO
ÃÑ·ÃÑ· q+¨Ü«∂ÅˆH Ñ¨iq∞`« =∞=Ù`«∞<åfl~Ú. =∞øeHõ q+¨Ü«∂Å#∞ Ñ¨\ ˜ìOK«∞HÀ=_»O
ÖË̂ Œ∞. „Ñ̈QÆu HÍ=Ú‰õΩÖ̌·# \©K«~°∞¡ #∂ºZ_»∞º̂H+̈<£ ÃÑ¶Ö’+≤Ñπ ã̈Oã̈÷#∞ U~åÊ@∞KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.
D ã̈Oã̈÷ K≥Ñ̈CHÀ Œ̂y# Hõ$+≤ KÕã̈∞Î#flk. J~Ú Õ̀ D ã̈Oã̈÷ W\©=Å HÍÅOÖ’ qÑ̈¡"å «̀‡Hõ
HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ qã̈‡iOz =∞~åº Œ̀̂ À ‰õÄ_ç# L^•~°"å Œ̂OÖ’Ñ̈_ç H˘@∞ì‰õΩáÈ «̀∞#flk.
<Õ#∞ ''=∞s qÑ¡̈"å «̀‡HõOQÍ—— =º=Ç¨Ïiã¨∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ P ã¨Oã÷̈ x~°fiÇ≤ÏOKÕ ã¨ÉèíÅÖ’
áêÖÁæ#_®xH̃ ##∞fl PÇ̈fixOK«_»O ÖË̂ Œ∞. <å̂Hg∞ W|ƒOk ÖË̂ Œ∞. ã̈ÉèíÅO>Ë <å HõO «̀QÍ
W+¨ìO LO_»^Œ∞. J~Ú`Õ D ã¨Oã¨÷Ö’ Z@∞=O\˜ ^èÀ~°}˜ H˘#™êQÆ∞`«∞#fln ##∞fl
PÇ̈fixOK«HõáÈ=_»O ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞Î#flk. <Õ+̈#Öò Ü«̧ xÜ«∞<£ PÑ¶π \©K«~üû ™ê÷xHõ âßYÅ
#∞Oz <å LÑ̈<åº™êÅ‰õΩ PÇ̈fi#O =ã̈∞ÎO@∞Ok. D âßYÅ∞ <å LÑ̈<åº™êÅ Ñ̈@¡
K«∂¿Ñ Pã̈H̃Î <åÔHO`À ã̈O`À+̈O Hõeyã̈∞Î#flk. Õ̂â◊"åºÑ̈ÎOQÍ L#fl \©K«~ü =$uÎÖ’
"å=∞Ñ̈Hõ∆ è̂À~°}̃`À ã̈Oã̈÷ x~å‡}O KÕÜ«∞_»O JO «̀̀ ÕeHõ HÍ Œ̂∞. „áê~°OÉèíOÖ’ Ö̌Ñ¶πì
|∞H± Hõ¡Éò =∂ki ã̈Oã̈÷#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞H˘x ̀ «~°∞"å «̀ ̂ •xfl qã̈ÎiOK«∞HÀ=_»O =∞Oz
Ñ̈ Œ̂úu. Ñ̈a¡+̈Ô~=Ô~·<å ##∞fl Z_ç\’iÜ«∞Öò É’~°∞¤Ö’ KÕ~°∞Û‰õΩ<Õ ™êÇ̈Ïã̈O KÕ¿ãÎ "åiH̃
<Õ#∞ ã̈O`À+̈OQÍ ã̈Ç̈ÏHõi™êÎ#∞. Z_ç\’iÜ«∞Öò É’~°∞¤Ö’ W «̀~°∞Å#∞ KÕ~°∞ÛHÀ=_»OÖ’
<å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO>Ë Hõ„s PÑ¶π _çiìOQÆì<£ Ç̈Öò, _À~å~°ÃãûÖò, D ä̂≥Öò =∞xflÅ#∞ <å‰õΩ
≥̀eã≤# XHõi Œ̂Ì~°∞ Ü«Ú= \©K«~°∞¡, XHõi Œ̂Ì~°∞ Ãã·HÍÅlã̈∞ìÅ#∞ É’~ü¤Ö’ KÕ~°∞Û‰õΩO\Ï#∞.

\©zOQ∑ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, ã̈É̌̊H±ì QÆ∞iOz D |∞H± Hõ¡Éò Jã̈Å∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ Œ̂∞. Hõ¡Éò
#_ç¿Ñ "å~°Ñ̈„uHõÖ’ Ãã·HÍÅr, ™È+≤Ü«∂År, ÃãHÍûÅr =∂„ «̀"Õ∞ K«iÛ™êÎO. K«̂ Œ∞=~°∞Å∞
Ñ̈OÑ≤# „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ["å|∞e=fi_®xH̃ Ñ̈„uHõÖ’ Z‰õΩ¯= „áê è̂•#ºO W™êÎO. Ñ̈„uHõÖ’
"åº™êÅ∞ ~åÜ«∞=Åã≤OkQÍ JO Œ̂iH© ≥̀eÜ«∞x K«̂ Œ∞=~°∞Å#∞ PÇ̈fix™êÎO. Ç̈ã̈ºO
Z‰õΩ¯=QÍ LO_®Åx <Õ#∞ É’~°∞¤‰õΩ ã̈ÅÇ̈ W™êÎ#∞. ã̈∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å Hõq «̀Å∞, Hõ̂ äŒÅ‰õΩ
Ñ̈„uHõÖ’ „áê è̂•#ºO W™êÎO. >̌H±ì|∞H±Å∞, ã̈∂¯Öò Ñ̈~°Hõ~åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# "åºáê~°
„Ñ̈Hõ@#Å‰õΩ Ñ̈„uHõÖ’ ™ê÷#O LO_»̂ Œ∞.

D |∞H±Hõ¡Éò „Hõ=∞O ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® Ñ≤Å¡Å QÆ∞iOz KÒHõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ „Ñ̈K«∞iOKåe.
Wq ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ ã̈∞Å∞=ÙQÍ LO_®e. HÍx z=~° WKÕÛ aa¡Ü≥∂„QÆÑ¶‘Ö’ Ö’ «̀∞QÍ

J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_®xH̃ gÖ̌·# Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ *Ïa`å KÕ~åÛe.  \©K«~ü =$uÎÖ’ "åiH̃
ã¨Éèíº «̀fiO Ñ¨iq∞ «̀O KÕÜ«∞‰õΩO_® Ü«Ú= «̀#∞ KÕ~°∞ÛHÀ_®xH˜ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e. Hõ¡Éò‰õΩ
~årÖËx è̂À~°}̃ ÅHõ∆ ºOQÍ LO_®e. rq «̀O, ÃãH±û QÆ∞iOz x*Ï~Úf, x+̈¯Å‡+̈"≥∞ÿ#
K«~°Û [~°QÍe. J~Ú Õ̀ ÃãH±û QÆ∞iOz |∂ «̀∞ è̂À~°}̃ (Promographic) KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩ<Õ
J=HÍâ◊O LOk. JO Œ̂∞=Å¡ nx QÆ∞iOz *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ K«iÛOKåe.

Hõ¡ÉòÖ’ J<å~ÀQÆºÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# è̂À~°}̃ KÀ@∞KÕã̈∞HÀ‰õΩO_® K«∂_®e. JO>Ë
JÇ̈ÏOHÍ~°∞Å#∞, =∂#ã≤Hõ ~ÀQÆ∞Å#∞ (Neurotics) Hõ¡ÉòÖ’ KÕ~°‰õΩO_® x~ÀkèOKåe.
U ã̈Oã̈÷Ö’<≥·<å ÃãH±û QÆ∞iOz K«~°Û [~°∞QÆ∞ «̀∞O>Ë «̀QÆx "åix PHõi¬OKÕ J=HÍâ◊O
LO@∞Ok. JO «̀âıÛ «̀#OQÍ ã̈fieOQÆ ã̈OÑ̈~°̄ O L#fl"å~°∞, HõO «̀ÅÖ’#∞Oz K«∂¿ã"å~°∞,
„Ñ̈ Œ̂~°≈‰õΩÅ∞ W@∞=O\ ̃K«~°ÛÅ‰õΩ PHõi¬ «̀∞Å=Ù`å~°∞. W@∞=O\ ̃"åiH̃KÀ@∞ÖË‰õΩO_®
YzÛ «̀"≥∞ÿ# K«~°ºÅ∞ fã̈∞HÀ"åe. =∞#O ‰õÄ_® „Ñ̈=∂ Œ̂O HõeyOKÕ ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey
LO\ÏO. W@∞=O\ ̃ Hõ¡Éò <å xÜ«∞O„ «̀}Ö’ LO>Ë qÖòÃÇÏÖò‡Ô~·H± Ãã·HÍÅrH̃ JkèHõ
„áê è̂•#ºO W™êÎ#∞. "Õ̂~ =º‰õΩÎÅ∞, „á¶ê~Ú_£ ÖË̂ • P_»¡~ü ÖË̂ • Hõ$+̈‚=¸iÎ ÖË̂ • ~°∞_®ÖòÊù
ã‘ì#~ü‰õΩ „áê=ÚYºO W=fi=K«∞Û. qã̈Î $ «̀"≥∞ÿ# ã≤̂ •úO`åÅ∞, qâßfi™êÅ =∞ è̂Œº "åã̈Î=O
"≥̂ ŒHõ_®xH̃ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e.

`«ÅÅÃÑ· HÍ‰õΩO_® `«ÅÑ¨ÙÅÃÑ· W@∞=O\˜ ã¨Oã¨÷ ^Œ$+≤ì ˆHO„nHõiOKåe.
q Œ̂º#∞ ZHȭ _» LO_®Ö’ JHȭ _»̂H KÕ~åÛe. JO>Ë Ñ≤Å¡"å_ç JO «̀âıÛ «̀#O Œ̂QÆæ~°‰õΩ
KÕ~åÛe. KåÖÏHÍÅOQÍ x~°¡H∆ÍºxH˜ QÆ∞Ô~·# JO`«âıÛ`«#O QÆ∞iOz `≥Å∞ã¨∞HÀ_®xH˜
\©K«~°¡‰õΩ J=HÍâ◊O U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. «̂̀ •fi~å _≥ãπ̄  ã̈∂¯à◊¡Ö’ KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ Ñ̈iã≤÷ux
J=QÍÇ̈Ï# KÕã̈∞HÀ_®xH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok. HÍx Wk "å=∞Ñ̈Hõ∆ ~å[H©Ü«∞OQÍ QÆ∞iÎOÑ̈Ù
á⁄O^Œ^•? J=Ù#∞ D J=HÍâ◊O LOk. q^ŒºÖ’ =∞#ã¨Î`«fi âß„ã¨ÎO, ã¨=∂[OÖ’
™È+̈e[O ™êQÍÅx W@∞=O\ ̃ã̈Oã̈÷ HÀ~°∞‰õΩO@∞Ok. ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#OÖ’ qã̈Î $ «̀
„Ñ¨*ÏhHÍxH˜ Lz`«q^Œº JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ LO_»^Œx ã¨Oã¨ ÷Ö’x ã¨Éè í∞ºÅO`å
„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•<åxH˜ «̀Hõ∆} „Ñ¨=∂ Œ̂O HÍ#O Œ̂∞=Å¡ <å
ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò  ã̈∂¯Å∞‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO@∞Ok. =∞ è̂Œº «̀~°QÆu"å~°∞ q Œ̂º#∞ H˘#∞HÀ¯QÆêQ
ã≤÷uÖ’ LO_»_»"Õ∞ nxH˜ HÍ~°}O. HÍi‡‰õΩÅ∞ ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•<åxfl ‰õÄÅ^Àã≤,
L «̀ÊuÎ ™ê è̂Œ<åÅ#∞ «̀=∞ Jnè#OÖ’H̃ ≥̀K«∞Û‰õΩ<Õ =~°‰õΩ Lz «̀ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi q Œ̂ºÅaèOKÕ
J=HÍâ◊O ÖË^Œ∞. q^Œº#∞ `«ÅÑ¨ÙÅ‰õΩ P^è•~°OQÍ =∞~°eÛ`Õ ‰õΩo¡áÈ~Ú# =º=ã¨÷#∞

HÍi‡‰õΩÅ∞ `˘ÅyOKÕ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚO Œ̂x =∞# áêÅ‰õΩÅ‰õΩ ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀Å∞ã̈∞.
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<å «̀O„_ç ™ê¯@¡O_£Ö’x XHõ „QÍ=∞OÖ’ ã̈∂¯Öò \©K«~ü. =∂ ‰õΩ@∞OÉÏxH̃
™ê=∂lHõ ™ê÷~ÚÖË̂ Œx <Õ#∞ rq «̀OÖ’ KåÖÏ `˘O Œ̂~°QÍ<Õ „QÆÇ≤ÏOK«QÆeQÍ#∞. <Õ#∞
\©<Õ*òÖ’ L#flÑ̈Ù_»∞ ̂ ŒQÆæ~°Ö’x \∫<£Ö’ ÃÑ·™ê÷~Ú ã̈=∂[O`À HõÅ=_®xH̃ "≥„i „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
XHõ\ ̃[iyOk. HÍh P „Ñ̈Ü«∞ «̀flO ̂ •~°∞}OQÍ qÑ¶Å̈"≥∞ÿOk. ̀ «Ü«∂s^•~°∞Å∞, ÖÏÜ«∞~°∞¡,
Œ̂∞HÍ}^•~°∞Å∞ XHõ ã̈∂¯Öò =∂ã̈ì~ü H˘_»∞‰õΩ#∞ «̀=∞`À ã̈=∂#OQÍ ÉèÏqOK«_®xH̃

ã≤̂ ŒúOQÍ ÖË~°∞. P z#fl \∫<£Ö’ ã̈=∂[O „Ñ̈ è̂•#OQÍ ÃÑ¶·<å<£û P è̂•~°OQÍ U~°Ê_çOk.
<å ̀ «O„_ç 130 áœO_»¡ "åi¬Hõ "Õ̀ «#O`À ‰õΩ@∞O|OÖ’ Zxq∞k =∞Okx áÈ+≤OK«=Åã≤
LOk. PÜ«∞#‰õΩ ã̈=∂[OÖ’ Ç̈ÏŸ^• HõeÊOK«_®xH̃ Z=~°∂ ã≤̂ ŒúOQÍ ÖË~°∞. H˘xfl
ã̈O= «̀û~åÅ «̀~°∞"å «̀ D ã̈=∂[OÖ’x =∞Ç≤Ïà◊‰õΩ ##∞fl ''„Ñ̈=ÚY ~°K«~Ú «̀—— QÍ
Ñ̈iK«Ü«∞O KÕâß~°∞. HÍx ''DÜ«∞# ã̈∂¯Öò =∂ã̈ì~ü H˘_»∞‰õΩ QÆ̂ •!—— Jx P"≥∞ Q˘}∞HÀ¯=_»O
<å‰õΩ qxÑ≤OzOk. ™ê¯O@¡O_£ „Ñ̈[Å∞ Z=i ™ê÷#OÖ’ "åix LOK«_»OÖ’ HõàÏ «̀‡HõOQÍ
=º=Ç̈Ïi™êÎ~°x JOwHõiOK«Hõ «̀Ñ̈Ê Œ̂∞.

Ü«¸x=iû\© q^Œº`À ™ê=∂lHõ Ç¨ÏŸ^• Ug∞ ÃÑ~°QÆ^Œx <Õ#∞ rq`«OÖ’
`˘O^Œ~°QÍ<Õ „QÆÇ≤ÏOK«QÆeQÍ#∞. ™ê¯O@¡O_£Ö’ ZO.Z.Å‰õΩ ÃÑ^ŒÌ qÅ∞"Õg∞ ÖË^Œ∞.
WOQÆ¡O_£Ö’x z#fl \∫<£ÅÖ’ Ü«̧ x=iû\© _ç„wH̃ qÅ∞= ÅaèOKÕ J=HÍâ◊O LOk.
HÍh ™ê=∂lHõ „Ñ̈u+̈ª U "Õ∞~°‰õΩ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂<Õk ã̈O Õ̂Ç̈ã̈Ê Œ̂"Õ∞.

''™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^• Uq∞@x—— Ü«Ú= \©K«~ü Q˘O «̀∞ zOK«∞HÀ=K«∞Û. HÍx Wk
PK«~°}Ö’ LOk. z#fl Ñ̈@ì}ÏÅ∞, Ñ̈Ö̌¡Å∞#fl lÖÏ¡ÅÖ’ Wk "åºÑ≤ÎÖ’LOk. ÅO_»<£Ö’
Ñ̈xKÕ¿ã \©K«~ü «̀# ™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^•`À ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O Œ̂=K«∞Û. Z=i =ÚO Œ̂∞ PÜ«∞#
P «̀‡ #∂º#∞_»∞QÍ ÉèÏqOK«=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. J «̀x rq «̀O JO Œ̂i=ÚO Œ̂∞
Ñ̈~°K«_®xH̃ gÅ∞ÖË̂ Œ∞. ̀ å#∞ Z=i`À HÍ"åÅO>Ë "åi`À ™êxflÇ≤Ï «̀ºO ÃÑOK«∞HÀ=K«∞Û.
PÜ«∞#ÃÑ· x~°O «̀~°O ™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^• ~°∞ Õ̂Ì „Ñ̈Ü«∞ «̀flO [~°QÆ̂ Œ∞. z#fl \∫<£Ö’ Ñ̈xKÕ¿ã
\©K«~ü Hõ<åfl ÅO_»<£Ö’ Ñ̈xKÕ¿ã \©K«~ü‰õΩ ™ê=∂lHõOQÍ Ç̈ÏŸ^• Ug∞ LO_»̂ Œ∞. «̀#
=~°æO "åi`À Hõeã≤ áÈ_®xH̃ ‰õÄ_® PÜ«∞#‰õΩ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. ™ê÷xHõ „Ñ̈[Å∞
U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl ã̈=∂[O`À ̀ «# Ñ̈iã≤÷ux x~°O «̀~°O áÈÅ∞ÛHÀ=Åã≤ =ã̈∞ÎO@∞Ok.
J`«xH˜ rq`«OÖ’ ¿ãfiK«Ûù LO_»^Œ∞. Jxfl "Õà◊ÖÏ PÜ«∞# =∞~åº^Œ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ
„Ñ̈=iÎOKåe. ÅO_»<£Ö’ „|Ç̈Ï‡Kåi, ÖË̂ • „|Ç̈Ï‡Kåi \©K«~ü «̀=∞<≥=Ô~·<å K«∂™êÎ~°<Õ
ÉèíÜ«∞O ÖË‰õΩO_® ''áêÑ̈O—— (=ºaèK«iOK«_»O) KÕÜ«∞=K«∞Û. HÍh „QÍ=∞OÖ’ \©K«~ü ÉÏ~üÖ’
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Ñ̈xKÕ¿ã =∞Ç≤Ïà◊ (bar maid) =OHõ ‰õÄ_® Hõ<≥fluÎ K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. ™ê=∂lHõOQÍ „QÍ=∞OÖ’
\©K«~ü ÉÏ~ü"≥∞~Ú_£̀ À ã̈=∂# Ç̈ÏŸ^•Ö’ LO\Ï_»∞.

=~°æ qÉèË^•Å#∞ H˘kÌ=∞Ok JkèQÆq∞OK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. J~Ú`Õ Z=~°∂ D
qÉèË̂ •Å‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ Œ̂∂~°OQÍ LO_»ÖË~°∞. <å‰õΩ =~°æ qÉèË̂ •Å∞ U=∂„ «̀O Ñ̈@ì=x
<Õ<åÖ’z™êÎ#∞. HÍx, <å‰õΩ `≥Å∞ã¨∞ <Õ#∞ J~°Hõ^Œ∞<Õfl "åi`À ÖË^• ^Œ∞HÍ}OÖ’
QÆ∞=∞™êÎÅ`À ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ LO_®Åx HÀ~°∞HÀ#∞. "åiH̃ <å‰õΩ ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ LO_Õ
JOâßÅ∞ ÖË=<Õk áêH̃∆Hõ HÍ~°}O. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ i>̌ÿ~ü¤ J_ç‡~°Öòû, [#~°Öòû`À ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ
LO_»_®xH̃ <å‰õΩ «̀y# HÍ~°}ÏÅ∞ ÖË=Ù. <Õ#∞ KÕã̈∞Î#fl Ñ̈xH̃ "Õ̀ «#O fã̈∞‰õΩO>Ë
ã̈á¶⁄¡H± H“O\© ã̈=∂[OÖ’H̃ ##∞fl ~åx=fi~°∞. ̀ «‰õΩ¯=QÍ K«∂_»_»O J<Õk =∞ «̀O =O\k̃.
z#flÑ̈C_Õ Jk hHõO@∞‰õΩO>Ë Jk x#∞fl = Œ̂Å Œ̂∞. #∞=Ùfi Z#fl\H̃© D qëê^•xfl
=keOK«∞HÀÖË=Ù.

=∞#k =~°æ ã̈=∂[O. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ ™êy#O «̀HÍÅO \©K«~ü «̀# ™ê=∂lHõ
Ç¨ÏŸ^•#∞ JkèQÆq∞OK«_»O ™ê^èŒºOHÍ^Œ∞. ã¨OÑ¨^ŒÅhfl ^èŒx‰õΩÅ Jnè#OÖ’ L#flO`«
HÍÅO „QÍg∞} ã¨∂¯Öò=∂ã¨ì~ü P`«‡Q“~°=O á⁄O^Õ=∂~°æO ÖË^Œ∞. ™ê÷xHõ „Ñ¨=ÚY
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò q^•ºi÷ XHõ~°∞ \’Ñ‘ fã≤ Q“~°qOK«ÖË̂ Œx Ñ¶≤~åº Œ̂∞ KÕã≤Ok.
Wk <å‰õΩ ÉÏ è̂•Éèíi «̀"≥∞ÿ# *Ï̋Ñ̈HõOQÍ q∞yeáÈ~ÚOk. P"≥∞‰õΩ \’Ñ‘ fã≤ Q“~°qOKåÅx,
ã̈∂¯Ö’¡ Ñ̈xKÕ¿ã =∞Ç≤Ïà◊‰õΩ ‰õÄ_® \’Ñ‘ fã≤ Q“~°qOKåÅx Ñ≤Å¡Å‰õΩ É’kèOKå#x,
"åi „Ñ¨=~°Î# <å‰õΩ q„ÉèÏOu Hõeyã¨∞Î#fl^Œx q=iOK«_®xH˜ <Õ#∞ ZO`«QÍ<À
„Ñ̈Ü«∞uflOKå#∞. è̂Œ#|ÅO P è̂•~°OQÍ ™ê=∂lHõ =~°æO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ è̂Œ#O
ã̈OáêkOz# "åiH̃ ‰õÄ_® L#fl «̀ ™ê=∂lHõ =~°æÑ̈Ù Ç̈ÏŸ^• ÅaèOK«x L^•Ç̈Ï~°}Å∞
‰õÄ_® LO\Ï~Ú. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ <å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_˘Hõ~°∞ Ç̈ÏŸ@ÖòÖ’ "≥~Ú@~üû#∞ |∂ «̀∞Å∞
u>Ëì"å_»∞. PÜ«∞#‰õΩ L#fl «̀ =~°æOÖ’ ™ê÷#O ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. „QÍ=∞OÖ’ ¿ã=‰õΩxHõ<åfl
\©K«~ü Œ̂QÆæ~° «̀‰õΩ¯= _»|∞ƒ LO@∞Ok. D Ç̈ÏŸ^•‰õΩ Ñ̈Ù@∞ìHõ̀ À Z@∞=O\ ̃ã̈O|O è̂ŒO
ÖË̂ Œ∞. Ç̈ÏŸ^•Ö’ L#fl"åix ‰õÄ_® ¿ã=‰õΩ_»∞ ̀ «# WO\H̃̃ Jkä̀ «∞Å∞QÍ PÇ̈fixOK«QÆÅ_»∞.
\©K«~ü‰õΩ «̀‰õΩ¯= "Õ̀ «#O Åaèã̈∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ J «̀x ™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^• ‰õÄ_® «̀‰õΩ¯=QÍ<Õ
LO@∞Ok. r «̀O «̀‰õΩ¯= HÍ=_»O`À \©K«~ü Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞, ™ÈÊ~üì û Ñ̈iHõ~åÅ∞, «̀k «̀~°
=ã¨∞Î=ÙÅ∞ <åã≤~°HÍÅ#∞ H˘O\Ï_»∞. g@xfl\˜HõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#^Õ=∞O>Ë <åã≤~°HõO
Œ̂∞ã̈∞ÎÅ`À ̀ å#∞ L#fl «̀∞_»∞QÍ L#fl@∞ì #\ÕK«=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. J «̀x H˘_»∞‰õΩ x~°∞^Àºy

J~Ú#Ñ¨Ê\ ˜H© x~°∞^ÀºQÆ Éèí$uHÀã¨O H˘_»∞‰õΩ#∞ Ñ¨OÑ¨_»O J`«xH˜ `«Å"˘OÑ¨ÙQÍ
LO@∞Ok. HÍi‡Hõ =~åæxH̃ K≥Ok#"å~°∞ Z‰õΩ¯=QÍ L#fl „QÍ=∞OÖ’ \©K«~ü ÉèÏ~°º‰õΩ
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ã̈=∂# Ç̈ÏŸ^•Ö’ L#fl"å~°∞ ^˘~°Hõ~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ P"≥∞ XO@i rq «̀O QÆ_»Ñ̈=Åã≤
=ã̈∞ÎOk. Ô~O_»∞ ™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^•Å =∞ è̂Œº Z@∂QÍx KÀ@ \©K«~ü LO\Ï_»∞. L#fl «̀
™ê=∂lHõ =~°æO"≥·Ñ̈Ù PÜ«∞# "≥ÚQÆ∞æ K«∂Ñ̈Ù`å_»∞. \©K«~ü‰õΩ q^•º~°∞÷Å‰õΩ =∞ è̂Œº ™ê̂Q
ã̈O|O è̂ŒO ™ê=∂lHõ =~åæÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz#k HÍ Œ̂∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© \©K«~ü HÍ¡ã̈∞Ö’
L#fl «̀ ̀ «~°QÆuH̃ K≥Ok#"å_»∞. q^•º~°∞÷Å∞ ̀ «‰õΩ¯=™ê÷~Ú"å~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ \©K«~ü L#fl «̀
™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^• HÀã̈O P~å@Ñ̈_»̀ å_»∞.

\©K«~ü‰õΩ «̀y#O «̀ "Õ̀ «#O ÅaèOK«̂ Œx <Õ#∞ ã̈∂zOKå#∞. Wk x["Õ∞. HÍx
=∞# =~°æáêÅ#Ö’ \©K«~ü "Õ̀ «#O ÃÑOz#O Œ̂∞=Å¡ K≥_»∞ „Ñ̈ÉèÏ=O ‰õÄ_® LO@∞Ok.
\©K«~ü „Ñ̈Ü≥∂*<åÅhfl HÍi‡Hõ =~°æO`À =Ú_çÑ̈_ç LO\Ï~Ú. HÍx "Õ̀ «#O ÃÑiy Õ̀
J «̀#∞ D =~°æO #∞Oz =∞iO «̀ Œ̂∂~°=∞=Ù`å_»∞. \©K«~ü‰õΩ "Õ̀ «#O ÉÏQÍ ÃÑOz Õ̀
J «̀#∞ HÍ~°∞ H˘O\Ï_»∞. Ñ̈k"≥∞ÿà◊§ Œ̂∂~°"≥∞ÿ<å "≥o¡ Ys ≥̂·# QÀÖòÊùHõ¡ÉòÖ’ KÕ~°̀ å_»∞.
J «̀xH̃ „QÍ=∞O`À ã̈O|O è̂•Å∞ =∞iO «̀ ̀ «yæáÈ`å~Ú. J~Ú Õ̀ ̂ ŒH̃∆}Ï„Ñ¶≤HÍÖ’ W@∞=O\˜
Ñ¨iã≤÷u ÖË^Œ∞. JHõ¯_» HÍi‡Hõ =~°æ=∞O>Ë Pk"åã¨∞ÖË. "åiH˜ ™ê=∂lHõ Ç¨ÏŸ^•`À
ã̈O|O è̂ŒO LO_»̂ Œ∞. HÍx WOQÍ¡O_£Ö’ \©K«~ü "Õ̀ «#O ÃÑiy Õ̀ „Ñ̈u‰õÄÅ"≥∞ÿ# „Ñ̈ÉèÏ=O
LO@∞Ok. x*ÏxH̃ |O@∂ Pk"åã‘Å‰õΩ ̂ èŒx‰õΩÖ̌·# É’Ü«∞~ü Éèí∂™êfi=ÚÅ‰õΩ, „QÍ=∞OÖ’
¿ã=‰õΩxH̃ Hõ=∞‡iH̃ =∞ è̂Œº =º`åºã̈O «̀‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ XHõ Õ̀_® LOk.
Hõ=∞‡i H˘_»∞‰õΩ _»|∞ƒ ã̈OáêkOz ™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^• ÃÑOK«∞HÀ=K«∞Û. HÍx Pk"åã‘Å∞
Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’x ≥̀Å¡*Ïu"åi ™ê÷~ÚH̃ Z Œ̂QÆÖË~°∞.

J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© „QÍ=∞OÖ’ \©K«~ü‰õΩ Z‰õΩ¯= "Õ̀ «#O K≥e¡¿ãÎ W|ƒO Œ̂∞Å∞ Z Œ̂∞~°∞HÍHõ
«̀Ñ¨Ê Œ̂∞. \©K«~ü =$uÎÖ’ "åiH˜ JkèHõ "Õ̀ «#O K≥e¡¿ãÎ ã¨=∞~°∞÷Ö·̌# "å~°∞ =$uÎÖ’H˜

=™êÎ~°<Õ "å Œ̂#`À <Õ#∞ JOwHõiOK«#∞. Wk á⁄~°áê@∞ Jaè„áêÜ«∞O. "≥·̂ Œº =$uÎÖ’
"åiH̃ =∞`åkèHÍ~°∞Å‰õΩ Z‰õΩ¯= "Õ̀ «#O K≥e¡™êÎ~°∞. HÍx \©K«~°¡Hõ<åfl g~°∞ ã̈=∞~°∞÷Ö̌·#
"å~°x K≥Ñ̈Ê_®xH̃ P™ê¯~°O ÖË̂ Œ∞.

#∞Ñ¶‘Öò¤ [q∞O^•~°∞‰õΩ, "≥ãπì q∞xã̈ì~ü „Ñ̈Éèí∞=Ù‰õΩ =KÕÛ P^•Ü«∞O`À áÈeÛ Õ̀
<åH˘KÕÛ P^•Ü«∞O Ju ã̈fiÅÊO. HÍx "å~°∞ <åHõO>Ë L#fl «̀OQÍ L<åfl~°<Õ Jaè„áêÜ«∂xfl
<Õ<≥#fl\˜H© JOwHõiOK«#∞. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® "å~°∞ KÕ¿ã Ñ¨x Hõ<åfl <Õ#∞ KÕ¿ã Ñ¨x
=ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂x, Hõ+̈ì"≥∞ÿ# Œ̂x "åk™êÎ#∞. \©K«~°¡‰õΩ "Õ̀ «<åÅ∞ ÃÑOKåÅx <Õ#∞ ‰õÄ_®
_ç=∂O_£ KÕ™êÎ#∞. J~Ú Õ̀ "å~°∞ qÖÏã̈=O «̀"≥∞ÿ# rq «̀O HÀã̈O <Õxk _ç=∂O_£
KÕÜ«∞#∞. "Õ̀ «#=∞O>Ë JkèHÍ~°O. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ JkèHõ "Õ̀ «#O _ç=∂O_£ KÕ™êÎ#∞.
\©K«~°¡‰õΩ D ~ÀA# L#fl JkèHÍ~°O HõO>Ë Z‰õΩ¯= JkèHÍ~°O LO_®e. q Œ̂º JO>Ë

Uq∞\’ ≥̀eã≤# "å~°∞QÍ „ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÖ̌·# \©K«~°∞¡ «̀=∞ Ñ̈xx `å"Õ∞ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<Õ
JkèHÍ~°O LO_®e. \©K«~°¡Hõ<åfl "≥·̂ Œº =$uÎÖ’, <åºÜ«∞"å Œ̂ =$uÎÖ’ SHõº «̀ Z‰õΩ¯=. D
Ô~O_»∞ =$`«∞ÎÅ "å~°∞ „>Ë_£Ü«¸xÜ«∞#∞¡ U~åÊ@∞ KÕã¨∞H˘x `«=∞ Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞,
„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ HÍáê_»∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡"å_ç =¸~°ö̀ «fiO #Ü«∞O KÕÜ«∞_»O
Hõ<åfl P@Å=∞‡ #Ü«∞O KÕÜ«∞_»O J=ã̈~°=∞x ÃÑ· ™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^•#∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞Î#flk.

W «̀~° =$ «̀∞ÎÅHõ<åfl \©K«~ü =$uÎ =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂x K≥Ñ̈Ê_»OÖ’ Juâ◊Ü≥∂H̃Î ÖË̂ Œ∞.
ã̈=∂*ÏxH̃ \©K«~ü =¸Åã̈ÎOÉèíO =O\"̃å_»∞. J~Ú Õ̀ J «̀x =$uÎH̃ «̀y# Q“~°=O
=∂„ «̀O ÅaèOK«_»OÖË̂ Œ∞. „Ñ¨Éèí∞=ÙÖ·̌# \©K«~°∞¡ Z=~°∂ ÖË~°∞. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ <≥·\òQÍ
Zky# \©K«~ü ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°∞. P «̀‡Q“~°=O L#fl \©K«Ô~=~°∂ W@∞=O\ ̃a~°∞ Œ̂∞Å∞
HÀ~°∞HÀ~°∞. XHõ"Õà◊ a~°∞^Œ∞ WzÛ<å u~°ã¨¯i™êÎ~°∞. \ ©K«~ü#∞ qÅ∞"≥·#"å_çQÍ
Ñ̈iQÆ}̃Oz#Ñ̈Ù_Õ a~°∞ Œ̂∞ W™êÎ~°∞. q[Ü«∞O ™êkèOz# HÍ~°¡ «̀Ü«∂s^•~°∞Å∞, "≥·<£
`«Ü«∂s^•~°∞¡ L#fl „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Q“~°=O Z=iH˜ K≥O^•Ö’ "åiˆH K≥O^Œ∞`«∞Ok.
Ãã·#ºOÑ̈~°OQÍ K≥áêÊÅO>Ë "åºáê~°"Õ̀ «ÎÅ∞ Hõq∞+̈<¤£ PÑ¶‘ã̈~°∞¡QÍ#∞, \©K«~°∞¡ <å<£ Hõq∞+̈<£¤
PÑ¶‘ã̈~°∞¡QÍ#∂ Ñ̈iQÆ}Ö’H̃ =™êÎ~°∞.

áêÅHõ=~°æO ÅH∆ÍºÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ Ñ¨xKÕ¿ã q^èŒOQÍ ã¨∂¯à◊¡#∞ `«Ü«∂~°∞
KÕã̈∞Î<åfl~°x <Õ#∞ WO «̀‰õΩ=ÚO Õ̂ K≥áêÊ#∞. JO Œ̂∞=Å¡ \©K«~°¡#∞ ‰õÄ_® D q è̂ŒOQÍ
Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞Î<åfl~°∞. ¿ã=‰õΩÅ#∞, ™ÈÎ„`«O KÕ¿ã"åi `«Ü«∂~°∞ KÕã¨∞Î#fl D =º=ã¨÷#∞
=∂~°Û‰õÄ_»̂ Œx áêÅHõ =~åæÅ∞ ÉèÏqOK«_»O ã̈Ç̈Ï[O. HÍh \©zOQ∑ =$uÎÖ’ SHõº «̀
LO>Ë =º=ã̈÷#∞ =∂~°Û=K«∞Û. ̀ «=∞#∞ ̂ ÀÑ≤_ç KÕÜ«∞_®xH̃, ̀ «=∞ Ñ̈iã≤÷uH̃ ã̈O|OkèOz#
K≥·̀ «#ºO LO>Ë, «̀=∞ Ü«∞[=∂#∞Å‰õΩ ^Ò~åƒùQÆº"≥∞ÿ# ¿ã=Å∞ KÕã̈∞Î#fl@∞ì „QÆÇ≤ÏOz Õ̀
=º=ã¨÷#∞ =∂~°Û_»O ™ê^èŒº=∞=Ù`«∞Ok. =$uÎÖ’x Ü«Ú=[#∞Å∞ =$^Œ∞úÅ áêÅ##∞
u~°ã¨¯iOz#Ñ¨Ù_»∞, <Õ+¨#Öò Ü«¸xÜ«∞<£ PÑ¶π \ ©K«~üÛ HÍ~°º =~åæxH˜ =$^Œ∞úÅ#∞
Z#∞flHÀ_®xH˜ u~°ã¨¯iOz#Ñ¨Ù_»∞ =º=ã¨÷#∞ =∂ˆ~Û J=HÍâ◊O LO@∞Ok. <Õ+¨#Öò
Ü«¸xÜ«∞<£ PÑ¶π \ ©K«~üû‰õΩ J^èŒºHõ∆ Ç¨ÏŸ^•Ö’ LO>Ë Ü«Ú=[#∞Å∞ Z@∞=O\˜
LÑ¨<åºã¨q∞"åfiÅ#∞‰õΩO\Ï~À <Õ#∞ TÇ≤ÏOK«QÆÅ#∞. <Õ#∞ Ü«Ú=‰õΩ_çx HÍ#∞. <å
J è̂ŒºH∆ÀÑ̈<åºã̈O „H̃Ok q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok.

™È Œ̂s ™È Œ̂~°∞ÖÏ~å,

<å J è̂ŒºH∆ÀÑ̈<åº™êxH̃ '"åã̈Î=O— #∞ =ã̈∞Î=ÙQÍ ZOK«∞‰õΩ<åfl#∞. q Œ̂ºÖ’ ZO «̀
"åã¨Î=O LOk? Jx q∞=∞‡efl g∞~°∞ „Ñ¨tflOK«∞HÀO_ç. ÖË^• <Õ#∞ J|^ŒúOÖ’
| «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl<å? Jx „Ñ̈tflOK«∞HÀO_ç.
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J=Ù#∞ =∞#O J| Œ̂úOÖ’<Õ | «̀∞‰õΩ «̀∞<åflO. ÉèÏq «̀~°O ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ =∞#O
"≥∂ã̈∞Î<åflO. HÍx =∞#O "åiH̃ =∞# «̀~°OÖ’x JÉ^•úÅ<Õ JO@QÆ_»∞ «̀∞<åflO. =∞#O
HÍ"åÅx D Ñ̈x K≥Ü«∞º_»O ÖË̂ Œ∞. =∞#O q Œ̂º QÆ∞iOz Z#fl_»∂ Ö’ «̀∞QÍ PÖ’zOK«_»O
ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ =∞#g∞ Ñ¨x KÕã¨∞Î<åflO. =ÚO Œ̂∞K«∂Ñ¨Ù K«∂_»_®xH˜ =∞#‰õΩ â◊HÎ̃
ÖË̂ Œ∞. =∞# è̂À~°}̃ Ñ̈iq∞ «̀∞ÅÖ’ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈ~ÚOk.

nxfl =∞iO «̀ QÆ\ì̃QÍ Ñ̈ije^•ÌO. D ~ÀA# (1939Ö’) qq è̂Œ Õ̂âßÅ∞ ÃÑ Œ̂Ì
Z «̀∞Î# PÜ«Ú è̂•Å∞ ã̈g∞Hõiã̈∞Î<åfl~Ú. U Hõ∆}OÖ’<≥·<å x~åâ◊, |Ü≥∂`åÊ «̀O, ÉÏ è̂ŒÅ`À
‰õÄ_ç# =∞O@ÅÖ’ z‰õΩ¯HÀ_®xH̃ „Ñ̈Ñ̈OK«O ã≤̂ ŒúOQÍ LOk. D ~ÀA# ã̈∂¯à◊¡Ö’
‰õÄ~°∞ÛO@∞#fl ÅHõ∆ÖÏk =∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ D Ü«Ú Œ̂úOÖ’ =∞~°}̃OKÕ J=HÍâ◊O LOk.
Ü«Ú^ŒúO =Úyã≤# `«~°∞"å`« q∞ye# Ñ¨iã≤÷`«∞Å #∞Oz #∂`«# <åQÆiHõ`«#∞
xi‡OK«∞HÀ=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O L#fl^•xHõ<åfl aè#fl"≥∞ÿ# <åQÆiHõ̀ «#∞ xi‡OK«∞
HÀ=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. |Ç̈ïâß Jk qâ◊fi[h# ã̈=∞ ã̈=∂[=∞=Ù «̀∞Ok. á¶êã≤[O áê «̀
«̀~åxH̃ K≥Ok#k. JO Œ̂∞=Å¡ Jk Ü«Ú Œ̂úOÖ’ q[Ü«∞O ™êkèOK«ÖË̂ Œ∞. ÖÏÉèÏÅ∞, =~°æ

qÉèË̂ •Å∞ ™ê„=∂[º"å Œ̂ ^•_»∞Å‰õΩ #∂ «̀# ã̈=∂[OÖ’ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. XHȭ
=∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë Kåi„ «̀Hõ QÆ=∞#O =∂iáÈ «̀∞Ok.

Ü«Ú Œ̂úOÖ’ |uH̃ |@ìHõ\ì̃# =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’x q^•º~°∞÷Å∞ #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OKåxfl
xi‡™êÎ~°∞. D ÉÏ è̂Œº «̀ x~°fiiÎOK«_®xH̃ "åix ã̈Oã≤̂ Œ∞ÌÅ∞QÍ KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ #∞"Õfi"≥∞ÿ<å
KÕã̈∞Î<åfl"å? #∂ «̀# rq «̀O „áê~°OaèOK«_®xH̃ =∞# ã̈∂¯Å∞ ã̈É̌̊H±ì û "åîH q è̂ŒOQÍ
ã̈Ç̈ÏHõi™êÎ~Ú? =ÚO Œ̂∞QÍ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ̂ Œ∞~°ƒù~° Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ ̀ «@∞ìHÀ_®xH̃ ã̈∂¯Å∞ Ñ̈sHõ∆ÅÖ’
™êkèOz# q[Ü«∂Å∞ U q è̂ŒOQÍ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕ™êÎ~Ú? #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ ã̈=º"≥∞ÿ#
áœ~°∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂~°∞ HÍ=_®xH̃ Jã̈=∂# «̀Å∞, WO\’¡ áê~îåÅ∞ U "Õ∞~°‰õΩ ã̈Ç̈ÏHõi™êÎ~Ú?

=∞#O "åã̈Î=OÖ’ #=∞‡HõO L#fl \©K«~°¡"≥∞ÿ̀ Õ =∞#O Œ̂~°O ã̈"≥∞ÿHõºOQÍ xez,
q Œ̂º`À K≥ÅQÍ@=∂_»∞ «̀∞#fl D =º=ã̈÷#∞ ‰õÄÅ^ÀÜ«∂e. q^•º~°∞÷Å#∞ ÉèÏq áœ~°∞Å∞QÍ
fiÛk^•Ìe. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O "åix ¿ãfiK«ÛùQÍ LO_»x¿ãÎ Wk ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. =∂ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò
ã̈∂¯ÖòÖ’ U_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ ÉÏÅ∞_˘Hõ~°∞ ^˘OQÆ̀ «<åÅ∞ KÕ¿ã"å_»∞. J «̀#∞ „Ñ̈u ~ÀE
U^À XHõ ^˘OQÆ̀ «#O KÕÜ«∂Åx, ÖËx Ñ̈Hõ∆OÖ’ áêÔH\ò=∞h [i=∂<å qkèOKåÅx
ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò QÆ=~°fl"≥∞O\ò K«@ìO KÕã≤Ok. =∂#ã≤HõÑ̈~°"≥∞ÿ# J=QÍÇ̈Ï# L#fl ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò
áœ~°∞Å∞ D q è̂Œ"≥∞ÿ# tHõ∆Å∞ "Õ™êÎ~°∞. HÍx ™ê è̂•~°}OQÍ W@∞=O\ ̃^˘OQÆ̀ «<åÅ‰õΩ
áêÅÊ_Õ"åiH˜ Éˇ`«ÎO ^≥|ƒÅ∞, *ˇ·Å∞ tHõ∆ qkèã¨∞ÎO\Ï~°∞. ¿ãfiK«Ûù`À |uˆH Ñ≤Å¡Å∞
#∂`«<À`ÕÎ[O`À, #∂`«# ™ê=∂lHõ „Ñ¨=~°Î<å ã¨~°o`À #∂`«# „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’
J_»∞y_»`å~°∞.

=∞#O Uq∞ É’kèOKåe? U q è̂ŒOQÍ „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕÜ«∂e? J<Õk
áêÅHõ =~åæÅ∞ âßã≤ã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OK« x~å‡}ÏxH̃ D ~ÀA# Ñ≤Å¡Å‰õΩ ZÖÏ
¿ãfiK«Ûù W=fiQÆÅ∞QÆ∞`åO? g∞‰õΩ ¿ãfiK«Ûù ÖË̂ Œx g∞‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. ™ê„=∂[º k<À «̀û=O...
`«Ñ¨Êxã¨iQÍ [~°∞Ñ¨ÙHÀ"åÅ#fl x[O K«∂ã≤#Ñ¨Ù_»∞, h‰õΩ U=∂„`«O ¿ãfiK«ÛùÖË^Œx
ã̈Ê+̈ì=∞=Ù «̀∞#flk. ™ê„=∂[º k<À «̀û==∞O>Ë â◊̀ åÉÏúÅ «̀~°|_ç ™êy# ™ê„=∂[º"å Œ̂
PkèÑ̈ «̀º k<À «̀û="Õ∞. Jaã‘xÜ«∂Ö’ W@b ™êyOz# â◊̀ åÉÏúÅ ̂ ÀÑ≤_çx =∞#=∞O`å
YO_çOKåO. ™ê„=∂[º"å Œ̂O â◊̀ åÉÏúÅ «̀~°|_ç W@∞=O\ ̃^ÀÑ≤_ç<Õ H˘#™êyOzOk.
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ J~å÷Hõe`À JÅ=∞\˜ã¨∞Î#fl ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok ÉÏxã¨Å∞, ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok
P„Ñ¶≤HÍ Pk"åã̈∞Å∞ Éèí∂=ÚÅ∞, ¿ãfiK«Ûù HÀÖ’Ê~Ú# ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ ™ê„=∂[º k<À «̀û=O
x~°fiÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~°∞. U=∂„`«O x*Ï~Úf L<åfl =∞#"≥ÚHõ J"åã¨Î"åxfl ã¨O|~°OQÍ
[~°∞Ñ̈Ù‰õΩO@∞#@∞ì JOwHõiOK«Hõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈Ü≥∂[#O á⁄O Œ̂∞ «̀∂
Õ̂â◊OÖ’#∞, q Õ̂âßÅÖ’#∞ ÅHõ∆ÖÏk =∞Ok ̂ ÀÑ≤_çH̃ QÆ∞~°=Ù «̀∞#flÑ̈Ê\H̃© =∞#k Q˘Ñ̈Ê Õ̂â◊O

Jx ã̈O|~°O KÕã̈∞‰õΩO@∞<åflO.Wk J"åã̈Î=O. ™ê„=∂[ºÑ̈Ù Q˘Ñ̈ÊÅ∞ K≥Ñ̈CHÀ=_»O
"≥#∞Hõ ^•y# "åãÎ̈"åxfl Ñ≤Å¡Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ KÕÜ«∞_®xH˜ Hõ$+≤ KÕÜ«∞_»O
\©K«~°¡ «̀Hõ∆} Hõ~°Î=ºO. Ñ̈„uHõÅ∞ Uq∞~åã̈∞Î<åflÜ«∞<Õk HÍ‰õΩO_® K«i„ «̀ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅÖ’
KÕ̂~Û "åã̈Î"åÅ#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ q=iOKåe. aè<åflÅ∞, «̀k «̀~° Ñ̈xH̃=∂e# q+̈Ü«∂Å`À
g∞HÍÅO =$ è̂• KÕã̈∞HÀ= Œ̂∞Ì. ã̈=∂[O JO>Ë Uq∞\’, HõxÑ≤ã̈∞Î#fl^•x "≥#∞Hõ ^•y#
q+̈Ü«∂ÖËq∞\’ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*̌áêÊe.

g∞ Ñ≤Å¡ÅO`å ã≤x=∂Å∞ K«∂™êÎ~°∞. ã̈∂¯Å∞ Hõ<åfl  Ñ≤Å¡ÅÃÑ· ã≤x=∂ Z‰õΩ¯=
„Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. ã̈O`À+̈O`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl ÉèÏ"å"ÕâßÅ`Àáê@∞ q∞ye# q+̈Ü«∂Å∞
≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î#flO Œ̂∞=Å¡ Jq Ñ≤Å¡ÅÃÑ· Z‰õΩ¯= „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`å~Ú. =∞O Œ̂H˘_çQÍ

LO_Õ HÍ¡ãπ~°∂"£∞ JO «̀QÍ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈ÖË̂ Œ∞. g∞~°∞ ã̈∂¯Ö’¡ ™ê~°OÖËx ã̈É̌̊H±ìÅ∞
É’kèã̈∞ÎO>Ë Ñ≤Å¡Å∞ rq «̀O QÆ∞iOz |Ü«∞\ ̃ „Ñ̈Ñ̈OK«O #∞Oz <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. HÍx
Wk ̀ «Ñ̈C_»∞ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ LO@∞Ok. g∞~°∞ É’kèOKÕ J~°÷"≥∞\H̃±û, Ç≤Ïã̈ìs Ñ≤Å¡Å‰õΩ rq «̀Ñ̈Ù
qÅ∞=Å∞ <ÕiÊOK«=Ù. ã≤x=∂Å∞ D Ñ̈x KÕ™êÎ~Ú. HÍh Wk qÅ∞=Å#∞ è̂ŒfiOã̈O
KÕ¿ãkQÍ LO@∞Ok.

YzÛ «̀OQÍ K≥áêÊÅO>Ë |Ü«∞\ ̃„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ rqOK«_®xH̃ Ñ≤Å¡efl #∞=Ùfi ã̈#fl Œ̂úO
KÕã̈∞Î<åfl=Ù. =∂~°∞¯Å∞, |Ç̈ï=∞ «̀∞Å∞, Ñ̈sHõ∆Å`À q^•ºÉ’ è̂Œ# áÈ\©Ö’ xeKÕ q è̂ŒOQÍ
„Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ KÕ™êÎ=Ù.ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#OÖ’ q è̂ŒfiOã̈Éèíi «̀"≥∞ÿ# áÈ\© HÀã̈O #∞=Ùfi
Ñ≤Å¡efl «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞Î<åfl=Ù.
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Ñ≤Å¡Ö’¡ ÃãH±û ã̈=∞ã̈º#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ x~åHõiã̈∂Î "åix É’ è̂Œ‰õΩÅ,
<≥·uHõ"å Œ̂∞Å ̂ ŒÜ«∂^•H̃∆}ÏºÅ‰õΩ =ke "Õã̈∞Î<åfl=Ù. JO Œ̂∞=Å¡ "å~°∞ ÃÑ Œ̂Ì"åÔ~·# ̀ «~°∞"å «̀
ã≤x=∂Å #∞Oz ã̈O„Hõq∞Oz# qÅ∞=`À XHõ"≥·Ñ̈Ù, x[ rq «̀OÖ’ L#fl qÅ∞=Å`À
=∞~À"≥·Ñ̈Ù f„="≥∞ÿ# XuÎ_çH̃ Ö’#=Ù`å~°∞.

D =º=ã̈÷‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ HÍÅO K≥e¡# q+̈Ü«∞O g∞~°∞ „QÆÇ≤ÏOK«ÖË~å? ã̈∂¯Å∞
ã̈É̌̊H±ìÅ∞ <Õ\ ̃r=# q è̂•<åxfl U=∂„ «̀O Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. q^•º~°∞÷Å∞ ã̈∂¯Ö’¡
K«̂ Œ=_»O <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. HÍh ã̈∂¯Å∞ =ke# «̀~°∞"å «̀ "åiÖ’ K«k"Õ ™ê=∞~°÷ºO
LO_»̂ Œ∞. "å~°∞ Ö̌Hȭ Å∞ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. HÍx rq «̀OÖ’ «̀=∞ "Õ̀ «#O q∞#Ç̈ "Õ̂~
Ö̌Hȭ ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ J=ã̈~°"Õ∞ "åiH̃ LO_»̂ Œ∞. Z#fl_»∂ K«∂_»x Õ̂âßÅ QÆ∞iOz ‰õÄ_®
"å~°∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ ÉèÏ+̈Å∞ ‰õÄ_® <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. HÍx "åiH̃
rq «̀OÖ’ g\ ̃J=ã̈~°"Õ∞ LO_»̂ Œ∞.

K«∞@∂ì [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl q+̈Ü«∂Å QÆ∞iOz "åiH̃ ZO Œ̂∞‰õΩ É’kèOK«~°∞? ÃÑ Œ̂Ì
Z «̀∞Î# x~°∞^ÀºQÆO ÃÑiyáÈ~ÚO Œ̂x "åiH̃ ̀ ≥eÜ«∂e. Ñ̈i„â◊=∞ÅO>Ë Uq∞\’, J «̀ºkèHõ
[<åÉèÏ ¿Ñ Œ̂Å∞QÍ ZO Œ̂∞‰õΩ<åfl~À "åiH̃ ≥̀eÜ«∂e. Ü«Ú^•úxH̃ HÍÅ∞ Œ̂∞=Ùfi «̀∞#fl
"åi QÆ∞iOz ™ê„=∂[º"å^ŒO QÆ∞iOz Ñ≤Å¡Å‰õΩ `≥eÜ«∞*ˇáêÊe. ˆH=ÅO =∞Oz
áœ~°∞Å∞QÍ Z Œ̂QÍÅx K≥Ñ≤Ê#O Œ̂∞=Å¡ ã̈iáÈ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å#∞ K«∞@∞ì‰õΩx LO_Õ „Hõ=∞tHõ∆},
ÉèíÜ«∂Å∞, <≥·~åâ◊ºO «̀k «̀~° |O è̂Œ<åÅxflO\h̃ `˘ÅyOKåe. KÕ̀ «Å ^•fi~å =∂„ «̀"Õ∞
<Õ~°∞ÛHÀ=_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ ã̈∂¯Ö’¡ |Ç≤Ï~°OQÆã̈Éèí U~åÊ@∞KÕã≤ JO Œ̂∞Ö’
„Ñ̈u Ñ≤Å¡"å_»∞ ÉèíÜ«∞OÖË‰õΩO_® =∂\Ï¡_ÕO Œ̂∞‰õΩ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. =∞Oz áœ~°ã̈ «̀fiO
QÆ∞iOz =O Œ̂ áê~îåÅ∞ K≥¿ÑÊ Hõ<åfl W@∞=O\ ̃ã̈Éèí XHȭ \ ̃U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O =∞Oz
Ñ¶̈e`åÅ∞ Wã̈∞ÎOk.

\©K«~°∞¡ Ñ̈x KÕÜ«∞=Åã≤Ok ã̈∂¯Ö’¡ HÍ Œ̂∞. ã̈=∂[OÖ’. ''=∂ Ñ≤Å¡Å∞ ã̈O`À+̈OQÍ,
¿ãfiK«ÛùQÍ LO@∂ ~À[O`å Ç¨Ï_®=Ù_çQÍ U^À XHõ\ ˜ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. HÍx =KÕÛ
ã̈O= «̀û~°OÖ’ g~°∞ _≥ãπ̄  ã̈∂¯ÖòH̃ "≥à◊̀ å~°∞. "å~°∞ H˘kÌHÍÅO ¿ãfiK«ÛùQÍ LO_ç ̀ «~°∞"å «̀
ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# _≥ãπ̄ =~ǖ , „Hõ=∞tHõ∆}Å‰õΩÖ’#∞ HÍ=Åã≤ LO@∞Ok. Wk =∂ QÆ∞O_≥Å∞
Ñ≤O_Õã̈∞Î#flk—— Jx «̀~°K«∞QÍ H̃O_»~üQÍÔ~¤<£ \©K«~°∞¡ <å‰õΩ K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. HÍx \©K«~°∂¡!
g∞~°O`å D Ñ¨iã≤÷uÖ’<Õ L<åfl~°∞. g∞~°∞ ZO`« qâßfiã¨O`À, ZO`« ¿ãfiK«Ûù`À
É’kèOz#Ñ¨Ê\˜H© g∞ q^•º~°∞÷ÅO`å Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ áêi„âßq∞H©Hõ~°} q∞Å∞¡Ö’ #ey
áÈ=Åã≤O Õ̂! =∂Oã̈O HÀã̈O Ñ̈O Œ̂∞efl ÃÑOKÕ =ºH̃Î L#fl Ñ̈iã≤÷uÖ’<Õ g∞~°∞ L<åfl~°∞.
HÍh Ñ̈O Œ̂∞efl ÃÑOKÕ =ºH̃Î KÕ¿ã Ñ̈xÖ’ x*Ï~Úf LOk. Ñ̈O Œ̂∞Å‰õΩ âß„ã‘ÎÜ«∞OQÍ
uO_ç ÃÑ_»̀ å~°∞. g∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ L`åÊ Œ̂Hõ̀ «ÖËx, JriÎKÕ¿ã =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ W™êÎ~°∞.

q Œ̂º J<Õk 15 ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞Ö’ xezáÈ"åÅx JO «̀âıÛ «̀#OQÍ g∞~°∞
Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_»`å~°∞. g∞ Hõ$+≤ Ñ¶¨e`åÅ#∞ K«∂ã¨∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O g∞‰õΩ LO_»^Œ∞.
J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© g∞ik „QÆÇ≤ÏOK«_®xH̃ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe. áê «̀ q^•º~°∞÷Å∞
ZO`À Pâ◊QÍ Pã̈H̃Î̀ À =∞m¡ ã̈∂¯Å∞‰õΩ =KÕÛO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâ◊O LO_®e. JHõ∆~åÅ∞,
ÉèÏ+̈Å∞ É’kèOK«_»"Õ∞ «̀=∞ Ñ̈x J#∞‰õΩ<Õ ã̈O‰õΩz «̀ «̀̀ «fiO ÖË#Ñ̈Ù_Õ D J=HÍâ◊O
LO@∞Ok.

Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ =∂~°∞ÛHÀ"åÅx g∞‰õΩ <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. g∞
™ê=∂lHõ JO «̀~å «̀‡ Wk x~°‚~ÚOKåe. Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© <Õ<˘Hõ ã̈ÅÇ̈ =∂„ «̀O
W=fiQÆÅ#∞. g∞ q^•º~°∞÷ÅÖ’#∞, „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’#∞ ÉèÏ"å"ÕâßÅ rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz
g∞ áê„ «̀ x~°fiÇ≤ÏOK«_®xH̃ J=HÍâ◊O W"åfiÅx g∞~°∞ _ç=∂O_£ KÕÜ«∂e. Õ̂â◊ÉèíH̃Î̀ À
PÖ’z¿ãÎ ã̈iáÈ Œ̂∞. HÍ¡ãπ~°∂"£∞Ö’x "Õ∞ è̂•Ñ̈~°"≥∞ÿ# tHõ∆} ã̈iáÈ Œ̂∞. Ñ≤Å¡Å ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞
ã≤x=∂ ÖË̂ • =∞ «̀O ÖË̂ • ̂~ãπHÀ~üû, Ñ¶Ù̈\òÉÏÖò PHõ@∞ìHÀHõ=ÚO Õ̂ \©K«~°∞¡ PHõ@∞ìHÀQÆÅQÍe.
=¸_»∞ ''P~ü—— Å∞ (s_çOQ∑, Ô~·\ÕQ∑, J~°÷"≥∞\H̃±û) É’kèOK«O_ç. HÍx Z‰õΩ¯= HÍÅO
ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°"≥∞ÿ# ã̈$[<å «̀‡Hõ HÍ~°ºHõÖÏáêÅ‰õΩ Ĥ\Ï~ÚOKåÅx _ç=∂O_£ KÕÜ«∞O_ç.

g∞ Ñ≤Å¡Å∞ "åi <å@HÍÅ∞ "å̂~ ~åã̈∞H˘x #\ã̃̈∞ÎO>Ë ã≤x=∂Å∞ K«∂¿ã@Ñ̈Ù_»∞
«̀=∞ ≥̂·# Ñ̈ Œ̂úuÖ’ K«∂™êÎ~°∞. "å~°∞ ã≤x=∂Å∞ K«∂_»_»O =∂<Õ™êÎ~°x =∂„ «̀O <Õ#∞

K≥Ñ̈Ê#∞. <å@HÍÅ∞ ~å¿ã "å_çQÍ q=∞~°≈<å «̀‡Hõ Œ̂$+≤ì̀ À ã≤x=∂Å∞ K«∂™êÎ~°∞. "åiH̃
Ñ¶̈Ù\òÉÏÖò P_»_®xH̃ «̀y# ã̈=∞Ü«∞O LO_®e. ÖËxÑ̈Hõ∆OÖ’ "å~°∞ Zky# «̀~°∞"å «̀
"ÕÖÏk=∞OkÖ’ xÅ|_ç P@K«∂ã≤ ã̈iÃÑ@∞ì HÀ=Åã≤=ã̈∞ÎOk.

Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÃãH±ûÑ̈@¡ ̂ Õfi+̈O ÃÑOz Õ̀, ÃãH±û JÑ‘Öò ã≤x=∂ K«∂ã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ ̀ «=∞Ö’x
ÃãH±ûÑ̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷ux QÆ∞~°∞Î‰õΩ ̀ ≥K«∞Û‰õΩO\Ï~°∞. PÖÏ HÍ‰õΩO_® ÃãH±ûÑ̈@¡ ã̈ Œ̂=QÍÇ̈Ï#
Hõey LO>Ë JO Œ̂"≥∞ÿ# ã≤h#\x̃ ̀ ≥~°ÃÑ· K«∂_®Å#fl HÍOHõ∆‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO_»QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.
q^•ºi÷ ã̈∂¯Å∞ rq «̀O ã̈O`À+̈OQÍ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «̀ À ‰õÄ_»∞H˘x LO>Ë P «̀~°∞"å «̀
á¶êºHõìsÖ’ ÉÏxã̈ rq`åxfl Pã̈H̃ÎQÍ HÀ~°∞HÀ_»∞. HÍx Pi÷Hõ HÍ~°}ÏÅ =Å¡ ÉÏxã̈
rq «̀O P"≥∂kOK«Hõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. ÉèÏ"å"Õâ◊Ñ̈~°OQÍ ¿ãfiK«ÛùQÍ L#flO Œ̂∞=Å¡ ̀ «#=~°æO Ñ̈iã≤÷u
"≥∞~°∞QÆ∞ KÕã̈∞HÀ_®xH̃ Hõ$+≤ KÕ™êÎ_»∞.

ã̈∂¯Ö’¡ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÑ‘@ "ÕÜ«∂Åx #∞=Ùfi _ç=∂O_£ KÕ¿ãÎ x#∞fláêeOKÕ
â◊‰õΩÎÅ #∞Oz =ºû~Hõ̀ « Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. HÍi‡‰õΩÅ‰õΩ U ≥̂·<å ≥̀eã≤#O Œ̂∞=Å¡
áêÅHõ â◊‰õΩÎÅ∞ Éˇ^Œ~°=Ù. HÍx "å~°∞ ZÖÏ `«Ü«∂~°=Ù`å~°<Õ ÉèíÜ«∞O D â◊‰õΩÎÅ‰õΩ
LO@∞Ok. D â◊‰õΩÎÅ#∞ ̀ «‰õΩ¯= JOK«<å "Õ¿ã á⁄~°áê@∞ K≥Ü≥∞º Œ̂∞Ì."åi ̀ ≥eq ̀ Õ@Å∞
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Z‰õΩ¯= ÉèÏQÆO JO «̀âıÛ «̀#OQÍ L#flÑ̈Ê\H̃© ̀ ≥eqQÆÅ"å~°∞. J~Ú Õ̀ H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’
KåO|i¡<£ =O\ ̃"åiH̃ ‰õÄ_® Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok. Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© «̀=∞
=~°æO JkèHÍ~°O HÍáê_»∞HÀ=_»O "åiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞. W@b, [~°‡hÖ’x ÃÑ@∞ì|_ç̂ •i
q è̂•<åxH̃ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞ "Õ∞=∞O>Ë É’eûq[O. JkèHÍ~°OÖ’ L#fl =~åæÅ∞ Hõ=¸ºxã̈∞ì
ã̈=∂*ÏxH̃ | Œ̂∞Å∞ ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•#OÖ’ LO_Õ =~°æ qÉèí[##∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~Ú.
ÃÑ@∞ì|_ç̂ •~°∞Å =∞ è̂Œº J=QÍÇ̈Ï#‰õΩ =¸ºxKü XÑ̈ÊO Œ̂O KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍh W «̀~°
ÃÑ@∞ì̂ •~°∞Å∞ Z‰õΩ¯= "å\Ï PtOKå~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ XÑ̈ÊO Œ̂O qÑ¶̈Å"≥∞ÿOk. D ~ÀA#
(1939Ö’) ~°ëêº`À [`«Hõ@ì_®xH˜ ã¨Oã≤^Œú`«ÖË^Œ∞. nx=Å¡ f„=Ñ¨i}Ï=∂Å∞
KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O LOk. [~°‡h F@q∞ áêÖ̌·̀ Õ ™È+̈eã̈∞ì iÑ̈a¡H±QÍ J= «̀iã̈∞ÎOk.
W «̀~° ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s â◊‰õΩÎÅ∞ [~°‡hÖ’ *’HõºO KÕã̈∞HÀ‰õΩO_® ~°ëêºÃã·#ºO HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

g∞~°O`å SHõºOQÍ LO_ç, JkèHÍ~°=~°æO ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o¡ g∞~°∞ D q^èŒOQÍ
K≥Ñ¨ÊQÆey`Õ, ''q^Œº‰õΩ ã¨O|OkèOz =∂ Ñ¨^äŒHÍÅ∞ ~°∂á⁄Okã¨∞Î<åflO. q^ŒºÖ’
ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ „Ñ̈ è̂•#áê„ «̀ HõeÊOK«_®xH̃ >̌ÿO>ËaÖò#∞ ã̈=iã̈∞Î<åflO.—— g∞ áêÅ‰õΩÅ‰õΩ
nx QÆ∞iOz PÖ’zOK«=Åã≤# J=ã̈~°O ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞. ã̈Ç̈Ï*Ï «̀O P è̂•~°OQÍ–g∞
Ñ¨^äŒHõO „Ñ¨=∂^ŒHõ~°"≥∞ÿO^Œx "å~°∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°∞. K≥·`«#ºÜ«Ú`«OQÍ K≥Ñ¨ÊÖËHõ
áÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© „Ñ̈=∂^•xfl Ñ̈ã≤Hõ@ìQÆÅ~°∞. D JÉèíºO «̀~åÅ∞ «̀fi~°Ö’<Õ `åi¯Hõ ~°∂Ñ̈O
^•Å∞Û`å~Ú...Uq∞\©! =∂q∞Å∞¡ÅÖ’ Ñ¨xKÕÜ«∞_®xH˜ g∞ HõàÏHÍ~°∞Å∞, #$`åºÅ∞
KÕ¿ã"å~°∞, ~°K«~Ú`«Å∞ J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. Ñ¨k ã¨O=`«û~åÅ áê@∞ ÉÁ=∞‡Å∞wã¨∂Î,
<å@HÍÅÖ’ áêÖÁæ#fl ÉÏeHõ ã̈=∞~°∞÷~åÖ̌·# >̌ÿÑ≤ã̈∞ì HÍQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞O^•? „Ñ̈ã̈∞Î̀ « q^•º
q è̂•#O Ö’Ñ̈Éèí∂~Ú+̈ì"≥∞ÿ#^À HÍ^À Õ̂=Ù_çH̃ Z~°∞Hõ. <å‰õΩ ã̈Ô~·# J„ÃÑO\©ãπ ^˘~°Hõ_»O
Hõ+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok. ̂H=ÅO #$`åºÅ∞ KÕã̈∂Î, ÉÁ=∞‡Å∞ w¿ã"å~°∞ =∂‰õΩ J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞....
JO\Ï~°∞.

J~Ú`Õ ~°ëêºÖ’ D q^èŒOQÍ [iyOk. „áê~°OÉèíOÖ’ q^ŒºÖ’ ¿ãfiK«Ûù,
ã̈fiÜ«∞OáêÅ#, ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°∞. „Hõ=∞OQÍ Jk =∂~°∞Ê K≥OkOk. Wk
ÉÏQÍ<Õ LOk. HÍx =∞#O ™È+̈eã̈∞ì <åQÆiHõ̀ «#∞ xi‡OK«∞‰õΩ<Õ `˘O Œ̂~°Ö’ L<åflO.
=∞#‰õΩ xÑ̈Ù}∞Ö̌·# HÍi‡‰õΩÅ∞, WOlh~°∞¡, \©K«~°∞¡, _®Hõì~°∞¡, "Õ∞<Õ[~°∞¡ J=ã̈~°=∞=Ù`å~°∞.
Ñ¨ÓiÎ ¿ãfiK«Ûù#∞ HõeÊ¿ãÎ D „Hõ=∞O <≥=∞‡kã¨∞ÎOk. Jx ~°ëêº ~å*ÏºOQÆ Ü«∞O„ «̀O
#K«Û*̌Ñ≤ÊOk. ~°ëêºÖ’ U~åÊ@=Ù «̀∞#fl #∂ «̀# =º=ã̈÷#∞ K«∞@∂ì =Ù#fl â◊„ «̀∞=ÙÅ #∞Oz
~°H̃∆OK«∞HÀ_®xH̃ Wk «̀Ñ̈Êxã̈~°x ~°ëêºq∞„ «̀ =~åæÅ∞ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~Ú.

ÉèÏ"å"ÕâßÅ „áê=ÚYºO QÆ∞iOz g∞Ö’ H˘O «̀=∞OkH̃ ã̈O Õ̂Ç̈ Å∞O_»=K«∞Û.

<åÃÑ· #=∞‡HõO LOK«O_ç. g∞~°∞ ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ ̀ «y#  q Œ̂º JOk¿ãÎ, "Õ∞ è̂Œã̈∞û ̂ •#O «̀@ Õ̂
Jaè=$kú K≥O^Œ∞`«∞O^Œx <å ã¨∞n~°… J#∞Éèí=OÖ’ ~°∞A"≥·Ok. XHõ Ñ≤Å¡"å_çÖ’
Ç̈Ïã̈Î„Ñ̈Ü≥∂QÆO`À <Õ~°O KÕâß##fl ÉèÏ=O `˘Åy¿ãÎ J «̀#∞ áê~îåÅ#∞ Pã̈H̃Î̀ À W+̈ì
Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï_»∞. <Õ#∞ D L^•Ç̈Ï~°} ZO Œ̂∞‰õΩ K≥|∞ «̀∞<åfl#O>Ë–YzÛ «̀OQÍ
K≥áêÊÅO>Ë ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ q^•ºÉ’^èŒ# ™ê^èŒºOHÍ^Œ∞. J~Ú`Õ ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ
Hõ\ì̃Ñ̈_Õã≤–"å\x̃ <Õ~°O KÕâß=∞#fl ÉèÏ=O, Õ̂fiëêÅ∞QÍ =∂̂~Û |O è̂Œ<åÅ#∞ `˘ÅyOKÕ
„Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞=K«∞Û. ÉèÏ"å"ÕâßÅ‰õΩ =∂~°æO K«∂Ñ̈=K«∞Û. Éè∫uHõ Ñ̈~°"≥∞ÿ# =∂#= «̀fiO`À
g\H̃̃ ã̈O|O è̂ŒO LO_»̂ Œ∞. XHõ ÉÏÅ∞_»∞ q<åâ◊O`À ‰õÄ_ç# ÉèÏ"å"ÕâßÅ`À \©K«~ü#∞
Õ̂fi+≤OK«_»OHõO>Ë ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «̀ À ‰õÄ_ç# ÉèÏ"å"ÕâßÅ`À ÉÁ=∞‡Å∞ "Õã̈∞HÀ=_»O =∞Ozk.

ã̈∂¯à◊¡xfl\Ö̃’ ÉèÏ"å"ÕâßÅ =ºH©ÎHõ~°}‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Ñ̈iHõ~åÅ∞O>Ë, \©K«~ü#∞ Õ̂fi+≤OKÕ
ÅHõ∆}O =∂Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok.

h Ñ̈x`Àáê@∞ #∞=Ùfi ™ê=∂lHõ ¿ãfiK«Ûù á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊O ‰õÄ_® LO_®e.
HÍx Wk á⁄~°áê@∞ Jaè„áêÜ«∞O. h Ñ̈xÖ’ r=<åxH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ «
LO>Ë h ™ê=∂lHõ ¿ãfiK«Ûù#∞ ‰õÄ_® á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å=Ù. h Ñ̈x Ç̈ÏŸ^• ÃÑiy Õ̀, h
™ê=∂lHõ Ç̈ÏŸ^•‰õÄ_® ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. g∞~°∞ ÉÏxã̈Å#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞Î#flO «̀HÍÅO
g∞~°∞ ‰õÄ_® ÉÏxã̈Å∞QÍ<Õ LO\Ï~°∞.

WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ Ü«Ú=[#∞Å#∞^ÕÌtOz =∂\Ï¡_»^ŒÅK«∞‰õΩ<åfl#∞. ^˘O`«~°Å
=º=ã̈÷#∞...Ñ≤̀ «$™êfiq∞Hõ, =∂ «̀$™êfiq∞Hõ =º=ã̈÷Å#∞ „Ñ̈Ñ̈OK«O K«∂ã≤Ok. D ~ÀA#
Ñ≤̀ «$™êfiq∞Hõ =º=ã̈÷ Z‰õΩ¯=QÍ J=∞Å∞Ö’ LOk. Jk P «̀‡Ç̈Ï «̀º‰õΩ ã̈#fl Œ̂Ì=∞=Ù «̀∞#fl@∞ìQÍ
LOk. nx™ê÷#OÖ’ Ü«Ú=[#∞Å áêÅ# U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O ™ê^èŒºO HÍ^•? 70
ã̈O= «̀û~åÅ∞ ÃÑ·|_ç# =$ Œ̂∞ú_çx „Ñ̈ è̂•#=∞O„uQÍ KÕã≤ ã̈=∂[O ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•ÖÏ?
40 ã̈O= «̀û~åÅ =ºH̃Î =∞O„u=~°æOÖ’ ™ê÷#O á⁄Ok Õ̀ Pâ◊Û~°ºO =ºHõÎO HÍ=_»OÖË̂ •?
g∞~°∞ =$^Œ∞úÅ"≥·áê, Ü«Ú=‰õΩÅ"≥·áê? D „Ñ¨â◊fl#∞ g∞~°∞ Z^Œ∞~À¯"åe. D „Ñ¨â◊fl
Z Œ̂∞~À¯"åÅO>Ë =$ Œ̂∞úÅ∞ ≥̀e"≥·# "å~°x, Ü«Ú=‰õΩÅ∞ HÍ Œ̂<Õ "å Œ̂##∞ x~°ÌfiO Œ̂OQÍ
ã̈"åÅ∞ KÕÜ«∂e. Wk J| Œ̂úO. Ñ̈zÛ J| Œ̂úO. Ü«Ú=[#∞Å∞ =ÚO Œ̂∞QÍ Ñ̈xÖ’ Œ̂∂H̃
«̀~°∞"å «̀ PÖ’z™êÎ~°x, =$ Œ̂∞úÅ∞ PÖ’zOz «̀~°∞"å «̀ Ñ̈xKÕ™êÎ~°<Õ #=∞‡HõOÃÑ· D

Jaè„áêÜ«∞O P^è•~°Ñ¨_çLOk. ™ê^è•~°}OQÍ =$^Œ∞úÅ∞ Jã¨Å∞ Ñ¨<Õ KÕÜ«∞~°∞. HÍx
=Ü«∞ã̈∞`À J#∞Éèí=O =ã̈∞ÎO Œ̂#fl #=∞‡HõO =∂„ «̀O H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok.
ÖË_ô qO_£ q∞Ü«∞~üû á¶ê<£ #∞Oz XHõ L^•Ç̈Ï~°}:
ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£: #∞=Ùfi J#∞Éèí=A̋_çÖÏ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ù.
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ã≤ã≤Öò„QÍÇ̈ÏO: J=Ù#∞
ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£:ÖÏ~ü¤ _®i¡OQÆì<£: #∞=Ùfi K«∂¿ãÎ Ü«Ú=‰õΩ_çÖÏ L<åfl=Ù.
ã≤ã≤Öò„QÍÇ¨ÏO:ã≤ã≤Öò„QÍÇ¨ÏO:ã≤ã≤Öò„QÍÇ¨ÏO:ã≤ã≤Öò„QÍÇ¨ÏO:ã≤ã≤Öò„QÍÇ¨ÏO: Wk KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì á⁄~°áê@∞. J#∞Éèí=O J<Õk r=<åxH̃ ã̈O|OkèOz#
ã̈Ç̈Ï*Ï «̀O. <åHõk LOk. @Ñ‘ÊH̃ JkÖË̂ Œ∞. `å#∞ KÕ¿ã á⁄~°áê@¡‰õΩ @Ñ‘Ê J#∞Éèí=O
Jx¿Ñ~°∞ ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl_»∞. JO Õ̀ JO «̀HõO>Ë Ug∞ ÖË̂ Œ∞.

P™ê¯~ü"≥·Öò¤ x~åâß"åk. HÍx H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ «̀#‰õΩ ≥̀eã≤# ^•xHõO>Ë
Z‰õΩ¯= q=~°} WKåÛ_»∞. J#∞Éèí"åxH̃ =Ü«∞ã̈∞`À ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞... ÉÏiûÖ’<åÖ’x
Ñ≤Å¡Å =ÚMÏÅÖ’x K«∂¿ãÎ Wk ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. q∞ye# Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ Õq∞\’
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. HÍx ÉÏiûÖ’<å Ñ≤Å¡Å∞ "å\x̃ J#∞ÉèíqOKå~°∞. ÅO_»<£Ö’x J@ì_»∞QÆ∞

=~åæxH̃ K≥Ok# ÉÏÅ∞_»∞ ̀ «# =Ü«∞ã̈∞‰õΩ J~°∞Ô~@∞¡ J#∞Éèí=O ã̈Oáêk™êÎ_»∞. =$ Œ̂ú̀ «~°O
"å~°∞ Ü«Ú=`«#∞ ^Õfi+≤™ê Î~ °∞. Ü«Ú=‰õΩÅO>Ë Éè íÜ«∞Ñ¨_»`å~°∞. Ü«Ú=`«#∞
ÖÁOQÆnã̈∞HÀ_®xH̃ J#∞Éèí"åxfl LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. ''Ñ≤Å¡Å#∞ K«∂_®e. HÍx
"å~°∞ K≥¿ÑÊk q#‰õÄ_»^Œ∞—— J#flk Ñ≤`«$™êfiq∞Hõ =º=ã¨÷ =¸Å ã≤^•úO`«O.
^Œ∞~°^Œ$+¨ì=âß`«∞Î, ã¨∂¯à◊¡Ö’#∞, qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Ö’¡#∞ q^Œº#∞ ‰õÄ_® =$^Œú`«~°O
Ñ̈~°º"ÕH̃∆ã̈∞Î#flk. q^•º=º=ã̈÷ Hõ~°_»∞QÆ@∞ì‰õΩ áÈ~ÚOk. D =º=ã̈÷Ö’ \©K«~ü=∂„ «̀"Õ∞
„Ñ̈â◊flÅ∞ "Õ™êÎ_»∞. ≥̀eã≤ ‰õÄ_® K≥·<å ~å[ è̂•x Uq∞@x «̀##∞ „Ñ̈tflOz# \©K«~ü#∞
K«∂ã≤ Pâ◊Û~°ºáÈ~Ú W|ƒOk Ñ¨_Õ ÉÏÅ∞_çH˜ <å ™ê#∞Éèí∂u ZÑ¨C_»∂ LO@∞Ok.
W@∞=O\ ̃ÉÏÅ∞_»∞ <å‰õΩ ã̈∂¯Ö’¡ XHõ H©¡#~ü K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞ QÆ∞~°∞Î‰õΩ ≥̀Ñ≤Êã̈∞Î<åfl_»∞.
''É’~°∞¤g∞ Œ̂  HÍ.™ê.QÆ∞. Hõ#∞Q˘#O_ç.—— J<Õ =∂@Å∞ K«∂ã≤, ''Wk WOHÍ Hõ#∞HÀ¯ÖË̂ •?
<å z#flÑ̈Ê\ ̃#∞Oz Wk É’~°∞¤ÃÑ· „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞=Ù «̀∂<Õ LOk.—— Jx H©¡#~ü J<åfl_»∞. D
Ô~O_»∞ Hõ̂ äŒÅ∞ =∞# q^•ºq è̂•#OÃÑ· ã̈q=∞~°≈‰õΩ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕ™êÎ~Ú. ã̈∂¯Ö’¡ Hõ̂ äŒÅ#∞
áÈQÆ∞KÕ¿ãÎ J=hfl =∞# q^•ºq è̂•<åxfl Jaèâ◊Oã≤ã̈∞Î#fl@∞ì ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.

\©K«~ü#∞ K«∂_®e. q#‰õÄ_»̂ Œ∞. ã̈=∂[OÖ’ Ü«Ú= \©K«~°∞¡ D Ñ̈iã≤÷uÖ’
L<åfl~°∞. ã¨QÍxH˜ ÃÑ·QÍ Ü«Ú= \©K«~°¡#∞ `«=∞‰õΩ W+¨ì"≥∞ÿ# suÖ’ É’kèOK«_®xH˜
gÅ∞ÖË‰õΩO_® x~Àkèã¨∞Î<åfl~°∞. ZO^Œ∞‰õΩ? g∞ ã¨∂¯à◊ ¡Ö’ =$^Œú`«~°O ÃÑ`«Î#O
™êQÆ∞ «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ D q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. ã̈∂¯à◊¡Ö’ ã≤|ƒOkH̃ ã̈fiÜ«∞OáêÅ#
U~åÊ@∞ KÕÜ«∂Åx Ü«Ú=\©K«~°∞¡ _ç=∂O_£ KÕÜ«∂Åx <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. <å‰õΩ
‰õÄ_® =Ü«∞ã¨∞ g∞^Œ Ñ¨_»∞`«∞#flk. <Õ#∞ ‰õÄ_® =$^Œ∞ú_»#Ü«∂º#x J#∞HÀ=Åã≤#
Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞#flk. HÍx =∂ ã̈∂¯Ö’¡ Ü«Ú=  \©K«~°∞¡ É’kèOKÕ f~°∞‰õΩ <Õ<≥#fl_»∂
J_»∞¤Ñ̈_»ÖË̂ Œ∞. „Ñ̈u @~ü‡ „áê~°OÉèíOÖ’ "å~°∞ >̌ÿ"£∞>Ë|∞Öò ~°∂á⁄Okã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ <Õ#∞ P

ã¨g∞Ñ¨OÖ’ ‰õÄ_® LO_»#∞. >ˇÿ"£∞>Ë|∞Öò, \ ©zOQ∑ Ñ¨@¡ <å‰õΩ Pã¨H˜Î LO_»^Œ∞.
JO Õ̀HÍ‰õΩO_® D Ñ̈x KÕÜ«∞_»O <åHõO>Ë "åîH ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈x <Õ#∞ ÉèÏq™êÎ#∞.
ã¨=∞‡~üÇ≤ÏÖò ã¨∂¯Ö’¡ XHõ \©K«~ü#∞ xÜ«∞q∞OK«_®xH˜ ÖË^• `˘ÅyOK«_®xH˜ <å‰õΩ
JkèHÍ~°O LOk. <Õ#∞ ‰õÄ_® ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s =ºH̃Î"å Œ̂ ã̈=∂[OÖ’<Õ L<åfl##flk D
ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. XHõ™êi H˘O «̀=∞Ok ã≤|ƒOk ã̈∂¯Öò#∞ JO Œ̂iH© ã̈=∂#
Ç̈Ï‰õΩ¯ HõeÊOKÕ HÀ PÑ̈̂~\"̃£  ã̈∂¯ÖòQÍ =∂~åÛÅx „Ñ̈uáêkOKå~°∞. ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# „Ñ̈}ÏoHõ
~°∂á⁄OkOz, ã̈∂¯Öò™ê÷Ñ≤OKå#x JO Œ̂∞=Å¡ q è̂•# x~°‚Ü«∞O <Õ<Õ KÕÜ«∂Åx K≥Ñ≤Ê
D „Ñ̈uáê Œ̂##∞ u~°ã̈¯iOKå#∞.

<Õ#∞ É’kèOKÕ q+̈Ü«∂Å∞ PK«~°}Ö’ ÃÑ@ì_»OÖË̂ Œx WHȭ _» g∞~°∞ <åÑ̈@¡ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
"≥e|∞KÕÛ J=HÍâ◊O LOk. ã̈fiÜ«∞O x~°‚Ü«∂kèHÍ~°O _ç=∂O_£ KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ =∂‰õΩ
K≥|∞ «̀∂, g∞ ã̈∂¯Ö’¡ =Úã̈e"å_ç áêÅ# P"≥∂kã̈∞Î<åfl~°∞. Jx ##∞fl «̀Ñ̈C Ñ̈>Ëì
J=HÍâ◊O LOk. D q=∞~°≈ <åºÜ«∞"≥∞ÿ# Õ̂#x <Õ#∞ JOwHõi™êÎ#∞. WHȭ _» =Úã̈e"å_»∞
JkèHÍ~°O Ñ̈@∞ì‰õΩ "ÕÖÏ_»∞ «̀∞<åfl_»x <Õ#∞ P"≥∂k™êÎ#∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò ã̈∂¯Ö’¡ <Õ#∞
áêÅH õ=~å æxfl. Jxfl áêÅH õ =~å æÅ =∂kiQÍ< Õ < Õ#∞ ‰ õÄ_® Ñ ¨Ói Î
JkèHÍ~°OK≥ÖÏ~ÚOKåÅx HÀ~°∞‰õΩO\Ï#∞.

xÜ«∞O «̀$ «̀fi „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ∞ ̀ «=∞ áêÅ##∞ ã̈=∞i÷OK«∞‰õΩ#fl f~°∞Ö’<Õ, <å Ñ̈iã≤÷ux
ã̈=∞i÷OK«∞HÀ=_®xH̃ ‰õÄ_® <å H˘Hõ P è̂•~°O LOk.g∞ ã̈∂¯à◊¡‰õΩ <å ã̈∂¯Å∞‰õΩ =∞ è̂Œº
XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# ̀ Õ_® LOk. g∞‰õΩ =∂~åæO «̀~°OÖË̂ Œ∞. g∞~°∞ „Ñ̈Éèí∞`åfixH̃ ¿ã= KÕÜ«∞_®xfl
|\ì̃ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi _ç=∂O_»¡ "Õ∞~°‰õΩ Ñ¨xKÕÜ«∞_®xfl |\ì̃ r=<å è̂•~°O LO@∞Ok. <å
ã≤|ƒOk ¿ãfiK«ÛùQÍ <å= Œ̂Ì‰õΩ =™êÎ~°∞. "å~°∞ ¿ãfiK«ÛùÖ’ Ñ̈xKÕÜ«∂Åx HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞.
"åi "Õ̀ «#O „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO "Õ̀ «#O Hõ<åfl KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯= LO@∞Ok. "å~°∞ #\ÕK«#=ã̈~°O
ÖË̂ Œ∞. "å~°∞ ̀ «=∞ r=#O ̀ å=Ú QÆ_»∞Ñ̈ÙHÀ_®xH̃ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. "å~°∞ KÕ̀ «<≥·#O «̀
"Õ∞~° ~å[H©Ü«∞ HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ ‰õÄ_® ™êyOK«=K«∞Û. «̀=∞ W+̈ìO =zÛ# Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞
"Õã̈∞HÀ=K«∞Û. "å~°∞ W+̈ìO =zÛ# f~°∞Ö’ É’kèOK«=K«∞Û.

Jxfl\H̃õ<åfl =ÚYº"≥∞ÿ# Õ̂=∞O>Ë "å~°∞ KÕ¿ã Ñ̈xÑ̈@¡ "åiH̃ #=∞‡HõO LO@∞Ok.
"å~°∞ P„QÆÇ̈ÏO ̀ ≥K«∞ÛHÀ=Åã≤# J=ã̈~°O ~å Œ̂∞. "å~°∞ x*Ï~ÚfQÍ ã̈∂¯Å∞ J#∞ã̈iOKÕ
=∞#ã̈Î̀ «fi q è̂•<åxfl P"≥∂k™êÎ~°∞. ã̈∂¯Å∞ ã̈fiÜ«∞OáêÅ#, W+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ HÍ¡ã̈∞Å‰õΩ Ç̈[~°∞
HÍ=_»O–W+̈ìO ÖËHõáÈ Õ̀ =∂#∞HÀ=_»O,^˘OQÆ̀ «#O ÖË̂ • [QÆ_®Å=∂i ã̈fiÉèÏ=O ÖË̂ •
è̂ŒfiOã̈OKÕ¿ã ã̈fiÉèÏ"åÅ#∞ =∞#ã̈Î̀ «fi s`åº ã̈ik^•ÌÅ<Õ ã̈∂¯Å∞ =∞øeHõ q è̂•<åÅ#∞

"å~°∞ P"≥∂k™êÎ~°∞.
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ã̈∂¯Å∞ HÀPÑ̈̂~\"̃£ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ #_»áêÅ#fl „Ñ̈uáê Œ̂#, ã̈=∞ã̈=∂[OÑ̈@¡ K≥·̀ «#ºO
Hõey# „Ñ̈QÆuHÍ=ÚÅ #∞Oz =ã̈∞ÎOk. ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ ã̈∂¯à◊¡Ö’ Hõ=¸ºxã̈∞ì q^•ºq è̂•#O
JO>Ë ™ê=∂lHõ ÉÏ è̂Œº «̀ LO_®Åx "å~°∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. "åi  PÖ’K«#Å∞ ã̈Ô~·#"Õ,
ZO Œ̂∞HõO>Ë Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ JO`å ã̈Ç̈ÏHÍ~° q è̂•#"Õ∞ J=∞Å∞Ö’H̃ =ã̈∞ÎOk. X̂H =ºH̃Î
#_ç¿Ñ Ñ̈ Œ̂úuH̃ (one man show) HÍÅO K≥e¡áÈ «̀∞#flk. =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ K≥áêÊÅO>Ë
ã¨=∞‡~üÇ≤ÏÖò J<Õk =ºH˜Î #_»∞Ñ¨Ù`«∞#fl ã¨∂¯Å∞. ã¨∂¯Å∞ „áÈÃãÊHõìãπ HÍ"åÅ#∞‰õΩ<Õ
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ <å‰õΩ *Ï|∞ ~å™êÎ~°∞. "å~°∞ <å Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ D

q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. "å~°∞ ã̈∂¯Å∞ ã̈O Œ̂~°≈#‰õΩ =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ <å QÆ∞iOz J_»∞QÆ∞`å~°∞.
<å‰õΩ Jxfl "Õà◊ÖÏ XHõ q=∞~°≈ q#=ã¨∂Î<Õ LOk. ''ã¨=∞‡~üÇ≤ÏÖò =O\˜ ã¨∂¯à◊¡Ö’
Ö’Ñ¨"Õ∞=∞O>Ë Jq XHõ =ºH˜Î Jaè„áêÜ«∂ÅÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú. k e\˜Öò
HÍ=∞<≥fiÖòÎ#∞ K«∂_»O_ç Jk Ñ̈ÓiÎQÍ Ç̈ÏŸ=∞~üÖË<£ =ºH̃Î̀ «fiOÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LOk——.

WÖÏ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞øeHõOQÍ PÖ’zOz#Ñ̈Ù_»∞ Wk x[O HÍ Œ̂∞. =ºH̃Î̀ åfiÅ∞
=ÚYº"≥∞ÿ#"Õ. ZO Œ̂∞HõO>Ë H˘ «̀ÎÉÏ@‰õΩ Wq "≥∞ÿÅ∞~åà◊¡ =O\q̃. L Œ̂º=∂xfl =ºH̃Î̀ «fiO
xi‡OK«ÖË̂ Œ∞. L Œ̂º=∂xH̃ =ºH̃Î̀ «fiO ̂ ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞Î#flk. <år*Ïxfl Ç≤Ï@¡~ü ™ê÷Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞.
Ç≤Ï@¡~ü#∞ <år[O ~°∂á⁄OkOzOk. Ç̈ÏŸ=∞~üÖË<£, „á¶ê~Ú_£, ÃãìÔHÖò, Ô~·H±, W.ZÑ¶π.XhÖò,
Z_»‡O_£ Ç̈ÏŸ"£∞û, =∂H±=∞<£ «̀k «̀~°∞Å∞ ™êyOz# L Œ̂º=∞O ##∞fl „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕã≤
LO_»HõáÈ Õ̀ <Õ#∞ <å Hõ$+≤ KÕÜ«∞QÆêQ "å_ç<Õ HÍ Œ̂∞. „Ñ̈QÆu HÍ=ÚHõ Ãã·<åºxH̃ =ºH̃Î̀ åfiÅ∞
"ÕQÆ∞K«∞Hõ¯=O\˜q. "ÕQÆ∞K«∞Hõ¯ =O\˜"å~°∞ =∞~°}˜Oz#Ñ¨Ê\ ˜H© Ãã·#ºO =ÚO^Œ∞‰õΩ
™êyáÈ «̀∞Ok. H˘ «̀Î =º‰õΩÎÅ∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =™êÎ~°∞. 50 ã̈O= «̀û~åÅ «̀~°∞"å «̀ <å ¿Ñ~°∞
QÍeÖ’ Hõeã≤áÈ «̀∞O Œ̂x <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. JÑ̈Ê\H̃̃ q^•º q è̂•#O ZO`À =ÚO Œ̂∞‰õΩ
™êyáÈ «̀∞O Œ̂x ‰õÄ_® <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.

z„`«HõàÏ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =ºH˜Î H©iÎ ™ê^è•~°}OQÍ J`«#∞ KÕã≤# q#∂`«fl
„Ñ̈Ü≥∂QÍÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LO@∞Ok. "å<£QÀQ∑, ã≤*Ï<Õfl Q˘Ñ̈Ê "åÔ~O Œ̂∞HõÜ«∂º~°O>Ë,
"å~°∞ z„ «̀Hõà◊Ö’ #∂ «̀# áÈHõ_»Å#∞ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°∞. "åi Q˘Ñ̈Ê Œ̂#O K«i„`å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# Œ̂x,
=ºH̃ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂<Õk "åã̈Î=O. <å‰õΩ z„ «̀Hõà◊Ö’ „Ñ̈"Õâ◊O ÃÑ Œ̂ÌQÍ ÖË#O Œ̂∞=Å¡ "å<£QÀ
"Õã≤# z„`åÅÖ’ Uq∞ Q˘Ñ̈Ê «̀#O LO^À <Õ#∞ K≥Ñ̈ÊÖË#∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© Kåi„ «̀HõOQÍ
Jk ZO`À =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂x <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.

„Ñ̈[Å JO «̀âıÛ «̀#O #∞Oz L Œ̂º=∂Å∞ [x™êÎÜ«∞x <å Jaè„áêÜ«∞O. JO Œ̂∞=Å¡
Ü«̧ ~ÀÑ̈ÙÖ’ =KÕÛ L Œ̂º=∂Å∞ X̂H ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J"≥∞iHÍÖ’ ‰õÄ_® =ã̈∞ÎO\Ï~Ú.
QÆ̀ «OÖ’ Wq =º‰õΩÎÅ‰õΩ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ LO_Õq. HÍx Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ Wq„Ñ̈*Ï ã̈=¸Ç̈Ï

=∞O «̀\H̃̃ =iÎOKÕ q è̂ŒOQÍ LO\Ï~Ú. QÆ̀ «OÖ’ D Ô~O_»∞ è̂À~°}∞Å∞ JO>Ë =º‰õΩÎÅ∞,
„Ñ̈*Ï ã̈=¸Ç̈Å∞ L Œ̂º=∞OÖ’ X̂H™êi HõÅQÍ Ñ̈ÙÅQÆOQÍ =ºHõÎ=∞ÜÕ∞ºq. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ
ZelÉ̌ ǜ Ç̈ÏÜ«∂OÖ’ |$O^•Å∞QÍ L#fl ~°K«~Ú «̀Å∞ H˘ «̀ÎQÍ =zÛ# Ñ̈i}Ï=∂Å#∞
„Ñ̈uaOaã̈∂Î <å@HÍÅ∞ ~åâß~°∞. HÍx ¿+H±ûÑ¶≤Ü«∞~ü J<Õ =ºH̃Î Q˘Ñ̈Ê „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞_»∞QÍ
=ÚO Œ̂∞‰õΩ =KåÛ_»∞. HÍx J «̀<˘Hȭ _Õ L Œ̂º=∂xfl xi‡OK«ÖË̂ Œ∞. ¿+H±ûÑ¶≤Ü«∞~ü ÖËx Ñ̈Hõ∆OÖ’
É̌<£*Ï<£ã̈<£û, =∂~À¡"£ãπ P Hõ$+≤ KÕã≤ LO_Õ"å~°∞.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « „Ñ̈Ñ̈OK« "å`å=~°}OÖ’ =∞#O =ºH̃Î̀ åfiÅ#∞ Z‰õΩ¯=QÍ JOK«<å"Õ¿ã
J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=. KèåO|i¡<£, Ç≤Ï@¡~ü, =Ú™Èex, ~°∂*ò"≥ÖòìÅ LÑ̈<åº™êÅ HÀã̈O
„Ñ̈Ñ̈OK«O TÑ≤i fã̈∞HÀ‰õΩO_® Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã̈∞Î#flk. „Ñ̈Ñ̈OK«O JO «̀O  HÍ=_»OÃÑ·
ÖË̂ • H˘#™êQÆ_»OÃÑ· "åiH̃ JkèHÍ~°O L#fl@∞ìQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© "å~°∞
™ê=¸Ç≤ÏHõ â◊‰õΩÎÅ H©Å∞ÉÁ=∞‡Å∞, ÉÏHÍÅ∞. "å~°∞ P Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ xÜ«∞O„uOK«~°∞.
Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÖË "åix xÜ«∞O„u™êÎ~Ú. x["Õ∞ "åiÖ’ XHõ~°∞ ~°HõÎáê «̀O`À ‰õÄ_ç# Ü«Ú^•úxfl
UHõ∆}OÖ’<≥·<å „áê~°OaèOK«=K«∞Û. HÍh XHõ *ÏfÜ«∞ <åÜ«∞‰õΩ_»∞ =∞~°}̃Oz#Ñ̈Ê\H̃©
P Õ̂â◊O q è̂•#O z=iHõO\Ï J=∞Å=Ù «̀∞Ok.

J Õ̂ q è̂ŒOQÍ q Œ̂ºÖ’ ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ̈QÆuHÍ=ÚHõ L Œ̂º=∞O ™êQÆ∞ «̀∂<Õ
LO@∞Ok. hÖò=O\ ̃"å~°∞ <åÜ«∞‰õΩÅ∞HÍ~°∞. "åiH̃ L Œ̂º=∞O <åÜ«∞Hõ̀ «fiO =Ç≤Ïã̈∞ÎOk.
J Õ̂ q è̂ŒOQÍ q Œ̂º‰õΩ ã̈O|OkèOz# KåO Œ̂ã̈"å Œ̂∞Å‰õΩ ‰õÄ_® L Œ̂º=∞"Õ∞ <åÜ«∞Hõ̀ «fiO
=Ç≤Ïã̈∞ÎOk. D áÈ~å@O Ĥ=ÅO ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò‰õΩ XHõ Ñ̈a¡H± ã̈∂¯Öò‰õΩ =∞ è̂Œº áÈ~å@O
HÍ Œ̂∞. Jk K«Å#OÖ’ L#fl â◊H̃ÎH̃, xâ◊ÛÅOQÍ L#fl â◊H̃ÎH̃ =∞ è̂Œº áÈ~å@O. „Ñ̈QÆuH̃
ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂xH˜ =∞^èŒº áÈ~å@O. Ü«Ú=[#∞Öˇ·#  \ ©K«~°∞¡ q^ŒºÖ’ H˘#™êˆQ
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å#∞ =ºû~H̃ã̈∂Î, #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OK«O "≥·Ñ̈Ù Œ̂$+≤ì ™êiã̈∞Î<åfl~°∞.

HÍx <åÜ«∞‰õΩ_çHÀã̈O Z Œ̂∞~°∞K«∂¿ã „Hõ=∞OÖ’ *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOK«O_ç. "≥#∞Hõ|_ç#
â◊‰õΩÎÅ∞ <åÜ«∞‰õΩ_çx J#∞ã¨i™êÎ~Ú. Uk U"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H© Wq ÖH∆Íºxfl KÕ~°∞HÀÖË=Ù.
<åÜ«∞‰õΩ_çH̃ ã̈O|OkèOz qëê Œ̂"Õ∞=∞O>Ë PÜ«∞# ÅH∆ÍºÅ#∞ „Ñ̈*Ï ã̈=¸Ç̈ÏO HÀiHõ
ZÑ̈C_»∂ =ºû~H̃ã̈∞ÎOk. Uã̈∞„H©ã̈∞Î K≥Ñ≤Ê# Ñ̈Ù}ºÉèí∂q∞x KÕ~°∞HÀ=_»O Hõ+̈ìO. JO Œ̂∞=Å¡
„ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ Õ̀eHõQÍ KÕ~°∞HÀQÆÅ „ÔH·ã̈Î= K«iÛx ÅHõ∆ ºOQÍ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~°∞. HÍx K«iÛ „H©ã̈∞Î
K≥Ñ≤Ê#^•xH̃ aè#flOQÍ P Œ̂~å≈Å∞, WOH̃fil+̈<£ (Ñ¶̈∞’~° z„ «̀Ç≤ÏOã̈Å∞),  áÈ~å@Ñ̈\=̃∞,
"åºáê~° ÅHõ∆}ÏÅ∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩOk.

„Ñ̈QÆuH̃ JO «̀∞ JO@∂ LO_»̂ Œ∞. ''z=~°‰õΩ KÕ~°∞HÀ=_»O HõO>Ë „Ñ̈Ü«∂}O
H˘#™êyOK«_»"Õ∞ =∞Ozk.—— Jx ã‘ì"≥#û<£ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞ ZO`À J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#q.
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P™ê¯~ü"≥·Öò¤ W Õ̂ =∂@Å#∞ "Õ̂~ q è̂ŒOQÍ K≥áêÊ_»∞. ''D „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ Ô~O_»∞ qëê^•Å∞
=∂„`«"Õ∞ L<åfl~Ú. XHõ\ ˜ HÀ~°∞‰õΩ#flk á⁄O^ŒÖËHõáÈ=_»O. Ô~O_Àk HÀ~°∞‰õΩ#flk
á⁄O Œ̂_»O. Ô~O_Àk f„="≥∞ÿ#, x["≥∞ÿ# qëê Œ̂O.——

P^Œ~å≈Å∞ xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ#q. JO^Œ∞=Å¡ Jq „Ñ¨=∂^Œ Éèíi`«"≥∞ÿ#q. H˘xfl
ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ <Õ#∞ W=hfl =keÃÑ\ì̃ ÃÇÏ„h HÍ@<£ÖÏQÍ QÀÖòÊù P_»∞HÀ"åÅx ÖË̂ •
áêÖò~å|û<£ÖÏQÍ áê@Å∞ áê_®Åx J#∞‰õΩO\Ï#∞. U =∞x+≤ z=i^•HÍ áÈÖË_»∞.
J~Ú Õ̀ Z@∞=O\ ̃ÅHõ∆ ºO ÖË‰õΩO_®<Õ „Ñ̈Ü«∂}O „áê~°OaèOKåÖÏ? ÖË̂ Œ∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i
"≥∞ÿÅ∞~å~Úx =∞#O ÅHõ∆ ºOQÍ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. #∞=Ùfi #_çz "≥à◊√ «̀∞#flÑ̈Ù_»∞ <åÅ∞QÆ∞
"≥∞ÿà◊√¡ Œ̂∂~°O =~°‰õΩ Ĥ=ÅO ~À_»∞¤=∂„ «̀"Õ∞ HõxÑ≤ã̈∞ÎO>Ë hÖ’ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩ<Õ x~åâ◊
*Ï˝Ñ¨OHõO LO^•? ã¨g∞Ñ¨OÖ’x Ñ¨K«Ûx „Ñ¨^Õâßxfl K«∂_»_»O =∞#ã¨∞‰õΩ PÇ¨¡^ŒO
HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. <Õ#∞ HÍ~°∞Ö’ ™ê¯@¡O_£ "≥à◊√`«∞#flÑ¨Ù_»∞ "≥∞ÿÅ∞~åà◊√¡ K«∂_»#∞. <Õ#∞
«̀fi~°Ö’<Õ QÆ=∞º™ê÷#O KÕ~°∞‰õΩO@∞#fl@∞ì TÇ≤Ï™êÎ#∞. #∞=Ùfi Ñ̈~°fi «̀ tY~°O =∂„ «̀"Õ∞

K«∂ã̈∞ÎO>Ë ^•i Ñ̈Hȭ  L#fl „Ñ̈ Õ̂âßÅ#∞ K«∂_»ÖË=Ù.

Wk WOQÍ¡O_£ Hõ=¸ºxã̈∞ìáêsì J#∞ã̈iã̈∞Î#fl ̀ ≥e"≥·# q è̂•#O. =∞# q^•º=∞O„u
áêHõû@<£ KåO_£qH± Hõ=¸ºxã̈∞ì áêsì ã̈Éèí∞º_»∞. HÍx H“xûÖò g∞\ÕQ∑ÅÖ’ PÜ«∞#
Hõ=¸ºxã̈∞ì „Ñ̈Kå~°O K≥Ü«∞º_»∞. ™ê÷xHõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞, QÆ$Ç̈Å∞, ã̈∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å Éè’[#O
«̀k «̀~° JOâßÅÃÑ· PÜ«∞# Œ̂$+≤ì ̂HO„nHõi™êÎ_»∞. W Õ̂ f~°∞Ö’ q Œ̂º‰õΩ ã̈O|OkèOz#q

‰õÄ_® LO\Ï~Ú. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Jxfl ã̈∂¯à◊¡#∞ „Ñ¶‘ã̈∂¯à◊√¡ KÕÜ«∂Åx, Ñ≤Å¡Å‰õΩ P_»∞HÀ_®xH̃
ÖË̂ • <Õ~°∞ÛHÀ_®xH̃ ¿ãfiK«Ûù HõeÊOKåÅx _ç=∂O_£ KÕÜ«∞_»O ã̈=Úz «̀O HÍ Œ̂∞.

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ g∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ ≥̀eÑ≤, "å\x̃ P"≥∂kOÑ̈ *ËÜ«∞_®xH̃
Ü«Ú=\©K«~°¡ L Œ̂º=∞O Hõ$+≤ KÕÜ«∂e. J=HÍâ◊O ^˘iH̃#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ "åix HõÅ∞ã̈∞H˘x
g∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ q=iOKåe. Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈Î̀ «fiâß„ã̈ÎO QÆ∞iOz "åiH̃ J~°÷=∞ÜÕ∞ºÖÏ
K≥áêÊe. Ñ≤Å¡Å ã̈fiÉèÏ=O QÆ∞iOz ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ J*Ï̋#OÖ’ L<åfl~°∞.
"å~°∞ q Œ̂º QÆ∞iOz Z#fl_»∂ PÖ’zOK«ÖË̂ Œ∞. =∞`åxfl ÖË̂ • =~°æ áêÅ#`À =KÕÛ
¿Ñ Œ̂iHÍxfl P"≥∂kOz#@∞ìQÍ<Õ q Œ̂º#∞ ‰õÄ_® P"≥∂kã̈∞Î<åfl~°∞. H˘kÌHÍÅO „H̃ «̀O
HÍi‡Hõ =~åæxH̃ K≥Ok# «̀Å∞¡Å |$O Œ̂O`À =∂\Ï¡_®#∞. J=QÍÇ̈Ï# KÕã̈∞HÀ_®xH̃
"åÔ~O`À Pã̈H̃Î K«∂áê~°∞. "åiÖ’ H˘O «̀=∞Ok Ü«∞ ä̂•ÖÏÑ̈OQÍ ̀ «=∞ Ñ≤Å¡Å#∞ H˘>Ëì"å~°∞.
WO\’¡ „Hõ=∞tHõ∆} <≥ÅH˘ÅÊ _®xH̃ "Õ̂~ =∂~åæÅ∞<åflÜ«∞x K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ù_»∞ "å~°∞ ZO «̀QÍ<À
Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂~°∞.

P ̀ «~°∞"å «̀ q Œ̂º‰õΩ L#fl ~å[H©Ü«∞ ã̈fiÉèÏ=O QÆ∞iOz "åix K≥·̀ «#º =O «̀∞Å#∞

KÕÜ«∂e. ã¨∂¯Å∞ q Œ̂º Jã¨OÑ¨ÓiÎQÍ L#fl q+¨Ü«∞O "åiH˜ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. rq`åxfl
Z^Œ∞~À¯_®xH˜ Ñ≤Å¡Å#∞ ã¨Oã≤^ŒúO KÕã¨∞Î<åfl=∞x K≥Ñ¨CH˘O@∞#fl q^Œº U q^èŒOQÍ
qÑ¶̈Å=∞=Ù «̀∞#fl^À "åiH̃ q=iOKåe.

J Õ̂ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =$uÎÖ’ ã¨fiÜ«∞O x~°‚Ü«∂kèHÍ~°O HÀã¨O g∞~°∞ áÈ~å@O
™êyOKåe. áÈ~å\ÏxH˜ `˘e"≥∞@∞ìQÍ ã¨∂¯à◊¡#∞ «̀xv KÕ¿ã q è̂•<åxH˜ x~°ã¨#QÍ
L Œ̂ºq∞OKåe. <åºÜ«∞"å Œ̂∞Å∞, =∞`åkèHÍ~°∞Å∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ Ñ̈xKÕã̈∞Î<åfl~å? ÖË̂ •?
J<Õk  Z=~°∂ Ñ¨~°º"ÕH˜∆OK«_»O ÖË^Œ∞. \ ©K«~°¡#∞ |ãπ HõO_»Hõì~°¡‰õΩ ã¨=∂#OQÍ
Ñ̈iQÆ}̃ã̈∞Î<åfl~°∞.„\Ï"£∞Ö’ „Ñ̈Ü«∂}̃ã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ \ỖH\ò HÀã̈O W<£ÃãÊHõì~ü J_çy#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡
=∂#=`åfixfl kQÆ*Ï~°∞Û «̀∞<åfl~°#fl ÉèÏ=O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. \ỖH\ò «̀xv KÕã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞
L^ÀºQÆ∞Å∞ "≥∂ã̈O KÕã̈∞Î#fln ÖËxn ≥̀Å∞ã̈∞HÀ_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl™êÎ~°∞. `À\"̃åi Ñ̈@¡
JÑ̈#=∞‡HõO =ºHõÎO KÕÜ«∞_®xH̃ J «̀∞º#fl «̀"≥∞ÿ# „Ñ̈fHõQÍ W<£ÃãÊHõì~ü =º=Ç̈Ïi™êÎ_»∞.
ã̈∂¯Å∞ W<£ÃãÊHõì~ü ‰õÄ_® W Õ̂ q è̂ŒOQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ_»<Õk ^•zÃÑ\ì̃<å ^•QÆx ã̈ «̀ºO.
ã̈∂¯Å∞ W<£ÃãÊHõì~ü‰õΩ WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞#fl JkèHÍ~åÅ∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ÖË=x <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.
J «̀xH̃ Ñ≤Å¡Å =∞#ã̈Î̀ «fiâß„ã̈ÎO, Pi÷Hõ âß„ã̈ÎO QÆ∞iOz U=∂„ «̀O ̀ ≥eÜ«∞HõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃©
J «̀x _ç„wÅ#∞ |\ì̃ W<£ÃãÊHõì~ü Ñ̈ Œ̂qÖ’ xÜ«∞q∞™êÎ~°∞. |Ç̈ïâß J «̀xH̃q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ#
ã≤^•úO`åÅ QÆ∞iOz `≥eã≤ LO_»=K«∞Û. HÍx J@∞=O\˜ ã≤^•ÌO`åÖËg∞ LO_»=x
„QÆÇ≤ÏOK«_®xH˜ J`«#∞ Jâ◊‰õΩÎ_»∞. J`«x rq`«OÖ’ XHõ¯ HÍ¡ã¨∞ ‰õÄ_® É’kèOK«Hõ
áÈ=K«∞Û. <Õ#∞ Ü«Ú=‰õΩ_çQÍ L#flÑ¨Ù_»∞ ã¨∂¯Å∞ W<£ÃãÊHõì~°∞¡ ã¨~åã¨i PH±ûÑ¶¨~ü¤
qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O #∞Oz =KÕÛ"å~°∞. "åiH̃ XHȭ ~ÀA ‰õÄ_® É’ è̂Œ# J#∞Éèí=O LO_Õk
HÍ Œ̂∞. HÍx „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Ñ̈iã≤÷uÖ’ =∂~°∞ÊÅ∞ =KåÛ~Ú. Zxfl=∂~°∞ÊÅ∞ =zÛ#Ñ̈Ê\H̃©
\©K«~°¡#∞ «̀xv KÕÜ«∞_»=∞<Õk "≥Ú «̀ÎO É’ è̂Œ<å =$uÎ̂H J==∂#O. \©K«~°¡ «̀xv J<Õk
É’ è̂Œ<å =$uÎx |ãπHõO_»Hõì~°¡ ™ê÷~ÚH̃ kQÆ*Ï~°∞Û «̀∞#flk. HõO_»Hõì~°¡ =∂kiQÍ<Õ \©K«~°∞¡
‰õÄ_® W<£ÃãÊHõì~°¡‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ "å`å=~°}O =∂„`«O `˘ÅyáÈÖË^Œ∞. W<£ÃãÊHõì~ü
=KåÛ_»#QÍ<Õ  \©K«~°¡O`å ÉèíÜ«∞Ñ¨_»̀ å~°∞. =∞ «̀É’ è̂Œ# á⁄Ok# \©K«~°∞¡ W<£ÃãÊHõì~ü
JO>Ë Õ̂=Ù_çx K«∂z#O «̀QÍ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å~°∞.

ã̈∂¯Å∞ q Œ̂º «̀Ñ̈C_»∞ q è̂•#OÖ’ LO Œ̂x K≥Ñ̈Ê_®xH̃ D W<£ÃãÊHõì~°¡ =º=ã̈÷
ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# x Œ̂~°≈#O. XHõHÍ¡ã̈∞Ö’ J~°÷"≥∞\H̃±û Ñ̈i*Ï̋#O ZO «̀ L#fl^À Ñ̈sH̃∆OK«=K«∞Û.
HÍx Jk JO «̀ =ÚYºO HÍ Œ̂∞. =ºH̃Î̀ åfixfl ÖË̂ • ã̈O`Àëêxfl Ñ̈sH̃∆OK«_»O ™ê è̂ŒºO
HÍ Œ̂∞. Wk „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ#k. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: W<£ÃãÊHõì~ü =∂ ã̈∂¯Å∞ «̀xvH̃ =¿ãÎ...=∂
ã̈∂¯Öò#∞ É’~ü¤PÑ¶π Z_»∞º̂H+̈<£ P"≥∂ Œ̂O á⁄Ok# ã̈∂¯à◊¡ *Ïa`åÖ’ KÕ~°Û_®xH̃ W+̈ìÑ̈_»~°∞.
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ÃãÊe¡OQ∑Å∞, aè<åflÅ∞, „Hõ=∞tHõ∆}Å‰õΩ ã̈O|OkèOz =∂„ «̀"Õ∞ W<£ÃãÊHõì~ü ̀ «xv KÕÜ«∞QÆÅ_»∞.
<≥Å~ÀAÅ „H̃ «̀O <å ã̈∂¯Å∞ J„_»ãπ QÆ∞iOz "åHõ|∞ KÕã≤# É’~ü¤ PÑ¶π Z_»∞º̂H+̈<£‰õΩ
XHõ \©K«~ü U=∞x ["å|∞ ~åâß_»O>Ë...''D ã̈∂¯Å∞ _çáê~üì"≥∞O\ò *Ïa`åÖ’ ÖË̂ Œ∞.
D ã̈∂¯Å∞ QÆ∞iOz g∞‰õΩ Z@∞=O\ ̃ã̈=∂Kå~°O W=fiÖËO.—— É’~ü¤ PÑ¶π Z_»∞º̂H+̈<£‰õΩ
ã̈=∞‡~ü Ç≤ÏÖò QÆ∞iOz ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂x K≥Ñ̈Ê_»=∞O>Ë, <Õ#∞ "≥∂ã̈O KÕã̈∞Î#fl@∞ìQÍ HõxÑ≤OK«=K«∞Û.
HÍx É’~ü¤‰õΩ <å ã̈∂¯Å∞ QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞HõáÈ=_»"Õ∞ =∞Oz Œ̂xÑ≤ã̈∞ÎOk.

Ü«Ú= \©K«~°∂¡ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆO_ç. g∞ ¿ãfiK«Ûù HÀã̈O, P «̀‡ Q“~°=O HÀã̈O
áÈ~å_»O_ç. g∞~°∞ ã̈∂¯Öò W<£ÃãÊHõì~°¡#∞ =keOK«∞HÀHõáÈ Õ̀ g∞~°∞ ÉÏxã̈Å∞QÍ, JÅ∞ÊÅ∞QÍ
q∞yeáÈ`å~°∞. É’ è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞ÅÖ’ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi *’HÍºxfl x~ÀkèOK«O_ç. HÍ¡ã̈∞Ö’ ~°∂"£∞Ö’
Z^Œ∞~°ÜÕ∞º =∂#ã≤Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ Ñ¨iëê¯~åxH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# ã¨Ç¨Ü«∞O JO^Œ*ËÜ«∞
=Åã≤OkQÍ HÀ~°O_ç. ã̈∂¯Öò ã̈É̌̊H±ì û U q è̂ŒOQÍ É’kèOKåÖ’ K≥Ñ̈Ê_®xH̃ ã̈∂¯Öò W<£ÃãÊHõì~°¡
J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞.

=∞i =∞O Œ̂Q˘_ç \©K«~ü =∂>Ëq∞@x ã̈O Õ̂Ç̈ÏO =ºHõÎ=∞ÜÕ∞º J=HÍâ◊O LOk.
„QÍg∞} áê~î°âßÅÖ’¡ =∞Oz \©K«~ü LO_»HõáÈ=K«∞Û. J «̀#∞ „Hõ=∞tHõ∆}‰õΩ ã̈O|OkèOz
=∞O Œ̂Q˘_ç HÍ=K«∞Û. áê~îåÅ∞ K≥Ñ̈Ê_»OÖ’ qã̈∞ÔQuÎOK«=K«∞Û. ã̈∂¯Å∞ W<£ÃãÊHõì~°¡ =º=ã̈÷
ÖËHõáÈ Õ̀ P „QÍ=∞OÖ’x Ñ≤Å¡Å Jaè=$kú ‰õΩO@∞Ñ̈_»=K«∞Û. <Õ#∞ XHõ™êi =¸_»∞ "≥∞ÿà◊¡
^Œ∂~°OÖ’ L#fl Ô~O_»∞ ã¨∂¯à◊¡#∞ K«∂âß#∞. XHõ „QÍ=∞OÖ’ =∞Oz \©K«~ü, =∞~À
„QÍ=∞OÖ’ K≥_»¤ \©K«~ü LO_Õ"å~°∞. P Ô~O_»∞ ã̈∂¯à◊¡ Ñ≤Å¡Å Jaè=$kúÖ’ Õ̀_®Å∞#fl@∞ì
<å‰õΩ Z@∞=O\˜ P è̂•~åÅ∞ ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© K≥_»∞ \©K«~üHõ<åfl =∞Oz
\©K«~ü LO_»_»"Õ∞ J=ã̈~°O. J~Ú Õ̀ K≥_»∞ É’ è̂Œ##∞ ã̈ik Œ̂Ì_®xH̃ W<£ÃãÊHõ∆<£ ã̈Ô~·#
q è̂•#O HÍ Œ̂∞. \©K«~°¡ ã̈=¸Ç̈ÏO Ü«∂= «̀∂ÎÎ Hõeã≤ ~°∂á⁄OkOKÕ ™ê=∂lHõ JO «̀~å «̀‡
D Ñ¨iã≤÷ux ã¨ik^ŒÌ QÆÅ∞QÆ∞`«∞Ok. WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë q^ŒºÖ’x Wu =$`«ÎOÖ’
qÑ̈¡"å «̀‡Hõ =∂~°∞Ê ~å"åe. q Œ̂º#∞ ã̈$[<å «̀‡HõOQÍ ~°∂á⁄Ok¿ãÎ ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « Hõey#
„ã‘Î, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ D =$uÎÖ’H̃ PHõi¬ «̀∞Å=Ù`å~°∞. D ~ÀA# q^•º~°OQÆO =∞O Œ̂Q˘_»∞Å#∞
=∂„ «̀"Õ∞ PHõi¬ã̈∞Î#flk. D q^•º~°OQÆOÖ’ Ñ̈x =∞O Œ̂Q˘_»∞Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ «̀y#@∞ìQÍ
LOk.

q Œ̂ºÖ’ HÍ=Åã≤O Õ̂=∞O>Ë \©K«~ü =ºH̃Î̀ «fiO. ã̈∂¯à◊¡Ö’ =∞OzQÍx K≥_»∞QÍx
[~°QÍÅO>Ë \©K«~°¡ =ºHÎ̃̀ «fi"Õ∞ „Ñ¨̂ è•# Éèí∂q∞Hõ áÈ+≤ã¨∞ÎOk. \©K«~ü „¿Ñ=∞#∞ ÖË̂ •
Õ̂fi+̈O ÖË̂ • ÉèíÜ«∂xfl Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈O„Hõq∞OÑ̈*ËÜ«∞=K«∞Û. HÍx É’ è̂Œ<å =$uÎx JÅÊOQÍ

Ñ̈iQÆ}̃Oz#O «̀ HÍÅO \©K«~ü Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÉèíÜ«∂xfl =∂„ «̀"Õ∞ JO@QÆ@ìQÆêQ „Ñ̈=∂ Œ̂O
LOk. J ä̂Œ=∞™ê÷~ÚÖ’ L#fl"å~°∞ ÃÑ·"åi QÆ∞iOz ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O_»_»"Õ∞ nxH̃ HÍ~°}O.

ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü, W<£ÃãÊHõì~ü, ™ê÷xHÍkèHÍi g~°O Œ̂i#∞Oz \©K«~ü#∞ ÉèíÜ«∞O "≥<åfl_»∞ «̀∂<Õ
LO@∞Ok. ̀ «=∞Hõ<åfl JÅ∞ÊÖ̌·# "å~°∞ JO>Ë Ñ≤Å¡ÅÃÑ· \©K«~°∞¡ D ÉèíÜ«∂xfl ~°∞ Œ̂∞Ì̀ å~°∞.
ÃÑ·"åi JkèHÍ~åxH̃ Ö’|_ç#O «̀HÍÅO \©K«~°∞¡ ̀ «=∞ =ºH̃Î̀ «fiO #∞Oz Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞Ozx
JO Œ̂*ËÜ«∞ÖË~°∞. „Ñ̈u ã̈∂¯Å∞‰õΩ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ LO_»=Åã≤x P Œ̂~°≈"Õ∞=∞O>Ë–ÉèíÜ«∂xH̃
KÀ@∞ÖË‰õΩO_® KÕÜ«∞_»O. ZO Œ̂∞HõO>Ë ÉèíÜ«∞O J<Õk rq`åxH̃ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#âßÑ̈O.
ÉèíÜ«∞OÖËx =ºHÎ̃=∂„ «̀"Õ∞ ÉèíÜ«∂xH˜ KÀ@∞ ÖË‰õΩO_® KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. JO Œ̂∞=Å¡
\©K«~°¡ rq`«OÖ’H˜ ÉèíÜ«∞O „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ>Ëì Jxfl~°HÍÅ â◊‰õΩÎÅ#∞ \©K«~°∞¡ =$uÎÑ¨~°OQÍ
Z Œ̂∞~À¯"åe. W<£ÃãÊHõì~ü‰õΩ =ºû~HõOQÍ ™ê̂Q \©K«~°¡ áÈ~å@O`À áê@∞ L^ÀºQÆ™êfi=∂ºxH̃
(bureaucracy) H̃ ‰õÄ_® =ºû~HõOQÍ áÈ~å@O ™êyOKåe. q Œ̂º#∞ Láê è̂•ºÜ«ÚÖË
ã¨OÑ¶¨∂Å∞QÍ U~°Ê_ç x~°fiÇ≤ÏOK«∞HÀ"åe. áê`«`«~°O \©K«~°¡ ÉèÏ"åÅ‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ
F@∞ KÕÜ«∂e. Ñ≤Å¡Å «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ «̀=∞ Jaè„áêÜ«∂Å∞ =ºHõÎO KÕÜ«∞_®xH̃ ã̈OÑ¶̈∞O
J=HÍâ◊O HõeÊOKåe. giH̃ \©K«~°∞¡ «̀y# =∞ Œ̂ú̀ «∞ WzÛ, "åi PÖ’K«#Ö’¡ =∂~°∞Ê
Õ̀=_®xH̃ Hõ$+≤KÕÜ«∂e.

WO`« ã¨∞n~°…"≥∞ÿ# J^èŒºH∆ÀÑ¨<åºã¨O `«~°∞"å`« <å‰õΩ =∞m¡ J^èŒºH∆ÀÑ¨<åºã¨O
W=fi_®xH̃ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œx <å ÉèíÜ«∞O. =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl \©K«~ü QÆ∞iOz
~åÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflã¨∂Î <Õ#∞ J`«x QÆ∞iOz Ñ¨ÓiÎQÍ =∞~°záÈ~Ú#@∞ì<åfl#∞.
qã̈Î $ «̀"≥∞ÿ# q^•º=º=ã̈÷Ö’x ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ „Ñ̈™êÎqOK«_»O`À ~°∞QÆ‡ «̀Å∞#fl \©K«~ü ã̈=∞ã̈º
JO «̀ „áê è̂•#ºO ÖËxkQÍ «̀Ü«∂Ô~·Ok. ã¨∂¯à◊¡Ö’ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞ H˘#™êy#O «̀ HÍÅO
~°∞QÆ‡`«Å∞#fl \ ©K«~°∞¡ ‰õÄ_® `«Ñ¨Êxã¨iQÍ LO\Ï~°x `≥eÜ«∞*ˇÑ¨Ê_®xH˜ <Õ#∞
„Ñ̈Ü«∞uflOKå#∞. J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ \©K«~ü =$uÎÖ’ Ñ̈xKÕã̈∞Î#fl x*Ï~Úf Ñ̈~°∞ÅO Œ̂ih
<Õ#∞ Jaè#Okã̈∞Î<åfl#∞. J~Ú Õ̀ Ü«Ú= «̀~°O \©K«~°∞¡ q^•º=º=ã̈÷Ö’x Ö’áêÅ∞, =º~°÷"≥∞ÿ#
JOâßÅ QÆ∞iOz J„Ñ¨=∞`«ÎOQÍ LO@∞<åfl~°∞.pHõ\ ˜Ö’ "≥Å∞QÆ∞#∞ K«∂_»_®xH˜
„Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åfl~°∞. Ñ≤Å¡ÅHÀã¨O `å=Ú KÕÜ«∞=Åã≤#^ŒO`å KÕÜ«∞_®xH˜  ã¨#fl^Œú
=∞=Ù «̀∞<åfl~°∞. "åiH̃ JO «̀∞ÖËx W|ƒO Œ̂∞Å∞<åfl~Ú. ̀ «=∞#∞ K«∞@∞ìH˘x L#fl ã̈∂„`åÅ∞,
#=∞‡HÍÅ∞ áê`«|_ç áÈÜ«∂Ü«∞x "å~°∞ QÆ∞iÎOK«QÆÅ∞QÆ∞`«∞<åfl~°∞.  `å=Ú "Õ¿ã
=ÚO Œ̂_»∞QÆ∞Å‰õΩ =$ Œ̂∞úÅ∞ J_»¤O Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°x ‰õÄ_® "å~°∞ „QÆÇ≤ÏOK« QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞.
g\H̃õO>Ë ^•~°∞}"Õ∞=∞O>Ë `å=ÚKÕã̈∞Î#fl Hõ$+≤ Ñ¶̈e`åÅ#∞ ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s Ü«∞O„ «̀OÖ’
=$ è̂• áÈ «̀∞<åflÜ«∞x ‰õÄ_® "åiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞Î#flk. Uk U"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\H̃© ‰õÄ~˘Ûx ~åÉ’ÜÕ∞
™È+¨e[O HÀã¨O Z Œ̂∞~°∞K«∂_»_»O Ñ≤zÛ"åà◊√¡ KÕ¿ãÑ¨x. H˘ «̀Î̀ «~°O \©K«~°∞¡ KÕ̀ «∞Å∞
=Ú_»∞K«∞H˘x ‰õÄ~ÀÛ‰õΩO_® Hõ$+≤ „áê~°OaèOK«_»O <å‰õΩ ã̈O`À+̈OQÍ LOk. ã̈=∞ã̈ºÅ∞#fl

ã̈=∂[O Jxfl ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ HÍ~°}=∞x Ü«Ú= «̀~°O ã̈Ê+̈ìOQÍ K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞#flk.
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\©K«~°¡#∞ #∂`«<À^Œº=∞OÖ’ áêÖÁæ#=Åã≤OkQÍ HÀ~°∞`«∂ ~°∂á⁄Ok#
ˆ~MÏ=∂„`«Ñ¨Ù „Ñ¨}ÏoHõÖ’ D Ñ¨Ùã¨ÎHõO =ÚyOKåÅx <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. D
Ñ̈Ùã̈ÎHõO ~åã̈∞Î#ÊÑ̈Ù_»∞...''~åÜ«∞_»O`À ã̈iáÈ Œ̂∞. U ≥̂·<å KÕÜ«∞ÖË<å?—— Jx ##∞fl <Õ#∞
„Ñ̈tflOK«∞‰õΩO@∂<Õ L<åfl#∞. JO Œ̂∞=Å¡ D "Õã̈qÖ’ (1939Ö’) Dãπì POy¡Ü«∞<£
\©K«~üû#∞ ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ ã̈Éèí‰õΩ PÇ̈fixOKå#∞. ^•^•Ñ̈Ù 60 =∞Ok Ç̈[~°Ü«∂º~°∞.
q^ŒºÖ’ `«=∞ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ, HÍ~°ºHõÖÏáêÅ‰õΩ Ñ≤Å¡Å =∞#ã¨Î`«fi âß„™êÎxfl ˆHO„^Œ
aO Œ̂∞=ÙQÍ KÕÜ«∞_®xH̃ \©K«~°∞¡ „QÆ∂Ñ̈ÙQÍ U~°Ê_®Åx "åiH̃ ã̈∂zOKå#∞. XHõ Hõq∞\©
U~åÊ@∞KÕã≤, ã̈=∂"ÕâßÅ∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∂Åx ‰õÄ_® ÉèÏqOKåO. WO «̀Ö’ Ô~O_À
„Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂úO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. #∂ «̀<À Œ̂º=∂xH̃ PkÖ’<Õ Ç̈ÏOã̈áê Œ̂∞ Ñ̈_çOk.
ÃÑ„\’Å∞ ÖË‰õΩO_® ̂ Œ∂~°„áêO «̀Ñ̈Ù \©K«~°∞¡ ã̈=∂"ÕâßÅ∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀ=_»O Hõ+̈ì"≥∞ÿOk.
Ü«Ú^ŒúO HÀã¨O Ñ¨x KÕÜ«∞=Åã≤ ~å=_»O`À \ ©K«~°∞¡ W`«~° JOâßÅ QÆ∞iOz
PÖ’zOK«=Åã≤# Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_çOk.

<Õ#∞ U~åÊ@∞ KÕã≤# z#fl ã̈=∂"Õâ◊O <åÖ’ aè#fl"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å∞ q∞yeÛOk.
\©K«~°¡‰õΩ =∞#ã¨Î`«fi âß„ã¨Î J^èŒºÜ«∞#O `«Ñ¨Êxã¨i KÕÜ«∂Åx H˘kÌ=∞Ok x[OQÍ<Õ
HÀ~°∞‰õΩ<åfl~°∞. J~Ú Õ̀ ã̈=∂"ÕâßxH̃ Ç̈[Ô~·# \©K«~°¡Ö’ Z‰õΩ¯==∞Ok ã̈∂¯Å∞ ã̈É̌̊H±ìÅ‰õΩ,
„Hõ=∞tHõ∆}‰õΩ "≥ÚQÆ∞æ K«∂áê~°∞. =∞iH˘kÌ=∞Ok „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ã̈∂¯Ö’¡ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å Ñ̈@¡ ã̈O «̀$Ñ≤Î
=ºHõÎO KÕâß~°∞. ã¨=∂"Õâ◊O ™êQÆ∞`«∞#flÑ¨Ù_»∞ <Õ#∞ f„="≥∞ÿ# x~åâß"å^ŒOÖ’
‰õÄ~°∞‰õΩáÈÜ«∂#∞. H˘O «̀=∞Ok \©K«~°∞¡ <å‰õΩ J~°÷OHÍx ÉèÏ+̈Ö’ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl~°x
<åHõxÑ≤OzOk. q Œ̂ºÖ’ „áê=ÚYºOÖËx q+̈Ü«∂Å QÆ∞iOz "å~°∞ Ñ̈@∞ìÑ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞.
WO «̀Ö’ XHÍÜ«∞# ÖËz \©zOQ∑ ‰õÄ_® HÍ~°¡̀ «Ü«∂s =∂kiQÍ<Õ ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# L «̀ÊuÎ
KÕ¿ã „Ñ̈„H̃Ü«∞ Jx „Ñ̈Hõ\ÕKå_»∞. <åÖ’ H˘ «̀Î PÖ’K«#Å∞ ̂~ÔH`åÎ~Ú. "åi PÖ’K«#Å∞
Hõ~å‡QÍ~°O QÀ_»Å‰õΩ Hõ<ÕfiÜ«∞~ü É̌Öòì (Ñ≤Å¡Å∞) ‰õΩ Ñ̈iq∞ «̀=∞Ü«∂ºÜ«∞x, q+̈Ü«∂Å#∞
Ö’ «̀∞QÍ Ñ̈ijeOKÕ â◊H̃Î HÀÖ’ÊÜ«∂~°x <åHõxÑ≤OzOk. HÍ¡ã̈∞ ~°∂"£∞ ̂ •\ ̃PÖ’zOK«ÖËHõ
áÈ «̀∞<åfl~°x, HÍ~°∞ "≥∞HÍxH± =∂kiQÍ<Õ `å=Ú Ñ¨x KÕ™êÎ=∞x J#∞‰õΩO@∞#fl@∞ì
<Õ#∞ „QÆÇ≤ÏOKå#∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞. XHõ ÃÇÏ_£=∂ã̈ì~ü K≥Ñ≤Ê#@∞ì...''=∂ H“O\©Ö’ „Ñ̈"≥∂+̈<£
á⁄O^•ÅO>Ë „Ñ̈QÆuHÍx, HõÅÊ<åâ◊H̃Î QÍx K«∂Ñ̈#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. Jxfl\H̃̃ J=Ù#x
«̀Å∂¿Ñ"åîH „Ñ̈"≥∂+̈<£ =ã̈∞ÎOk.——

~°∞QÆ‡ «̀Å∞ Ĥ=ÅO \©K«~ü̂H HÍ Œ̂∞, ã̈∂¯Å∞‰õΩ ‰õÄ_® ~°∞QÆ‡ «̀Å∞<åflÜ«∞x D

14. ¿ãfiK«Ûù–ÉèÏq „Ñ¨Ñ¨OK«O
ã̈=∂"Õâ◊O «̀~°∞"å «̀ <å‰õΩ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿOk. ã̈∂¯Å∞ Éèí=<åÅ∞ \©K«~ü PÖ’K«<å Œ̂$HõÊ ä̂•xfl
<åâ◊#O KÕã̈∞Î<åfl~Ú. q^•º~°∞÷Å∞ ‰õÄ_® W Õ̂ Ñ̈iã≤÷uÖ’ Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. ã̈=∂"Õâ◊O
=Úyã≤, =∂=¸Å∞ q+̈Ü«∂Å∞ =∂\Ï¡_»∞‰õΩO@∞#flÑ̈Ù_»∞ ‰õÄ_® J<ÕHõ=∞Ok \©K«~°∞¡
Ñ̈ Õ̂ Ñ̈ Õ̂ W<£ÃãÊHõ∆<£ QÆ∞iOz „Ñ̈™êÎqOKå~°∞. "åiÖ’ W<£ÃãÊHõì~ü Ñ̈@¡ ÉèíÜ«∞O ã̈Ê+̈ìOQÍ
HõxÑ≤OzOk. "å~°∞ =∂~°∞Ê Ñ̈@¡ f„="≥∞ÿ# ÉèíÜ«∞O =ºHõÎO KÕâß~°∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =º=ã̈÷Ö’
JkèHÍ~°O Ñ̈@¡ Z@∞=O\ ̃ÉèíÜ«∞O KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞#fl^À J Õ̂ ÉèíÜ«∞O "å~°∞ =ºHõÎO
KÕâß~°∞. <Õ#∞ JOK«<å "Õã≤# q è̂ŒOQÍ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞^•~°∞Å∞ ÖË#O Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ Jã̈O «̀$Ñ≤ÎH̃
QÆ∞iHÍÖË̂ Œ∞. "åiÖ’ Z‰õΩ¯==∞Ok ÃÑ·ÃÑ· ã̈Oã̈¯~°}Å∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl~°∞. HÍx =∞øeHõ
JOâßÅ#∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. <å‰õΩ D q è̂ŒOQÍ J~°"åÅxÑ≤OzOk....''Ñ≤Å¡Å
ã̈fiÉèÏ=O =∞øeHõ"≥∞ÿ#k. HÍ¡ã̈∞Ö’ q^•º~°∞÷Å ã̈OYº QÆ∞iOz ã≤Å|ãπ QÆ∞iOz [îQ
K«~°Û‰õΩ J~°÷O ÖË̂ Œ∞.——

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « „Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂ú "å`å=~°}OÖ’ =∞øeHõ JOâßÅ QÆ∞iOz K«~°Û
=∞iO «̀ Œ̂∂~°O [iy áÈ~ÚOk. \©K«~°∞¡ Ü«Ú Œ̂úO =Å¡ "Õ̂~ „áêO`åÅÖ’ ã̈∂¯à◊√¡
x~°fiÇ≤Ïã¨∞Î#flO^Œ∞=Å¡, Ñ≤Å¡Å =∞#ã¨Î`«fiâß„ã¨ÎOÃÑ· ^Œ$+≤ì ˆHO„nHõiOK«_»O ™ê^èŒºOHÍx
"å`å=~°}O <≥ÅH˘Ok. <Õ#∞ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å =∞#ãÎ̈̀ «fi âß„ãÎ̈O HõO>Ë ‰õÄ_® "åi
Éèí„ Œ̂̀ «‰õΩ „áê è̂•#ºO W=fi=Åã≤# Ñ¨iã≤÷uÖ’ Ñ¨_®¤#∞. D ~ÀA# \Ïg∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
^˘OQÆ̀ «#O KÕã̈∞Î<åfl_»#fl^•xHõO>Ë Ü«Ú Œ̂úO #∞Oz ~°Hõ∆}‰õΩ U~åÊ@∞KÕã≤# Ã+Åì~üÅ∞
ã̈iQÍ L<åflÜ«∂? ÖË̂ •? J<Õk K«∂ã̈∞HÀ=Åã≤# J=ã̈~°O Z‰õΩ¯=QÍ LOk. JO>Ë
Ü«Ú Œ̂úO HÍ~°}OQÍ =ºH̃Î „âıÜ«∞ã̈∞û Hõ<åfl, ™ê=∂lHõ „âıÜ«∞ã̈∞û‰õΩ Z‰õΩ¯= „áê=ÚYºO
W=fi=Åã≤ =ã¨∞Î#flk. D Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ q^Œº QÆ∞iOz PÖ’zOK«_»O ‰õÄ_®
Hõ+̈ì=∞=Ù «̀∞#flk. D Ü«Ú Œ̂úO HÍ~°}OQÍ \©K«~°¡‰õΩ „áê=ÚYºO ÖËHõáÈ=_»=∞<Õk <å‰õΩ
=∞iO «̀ ã̈Ê+̈ìOQÍ J~°÷"≥∞ÿOk. D Ü«Ú^•úxH̃ WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ [iy# "≥Ú Œ̂\ ̃„Ñ̈Ñ̈OK«
Ü«Ú^•úxH̃ =∞ è̂Œº KåÖÏ Õ̀_® LOk. "≥Ú Œ̂\ ̃„Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂úOÖ’ Õ̂â◊ Œ̂∞~°aè=∂#O
(Jingoism) =O\ ̃JOâßÅ∞ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~Ú. D Ü«Ú Œ̂úOÖ’ Ç≤Ï@¡~ü"å Œ̂O Ñ̈@¡
„Ñ̈[Å∞ P„QÆÇ̈ÏO =ºHõÎO KÕã̈∞Î<åfl~°∞. `˘O Œ̂~°Ö’<Õ W «̀~° JOâßÅÑ̈@¡ ‰õÄ_® P„QÆÇ̈ÏO
=ºHõÎO KÕ™êÎ~°∞. D Ü«Ú^ŒúO`À „Ñ¨Ñ¨OK«"åºÑ¨ÎOQÍ Ü«Ú^•úÅ∞ ~å=_»O MÏÜ«∞O.
Hõ=¸ºxã̈∞ìÅ#∞ F_çOK«_®xH̃ |Ü«∞Å∞ Õ̂i# [~°‡h F@q∞áêÅ∞ HÍ=_»O WOQÍ¡O_£Ö’
XHõ |Å"≥∞ÿ# áêsìH̃ W+̈ìO ÖË̂ Œ∞.ÃÑ·H̃ K«∂_»_®xH̃ D Ü«Ú Œ̂úO „Ñ̈*Ï™êfi=∂ºxH̃ <år*ÏxH̃
=∞ è̂Œº [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl@∞ì HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. «̀~°zK«∂z#Ñ̈Ù_»∞ Wk áê «̀ =º=ã̈÷‰õΩ „Ñ̈[Å‰õΩ
=∞ è̂Œº [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Ü«Ú Œ̂úO. áê «̀ =º=ã̈÷‰õΩ =∞ Œ̂ú̀ «∞ WKÕÛ"å̂~ Ü«Ú Œ̂úO #_çÑ≤ã̈∞Î<åfl~°∞.
Ãã·<åºkèHÍ~°∞ÅÖ’, áœ~° áêÅ#Ö’ É’~°∞¤ ã̈∂¯Å∞ #∞Oz =zÛ# "åÔ~=~°∂ ÖË~°∞. XHõ



Ñ̈x Ü«Ú=‰õΩ_≥·# Ñ̈¡O|~ü‰õΩ JÑ̈ÊyOK«_»OHõO>Ë áê «̀ =º=ã̈÷#∞ ã̈=∞i÷OKÕ ã̈∂¯Öò#∞Oz
=zÛ# "åiH̃ JÑ̈ÊyOK«_»O =∞Oz Œ̂x =∞#O WOHÍ #=Ú‡ «̀∞<åflO. =~°æO WOHÍ
Ü«Ú Œ̂úO`À „Ñ̈ÉèÏq «̀O HÍÖË̂ Œ∞. Wk =~°æO ™êyOKÕ Ü«Ú Œ̂úO. ̂ èŒ#O, JkèHÍ~°O QÆ∞ÃÑÊ\’¡
ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl =~°æO gÖ̌·#O «̀ HÍÅO Ü«Ú^•úxfl ‰õÄ_® «̀# QÆ∞ÃÑÊ\’¡<Õ LOK«∞‰õΩO@∞Ok.
âßOu PÅã̈º"≥∞ÿ#H˘nÌ áêÅHõ=~°æOÃÑ· Õ̂fi+̈O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D Õ̂fi+̈O «̀y#O «̀QÍ
ÃÑiy Õ̀ qÑ̈¡=O =KÕÛ J=HÍâ◊O LOk.

JO^Œ∞=Å¡ \ ©K«~°∞¡ Éèíq+¨º`«∞Î#∞ TÇ≤ÏOz Ü«Ú^Œú Ñ¶¨e`åÅ#∞ JOK«<å
"ÕÜ«∂Åx <å Jaè„áêÜ«∞O. =∞#∞+̈µÅ ÅH∆ÍºÅ#∞ ≥̂|ƒfÜ«∞‰õΩO_® P =∞#∞+̈µÅ#∞
Ç̈Ï «̀=∂~°Û_»O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. ¿ÑÅ∞_»∞ â◊H̃Î ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·̀ Õ Jk Pã̈∞ÎÅ<Õ HÍ‰õΩO_® W «̀~°
JOâßÅ#∞ ‰õÄ_® è̂ŒfiOã̈O KÕã̈∞ÎOk.

¿ãfiK«ÛùQÍ ÃÑiy# Ñ≤Å¡Å∞ #∂ «̀# <åQÆiHõ̀ «Ö’ ÉÏQÍ Wq∞_ç áÈ`å~°∞. D
ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ á⁄~°áê@∞ Jaè„áêÜ«∂Å∞ =ºHõÎOKÕÜ«∞‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã̈∞HÀ"åe. D~ÀA
<åH˘Hõ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞~åe #∞Oz  *Ï|∞ =zÛOk. P"≥∞‰õΩ "å=∞Ñ̈Hõ∆ ÉèÏ"åÅ∞ ÖË=Ù. ''Ü«Ú Œ̂úOÖ’
MÏm KÕ~ÚOz# =ÚiH̃"å_»‰õΩ K≥Ok# XHõ «̀e¡x Ñ≤Å¡Å#∞ =∂`Àáê@∞ LOKå~°∞.
P"≥∞ x[OQÍ ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#k. «̀# QÆkx Ñ̈O Œ̂∞Å^˘_ç¤ =∂kiQÍ KÕã≤Ok. «̀#
Ñ≤Å¡Å‰õΩ U q è̂ŒOQÍ uO_ç ÃÑ\ÏìÖ’ P"≥∞‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. U=∂„ «̀O ̀ «QÆx =ºH̃Î. #∞"Õfi"≥∂
„Ñ̈[Å∞ x~°fiÇ≤ÏOK«∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ù.—— <å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞~åÅ∞
≥̀e"≥·#k. J~Ú Õ̀ P"≥∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ U~°Ê_ç# Jaè„áêÜ«∂Å HÍ~°}OQÍ =ÚiH̃"å_»‰õΩ

K≥Ok# «̀e¡Ñ̈@¡ ã̈Ô~·# J=QÍÇ̈Ï# ÖË‰õΩO_® áÈ~ÚOk. P «̀e¡ ™⁄O «̀ WO\’¡ «̀y#
P^•Ü«∞O`À ÃÑiy Õ̀ P"≥∞‰õΩ ‰õÄ_® Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ «, PÇ̈~°O QÆ∞iOz ã̈Ô~·# PÖ’K«#ÖË
LO_Õ=x <å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞~åÅ∞ „QÆÇ≤ÏOK«ÖËHõáÈ~ÚOk. Ñ̈iã̈~åÖË Jhfl x~°‚~ÚOK«ÖË=Ù.
HÍh Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ Z‰õΩ¯= ÉèÏQÆO W"Õ LO\Ï~Ú. HÍh =∞#Ö’ KåÖÏ=∞OkH̃ ¿Ñ Œ̂Å
Ñ̈@¡ Œ̂∞~°aè„áêÜ«∞"Õ∞ LO@∞#flk.

HÍh Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ =ÚiH˜"å_»Å`À áê@∞ =ÚiH˜"å_»Å ^èÀ~°}˜ ‰õÄ_®
J Œ̂$â◊º=∞=Ù «̀∞Ok. „Ñ̈[Å J=ã̈~åÅ∞ f~°∞ «̀∞O>Ë "å~°∞ J„Hõ=∂Å‰õΩ áêÅÊ_»#=ã̈~°O
ÖË̂ Œ∞. Wk KåÖÏ „áê è̂Œq∞Hõ q+̈Ü«∞O. HÍh Z‰õΩ¯==∞Ok =∂#= <≥·[OÖ’ =∂~°∞Ê
LO_»̂ Œx "åkã̈∞ÎO\Ï~°∞.

"åãÎ̈="Õ∞=∞O>Ë =∂#=<≥·[O JO>Ë Uq∞\’ Z=iH© ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. H˘xfl
Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ Jk KåÖÏ „‰õÄ~°OQÍ LO@∞Ok. =∞iH˘xfl Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ZO`À ̂ ŒÜ«∞`À
‰õÄ_»∞H˘x LO@∞Ok. =∞ «̀ûºHÍ~°∞Å „QÍ=∞O QÆ∞iOz <Õ<˘Hõ Hõ̂ äŒ q<åfl#∞. P „QÍ=∞O
f„="≥∞ÿ# ÉÏO|∞^•_çH̃ QÆ∞Ô~·Ok. ÉÏO|∞Å∞ "Õã≤# "åiÖ’ W Œ̂Ì~°∞ ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ ̂ ˘iHÍ~°∞.
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XHõ~°∞ «̀##∞ `å<Õ «̀∞áêH˜̀ À HÍÅ∞ÛH˘x P «̀‡Ç¨Ï «̀º KÕã¨∞‰õΩ<åfl_»∞. Ô~O_À =ºHÎ̃x
=∞ «̀ûºHÍ~°∞Å∞ Hõ=∞‡i Œ̂∞HÍ}ÏxH̃ ÖÏ‰õΩ¯"≥o¡ HÍeÛ# W#∞Ñ̈ K«∞=fiÅ`À "å «̀Å∞ ÃÑ\˜ì
^•~°∞}OQÍ K«Oáê~°∞. <Õ#∞ Wk "åã̈Î="Õ∞#x #=Ú‡ «̀∞<åfl#∞. =∞i WHȭ _» =∂#= «̀fiO
U"≥∞ÿOk? ™ê è̂•~°}OQÍ =∞ «̀ûºHÍ~°∞Å∞ âßO «̀ã̈fiÉèÏ=O`À Œ̂Ü«∞Hõey LO\Ï~°∞. HÍx
«̀=∞ Wà◊√¡, ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ <åâ◊#O HÍ=_»O K«∂ã≤ J<åQÆi‰õΩÅ∞QÍ =∂iáÈÜ«∂~°∞.

=∞#O W@∞=O\ ̃Ñ̈x KÕÜ«∞É’=∞x J#∞‰õΩO\ÏO. ÃÑ·Ö̌@∞¡ ÃÑ· JkèHÍ~°∞Å P Õ̂âßÅ
"Õ∞~°‰õΩ ÉÏO|∞Å∞ "Õâß~°x =∞#O „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`åO. J~Ú Õ̀ W@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞
Z Œ̂∞Ô~·̀ Õ =∞#O U q è̂ŒOQÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ=∞#flk Z=~°∂ K≥Ñ̈ÊÖË~°∞.

D L^•Ç̈Ï~°}Å#∞ |\ì̃ <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê Œ̂ÅK«∞‰õΩ#fl Õ̂=∞O>Ë...=∞ «̀ûºHÍ~°∞Å
=∂#= <≥·[O „‰õÄ~°"≥∞ÿ# Œ̂x, =ÚiH̃"å_» ̀ «e¡ =ÚiH̃QÍ LO@∞O Œ̂x Jk "åi =∂#=
<≥·[=∞x K≥Ñ̈Ê_»O ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂úOQÍ<Õ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. ÖË̂ Œ∂ ã̈∂¯Öò‰õΩ ã̈O|OkèOz# XHõ
L^•Ç̈Ï~°}#∞ |\ì̃ =∞#O =∂#= <≥·*Ïxfl =∞iO «̀ ã̈Ê+̈ìOQÍ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. =∂
ã̈∂¯Ö’¡ =∂#= <≥·[O L^•~°OQÍ#∂ Œ̂Ü«∞`À#∞ ‰õÄ_»∞H˘x L#fl@∞ìQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk.
XHõ tHõ∆}Ï <ÒHõÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ =ºHõÎO KÕã≤# „‰õÄ~°̀ «fiO K«∂ã≤ Jk "åi ã̈Ç̈Ï[ =∂#=
<≥·[=∞x ÉèÏqOK«=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. ÉèíÜ«∞O`À#∞, „Hõ=∞tHõ∆}`À#∞ ÃÑiy#O Œ̂∞=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞
„‰õÄ~°OQÍ L<åfl~°x K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.HÍx "å~°∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ ÃÑiy`Õ "åiÖ’ ã¨O`À+¨O
=∞Oz «̀#O "≥e¡q~°∞™êÎ~Ú.

=∞# Ñ̈iã̈~åÅhfl ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# =∂~°∞ÊÅ‰õΩ Ö’#=Ù «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ nxÃÑ·
K«~°Û J=ã̈~°O. ~°+̈º#∞¡ áÈÖ̌O_£Ö’ ™ÈqÜ«∞@∞¡ U~åÊ@∞ KÕã̈∞Î<åfl~°x ~å„u ~̂_çÜ≥∂
„Ñ̈Hõ\ã̃̈∞ÎOk. ^ÀÑ≤_çH̃ QÆ∞~°=Ù «̀∞#fl HÍi‡‰õΩÅ∞, Ô~·̀ «∞ÅÃÑ· D K«~°º Z@∞=O\ ̃„Ñ̈ÉèÏ=O
K«∂Ñ¨Ù «̀∞O Œ̂<Õk Z=~°∂ K≥Ñ¨ÊÖË~°∞. Uk U"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H© XˆH™êi Ñ¨iã≤÷̀ «∞Åhfl ÃÑ Œ̂Ì
Z «̀∞Î# =∂~°∞Ê‰õΩ Ö’#=Ù`å~Ú. Éèí∂™êfi=ÚÅ#∞, JkèHÍ~°∞Å#∞, ~åK«iHÍxH̃ K≥Ok#
"åix ÃÑ Œ̂Ì ã̈OYºÖ’ Ç̈Ï «̀=∂~°Û_»O =Å¡ áÈe+π "åi =∂#=<≥·[O „‰õÄ~°"≥∞ÿ#kQÍ
HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. HÍx «̀~°∞"å «̀ "å~°∞ #∂ «̀# <åQÆiHõ̀ «#∞ xi‡OK«_»O „áê~°Oaè™êÎ~°∞.

\©K«~ü KÕ¿ã Ñ̈x KåÖÏ H̃¡+̈ì"≥∞ÿ#k. J «̀#∞ Éèíq+̈º «̀∞Î#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀÖË_»∞.
HÍh Ü«∞ è̂• «̂̀ äŒ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ JÖÏ̂Q H˘#™êQÆ∞`åÜ«∞<Õ ÉèÏ=#`À q^•ºÉ’ è̂Œ# ™êy¿ãÎ
Ñ≤Å¡Å∞ #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ W=∞_»ÖË~°∞. "ÕQÆOQÍ =∂~°∞Ê K≥O Œ̂∞ «̀∞#fl „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’
ã¨∂¯Öò ÉˇOKüÅ∞, ã¨Éˇ˚H±ìÅ‰õΩ Ñ¨iq∞`«"≥∞ÿ q^èÕÜ«∞`«, „Hõ=∞tHõ∆} J=∞Å∞ KÕÜ«∞_»O
ãÔ̈~·OkHÍ Œ̂∞. nxH˜ XˆH XHõ =∂~°æO LOk. ¿ãfiK«Ûù J<Õk „Ñ¨u ã¨∂¯Ö’¡ J=∞Å∞
HÍ"åe. ZO Œ̂∞=Å¡#O>Ë #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OK«O =∞iO «̀ ¿ãfiK«Ûù HÀ̂~ J=HÍâ◊O LOk.
¿ãfiK«Ûù Hõey# Ñ≤Å¡Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ #∂ «̀# „Ñ̈Ñ̈OKåxfl xi‡OK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.
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¿ãfiK«Ûù QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»_»O JO «̀ Õ̀eHõ HÍ Œ̂∞. ¿ãfiK«Ûù JO>Ë Uq∞\?̃
Jx „Ñ̈[Å∞ ĤHõÅ∞ ÃÑ_»̀ å~°∞. É̌i¡<£Ö’ JO «̀~å̊fÜ«∞ HÍi‡Hõ w «̀O PÅÑ≤OK«_®xH̃
<å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO_»̂ Œ∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ =∂™È¯Ö’ <årÅ áê@Å∞ áê_»ÖËO. WOQÍ¡O_£Ö’
<å W+̈ìO =zÛ#@∞ì ã̈∂¯Å∞ #_»∞Ñ̈ÙHÀ_®xH̃ <å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LOk. HÍx |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ
≥̂·= ̂ Œ∂+̈} KÕÜ«∞_®xH̃ ÖË̂ • ÃãH±û Hõ̂ äŒÅ∞ K≥Ñ̈Ê_®xH̃ <å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO_»̂ Œ∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ

#QÆflOQÍ |*Ï~°∞Ö’ u~°QÆ_®xH̃ ‰õÄ_® <å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù LO_»̂ Œ∞. É̌i¡<£Ö’ Z„~°*̌O_®ÃÑ·
áê@Å áê_®Å#∞‰õΩ<Õ"å_»∞ Ñ≤zÛ"å_»∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ PH±ûÑ¶~̈ü¤ gkèÖ’ Jj¡ÅO =∂\Ï¡_»_»O
‰õÄ_® Ñ≤zÛÑ̈<Õ. ¿ãfiK«Ûù J<Õk JO «̀~å «̀‡‰õΩ ã̈O|OkèOz#k. =∞#O Z=iH© ¿ãfiK«Ûù
„Ñ̈™êkOK«ÖËO. „Ñ̈[Å∞ «̀=∞O «̀ `å=ÚQÍ LO_»_®xH̃ =∞#O =ke ÃÑ@ì=K«∞Û. JO>Ë
¿ãfiK«Ûù ÖË‰õΩO_® KÕ¿ã ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ# JOâßÅ#∞ `˘ÅyOK«=K«∞Û. HÍh „Ñ̈[Å∞ «̀=∞¿ãfiK«Ûù
`å"Õ∞ á⁄O Œ̂QÆÅQÍe. JO «̀~å «̀‡Ö’ ÉÏxã̈Ö̌·# "å~°∞ Z#fl\H̃̃ ¿ãfiK«Ûù á⁄O Œ̂ÖË~°∞.
ÉÏÇ̈Ïº q+̈Ü«∂ÅÖ’ Zxfl =∂~°∞ÊÅ∞ KÕã≤<å „Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞.

JO «̀~å «̀‡Ö’ ¿ãfiK«Ûù Hõey# «̀~°O Ñ≤Å¡Å#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»O \©K«~°¡
ÉÏ è̂Œº «̀. Õ̂x #∞Oz ¿ãfiK«Ûù? ÉèíÜ«∞O, Õ̂fi+̈O #∞Oz. ÉÏÇ̈Ïº q+̈Ü«∂ÅÖ’ =∞#O
*’HõºO KÕã¨∞HÀÖËO. =∞#O ZHõ¯_»∞<åfl"≥∂ `≥Å∞ã¨∞HÀÖËO. =∞#O ZHõ¯_»∞<åfl"≥∂
`≥Å∞ã¨∞HÀ=_»O Hõ+¨ì=∞=Ù`«∞Ok. iÉˇƒ<£„\ÏÑπ Ô~O_À™êi =∂™È¯ ã¨O^Œi≈ã¨∞Î<åfl_»x
áÈÖˇO_£ qÉèí[# XÑ¨ÊO^ŒO ‰õΩkiO^Œx, ~°ëêº, [~°‡hÅ =∞^èŒº Pi÷Hõ XÑ¨ÊO^ŒO
‰õΩkiO Œ̂x ~å„u ̂~_çÜ≥∂Ö’ "å~°Î "≥Å∞=_çOk. WOQÍ¡O_£Ö’ J<ÕHõ=∞Ok =∂kiQÍ<Õ
<Õ#∞ ‰õÄ_® Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂#∞. W|ƒOkÑ¨_®¤#∞.nx J~°÷"Õ∞q∞\’ <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.
á¶êã≤*Ïxfl xÅ=iOK«_®x̂H ~°ëêº D q è̂ŒOQÍ KÕã≤O Œ̂x <å Hõ=¸ºxã̈∞ì q∞„ «̀∞Å∞
J<åfl~°∞. HÍh  „a\©+π, „ÃÑ¶OKü ™ê„=∂[º"å^•xfl, ÃÑ@∞ì|_ç̂ •s q è̂•<åxfl F_çOK«_®xH̃
„Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’ ÉèÏQÆOQÍ ~°ëêº D q è̂ŒOQÍ KÕã≤ LO_»=K«∞Û. ÉÏÇ̈Ïº Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å QÆ∞iOz
=∞#‰õΩ ZÑ̈C_»∂ Ñ̈ÓiÎ Ñ̈i*Ï̋#O ÅaèOK«̂ Œ∞. |Ç̈ïâß =∞#O Ñ̈Hõ∆áê «̀O`À X̂H ÅHõ∆ ºO
HÀã¨O XHõ Ñ¨H∆Í<Õfl ã¨=∞i÷OK«=K«∞Û. J~Ú`Õ Ñ¨Hõ∆áê`«O J<Õk x["≥∞ÿ# ¿ãfiK«Ûù#∞
„Ñ¨uaOaOK«^Œ∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ F@∞Ç¨Ï‰õΩ¯ÃÑ· Ñ¨Hõ∆áê`«O`À ‰õÄ_ç#
ÅHõ∆ º™ê è̂Œ#‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOK«=K«∞Û.  HÍx =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ F@∞Ç̈Ï‰õΩ¯ ~åQÍ<Õ D Ñ̈Hõ∆áê`åxH̃
=∞#∞QÆ_» LO_»̂ Œ∞. =~°æ~°Ç≤Ï «̀ ã̈=∂[O HÀã̈O Hõ=¸ºxã̈∞ìÅO`å UHõ=∞=Ù`å~°∞. HÍx
D ÅHõ∆ ºO ™êkèOz# `«~°∞"å`« Hõ=¸ºxã¨∞ìÅ∞ Jxfl q+¨Ü«∂ÅÖ’ XˆH f~°∞Ö’
PÖ’z™êÎ~°x Z=~°∂ J#∞HÀ~°∞. „Ñ̈uÑ̈Hõ∆O ÖËxKÀ@ Jaè=$kúH̃ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞.

JO «̀~å «̀‡‰õΩ D Ñ̈iã≤÷ux J#fi~ÚOz#Ñ̈Ù_»∞ Jk ã̈Ê+̈ìOQÍ LO_»̂ Œ∞.
„Ñ̈uÑ̈Hõ∆O ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆} ≥̀zÛ#Ñ̈Ù_»∞ Jk =∞$ «̀∞º=Ù‰õΩ ^•i fã̈∞ÎOk. HÍx

Jaè=$kúH̃ HÍ Œ̂∞. «̀~°̀ «~åÅ #∞Oz q^•º=º=ã̈÷ D Ñ̈iã≤÷uÖ’<Õ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈ~ÚOk.
ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆} JO «̀~å «̀‡ Jaè=$kúH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕã̈∞ÎO Œ̂x ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. J Õ̂
q è̂ŒOQÍ JO «̀âıÛ «̀#OÖ’x ÉèÏ"åÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ‰õΩO_® K≥·̀ «#ºÜ«Ú «̀OQÍ K«iÛH̃ "≥o¡
„áê~°÷#Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. Wk =∞ «̀O ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂ •Ñ̈ÙiOz# âßÑ̈O, ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ# #=∞‡HÍÅ∞,
h «̀∞Å∞, K«\ÏìÅ ^•fi~å L «̀Ê#fl=∞ÜÕ∞º =uÎ_çÅ#∞ `˘ÅyOK«_»"Õ∞ Jaè=$kú. Jaè=$kú
™êkèOK«_»=∞O>Ë ÉèíÜ«∂xfl JkèQÆq∞OK«_»"Õ∞. ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ# XuÎ_»∞Åhfl z=i PÜ«Ú è̂ŒOQÍ
ÉèíÜ«∂<Õfl LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~Ú.

ÉèíÜ«∂xfl ̀ ˘ÅyOK«_»O \©K«~°¡ ÉÏ è̂Œº «̀. ZO Œ̂∞HõO>Ë ÉèíÜ«∞O, ¿ãfiK«Ûù Ô~O_»∂
Hõeã≤ LO_»=Ù. Wk KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#k. JO Œ̂∞=Å¡ nxfl =∞iO «̀ ã̈Ê+̈ìOQÍ q=i™êÎ#∞.
XHõ Ñ≤Å¡"å_çÖ’ =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀̀ À ‰õÄ_ç# ÉèíÜ«∂Å#∞ `˘Åy¿ãÎ rq «̀OÖ’ ÉèíÜ«∞O`À
‰õÄ_ç# Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ‰õÄ_® =∂=¸Å∞QÍ =º=Ç̈ÏiOK« QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. =∞iO «̀ ã̈Ê+̈ìOQÍ
K≥áêÊÅO>Ë Ñ¨#∞fl Ñ‘H˜OK«∞HÀ=Åã≤ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ J`«#∞ ÉÏ^èŒ Éè íiOK«_®xH˜
ã¨Oã≤̂ Œ∞ú_»=Ù`å_»∞. HÍx ÉèíÜ«∞Ñ¨_»_»∞. Ç¨ÏãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩO>Ë tHõ∆Å∞ "Õ™êÎ=∞x
ÉèíÜ«∞ÃÑ\ ˜ì# Ñ≤Å¡"å_ç JO`«âıÛ`«#OÖ’ =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡`«`À ‰õÄ_ç# ÉèíÜ«∞O
KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok. Ñ̈#∞fl Ñ‘Hõ_»O =∞~å‡=Ü«∞=O Ñ‘Hõ_»OQÍ `Àã̈∞ÎOk. Ñ̈O\ ̃_®Hõì~ü
=∞~å‡=Ü«∞O Ñ‘̂H «̀e¡ ÖË̂ • «̀O„_çH̃ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞=∞=Ù`å_»∞. Ñ≤Å¡"å_»∞ <å<åÜ«∂w
KÕ™êÎ_»∞. W Õ̂̂ À Jã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# ã≤̂ •úO «̀OHÍ Œ̂∞. Ñ̈O\ ̃_®Hõì~ü JO>Ë ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ Ñ≤Å¡Å∞
J<ÕHõ=∞Ok =∞~å‡=Ü«∞=O HõuÎi™êÎ̂~"≥∂##fl ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~°<Õk <Õ#∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ
K«∂âß#∞. PÑ̈̂~+̈<£ KÕ~ÚOK«∞HÀ=Åã≤ =zÛ# ÃÑ Œ̂Ì"åà◊¡Ö’ ‰õÄ_® W@∞=O\ ̃ÉèíÜ«∞O
LO@∞O Œ̂x „QÆÇ≤ÏOKå#∞.

q=∂#^•_ç [iy#Ñ¨Ù_»∞ „Ñ¨u XHõ¯~°∂ Éè íÜ«∞Ñ¨_»`å~°∞. J~Ú`Õ
JO`«âıÛ`«#OÖ’ ÉèíÜ«∂Å∞ QÆ∂_»∞ Hõ@∞ì‰õΩ#fl =ºH˜Î q=∂#^•_ç J#QÍ<Õ f„="≥∞ÿ#
ÉèíÜ≥∂`åÊ`åxH̃ Ö’#=Ù`å_»∞. Ö’Ñ̈e ÉèíÜ«∂Å‰õΩ `À_»∞ ÉÏO|∞ ÉèíÜ«∞O `À_≥·#O Œ̂∞=Å¡
D q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ö’Ñ̈e ÉèíÜ«∂Å∞ «̀‰õΩ¯=QÍ L#fl J Œ̂$+̈ì=O «̀∞_»∞ Hõ̂ ä•
<åÜ«∞‰õΩ_»∞ HÍQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. Ü«Ú Œ̂ú ã̈=∞Ü«∞OÖ’#∞, âßOu ã̈=∞Ü«∞OÖ’ W Õ̂ Ñ̈iã≤÷u
LO@∞Ok. Ö’Ñ̈e ÉèíÜ«∂Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ L#fl =ºH̃Î =∞$ «̀∞º=Ù JO>Ë ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç#@∞ìQÍ<Õ
rq «̀=∞<åfl ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»∞. QÆ̀ «OÖ’ «̀O„_ç KÕuÖ’ ÉÏQÍ ≥̂|ƒu#fl Ñ≤Å¡"å_çH̃ #Ü«∞O
KÕÜ«∞_®xH˜ <Õ#∞ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åfl#∞. "≥·=∂xHõ ^•_çÑ¨@¡ J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#
ÉèíÜ«∞O =ºHõÎO KÕã̈∞Î<åfl_»∞. U ~ÀA<≥·<å ÉÏO|∞^•_ç „áê~°OÉèí=∞ÜÕ∞º J=HÍâ◊O LOk.
ÉÏO|∞^•_ç „áê~°OÉèíO HÍHõ Ñ̈Ó~°fi"Õ∞ J «̀#∞ rq «̀O QÆ∞iOz ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl_»∞.
Kå=ÙÑ̈@¡ ‰õÄ_® J «̀xH̃ JO Õ̀ ÉèíÜ«∞O LOk. rq «̀OÖ’ Z@∞=O\ ̃Ñ̈x KÕÜ«∞_®xÔH·<å
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ã̈̂~ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"å_»∞. x~°O «̀~°O <Õxk KÕÜ«∞=KåÛ? Jk KÕÜ«∞=KåÛ? Jx „Ñ̈tflOKÕ"å_»∞.
`«#Ñ¨@¡ `«O„_ç U~°Ê~°K«∞‰õΩ#fl Jaè„áêÜ«∂Å<Õ JO`«âıÛ`«#OQÍ J`«#∞ ‰õÄ_®
P"≥∂kã̈∞Î<åfl_»∞. J «̀#∞ ZO Œ̂∞‰õÄ Ñ̈xH̃~åx "å_»x ̀ «O„_ç Jaè„áêÜ«∞O. rqOK«_®xH©
ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"å_»∞. Kå=Ù‰õÄ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"å_»∞. ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖò Ö’x ¿ãfiK«Ûù̀ À Uq∞ KÕÜ«∂Ö’
J «̀xH˜ áêÅ∞áÈÖË̂ Œ∞. Ö’Ñ¨e ÉèíÜ«∂Å∞ J «̀xÖ’x ã¨$[<å «̀‡Hõ â◊‰õΩÎÅ#∞ è̂ŒfiOã¨O
KÕâß~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ ¿ãfiK«Ûù#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞ HÀÖËHõáÈÜ«∂_»∞. ÉèíÜ«∂xH̃ ÉÏxã̈Ü«∂º_»∞.

Ñ≤Å¡ÅO Œ̂ih «̀O„_»∞Å∞ ≥̂|ƒÅ∞ H˘\Ïì~°#_»O "åãÎ̈=O HÍ Œ̂∞. <ÕxzÛ#
L^•Ç¨Ï~°} f„="≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷u `≥eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk. J~Ú#Ñ¨Ê\ ˜H© J<ÕHõ=∞Ok Ñ≤Å¡Å
q+̈Ü«∞OÖ’ W Õ̂ q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. Ö’Ñ̈e ÉèíÜ«∂Å∞ U^À XHõ~ÀA# ÉÏÇ̈Ïº"≥∞ÿ#
ÉèíÜ«∂Å∞QÍ ~°∂á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊O L#flÑ̈Ù_Õ Ñ≤Å¡"å_»∞ \©K«~ü‰õΩ Q“~°=O W™êÎ_»x <Õ#∞
"åk™êÎ#∞. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ Õ̂=Ù_»∞, =∞$ «̀∞º=Ù JO>Ë Ö’Ñ̈e ÉèíÜ«∂Å∞ U~°Ê_»‰õΩO_®
Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞ «̀É’ è̂Œ KÕÜ«∞_»O ‰õÄ_® ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂x <Õ#∞ ã̈Ê+̈ìO KÕã̈∞Î<åfl#∞. Ñ≤Å¡ÅÃÑ·
ÃãH±ûÑ¨~°"≥∞ÿ# XuÎ_ç ™êy#Ñ¨Ù_»∞ «̀Ñ¨Êx ã¨iQÍ "åiÖ’ ÅHõ∆ÖÏk Ö’Ñ¨e ÉèíÜ«∂Å∞
KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩO\Ï~Ú.

\©K«~°∞¡ qâßÅ"≥∞ÿ# ̂ Œ$+≤ì JÅ=~°K«∞HÀ"åe. Ç≤Ï@¡~ü =O\ ̃"å~°∞ Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·
áÈ`å~°∞."å~°∞ K«i„ «̀Ö’ =∞K«ÛÅ∞QÍ q∞yeáÈ`å~°∞. D ~ÀA# „a@<£ „Ñ̈ è̂•#=∞O„u
Uq∞ PÖ’zã¨∞Î<åfl_»∞? ÖË̂ • Uq∞ KÕã¨∞Î<åfl_»<Õk? <åQÆiHõ̀ «‰õΩ, rq`åxH˜ KåÖÏ
«̀‰õΩ¯= „áê=ÚYºO Hõey LO@∞Ok. D ~ÀA# <åQÆiHõ̀ « qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# "ÕQÆO`À

=∂~°∞Ê K≥O Œ̂∞ «̀∞#flk. ~̂Ñ̈Ù =∞#O „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºÜ«Ú «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâßxfl K«∂_»=K«∞Û.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ K≥·<å#∞ Q˘Ñ̈Ê Õ̂â◊OQÍ K«∂_»=K«∞Û. ̂~Ñ̈Ù ™ê„=∂[º"å Œ̂O ‰õΩÑ̈Ê‰õÄe áÈ=K«∞Û.
D ~ÀA# ~°ëêº Ç̈Ï~îå «̀∞ÎQÍ J„QÆ~å[ºOQÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛOk. \©K«~°¡"≥∞ÿ# =∞#O
Wã̈∞Hõ ~̂}∞=ÙÅ =∂kiQÍ D Ñ̈i}Ï=∂Å#∞ K«∂ã̈∞Î<åflO. |$Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# D â◊‰õΩÎÅ∞
=∞# J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÖË=Ù. Wq =∞#‰õΩ J~°÷O HÍ=_»O ‰õÄ_® Hõ+̈ìO. „Ñ̈ã̈∞Î̀ åxH̃ "≥∞„\‰̃õΩºÖË+̈<£
Ñ¨sHõ∆Ö’ Ñ¶¨e`åÅ∞ ™êkèOK«_»"Õ∞ Q˘Ñ¨Ê ÅHõ∆ ºOQÍ L#fl@∞ì `Àã¨∞ÎOk. ZO^Œ∞HõO>Ë
"≥∞„\‰̃õΩºÖË+̈<£ áêÃã·# "åiH̃ Ãã·#ºOÖ’#∞, "≥·=∂xHõ Œ̂à◊OÖ’#∞ xÜ«∂=∞HõO ÅaèOKÕ
J=HÍâ◊O LOk.

J~Ú Õ̀ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ Ñ̈x KÕÜ«∞_®xH̃ "≥∞„\‰̃õΩºÖË+̈<£ áêÃã·#"å~°∞ HÍ=Åã≤
=¿ãÎ Ü«Ú Œ̂úO «̀~°∞"å «̀ Ñ̈Ù#ifl~å‡}ÏxH̃ Z@∞=O\ ̃q^•º~°∞÷Å∞ J=ã̈~°=∞=Ù`å~°∞?
J<Õ „Ñ¨â◊fl L`«Ê#fl=∞=Ù`«∞Ok. ã¨∂¯Öò J~°›`«ÅHõ<åfl =ºH˜Î`«fiO =ÚYº"≥∞ÿ#^Œx,
≥̀eq Õ̀@ÅHõ<åfl ™êÇ̈Ïã̈O =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂x, P Õ̂âßÅ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O Hõ<åfl ã̈∂ÊiÎ

J=ã̈~°=∞x D „Ñ̈â◊fl‰õΩ ["å|∞ K≥Ñ̈CHÀ"åe. Ü«Ú Œ̂úO HÍ~°}OQÍ <≥ÅH˘#fl ã̈OH∆ÀÉèíOÖ’

=∞#O "≥∞„\H̃±#∞ ÅHõ∆ ºOQÍ KÕã̈∞HÀ=_»O qëê Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ#k. Ze"≥∞O@s, ÃãHõO_»s
áê~î°âßÅÖ’¡ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl "ÕÖÏk=∞Ok q^•º~°∞÷Å∞<åfl~°∞. giÖ’ <åÜ«∞Hõ̀ «fiÑ̈Ù ÅHõ∆}ÏÅ∞
K«∂_»_®xH˜ ^Õâ◊O ã≤^ŒúOQÍ ÖË^Œ∞. "å~°∞ =∂=¸Å∞ Ãã·x‰õΩÅ∞QÍ =∞Ç¨ J~Ú`Õ
<å<£–Hõq∞+̈<£¤ PÑ¶‘ã̈~°∞¡QÍ xÜ«∞q∞ «̀∞Å=Ù «̀∞<åfl~°∞. „Ñ̈uÉèí, ™ê=∞~°÷ºO QÆ∞iÎOK«_®xH̃
J=ã̈~°"≥∞ÿ# w@∞~åà◊¡#∞ WOQÍ¡O_£ WÑ̈Ê\ ̃=~°‰õΩ x~å÷iOK«ÖËHõáÈ=_»O qëê Œ̂O`À
‰õÄ_»∞‰õΩ#flk. q^Œº JO>Ë ã¨∂¯Ö’¡ K«^Œ∞=ÙHÀ=_»"Õ∞#x, =ºH˜Î`«fi x~å‡}=∞O>Ë
„Hõ=∞tHõ∆}Ë#x #=∞‡_»"Õ∞  D qëê_®xH̃ HÍ~°}O. XHȭ  =∂@Ö’ K≥áêÊÅO>Ë =∞#O
á⁄~°áê@∞ JOâßÅ#∞ <≥uÎÔH`«∞Î ‰õΩO@∞<åflO. w@∞~åà◊√¡ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»OÖ’
qÑ¶Å̈=∞Ü«∂º=∞O>Ë ̂ •xH̃ =~°æ ã̈=∂["Õ∞ HÍ~°}O. áêÅHõ =~åæxH̃ w@∞~åà◊¡ q+̈Ü«∞OÖ’
Z@∞=O\ ̃ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ ÖË=Ù. =∞O„ «̀∞Å∞, JkèHÍ~°∞Å∞ Ñ̈a¡H± ã̈∂¯à◊¡ #∞Oz, ¿ã=‰õΩÅ∞,
Ñ̈x"åà◊√¡ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi áê~î°âßÅÅ #∞Oz =™êÎ~°∞. ~̂Ñ̈\H̃̃ D w@∞~å~Ú Ñ̈xH̃~å Œ̂∞.
H˘ «̀Îw@∞ ~åà◊√¡ U~°Ê~°K«∞HÀ=Åã≤O Õ̂.

Jk ã̈∂¯Öò _≥ãπ̄ Ö’¡#∞, ã̈∂¯Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~°ºHõÖÏáêÅÖ’#∞ ÅaèOK«̂ Œ∞.
=ºH̃Î̀ «fiOÖ’ Jk Åaèã̈∞ÎOk. ''=ºH̃Î̀ «fiO ~°∂á⁄OkOK«_®xH̃ rq`åO «̀O „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î<Õ
L<åfl#x—— Hõ~°_»∞QÆ\ì̃# \©K«~°∞¡ ̂HHõÅ∞ ÃÑ_»̀ å~°∞. =ºH̃Î̀ åfixfl fiÛk Œ̂Ì_»O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂x
K≥Ñ¨Ê_»O J~°÷~°Ç≤Ï «̀O. Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∞Î =ºHÎ̃̀ åfixfl fiÛk Œ̂Ì=K«∞Û. L «̀Ê «̀∞ÎÅ∞ ÉèÏs
Z «̀∞Î# KÕã≤#@∞ìQÍ<Õ =ºH̃Î̀ åfiÅ#∞ ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î# fiÛk Œ̂Ì=K«∞Û##fl „áêuÑ̈kHõ P è̂•~°OQÍ
*ÏfÜ«∞ „Ñ̈Kå~° Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ ~°∂á⁄OkOã̈∞Î<åfl~°∞. „ÔH·ã̈Î= =∞`åxH̃ K≥Ok '™êÖËfi+̈<£
Ps‡— ̀ «# „ÉÏãπ ÉÏºO_£̀ À KåÖÏHÍÅO #∞Oz D q è̂•#O J#∞ã̈iã̈∞Î#flk. „Ñ̈Kå~åxH̃
„Ñ̈ÉèÏq «̀O HÍ=_»=∞<Õk =∂#=*ÏuH̃ ̂ •Ñ̈ÙiOz# ÃÑ Œ̂Ì „Ñ̈=∂ Œ̂O. xÜ«∞O„u «̀ „Ñ̈uHÍ~°
K«~°º (conditioned reflex) J<Õk KåÖÏ „Ñ̈=∂ Œ̂Éèíi «̀"≥∞ÿ#k.

J~Ú Õ̀ „Ñ̈Kå~°O `å`å¯eHõ q[Ü«∞O ™êkèOz#Ñ̈Ê\H̃© Jk J|^•úÅ#∞
x*ÏÅ∞QÍ =∂~°ÛÖË̂ Œ#fl ÉèÏ=# H˘O «̀ ™êfiO «̀# Hõeyã̈∞ÎOk. „Ñ̈Kå~åxH̃ "åã̈Î=O
P è̂•~°Éèí∂ «̀"≥∞ÿ̀ Õ Jk x["≥∞ÿ# „Ñ̈ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ̈QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ''Ñ̈à◊√¡ Z‰õΩ¯=QÍ u#O_ç——
J<Õ „Ñ̈Kå~° x<å Œ̂O Ñ̈O_»¡ "åºáê~°∞Å‰õΩ ÖÏÉèÏÅ∞ ≥̀zÛÃÑ_»∞ «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ Ñ̈O_»∞¡
x[OQÍ<Õ "Õ∞Å∞ KÕ™êÎ~Ú Hõ#∞Hõ D „Ñ¨Kå~°O q[Ü«∞=O`« =∞=Ù`«∞Ok. =ºHõÎO
KÕÜ«∞_®xH̃ gÖ̌·# ÉèÏ"å"Õâ◊OÃÑ· Z‰õΩ¯ÃÑ\ì̃# „Ñ̈Kå~°O =∂„ «̀"Õ∞ q[Ü«∞O ™êkèã̈∞ÎOk.
ã̈Ç̈~å Z_®iÖ’ x=ã≤OKÕ "åiH̃ ã‘̄ ~ÚOQ∑ QÆ∞iOz LÑ̈<åºã̈q∞=fi_»O =¸~°∞ö_»∞
KÕ¿ãÑ̈x. ™ê„=∂[º"å Œ̂ „Ñ̈u+̈ª‰õΩ ã̈O|OkèOz# „Ñ̈Kå~°O ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ „Ñ̈[Å‰õΩ
Ñ̈@ì̂ Œ∞. „Ñ̈Kå~°O ™êy¿ãÎ „Ñ̈u‰õÄÅ JOâßÅ‰õΩ „áêK«∞~°ºO ÅaèOKÕ „Ñ̈=∂ Œ̂O ZÑ̈C_»∂
"≥<åfl_»∞ «̀∂<Õ LO@∞Ok. „Ñ̈Kå~°O`À ÃÑÅ∞¡âH ÉèÏ"å"ÕâßÅ∞ ã≤÷~°OQÍ X̂H Ñ̈H∆ÍxH̃
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Hõ@∞ì|_ç LO_»=Ù. JO Œ̂∞=Å¡ QÀÉ̌Öòû „Ñ̈Kå~°O ZÅ¡HÍÅO HÍ=Åã≤# Ñ¶ë`åÅ<Õ W=fi Œ̂∞.
W@bÖ’ „É∫<£+¨~üì û ¿Ñ~°∞`À =Ú™Èex U~åÊ@∞ KÕã≤# |ÅQÍÅ∞ Ô~_£+¨~üì ûQÍ
=∂iáÈ`å~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ, Hõ=¸ºxã̈∞ìÅ‰õΩ =ºû~HõOQÍ ÉèÏ"å"ÕâßÅ#∞ „¿Ñ̂~Ñ≤OK«_»O
J<Õk ̀ «fi~°Ö’<Õ „Ñ̈Kå~°O KÕ¿ã"åiÃÑ· u~°QÆ|_Õ J=HÍâ◊O LOk. „Ñ̈[Å∞ ̀ «=∞ x["≥∞ÿ#
â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ QÆ∞iÎOz#Ñ̈Ù_»∞ Wk [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

q^•º =º=ã̈÷Ö’x Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å‰õΩ „Ñ̈Kå~åÅ‰õΩ =∞ è̂Œº áÈeHõÅ∞#fl JOâßÖËg
ÖË=x KåÖÏ=∞Ok u~°ã̈¯i™êÎ~°∞. =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ ÉèÏs Z «̀∞Î# =ã̈∂Î̀ «ÊuÎ KÕã≤#@∞ì
Ñ≤Å¡Å#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œx ‰õÄ_® KåÖÏ=∞Ok u~°ã̈¯i™êÎ~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ qáêÊi#
=∞#ã̈∞Å`À rq «̀OÖ’ „Ñ̈"Õt™êÎ~°x "å~°O@∞<åfl~°∞. ã̈∂¯à◊¡Ö’ Hõ=¸ºxã̈∞ìÅ∞ ÖË̂ •
<årÅ ~å[H©Ü«∞ q Œ̂º‰õΩ J<ÕHõ=∞Ok \©K«~°∞¡ =ºû~Hõ̀ « K«∂Ñ̈Ù`å~°∞. HÍx Ñ≤Å¡Å#∞
rq`åxH̃ „Ñ̈u‰õÄÅOQÍ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_®xfl "å~°∞ QÆi›OK«_»O ÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ Ü«Ú Œ̂úO
HÍ~°}OQÍ ã̈fiã̈÷ÅO #∞Oz MÏm KÕ~ÚOz# 12 ã̈O= «̀û~åÅ ÉÏÅ∞_ç̀ À =∂\Ï¡_®#∞.
J «̀#∞ <åÑ̈@¡ Ju =∞~åº Œ̂  K«∂áê_»∞. <Õ#O>Ë ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤_»∞. (J «̀#∞ =∂ `À@Ö’
^˘OQÆ`«#O KÕã¨∂Î ^˘iH˜ áÈÜ«∂_»∞). J`«#∞ x*Ï~Úf ÖË‰õΩO_® `«##∞ `å#∞
ã̈=∞i÷OK«∞‰õΩ<Õ Ñ̈iã≤÷uÖ’ L<åfl_»∞. J «̀x QÆ∞iOz, J «̀x ã̈∂¯Öò QÆ∞iOz =∂@Ö’¡H̃
kOáê#∞. ã̈∂¯Ö’¡ =∂\Ï¡_ç̀ Õ É̌ «̀ÎO`À H˘_»̀ å~°x K≥áêÊ_»∞. HÍx J «̀#∞ K≥Ñ≤Ê#^•O\’¡
x*Ï~Úf ÖË̂ Œ∞. nxfl K«∂ã≤ <Õ<Õg∞ Pâ◊Û~°ºáÈÖË̂ Œ∞. J «̀x =Úã̈∞QÆ∞ "≥#∞Hõ J=ã̈~°"≥∞ÿ#
q+̈Ü«∂Å∞, ã̈Oã≤̂ ŒÌ̀ «, xaè_ôHõ$ «̀"≥∞ÿ# ã̈$[<å «̀‡Hõ̀ « L<åflÜ«∞x <Õ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆeQÍ#∞.
z#fl <år =∂kiQÍ J «̀#∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ ÖË_»∞. J «̀#∞ ã̈O`À+̈OQÍ ‰õÄ_® ÖË_»∞. <år
=∂kiQÍ J «̀xH̃ PÅO|# ÖË̂ Œ∞. JkèHÍ~°OÃÑ· Jã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ ã̈fiÉèÏ=O
J «̀xÖ’ HõxÑ≤OzOk. D q è̂ŒOQÍ HÀ@¡=∞Ok Ñ≤Å¡Å rq`åÅ‰õΩ PÅO|# ÖË‰õΩO_®
áÈ~ÚOk. "åiH̃ rq «̀OÖ’ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# JOâßÖËg Hõ#Ñ̈_»_»O ÖË̂ Œ∞. rq «̀OÖ’
"åiH̃ Pã̈~å JO@∂ ÖË‰õΩO_® áÈ~ÚOk. J «̀#∞ rqOK«_®xH̃ ÅHõ∆ ºO U~åÊ@∞
KÕÜ«∂Åx, rqOK«_®xH̃ PÅO|# HõeÊOKåÅx <Õ##_»O ÖË̂ Œ∞.

J`«#∞ `«#O`« `å#∞QÍ ÅHõ∆ ºO ZOK«∞HÀ_®xH˜ gÅ∞QÍ q^•º=º=ã¨÷
LO_®Åx <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. Wk ™ê è̂Œº"Õ∞. HÍx q^•ºq è̂•#O „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O L#fl
f~°∞Ö’<Õ LO>Ë Jk ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. ¿ãfiK«Ûù HõeÊOz#Ñ̈Ù_»∞ Wk ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.
¿ãfiK«Ûù Hõey# \©K«~°¡̀ À ¿ãfiK«Ûù HõeÊOK«_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. XHõ ÃÇÏ_®‡ã̈ì~ü =∂ã̈∂¯Å∞
ã̈O Œ̂~°≈#‰õΩ =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ XHõ Ñ≤Å¡"å_»∞ ##∞fl ''hÖò—— Jx ã̈OÉè’kOK«_»O qx QÆ∞O_≥Å∞
ÉÏ^Œ∞‰õΩ<åfl_»∞. J`«xH˜k TÇ¨ÏHõO^Œxk. Ñ≤Å¡Å∞ ##∞fl ¿Ñ~°∞`À ã¨OÉ’kèOK«_»O
HõÅÖ’=∂@ Jx PÜ«∞# K≥áêÊ_»∞. =∂ Ñ≤Å¡"å_»∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ L<åfl_»∞. PÜ«∞# Ñ≤Å¡"å_»∞

¿ãfiK«ÛùQÍ ÖË_»∞. =∂ Ñ≤Å¡"å_çH̃ <Õ#O>Ë ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œ∞. PÜ«∞# Ñ≤Å¡"å_»∞ PÜ«∞#O>Ë
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl_»∞. PÜ«∞# Ñ≤Å¡Å`À „Ñ̈u+̈ª̀ À =º=Ç̈Ïi™êÎ_»∞. <å‰õΩ J@∞=O\˜̂ Õg∞
ÖË̂ Œ∞. q Œ̂ºÖ’ Wk =∞øeHõ"≥∞ÿ# ã̈=∞ã̈º. ¿ãfiK«Ûù Ñ̈@¡ #∂ «̀# Œ̂$HõÊ ä̂ŒO`À =º=Ç̈ÏiOKÕ
#∂ «̀# ̀ «~°O \©K«~°∞¡ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ, ¿ãfiK«Ûù XHȭ >Ë ã̈=∞ã̈º‰õΩ Ñ̈iëê¯~°=∞x u~°∞QÆ∞ÖËx
#=∞‡HõO`À Ñ̈xKÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ Ñ̈iëê¯~°O Åaèã̈∞ÎOk.

„Ñ¨*Ï™êfi=∞ºO QÆ∞iOz ÖË^• =∞ˆ~^≥·<å `≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅO>Ë JO^Œ∞Ö’
áêÖÁæ#_»O ̂ •fi~å ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. 18 ã̈O= «̀û~åÅ #∞Oz ã̈=∞‡~üÇ≤ÏÖòÖ’ „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO
™êQÆ∞ «̀∞#flk. "≥∞*Ïi\© x|O è̂Œ#Å∞ „Ñ̈HÍ~°O ã̈∂¯Å∞ #_»∞ã̈∞ÎOk. K«\ÏìÅ#∞ "≥∞*Ïi\©
F@∞`À KÕ™êÎ~°∞. "≥∞ÿ<åi\© ‰õÄ_® ZÅ¡Ñ̈C_»∞ K«\ÏìÅ#∞ PK«iã̈∂Î<Õ LOk. ã̈∂¯Öò
[#~°Öò g∞\ÕQ∑ P"≥∂kOz# x|O è̂Œ#Å#∞ JO Œ̂~°∂ áê\ÕKÕ"å~°∞. K«\ÏìÅ∞ ~°̂ Œ∞Ì
KÕÜ«∞_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ [îQq. J~Ú Õ̀ K«\ÏìÅ∞ ~°̂ ŒÌÜÕ∞º =~°‰õΩ Ñ≤Å¡Å∞QÍx, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞QÍx
"å\x̃ Ju„Hõq∞OKÕ "å~°∞ HÍ Œ̂∞. L^ÀºQÆ ™êfi=∂ºxH̃ (bureaucracy) KÀ@∞ ÖË#O Œ̂∞=Å¡
=∂ ã̈fiÜ«∞OáêÅ# Ñ¶̈∞# q[Ü«∞O ™êkèOzOk. JkèHÍ~°∞Å‰õΩ "Õ̀ «#O K≥e¡OKåÅ#fl
„Ñ̈uáê Œ̂#Åhfl gyáÈÜ«∂~Ú. Ñ̈ Œ̂=ÙÅxfl\Ö̃’#∞ ã̈fiK«ÛùO Œ̂OQÍ xÜ«∂=∞HÍÅ∞O_Õq.
WÑ̈C_»∞ Ü«Ú Œ̂úO [~°∞QÆ∞ «̀∞#flO Œ̂∞=Å¡ ̀ À@Ö’ |Å=O «̀OQÍ Ñ̈#∞Å∞ KÕ~ÚOz „Ñ̈uÑ¶Å̈O
K≥e¡OKåÅx "≥∞*Ïi\© F@∞`À x|O è̂Œ# KÕâß~°∞. "≥∞*Ïi\© P"≥∂kOz#O Œ̂∞=Å¡
„Ñ̈u q^•ºi÷ `å#∞ KÕÜ«∞QÆey#O «̀ KÕ¿ã"å_»∞.

=∂ „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO ã̈∞ÅÉèí"≥∞ÿ# Œ̂x, ™êfi~°÷ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞, ÃÑ¶·<å<£û`À H̃¡+̈ìO
HÍÖË̂ Œx <å‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ Pi÷Hõ â◊H̃ÎQÍx ÉÏ è̂Œº «̀Å∞QÍx ÖËx ã̈∂¯Å∞ „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO
Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# Õ̂#x ‰õÄ_® <å‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. J~Ú Õ̀ =ºH̃Î ™êfi «̀O„ «̀º=∞<Õk, ™ê=∂lHõ
™êfi «̀O„`åºxH̃ J_»∞¤~å‰õÄ_»̂ Œ<Õk „QÆÇ≤ÏOK«_®xH̃ D z#fl _≥"≥∂„Hõã‘Ö’ ã̈∂ÊiÎ Åaèã̈∞ÎOk.
QÆ̀ « â◊x"å~°O <å_»∞ [#~°Öò g∞\ÕQ∑Ö’ <Õ#∞ KÕã≤# „Ñ̈uáê Œ̂#, 12 ã̈O= «̀û~åÅ
ÉÏÅ∞_»∞ KÕã≤# „Ñ̈uáê Œ̂# =ÚO Œ̂∞ F_çáÈ~ÚOk. g∞\ÕQ∑Ö’ áêÖÁæ#fl "å~°O`å P
ÉÏÅ∞_ç̂H =∞ Œ̂ú̀ «∞ WKåÛ~°∞. <å „Ñ̈uáê Œ̂# gyáÈ~ÚOk.ÉèíÜ«∞OÖËx „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºOÖ’
=∂„ «̀"Õ∞ D q è̂ŒOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºOÖ’ \©K«~°¡#∞ Ñ≤Å¡Å∞ U ¿Ñ~°∞`À
Ñ≤ez<å Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ~°∞.

Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ ¿ãfiK«ÛùHÀã̈O Ñ≤Å¡Å#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_®xH̃ „Ñ̈u ã̈∂¯ÖòÖ’#∞
ã̈fiÜ«∞OáêÅ#, ã̈fiÜ«∞O x~°‚Ü«∂kèHÍ~°O J=∞Å∞ HÍ"åe. _Õã̈∂¯ÖòÖ’ Wk Hõ+̈ì™ê è̂ŒºO.
ZO Œ̂∞HõO>Ë WÅ∞¡ „Ñ̈"Õ∞Ü«∞O ‰õÄ_® =ã̈∞ÎOk. Ñ≤Å¡Å∞ Ñ̈QÆÅ∞ ã̈fiÜ«∞O x~°‚Ü«∂kèHÍ~°O`À#∞,
~å„uÑ̈Ó@ WO\Ö̃’ „Hõ=∞tHõ∆}`À#∞ rqOK«=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. „áê~°OÉèíOÖ’ _Õ ã̈∂¯ÖòÖ’
<Õ#∞ KÕã≤# „Ñ̈Ü≥∂QÍÅÖ’ „Ñ̈u‰õÄÅ Ñ¶̈e`åÅ∞ =KåÛ~Ú. <å‰õΩ JÑ̈C_»∞ J#∞Éèí=O
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ÖË̂ Œ∞. D ~ÀA# <å „Ñ̈*Ï™êfi=∞º „Ñ̈Ü≥∂QÍxH̃ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞Oz Ñ̈ÓiÎQÍ =∞ Œ̂ú̀ «∞
Åaèã¨∞Î#flk.

Ñ≤Å¡"å_»O>Ë Uq∞\ ˜? J`«#∞ ã¨∂¯Öò #∞Oz Uq∞ á⁄O^•Åx
HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl_»∞? J<Õ q+̈Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅO>Ë =∂=¸Å∞ ã̈∂¯Öò Œ̂$HõÊ ä̂ŒO
#∞Oz ‰õÄ_® W@∞=O\ ̃ „Ñ̈Ü≥∂QÆO J=ã̈~°O. S Œ̂∞ ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞ #∞Oz
Ñ≤Å¡Å∞ U=∂„ «̀O q=∞i≈OK«‰õΩO_® ã̈∂¯Öò#∞ P"≥∂kOKÕ ã≤÷uÖ’ LO_®e. Ñ¶̈e «̀OQÍ
Ñ≤Å¡Å∞ Uq∞ PÖ’zã̈∞Î<åfl~°∞? "åi ÉèÏ=#Å∞ ZÖÏ L<åflÜ«∞<Õk Z=iH© ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®
áÈ`«∞#flk. ''ã¨∂¯Å∞ QÆ∞iOz áê~îåÅ QÆ∞iOz g∞~°∞ U q^èŒOQÍ PÖ’zã¨∞Î<åfl~À
≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅ#∞‰õΩO@∞<åfl#∞. g∞ W+ì̈O =zÛ#@∞ì K≥Ü«∞º_®xH˜ J=HÍâ◊O Åaè¿ãÎ

g∞~°∞ J~°÷"≥∞\H̃±û, „QÍ=∞~ü JO>Ë W+̈ìÑ̈_»̀ å~å?—— Jx U \©K«Ô~·<å J_çy Õ̀, «̀Ñ̈C_»∞
["å|∞ Åaèã̈∞ÎOk. \©K«~ü Uq∞ ["å|∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl_À Ñ≤Å¡Å∞ J Õ̂ ["åa™êÎ~°∞.
Z‰õΩ¯= =∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞‰õΩ áê~îåÅO>Ë W+̈ì"Õ∞#x JO\Ï~°∞. <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ#
„Ñ̈u H˘ «̀Î Ñ≤Å¡"å_»∞ ̀ «#‰õΩ áê~îåÅO>Ë W+̈ì"Õ∞#x K≥|∞`å_»∞. J~Ú Õ̀ ¿ãfiK«Ûù ÅaèOK«QÍ<Õ
"å~åÅ «̀~°|_ç, H˘xfl™ê~°∞¡ <≥ÅÅ «̀~°|_ç áê~îåÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ LO\Ï~°∞. áê~îåÅO>Ë
«̀#‰õΩ W+̈ì"Õ∞#x K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ù_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ HÍ"åÅx J| Œ̂ÌO K≥Ñ̈Ê~°∞.

qq^èŒ ~°HÍÅ XuÎ_çÅ HÍ~°}OQÍ Ñ≤Å¡Å∞ áê~îåÅ∞ `«=∞‰õΩ W+¨ì"Õ∞#x
ÉèÏqOK«_»O qëê Œ̂O. J~Ú Õ̀ =∂ ã̈∂¯ÖòÖ’ Ñ≤Å¡Å∞ «̀=∞‰õΩ áê~îåÅ∞ W+̈ì=∞x K≥a Õ̀
"å~°∞ x[OQÍ<Õ áê~îåÅO>Ë W+̈ìÑ̈_»∞ «̀∞<åfl~°x J~°÷O. J «̀#∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ W+̈ìÑ̈_»̀ å_»∞.
#\ÕK«=Åã≤# J=ã̈~°O J «̀xH̃ ÖË̂ Œ∞. x["≥∞ÿ# „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºOÖ’ Wk „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#
JOâ◊O. Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ #\ÕK«=Åã≤# J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞. „Hõ=∞tHõ∆}
J=∞Å∞ KÕ¿ã ã̈∂¯à◊¡Ö’ Ñ≤Å¡Å∞ ~À[O`å #\ã̃̈∂Î<Õ LO\Ï~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ D q è̂ŒOQÍ
#\ÕK«_®xfl P «̀‡ Q“~°=O L#fl \©K«Ô~¡=~°∂ P"≥∂kOK«~°∞. x["≥∞ÿ# „Ñ̈*Ï™êfi=∞ºO
J=∞Å∞Ö’ ÖËHõáÈ Õ̀ Ñ≤Å¡Å∞ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ #\ÕK«=Åã≤# Ñ̈iã≤÷uÖ’ Ñ̈_»̀ å~°∞.

|Å=O «̀∞_ç̂ Õ ~å[ºO J#fl ã≤̂ •úO`åxH̃ =ºû~HõOQÍ WOQÍ¡O_£Ö’ „Ñ̈Kå~°O
H˘#™êQÆ∞ «̀∞#flk. HÍx =∞# ã̈∂¯à◊¡Ö’ x["≥∞ÿ# ¿ãfiK«Ûù ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ |Å=O «̀∞x Õ̂
~å[ºO J#fl ã≤̂ •úO «̀"Õ∞ J=∞Å∞Ö’ LOk. Ñ≤Å¡"å_»∞ 'ã̈~ü— Jx J#flÑ̈Ù_»ÖÏ¡ |Å=O «̀∞_çx
ã̈OÉè’kã̈∞Î#fl>Ëì Ö̌Hȭ . tHõ∆ J#∞ÉèíqOz# ÉÏÅ∞_»∞ x~°O «̀~°O |Å=O «̀∞xH̃ Ö’|_Õ
LO\Ï_»∞. |Å„Ñ̈Ü≥∂QÆO J#fl „Ñ̈„H̃Ü«∞#∞ rq «̀O #∞Oz JO>Ë =∞#ã̈∂¯à◊√¡, =∞#

„Ñ̈Éèí∞ «̀fiO, =∞# =~°æ áêÅ#Å #∞Oz "≥e"ÕÜ«∂Åx <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞.

O
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